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１月号
　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
中
は
、
景
気
の
先
行
き
が
不

透
明
な
こ
と
か
ら
個
人
消
費
が
伸
び

悩
み
、
牛
肉
な
ど
を
中
心
に
価
格
の

低
迷
が
続
き
、
農
業
を
取
り
巻
く
環

境
は
、
非
常
に
厳
し
い
年
と
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
組
合
員
皆

さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
、
Ｊ
Ａ
事
業

全
般
で
は
計
画
通
り
に
事
業
達
成
が

で
き
た
こ
と
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ま
た
、
三
月
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
に
つ
き
ま
し
て
、
被
災
さ
れ

た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。
震
災
か
ら
約
十
カ
月
が

経
過
し
ま
し
た
が
、
未
だ
復
旧
・
復

興
へ
の
道
筋
は
険
し
く
、
原
発
事
故

な
ど
国
民
全
体
に
対
し
、
多
大
な
不

安
と
恐
怖
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
Ｊ
Ａ
で
は
十
一

月
に
、
二
年
ぶ
り
と
な
る
農
業
祭
を

開
催
し
、
牛
肉
等
の
消
費
拡
大
へ
の

取
り
組
み
と
し
ま
し
て
、
黒
毛
和
牛

約
六
頭
分
を
特
別
価
格
で
販
売
し
、

組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に

提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
買
い
物
を
す
る
お
客
さ

ま
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
商
品
の
陳

列
が
で
き
る
よ
う
に
と
、
売
り
場
面

積
を
拡
大
し
た
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
店
、

農
産
物
直
売
所
「
よ
り
道
い
ず
み
」

を
新
装
し
、
十
一
月
十
九
日
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
牛
肉
や
豚
肉
を
は

じ
め
、
女
性
部
員
や
出
荷
者
が
栽
培

す
る
新
鮮
な
野
菜
や
手
作
り
の
お
弁

当
、
魚
類
と
数
多
く
の
品
を
揃
え
て

い
る
ほ
か
、
Ｊ
Ａ
で
共
販
し
て
い
る

農
産
物
の
展
示
・
販
売
も
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
連
日
テ
レ
ビ
や
新
聞
等
で

報
道
さ
れ
て
い
る
通
り
、
政
府
は
、

国
民
へ
の
十
分
な
説
明
も
無
い
ま
ま

Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
環
太
平
洋
経
済
連
携
協

定
）
へ
の
交
渉
参
加
を
表
明
し
ま
し

た
。
農
業
関
係
者
の
み
な
ら
ず
、
さ

ま
ざ
ま
な
方
面
へ
不
安
と
動
揺
が
広

が
り
、
国
民
生
活
、
と
り
わ
け
農
業

関
係
で
は
、
米
・
牛
・
豚
・
さ
と
う

き
び
・
甘
し
ょ
等
の
生
産
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
、
鹿
児
島
県
の
農
業

や
地
域
経
済
に
壊
滅
的
な
打
撃
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。
今
後
も
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
で
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
阻
止
に

向
け
て
一
丸
と
な
っ
て
活
動
を
展
開

し
、
政
府
に
強
く
働
き
か
け
て
ま
い

り
ま
す
。

　

さ
て
今
年
も
、
景
気
低
迷
等
に
よ

る
農
業
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す

が
、
Ｊ
Ａ
で
は
、
生
産
者
や
部
会
の

皆
さ
ま
方
と
十
分
に
話
し
合
い
を
行

い
な
が
ら
、
組
合
員
の
負
託
に
応
え

て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
組
合
員

を
は
じ
め
と
す
る
Ｊ
Ａ
利
用
者
が
安

心
と
信
頼
を
も
っ
て
事
業
を
利
用
で

き
る
Ｊ
Ａ
へ
と
変
革
す
る
た
め
、中
・

長
期
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　

出
水
地
域
の
農
業
振
興
に
つ
き
ま

し
て
は
、
行
政
と
よ
り
一
層
連
携
を

強
化
し
、
安
心
・
安
全
な
農
畜
産
物

生
産
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
も
、
組
合
員
及
び
地
域
の
皆

さ
ま
と
協
力
し
な
が
ら
、
明
る
く
快

適
な
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
む
と
と

も
に
、
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
利
用
で

き
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
指
導
・
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

な
お
、
私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す

が
、
昨
年
六
月
の
県
農
協
連
合
会
の

役
員
改
選
に
て
、
鹿
児
島
県
信
用
農

業
協
同
組
合
連
合
会
の
会
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
な
る

経
営
の
健
全
性
・
信
頼
性
確
保
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
農
業
専
門
金
融

機
関
と
し
て
の
役
割
発
揮
、
な
ら
び

に
地
域
金
融
機
関
と
し
て
の
総
合
金

融
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
、
組
合

員
・
地
域
の
皆
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
る

よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
ご

祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

代表理事組合長

内 村 正 男

常務理事

平 瀨 悦 男

代表理事常務

中 村 信 行

理

事

德

留

隆

雄

濵

田

和

男

南

園

秀

憲

田

頭

良

成

野

畑

正

輔

塚

元

博

美

三

原

　

仁

尻
無
濱
　
俊
　
幸

淵

上

浩

喜

早

水

利

美

大
川
内
　
良
　
一

阿

多

靖

直

宮

路

義

輝

敷

根

敏

彦

町

口

孝

治

参　
　

与

遠

竹

三

子

監

事

代
表
監
事

新

留

秀

雄

常
勤
監
事

楠

元

清

和

監　
　

事

紫

尾

俊

一

田

口

憲

親

上

　

浩

展

参

事

管
理
本
部

野

付

幸

宏

経
済
事
業
本
部

上

　

宗

光

畜
産
事
業
本
部

江

口

　

光

　

外

職

員

一

同

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す

ー
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
ー

話
わ

い輪
わ

いふるさと………………………………… 4
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新装オープンした農産物直売所「より道いずみ」の繁盛を願いテープカット

　12月２日ＪＡは、スターゼンミートプロッセッサー
㈱阿久根工場で、23年度鹿児島いずみ華鶴和牛枝肉共
励会を開き、肥育農家やＪＡ関係者ら約 40人が出席し
ました。
　当日は、去勢牛 35頭、雌５頭の計 40頭が出品され、
入念な審査の結果格付け内容は、Ａ等級が 37頭（93％）、
五等級以上が 13頭（32.5％）でした。
　成績は次の通りです。
▶最優秀賞＝㈲楠木畜産（三笠）▶優秀賞＝牧尾秀男さ　

　ん

（江内）、㈲マルシゲ畜産（江内）

　11 月 14 日、南九州市知覧のＪＡ食肉かごしま南薩
工場で、平成 23年度鹿児島県肉牛枝肉共進会が開催さ
れ、県内10地区から選抜された80頭が出品されました。
　入念な審査の結果、成績は、個人賞で当ＪＡ竹原誠司
さん（三笠）の「福森」が、最高賞のグランドチャンピ
オンに選ばれました。
　また、当 JAは団体賞で 2位に輝きました。

　11 月 14 日、米ノ津事業所敷地内施設の再編計画に
基づき、移転新築したＪＡ米ノ津事業所の開業式を開き、
ＪＡ関係者など約 50人が出席しました。
　新事務所は、床面積298.62平方㍍の平屋建てです。ま
た、前事務所跡地はＡコープ米ノ津店や３月に開業予定
のルミエールこめのつ斎場の駐車場として利用します。
　会では、内村正男組合長が「今後も組合員・地域住民の
皆さまにより一層ご利用いただくため、親しみやすい店舗
となって欲しい」とあいさつした後、代表者によるテープ
カットを行い同事業所のますますの発展を祈願しました。

枝肉の確認を行う関係者

グランドチャンピオンに輝いた竹原誠司さん（右から２番目）

米ノ津事業所のますますの発展を祈願しテープカット

県肉牛枝肉共進会で
当ＪＡの竹原さんが最高賞！

本格開業！米ノ津事業所開業式

２３年度華鶴和牛枝肉共励会
最優秀賞は㈲楠木畜産！

わ わ

ふるさと
い い話 輪

　加温デコポンの鋏入れ式が、11 月 25 日に出水市野
田町の越地淳一さんの「大将季」の園地で行われました。
　式には、部会員や同市立野田中学校の生徒、各市町担
当者など関係者約 70人が出席しました。代表者による
テープカットを行い、有利販売を祈願した後、生徒や、
園主、関係者がオレンジ色のたわわに実ったデコポンに
丁寧に鋏を入れて収穫しました。
　ＪＡ管内の今年産のデコポンは、生産者数 330 人、
数量 1,000㌧、販売金額５億円を計画しています。

たわわに実ったデコポンの鋏入れ

「食味バッチリ」加温デコポン
食味良好で鋏入れ

　出水市立大川内中学校は 12月７日、郷土学習の一環
として手漉き和紙作りを行い全校生徒 14人と職員、保
護者らが参加しました。
　当日生徒らは、地元の元和紙職人出口義信さんの指導
のもと均一に紙が広がるよう慎重な手つきで紙漉きを
行っていました。３年生の金丸世奈さんは「紙を漉く作
業は難しかったけど、２回目にはきれいに出来ました。
とてもいい思い出になると思います」と笑顔で話します。
　卒業証書は、職員が一枚ずつ手書きで文章を書いて仕
上げ、３月の卒業式で手渡されます。

自分たちの卒業証書用の和紙を漉く３年生

　阿久根市立尾崎小学校と同市立西目小学校は，地域の
特産物を介して交流を深めようと 12月２日に尾崎地区
で「ボンタン狩り交流学習」を行い、尾崎小学校児童
15人と西目小学校３・４年児童 11人が参加しました。
　当日児童たちは、園主谷口洋一さんから収穫の方法や
良いボンタンの見分け方の説明を受けたあと、大きなボ
ンタンを２個ずつ収穫しました。
　その後児童たちは、収穫したボンタンを学校へ持ち帰
り、色・形など一番素晴らしいボンタンを選ぶ「ボンタ
ンコンテスト」を行うなど交流を深めていました。

このおいしそうなボンタンに決めた！！

地域の特産物「ボンタン」を通じて
小学校間で交流

ＪＡ女性部の店 農産物直売所
「より道いずみ」新装オープン！

伝統の紙漉きでオリジナルの
卒業証書を作成

　女性部が運営するＪＡ女性部の店、農産物直売所「より道いず
み」が、11月 19日に本所敷地内で新装オープンしました。
　「より道いずみ」は平成 14 年に営業を始め、９年の歳月を経
て建物の老朽化が進み売り場の拡大も迫られたことから、今回新
装オープンを行いました。
　新直売所は、床面積 132 平方㍍の平屋建てで、女性部員や出
荷者の手作りのお弁当や新鮮な野菜、肉・魚類が並びます。その
ほか、買い物客のニーズに合わせた商品の陳列として、ＪＡで共
販している農産物の展示・販売なども行っています。
　新装開店の日は、先着のお客さまに紅白餅や女性部手作りの豚
汁、おにぎりやスナック菓子などを無料で配布し、店には開店前
から長蛇の列ができていました。セレモニーで内村正男組合長は、
「新鮮で安心・安全な農産物を展示・販売し、今まで以上に地域
の拠り所となってほしい」と熱い期待を話しました。農産物が陳列された店内は来客者で賑わった
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各種表彰

　今年は、２年ぶりとなる農業祭で華鶴和牛、
鹿児島黒牛、茶美豚、黒豚の特価販売を行い売
り場は、販売前から行列ができるほど大盛況で
した。また、会場には、ハクサイや温州ミカン
など地元産の農産物や農業生産資材などの展示
即売店が並び、多くの買い物客が訪れました。

JA鹿児島いずみは、日ごろの感謝を込めて11月 23日に出水市高尾野町の
本所で第10回ＪＡ農業祭を開き、大勢の組合員や地域住民らで賑わいました。

　一方、屋外ステージでは郷土芸
能やダンス、子どもに人気のス
イートプリキュア♪ショーや島津
悦子歌謡ショーなどが披露され、
当日は、午後から天気も回復した
なか多くの来場者が訪れ、多彩な
ステージを楽しんでいました。

開会で内村組合長あいさつ

ゴルフ大会

年金友の会作品

年金友の会ゴルフ大会

さて、このお米は何粒でしょう？

まって、見事な作品ばっかじゃ

血圧はどげんじゃろかい

きれいな花だね～

とってもおいしいよ
試食のお肉をぱくり☆

感謝の気持ちを込めて餅投げ 長蛇の列ができた肉売り場

白菜も大根もうまかそじゃ

特等おめでとう!!

うどんコーナー
子どもにも人気でした

温かいうどんおいしかったよ

ボンボン取れたよ！

わたあめ、おいしそうぬいぐるみが大人気！

金魚たくさんすくえるかな

よぉーく狙って…

さぁ、ビンゴになるかな

あこがれのプリキュアたちと一緒に

白バイに乗せてもらったよ！

大漉虚無僧踊り

ハピスマによるダンス披露

阿久根中学校の吹奏楽部

島津悦子歌謡ショーサービス満点で大盛り上がり

島津さん、来場者とピース

素敵な笑顔の島津さん

前川ひろし
ものまねショー

どのガスコンロがよかろかい

農産物品評会

ＪＡ鹿児島いずみ農業祭

日ごろの感謝を込めて
第10回

特集
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①売却条件： 現状売却とし、最低入札価額以上で入札した最高
額者に売却します。

②入 札 日： 平成 24 年２月 16 日㈭　午前 10 時～
③場　　所： 本所営農支援センター第３会議室
※ 購入を希望される方は印鑑および本人確認のできるもの（運

転免許証等）をご持参ください。

　当ＪＡ所有不動産の売却を下記の通り実施しますのでお知らせいたします。買受けを希望される
方は、本所総務課または最寄りの事業所までご連絡ください。

※ 詳細については、本所総務課に 
お問い合わせ願います。

■お問い合わせ先

ＪＡ鹿児島いずみ 本所総務部総務課
〒899-0405　出水市高尾野町下水流890番地

TEL６４－２６００　FAX６４－２６０８

物 件 ① 荘出張所 土地・建物
●所在地：出水市荘字上須 824 － 1
●土　地：宅地 1,484.99㎡
 ※土地上に防火水槽があります。
●建　物：事務所（鉄骨造）104.27㎡、倉庫（石造）126.72㎡
●最低入札価格：７００万円

物 件 ② 福ノ江出張所 土地・建物
●所在地：出水市福ノ江町 1606
●土　地：宅地 2 筆 1,304.14㎡
●建　物：事務所（鉄骨造）64.92㎡、集荷所（鉄骨造）170.20㎡
●最低入札価格：１，２００万円

物 件 ③ 米ノ津駅裏倉庫跡地 土　地
●所在地：出水市米ノ津町 520
●土　地：宅地 1,604.56㎡
●最低入札価格：１，１００万円

物 件 ⑤ 大川内資材置き場 土　地
●所在地：出水市下大川内字六江 3789 － 2
●土　地：田 5 筆 4,507㎡、公衆用道路 236㎡、用悪水路 61㎡
●最低入札価格：１５０万円
　※農地が含まれているため、農業委員会の許可等が必要になります。

物 件 ④ 大川内養豚センター 土地・建物
●所在地：出水市下大川内字小轟 3191
●土　地：宅地 4 筆 7,251.01㎡
●建　物： 豚舎 4 棟（鉄骨造、木造）2,402㎡、堆肥舎 4 棟（鉄骨造、木造）

358㎡、管理舎（木造）64㎡ほか
●最低入札価格：５００万円

物 件 ⑥ 大川内賃貸住宅 土地・建物
●所在地：出水市下大川内字久保 3276
●土　地：宅地 2 筆 1,649.41㎡、田 2 筆 980㎡、山林 1,082㎡
●建　物：住宅 2 棟 508㎡、豚舎　※老朽化が著しく、廃屋の状態です。
●最低入札価格：１００万円
　※農地が含まれているため、農業委員会の許可等が必要になります。

物 件 ⑦ 大川内養豚場跡地 土地・建物
●所在地：出水市下大川内字椎附谷 3596 － 1
●土　地：宅地 1,743.17㎡
●建　物：豚舎（鉄骨造）2 棟 265㎡、管理舎 23㎡ほか
　※建物は老朽化が著しく、廃屋の状態です。
●最低入札価格：６５万円

物 件 ⑧ 大川内共同貯蔵庫 土地・建物
●所在地：出水市下大川内字松瀬 3886 － 2
●土　地：宅地 361.46㎡
●建　物：貯蔵庫（木造）72.84㎡、倉庫（木造）85.56㎡
●最低入札価格：１００万円

物 件 ⑨ 江内研修センター空き地 土　地
●所在地：出水市高尾野町江内字外戸口 7719 － 1
●土　地：宅地　約 380㎡
　※所有権移転前にＪＡ負担で分筆登記を行います。
●最低入札価格：１５０万円

物 件 ⑪ 三笠牛積込み場道路向かいの空き地 土　地
●所在地：阿久根市脇本字矢戻 1902 － 1
●土　地：雑種地 1,048㎡
●最低入札価格：１２０万円

物 件 ⑩ 三笠旧育苗施設跡地 土　地
●所在地：阿久根市脇本字登畑 1900 － 1
●土　地：宅地　約 500㎡
　※所有権移転前にＪＡ負担で分筆登記を行います。
●最低入札価格：３００万円

物 件 ⑫ 黒之浜出張所 土地・建物
●所在地：阿久根市脇本字下大谷 9639
●土　地：宅地 283.01㎡
●建　物：事務所（鉄骨造）154.90㎡
●最低入札価格：３００万円

●ご案内　不動産の売却について

平成 23 年 11 月 29 日　鹿児島いずみ農業協同組合

不動産の売却について
ご案内
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豆腐は、湯通ししてザルに上げ水気を切る。
小アジの頭と内臓を取り除き、フードプロセッ
サーに入れて少し回してから、①と砂糖、卵、
白だしを加えて再度、よく混ざるまで回す。
②にみじん切りにしたショウガを加えて混ぜ合
わせて、食べやすい大きさに丸める。
160℃に熱したサラダ油に③を入れ、３～４分
かけてきつね色になるまで揚げる。

❶
❷

❸

❹

　ひと昔前の村の若者は、一升飯（1.5㌕）を平らげて、初
めて一人前と認められました。村の娘たちも頼もしく思
い、胸をときめかせたものです。
　一升飯をぺろりと食べて、米俵を担ぎ、小学校の校庭を
１周できれば村のスターであり、何人もの若い女性から
ラブレターが届きました。
　だから、普段も米の飯を山ほど食べて、農作業の力仕事
を軽々とこなしました。そのころ人気のあったのが「シャ
ケ弁」。大きなアルミニウムの弁当箱にご飯をぎしぎしと
詰め、おかずはサケの塩引き。
　「うまかったなァ。もう一度稲刈りの済んだ田んぼの土
手で、シャケ弁食べたいよーッ」
　昔の農作業は人力が中心で、動力といっても牛や馬だ
け。だからたくさん食べないと、力が出なかったのです。
サケは弁当のおかずの横綱でしたが、同時にお正月など
の祝い魚としても欠かせませんでした。

　ショウガは、熱帯アジアが原産でインドでは紀元前
300 ～ 500 年にはすでに保存食や医薬品として使われ、
中国でも紀元前 500 年には栽培されていました。日本
には、２～３世紀ごろに中国より伝わり奈良時代には栽
培が始まっていました。ショウガは世界に 500 種類以
上もあると言われており、収穫した時期や使われる部分
によって呼び名が変わります。日本のショウガの品種の
中には、葉の先端あたりが赤くなるタイプの房州赤芽
ショウガ・金時ショウガ・谷中ショウガなどがあり、若
いうちに甘酢や梅酢につけて作る「はじかみ」を作ると
きに多く使われます。その他にも、根の部分が大きくな
る大身ショウガや味噌漬けや砂糖漬けなどに使われる三
州芽ショウガなどがあります。
　ショウガには、辛み成分のジンゲロール・ショウガオー
ル・ジンゲロンが含まれておりこれらの成分には、血行
を促進する作用や体を温める働きがあるほか、新陳代謝
を活発にし発汗作用を高める働きがあります。
　選び方のポイントは、つやと張りがあり、しっとりと

していてみずみずしいものを選びしょう。また、一度に
使う量が少ないため保存が大切となるショウガですが、
一般的な冷凍のほかにきれいに洗ったショウガを瓶に入
れ水をかぶるくらいに入れたり、水の代わりに焼酎につ
けて保存しても長持ちします。　　
　ショウガは、薬味として用いられるほか、肉や魚の臭
み消しとしてスープや煮物、炒め物などに使われます。
また、ショウガ飴や葛湯、冷やし飴、ジンジャーエール
などの甘い味と合わせて用いることも多い食材です。

　特に関東や東北ではおめでたい魚でした。サケの身は
赤い。赤い色は、稲を育て、ダイコンなどを太らせてくれ
る太陽の色だったのです。体は若いままで長生きしたい。
女性だったら、美しいままで年を取り、長生きしたい。そ
の長寿願望を叶えてくれるのが、毎年海から川を上って
村までやって来るサケでした。
　肉質が美しい紅色なので、赤身という印象ですが、実は
サケは白身の魚。川を上る力を付けるため、海の中で好物
の餌であるエビなどをたくさん食べるために、色素がた
まり赤く見えるようになります。
　赤い色素はアスタキサ
ンチンと呼ばれるカロテ
ンの仲間。この成分はカ
ロテンやビタミンＥなど
をはるかに上回る抗酸化
力、つまり老化を防ぐパ
ワーを持っており、心臓
や脳の血管の動脈硬化を
予防する貴重な働きで脚
光を浴びているのです。
　サケには記憶力の低下
を防ぐ成分も豊富に含ま
れています。

サケと一升めし

ショウガ（生姜）

食文化史研究家
永 山久夫

みんなで
仲良く
100歳食白米は水で研ぎ、少し硬めに炊いておく。

大根葉は、さっと塩茹でして水気を絞り、刻ん
でじゃこと混ぜ合わせ、白だし少々（分量外）
で下味をつけておく。
卵で錦糸卵を作っておく。
ゴボウ、人参はささがきにして、ゴボウは水に
さらしておく。
干しシイタケは水で戻して薄切りにする。※戻
し汁は捨てずAのだし汁用にとっておく。
Ａに④と⑤の具を加えて水気がなくなるまで煮
る。
①の炊き上がったご飯に②・③・⑥を加えて混
ぜ合わせる。

❶
❷

❸
❹

❺

❻

❼

作り方

材　料 （4人分） 材　料 （4人分）

・白米 …………………………３合
・干しシイタケ ………………４枚
・ゴボウ ……………………100㌘
・人参 ……………………… 50㌘

・卵 ……………………………２個
・大根葉 ……………………１本分
・じゃこ ………………………適量

・ だし汁（干しシイタケの 
戻し汁含む）  ……２カップ

・薄口醤油 …………大さじ２
・みりん ……………小さじ１

・酒 …………………小さじ１
・塩 ………………………少々
・砂糖 ……………………少々
・白だし …………………少々

・小アジ ……………………400㌘
・木綿豆腐 ……………………１丁
・卵 ……………………………１個
・砂糖 ……………………大さじ３

・塩 ………………………大さじ１
・白だし ………………………少々
・ショウガ ……………………適量
・サラダ油 ……………………適量

アジのつけあげ
メイン

大根葉とじゃこのまぜ飯

　栄養がたくさん含まれている大根葉は、じゃことの組み
合わせが抜群です。彩りもきれいなので、ちょっとしたお
もてなしの時やおにぎりにしてお弁当に入れても喜ばれそ
うです。

ひとこと

　丸めるときに生地が手にくっつきやすいので、サラダ油
を手のひらに広げてから丸めると形を整えやすいですよ。
冷めてもおいしいですが、揚げ立ては格別です。

ひとこと

もう

一品

今月の
食材

作り方

寒い冬に体をぽかぽか温めてくれる万能食材

Ａ

わたしたちが
つくりました

ＪＡ鹿児島いずみ女性部
　長島支部のみなさん
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◆お仕事は？
　今年から、病院で理学療法士として勤めています。職
場のみなさんが、優しくて働きやすいです。

◆休日の過ごし方は？
　友だちと一緒に鹿児島市内や県外などに、出掛けたり遊
んだりしています。

◆これから挑戦してみたいことは？
　仕事に役立つ資格取得に挑戦したいです。今、考えてい
るのは福祉住環境コーディネーターという資格で、勉強し
て挑戦します。

山 内   仁 美さん （22歳）

ほ
ほ
え
み
さ
ん

　みんなのページでは、投稿コーナーの①うち
のアイドル②もじょかペットへの写真を募集し
ています。下記の応募要領でぜひご応募くださ
い。（原則として写真は返却します）
●応募要領
　プリントした写真、またはデジタルカメラで
撮影した画像データをお送りください。採用さ
れた方には粗品を進呈いたします。
①�うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画
像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコ
メント、保護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②�もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画
像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内の
コメント、飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。
●応募先住所
　〒 899-0405
　出水市高尾野町下水流 890
　ＪＡ鹿児島いずみ企画広報課宛
　Ｅメール　izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

みんなのページへの

投稿大募集!!

思 写真館出

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

平畠 政満さん（75歳）
東事業所管内

もじょか
ペット

なまえ
ティアラ（奥）
ハナ（手前）

　小学２年生から、６年生までの１
５人で活動しています。練習は週に
３回、練習内容は、キャッチボール
などの基礎や試合形式で連携プレー
などです。３月の「県ちびっ子ソフ

　個性的で、未知数の力を
秘めている子どもたち。こ
れからも、一球、一球を大
切に夢を持ってがんばれ！
　ソフトボールに興味のあ
る子どもは、一度下水流小
学校グラウンドに見学に来
てください。

Q1.�どんなチームですか？

下水流ソフトボールスポーツ少年団

Q2.�指導者から
チームに一言

トボール大会」での勝利
を目指して、何事も最後
まであきらめないチーム
作りを心掛けています

ぼくら夢中っ子ぼくら夢中っ子

飼い主： 出水市高尾野町江内の
岡野俊三さん

　やんちゃで甘えん坊のお兄ちゃんと、ハイハイとお座り
が上手な妹です。
　２人仲良く元気に成長してくれることを願っています。

東園 夏樹 くん（３歳）・あおい ちゃん（8カ月）
左から

【両親は出水市武本の東園裕樹さん、なぎささん】

32 歳当時の平畠さん（前列左から４番目）

だ、飛行機などがめずらしい時代で、その旅行で長崎
の大村空港から熊本まで生まれて初めて飛行機に乗
りました。
　乗った飛行機にはプロペラが付いているもので、

いつの写真ですか？
　この写真は、昭和 43年の９月、わたし
が 32歳のとき伊唐の消防団で長崎に旅行
に行ったときの写真です。わたしたちの消
防団では、毎年、みんなで年俸を貯めて旅
行に出かけていました。
　その頃の消防団員は、10人程度でした
がみんな仲良く楽しかったです。

その頃の思い出を教えてください。
　この消防団の旅行で、長島から船で島原
に行き、バスで長崎まで移動しました。ま

プロペラが回るのが目にも見えるし音が大きく、
はっきりと聞こえ、また機体が狭かったので恐ろし
かったのを覚えています。

　いつも、留守番をしながら仲良
く遊んでいます。年上のティアラ
が、年下のハナの面倒を良く見て
います。

 №
20
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柑橘類の冬季管理についてソラマメの管理

北薩地域振興局農林水産部
農政普及課出水市駐在

園芸農産事業部
園芸農産指導課

園芸農産事業部
園芸農産指導課 平 山 慶 幸小 園 英 樹

春カボチャの栽培

　平成 23年産の露地柑橘類は、表年の生産予測に反し
て、冬季の寒波や春先の低温の影響により、一部着花量
の減少がみられました。冬季における樹勢維持・回復が
安定生産につながる必須条件と改めて考えさせられま
す。また、５月から８月にかけて１日あたり 60mm以
上の降雨が複数回あり、２次落果やかいよう病の助長に
つながりました。特に、かいよう病に対しては梅雨時期
の農薬散布タイミングが難しく、累積降雨量を参考に、
適宜予防散布に努めることが必要と思われます。
　平成 24年産のスタートにあたり、昨年の状況を踏ま
えて樹勢回復を念頭に、①貯蔵養分の蓄積②密植園の解
消など健全な樹・園地づくりに努めましょう。
貯蔵養分蓄積のための樹勢維持・回復
　着果ストレス等で樹勢が低下している園では、通常施
肥と共に、窒素主体の葉面散布（尿素、メリット青など）
を行い、早期に樹勢（葉色）回復を図りましょう。散布
は暖かい日の午前中に行い、収穫後約 7日おきに 3回
以上散布してください。
土壌の通気性、保肥力等の改善
　有機物の施用は、土壌の通気性・透水性の改善、保肥
力の向上に効果があります。完熟堆肥やピートモス等を
施用し、細根の発根を促しましょう。また、土壌は酸性
化すると、肥料の吸収が悪くなります。苦土石灰等を施
用し、酸度矯正（目標 :pH5.5 ～ 6.5）を図りましょう。
縮・間伐による受光体制・薬液付着ムラの改善
　密植になると日照不足による果実品質の低下や作業性
を悪くします。また、薬液の付着ムラができるなど防除
効果にも影響します。縮・間伐や樹高の切り下げを計画
的に行い、園地環境の改善を図りましょう。
越冬病害虫の抑制
　枯れ枝やかいよう病罹病枝は、病原菌の越冬場所です。
せん定時になるべく除去し、春先からの予防散布により、
初期発生を抑えましょう。かいよう病対象薬剤の累積降
雨量による次回散布目安は、コサイドボルドー 250 ～
300㎜、ボルドー液 300 ～ 350㎜が参考になります。
　冬季のマシン油乳剤散布は、ミカンハダニやカイガラ
ムシ類の越冬密度の低下に効果があります。1月頃にマ
シン油乳剤 95の 40 倍液を散布しましょう。樹勢が低
下した樹への散布は避け、晴天の暖かい日に樹冠内部や
葉裏にも十分にかかるよう丁寧に散布してください。

整枝・誘引
誘引方法 株　間 仕立て本数/株
一条誘引 45～ 50センチ 3～ 4本
二条誘引 45～ 50センチ 4本

二条誘引（降霜地帯） 50センチ 5本

※�降霜地帯は、寒害の影響を考慮し、上記仕立て本数よ
り多く残す場合もあります。

　最終的な仕立て本数を決めた後は、不要なワキ芽をか
ぎ取りますが、寒害対策として株元からのワキ芽は１本
くらい残しておきます。
　摘花・摘サヤ作業は、草勢を見ながら一粒サヤ・異常
サヤが出やすい 10節以下を中心に実施し、一節 2サヤ、
一株 10 サヤ以上を確保できるように心掛けましょう。
誘引は、突風等を考慮して早めに行い、枝間 15センチ
を目安にテープナー等で調整しましょう。
追　肥
①�畑地…1回目は、活着～開花期にマルチをはいで畦肩
もしくは通路に施用し、着サヤ期の草勢維持に努めま
しょう。

②�水田…株と株の間に施用します。厳寒期は避け、開花
期前までに実施してください。

③�追肥量は、10 アール当たりアサヒエースで 10 キロ
グラムを目安に行いましょう（少量多回数）。

④�厳寒期は、根の活動が弱く、追肥の施用効果が期待で
きにくいため、葉面散布剤または液肥かん注を行なう
と良いでしょう。
排水対策、防風・防霜対策
①�特に水田ほ場では、早期枯れ上がり対策として、排水
溝の設置に取り組みましょう。

②�厳寒期及び春先の突風対策として、ほ場周辺に防風
ネットの設置を行ないます。通常は病気予防・霜対策
として、ネットを上げておき通風をよくしておきます。

③�今後、特に降霜に対する注意が必要です。事前対策と
して「わき芽の確保」「摘花の徹底」「葉面散布及び被
覆資材の活用」を行い、寒害防止及び軽減に努めましょ
う。

※�茎葉保護：プロテック（100 ～ 200倍で単用散布）、た
だし降霜1～ 2日前に使用。

※�被覆資材「パスライト」を２条誘引の場合、屋根掛け
被覆。１条誘引の場合、全面被覆。

園芸農産事業部
園芸農産指導課 崎 野 拓 郎

　今年産の春バレイショは、全般的に植え付けが早まっ
ており、早場地帯では11月下旬からの植え付け作業を行
うほ場もみられていますが、２月から特に寒さも厳しい
時期となりますので、霜害対策が必要になります。また、
疫病対策と大玉対策が主な管理作業になります。
霜害後の回復対策
　霜害が出た場合は、わき芽が出て新芽が展開したのを
確認してから草勢回復のため ｢メリット青｣ などの葉面
散布を行ってください。
　なお、パオパオ・パスライトなどの被覆資材を活用す
る事で霜害後の早期回復を促進できます。
疫病対策
《発生生態》疫病菌の発育温度は 24℃で、一般に 20～
25℃前後で発生します。また、発生にはほ場の水分状
況にも関連しており降雨が長く続いた場合や排水不良の
ほ場で滞水した時に発生しやすくなります。多湿条件で
広がりやすく突発的に大発生する場合もあります。降雨
による土の跳ね上がり部分（葉の裏）や株元に土に接し
た部分でも発生しやすいです。
《発生症状》発生初期は、株の下葉・葉柄・地際部に褐
色の病斑が見受けられたときです。
【防除のポイント】
①�発生後の薬剤散布では、効果も十分でないため、予防散
布に努め茎葉で通路が見えなくなる前に１回散布を行う。
②排水対策に努める。
③�疫病が発生した場合は、治療効果のある農薬を使用し
て症状が止まるまで1週間おきくらいに数回ローテー
ション防除を行う。

薬剤名 倍率 使用時期
（収穫前） 使用回数 備考

ランマンフロアブル 1,000 ～ 2,000倍 ７日前 ４回
予
防ライメイフロアブル 2,000 ～ 3,000倍 ７日前 ４回

レーバスフロアブル 1,500 ～ 2,000倍 ７日前 ２回
プロポーズ顆粒水和剤 1,000倍 ７日前 ３回

予
防
・
治
療

リライアブルフロアブル 800 ～ 1,000倍 ７日前 ３回
ブリザード水和剤 800 ～ 1,500倍 ７日前 ４回
ホライズンドライフロアブル 1,000 ～ 2,500倍 14 日前 ４回
エキナイン顆粒水和剤 2,000 ～ 3,000倍 ７日前 ３回

※必ず、農薬使用基準を守って散布してください。
大玉対策
　メークインは、着生率が高く小玉傾向になりやすい
です。肥大促進のために草丈 10～ 15cmの時に 1～ 2
本になるよう芽かぎを行い、大玉生産に努めましょう。

磯 﨑 　 靖

品　種
　くりゆたか、えびす
作　型

作　式
①うね幅400㌢　株間50㌢　２本仕立て　500本 /10㌃
②うね幅400㌢　株間30㌢　１本仕立て　830本 /10㌃
施肥量（10㌃当たり）
　いずみ有機２号：3,000㌕　カボチャ配合：120㌕
　苦土重焼燐：20㌕　苦土石灰：120㌕
は　種
　は種量は 10㌃当たり２本仕立てで 550 粒、１本仕立
てで 880 粒の種子（発芽率）が必要です。
管理作業
①�定植　定植は地温を 15℃以上確保してから本葉 3.5
～ 4.0 枚の苗を晴天の日に行い、鉢土の表面が見える
程度の浅植えとします。鉢は前日に十分かん水してお
きます。
②�整枝　着果節位までの側枝は早めに除去します。
③�交配・着果　２本仕立ての場合は 15 ～ 18 節、１本
仕立ての場合は 10 ～ 15 節を目標とします。着果節
位の葉幅は 35㌢以上を確保します。
④�追肥　１回目は１番着果後確認後、２回目はその 30
日後に、３回目は１番果の収穫前後に追肥用肥料を
10㌃当たり 20㌕施します。
⑤�摘果・玉直し　果実がソフトボール大になったら変形
果等を摘果します。玉直しは収穫 15日以上前までに
終わるようにします。
⑥�収穫　着果表示を行い、５月中に収穫する場合は「え
びす」で交配後 60日、「くりゆたか」で 55日、６月
上旬に収穫する場合は「えびす」で交配後 55日、「く
りゆたか」で 50日が目安となります。
⑦�病害虫防除　農薬散布は、生産履歴台帳等を確認し基
準に沿って行なってください。

春バレイショの管理

（○ーは種　△ー鉢上げ　◎ー定植　×ー交配）

作
型

月旬 適品種

ト
ン
ネ
ル

間口
2.7 ㍍
パイプ

間口
2㍍
パイプ

くりゆたか

えびす
くりゆたか

12 1 2 3 4 5 6 7

上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

××

× ×

◎◎

◎ ◎

△

△

○
△

○

○ ○
△

収　穫

収　穫
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JAインフォメーション

電　話：0996-82-2266　営業時間：朝9時00分～夜8時00分Aコープ高尾野北部店

Ａコープ高尾野北部店

最後は、お客様をお見送り…
35年間ご愛顧、ありがとう
ございました。

　12月より、高尾野北部店の店長とし
て着任いたしました。前任地、米ノ津駅
前店が12月8日を持って閉店し、最終
日には、多くのお客様にご来店いただ
き、大変感謝しております。高尾野北部
店におきましても、一生懸命頑張りま
すので、よろしくお願いいたします。

12月15日（木）　生産者直売　｢フレッシュ
ファーム米ノ津」がオープンいたしました。
次回、ご紹介いたします。どうぞお楽しみに♪

白菜、大根などの
冬野菜が入荷中です！
約30名の生産者の方々
が出荷されています！

場所は、下水流
小学校の隣です！

高尾野北部店は、JA本所より一番近いAコープです。組合員、地域の
皆さまに安心、安全な商品を提供できるように、従業員一同頑張っております。

店長 竹添幸一

出水市高尾野町下水流890番地
通常営業時間 8：30～17：00℡６４－２６６０

農産物直売所「より道いずみ」

より道いずみ店内

女性部の店 より道いずみより道いずみ

新装オープン！新装オープン！

お近くまでお越しの際は、ぜひお立ちよりください！

農産物直売所
「より道いずみ」が

11月19日に
新装オープンいたしました！
　ＪＡ鹿児島いずみ産の農産物・特産物を
年間通じて展示・販売いたしますので、どうぞ
お買い求めください。
　新鮮な野菜・肉・魚や、手作りのお惣菜や
お弁当など店内には、おいしいものがたくさん！

お弁
当

お惣
菜

肉・
魚

野 菜

24時間体制でご相談を承ります。

～まごころをもってご奉仕させていただきます～

どなたでもご利用いただけます

総合葬祭総合葬祭

●家族葬から社葬・団体葬まで幅広くご利用いただけます。

●病院からのご遺体の搬送もいたします。

●通夜室、ご宿泊施設、冷暖房完備しております。

●通夜客接待も斎場で対応いたします。

ルミエールみかさ斎場

§™–™¢¢¢

§¢–™¢¢¢

§¢–§¢¢¢

••–™ªºº

い ず み
たかおの
あ く ね
ながしま

†

†

†

†

§¢–£¢¢¢†みかさ
斎場
ご案内

食の未来のために、みなさまのチカラになる情報

お近くの新聞販売店から
毎日お届けします。

1ヶ月 2,550円（税込）

農
を
担
う
人
の

支
え
に
な
り
た
い

（11月末現在）

正組合員数

准組合員数

合　　計

出 資 総 額

………………	 ¶,ª™ª人

………………	 ª,¡¢∞人

……………	 ¡¶,º¶¢人

………	29億7,762万5千円

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０へ

☆毎月第１水曜日（夜間）
☆毎月第３日曜日（昼間）

17:30 ～19:00
9:00 ～16:00

※場所：ＪＡ鹿児島いずみ本所

〜JA住宅ローン相談会開催日程〜

　住宅ローンに係わる無料相談会を、下記の日程で開きます。
お気軽にご相談ください。

平成24年１月15日㈰
９時～16時まで

平成24年１月4日㈬
17時30分～１9時まで

ＪＡ鹿児島いずみ本所 ＪＡ鹿児島いずみ本所場
所

日
程
①

場
所

日
程
②

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。
開催日　平成™¢年⁄月¡•日㈬
午　前　¡º時～¡¡時£º分まで
　　　　阿久根事業所� ☎¶™–¡¡¡¡

午　後　⁄時£º分～‹時まで
　　　　三笠事業所� ☎¶∞–™¡¡¡

相談員　森代武志社会保険労務士

０１２０－８００－５４７
平成24年１月28日㈯▶10：00～ 15：00

毎月第４ 無料年金電話相談実施中！
土曜日
フリーダイヤルZ

ＪＡバンク

年金無料相談

わたしたちのＪＡ

　各事業所では、日程にあわせて人間ドック受診
者の募集を行なっています。お申込み等詳細につ
いては、最寄りのＪＡまたは本所生活燃料課（℡
64−2625）へお問合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
２ / ２ 阿 久 根 一 般 １０人

２ / ８ 東 一 般 １０人

２ / ８ 東 女 性 ５人

２ / ９ 三 笠 一 般 １０人

２ / １０ 長 島 一 般 １０人

２ / １０ 長 島 女 性 ５人

人間ドック受診案内

鹿児島中央
郵便局JR

鹿児島
中央駅

ダイエー
西鹿児島店

ココ

JA西田駐車場のご案内
JR鹿児島中央駅周辺に、お出かけの際はご利用ください。
●年中無休
●24時間営業
●無人パーキング

ご連絡先 鹿児島県農協福祉事業株式会社
鹿児島市鴨池新町 15番地（JA鹿児島県会館９階）
TEL099-258-5626　FAX099-255-9595

100円

100円

8:00
～23:00
23:00
～8:00

30分

60分

役員会だより
第 10回理事会（平成 23年 11月 29日）

第 11回監事会（平成 23年 11月 28日）

平成 23年度上半期監事監査回答書（案）
遊休資産の処分方法

遊休施設現状確認視察

1）
2）

1）
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必
死
に
ニ
コ
ニ
コ
し
た
写
真
が
出
来
上
が

っ
た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。

（
出
水
市
本
町　

丸
木
雅
子
さ
ん
）


写
真
を
見
れ
ば
、
そ
の
当
時
の
こ
と

を
思
い
出
し
て
思
わ
ず
微
笑
ん
で
し
ま
い

そ
う
で
す
ね
。
娘
さ
ん
が
、
大
き
く
な
っ

て
か
ら
も
、
素
敵
な
思
い
出
に
な
り
そ
う

で
す
。


残
す
と
こ
ろ
今
年
も
あ
と
１
カ
月
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
一
番
の
出
来
事
は
、

初
孫
の
誕
生
で
す
。
毎
日
、
携
帯
電
話
の

写
真
を
見
て
は
に
っ
こ
り
し
て
い
ま
す
。

感
謝
で
す
。

（
出
水
郡
長
島
町
鷹
巣　

竹
島
光
子
さ
ん
）


お
孫
さ
ん
の
お
誕
生
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
わ
た
し
も
、
今
年
は
３
人

目
の
甥
っ
子
が
誕
生
し
、
写
真
を
見
て
は

に
や
に
や
し
て
い
ま
す
。
き
っ
と
、
お
孫

さ
ん
だ
っ
た
ら
格
別
に
か
わ
い
い
ん
で
し

ょ
う
ね
。
ぜ
ひ
、
う
ち
の
ア
イ
ド
ル
へ
の

投
稿
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

し
ま
し
た
。

（
出
水
市
高
尾
野
町　

尾
上
美
希
さ
ん
）


Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
、
日
本
の
農
業
の
未
来
に

だ
け
で
な
く
、
様
々
な
分
野
に
も
関
わ
る

深
刻
な
問
題
で
す
。
消
費
者
の
立
場
、
生

産
者
の
立
場
、
い
ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
考

え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
問
題
で
す
ね
。


２
人
の
娘
も
40
路
に
入
り
妻
と
し
て
、

母
と
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ク
イ
ズ
の

答
え
の
「
七
五
三
」。
娘
た
ち
の
と
き
を

思
い
出
し
「
貧
し
く
て
七
五
三
の
お
祝
い

も
し
て
あ
げ
ら
れ
な
く
て
ご
め
ん
ね
」
と

詫
び
た
い
で
す
。

（
出
水
市
高
尾
野
町　

清
水
和
江
さ
ん
）


清
水
さ
ん
の
娘
さ
ん
た
ち
を
思
う
気

持
ち
が
、
き
っ
と
娘
さ
ん
た
ち
に
は
伝
わ

っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。


七
五
三
の
写
真
撮
影
の
と
き
、
着
物

に
慣
れ
な
い
娘
が
大
騒
ぎ
し
て
親
だ
け
が

 

11
月
号
表
紙
の
写
真
に
元
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。
お
い
し
い
お
米
つ
く
り
に
励

ん
で
い
る
方
々
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
出
水
郡
長
島
町
鷹
巣　

久
津
輪
修
一
さ
ん
）


一
面
に
広
が
り
、
黄
金
に
色
づ
く
稲

穂
は
本
当
に
き
れ
い
で
す
よ
ね
。
わ
た
し

た
ち
が
、
毎
日
食
べ
て
い
る
お
米
は
、
作

る
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
。
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
に
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

 

11
月
号
の
農
政
情
報
で
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の

こ
と
が
取
り
上
げ
ら
れ
Ｔ
Ｐ
Ｐ
に
よ
る
影

響
が
具
体
的
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

大
ま
か
な
こ
と
し
か
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、

改
め
て
深
刻
な
問
題
で
あ
る
こ
と
を
認
識

頭 の 体 操 ★ ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル

読者コーナー
おしゃべり		

ＷａｉＷａｉ

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

G

答郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（クイズ）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　

 

下
水
流
°·‚
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　

企
画
広
報
課　

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

〈しめきり〉

〈当選発表〉

〈クイズ賞品〉

平成24年１月31日消印有効

平成24年３月号

正解者の中から抽選で 10名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

　下のハガキの記入例を参考にどしどしご応募くだ
さい。また、Eメールでも受け付けています。

Eメール：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

†§¢-™§™¢

広報紙

「ほほえみ」へ

対するご意見・

ご要望・情報など

お寄せください。

（企画広報課）
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11月号
の解答

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリQ
タテのカギ ヨコのカギ

　最近、家の中が激しく散らかります。
　原因は子どもたち（姉３歳・妹１歳）なのですが、
そんな子どもたちにも「サンタクロース」という弱
点があります。この言葉は、年間を通して効果抜群
です。「いい子にしていないと、サンタさんがプレ
ゼントを持ってこないよ」と言うと、どんなもので
も見境なくおもちゃ箱に詰め込んで、「どや顔」を
します。この言葉もいつまで通じるかなぁと思う今
日この頃です。（聡）
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あとがき

扌 扌

フォトコーナーほっとひと息

管内のちょっとしたお話しを紹介します。

出水市高尾野町江内
長野 麻里さん

出水市野田町
濱﨑 和奏さん

出水郡長島町鷹巣
入口 亮子さん

出水市荘
榊原 桃伽さん

出水郡長島町平尾
岩下れんさん・真央さん

　利用者は、歌
に合わせて手拍
子を叩きながら
「とっても、美し
い歌声でした。こ
んなに間近で見
ることが出来て
嬉しいです」と喜
んでいました。

　11月23日に行わ
れた農業祭で、歌謡
ショーを披露した島
津悦子さんが、JA
介護福祉センターを
訪問し、利用者の前
で美空ひばりさんの
「川の流れのように」
を披露しました。 利用者の前で美しい歌声を

披露した島津悦子さん

利用者のみなさんと一緒に記念撮影

★島津悦子さんがJA介護福祉センターを訪問★
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〒899-0405 鹿児島県出水市高尾野町下水流890番地
TEL 0996（64）2600 ㈹　FAX 0996（64）2608

　平成24年は辰年です。辰は動物にあてはめると竜ですが、
竜は十二支で唯一の想像上の動物です。
　竜は、古代中国の神話で神獣とされているため中国では皇帝
のシンボルとなっています。また、四神（青竜、朱雀、白虎、
玄武）のひとつで、水中に棲むとされ鳴き声で嵐や雷雲を呼
び、竜巻となって昇天し飛翔するといわれています。

今年の干支：辰

1 月今 月 の 表 紙

平成24年３月11日㈰  午後12時30分～
ホテルキング （鹿児島県出水市向江町5-18）
および 出水市内各所
ミニトマト狩り・ピザ作り
バイキングなど

一足早く春を感じる出会いを見つけてみませんか？

出水市・阿久根市・長島町に居住する
20歳以上の独身の方
20歳以上の独身の方
各10名（最小催行人数：男女各８名）
ＪＡ鹿児島いずみ各事業所窓口、または下記
事務局までお問い合わせください。

平成24年2月20日㈪ 

男　　性：

女　　性：
募集人数：
お申込み：

応募締切：

ＪＡでは、独身男女の出会いをお手伝いします。
　赤く色づいたミニトマトを収穫して、
　　　おいしいピザ作りを体験しませんか？

男女とも無料！
出水市高尾野町下水流８９０番地　℡６４－２６００

参加費

開催日時：
開催場所：

内　　容：

※スケジュール内容は変更になる場合があります。

主催：ＪＡ鹿児島いずみ「LOVE SMILE2012」事務局　

参加者

募集!!参加者

募集!! 2012LOVE SMILE
らぶすまいる2012LOVE SMILE
らぶすまいる

イメージ

募集要項

※応募多数の場合抽選と
　させていただきます。

司会みえかおり
KTS鹿児島テレビタレント

JA鹿児島いずみホームページからも申込書がプリントアウトできます。


