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今月の表紙『収穫を迎えた早春バレイショ』（表紙紹介は 20 ページ）

JA鹿児島いずみ
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　春咲きの一年草として扱われますが、冬を越して咲く種類もあ
ることから「冬知らず」とも呼ばれるキンセンカ。花の色が、黄
金色で「盞（さかずき）」のような形をしていることからこの名
が付きました。

キンセンカ（金盞花）

新春を告げる早春バレイショ 全国に出荷

四
季
の
香
り

2月号

収穫作業に追われる生産者

収穫したばかりの長島地区赤土バレイショ（早春）

全国出荷に向けて選果を行う担当者ら

　当ＪＡ管内では、１月７日から東バレイショ選
果場で早春バレイショの選果が始まり、初日は
85㌧を選果し、その中の 65㌧を関東や関西、中
京方面を中心に全国に向けて出荷しました。
　バレイショ栽培が盛んな東・長島事業所管内で
は、年明けから掘り取り作業が始まっており、生
産者は、毎日の収穫作業に追われています。
　同事業所管内で栽培されている長島地区赤土バ
レイショは、昭和 60 年に青果用バレイショを導
入してから、徐々に栽培面積・生産者共に増加し、
現在では約 900 人の生産者がバレイショ栽培を
行うなどＪＡの主要作物になっています。
　また、長島地区赤土バレイショは、「かごしま

ブランド産地指定」を受けているほか「かごしま
の農林水産物認証」も取得し、安心・安全な生産
に取り組んでいます。
　本年度の作柄は、平年並みで品質は良好ですが、
昨年と比べるとやや小玉傾向で、収量もやや少な
くなる見込みです。
　早春バレイショの出荷は、２月にピークを迎え
３月上旬まで行われます。同ＪＡでは、24 年産
は栽培面積約 200㌶で出荷数量 3,800㌧を見込
んでいます。また、早春バレイショと植え付け及
び収穫時期が異なる春バレイショは４月上旬から
の出荷予定です。
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　１月６日にＪＡ農業機械課本部は、農機の初荷出発式
を開き同ＪＡ役員や農業機械担当職員ら約 20 人が「初
荷」と書かれたトラックを拍手で見送りました。
　始めに中村信行常務が「今年が実りある一年となり、
利用者に満足してもらえるサービスを心掛け、事故のな
いよう業務を行って欲しい」と激励した後、お神酒が振
る舞われ今年１年の農業機械事故防止などの安全祈願と
事業の向上を願いました。
　今年の初荷は、トラクタや管理機、移植機など６台で
出水、高尾野、江内方面の各農家に届けられました。

　ＪＡ青年部三笠支部は、毎月第３日曜日にＡコープ三笠店
駐車場で地元水産業者や同Ａコープ店と新鮮な農畜産物や
水産加工品を販売するあくね旬の朝市を開いています。12
月 18 日は、１年間の感謝の気持ちを込めた「感謝祭」を開
き、三笠牛や農産物の詰め合わせが当たる抽選会や餅投げ、
鹿児島県立鶴翔高等学校による吹奏楽の演奏など様々なイ
ベントを行いました。
　当日は、イベントの効果もあり大勢の人が集まり、デコ

　当ＪＡ育苗施設アグリセンターでは１月６日、初蒔き祭
が行われ、椎木伸一出水副市長や内村正男組合長など約
30人の関係者が出席しました。
　当日は、紫尾神社宮司による神事が執り行われた後、平
成24年の受託苗の安定生産と育苗作業の安全などを祈願
し、出席者全員で２月上旬に出荷されるカボチャ「えびす」
の種子を育苗箱に丁寧に蒔きました。
　同センターは、水稲苗13万２千箱、ゴーヤー苗５万本の
ほか一般用野菜や花苗10万本などを年間計画としてお
り、順次出荷しています。

初荷を乗せたトラックの出発を拍手で見送る役職員ら

青年部員らが感謝を込めて餅投げ

安定生産を祈願して初蒔き

三笠青年部朝市　感謝祭

初蒔き祭で苗の安定生産を願う

農機の初荷出発式で安全を願う

わ わ

ふるさと
い い話 輪

　ＪＡ女性部東・長島支部は 12 月 28 日、ＪＡ東事業
所で両支部合同の正月花のフラワーアレンジメント教室
を開き、部員ら 24 人が参加しました。
　当日は、地元のフラワー講師が生けた手本をもとに、
部員同士配置や向きなどを話し合いながら、正月らしい
松やセンリョウなど縁起物の花木のほか、菊やオリエン
タルユリなど色とりどりの花を生け完成させました。
　参加者は「玄関にきれいな花を飾って、清々しい気持
ちで新年を迎えられそう。お正月の来客者にも見てもら
いたい」と話していました。（川畑文子　広報委員）

正月花を丁寧に生け満足気な部員ら

フラワーアレンジメント教室で
手作り正月花

　出水郡長島町平尾の生産牛農家、神原安男さん宅で
12 月２日、三つ子の子牛が生まれ珍しいと評判です。
　母牛は、「きずな」という名号で今回が２産目。３頭
ともオスで上から「和男」、「和幸」「和美」と名付けら
れました。神原さんは「一番下の和美は、逆子の状態で
生まれ、体も小さく心配していた。しかし、親牛がいつ
も近くで見守り順調に成長している」と笑顔で話します。
現在では、３頭とも順調に育っており神原さん夫婦は「３
頭の成長が、わが子のように楽しみだ」と話していまし
た。（山本竜太　広報委員）

元気に成長している三つ子の子牛を見守る神原さん

　当ＪＡでは１月 10 日から、「かごしまブランド産地
指定」を受けている実えんどうの出荷が始まりました。
　今年産は、11 月の高温の影響で生育が早く昨年より
５日早い出荷となりました。
　管内では、露地栽培の「あくねグリーン」や「スーパー
グリーン」などが４月に最盛期を迎え、関東市場を中心
に出荷されます。
　鹿児島県の実えんどうは、栽培面積・生産量ともに全
国有数で、同ＪＡでは面積約 35㌶で出荷量 400㌧を見
込んでいます。（小園英樹　広報委員）

実えんどうの初収穫を行う生産者

ブランド産地から
　　　実えんどう初出荷！元気に育って「三つ子の子牛」

　当ＪＡ江内事業所では、12 月 21 日に家畜の霊を供
養する畜魂祭が開かれました。
　当日は、同事業所敷地内にある畜魂碑前に畜産農家や
行政・南九州畜産興業㈱・㈱スターゼンミートグループ
阿久根工場・㈱ＪＡ食肉かごしま南薩工場・ＪＡなど関
係者約 50 人が参列しました。
　参加者は全員で、江光寺の住職による読経の中、平成
23 年に出荷された家畜に対して、感謝の気持ちを込め
て焼香を行い供養し、今後の無事を祈願しました。

（松下英治　広報委員）

　12 月 15 日、出水市明神町に生産者直売所とＡコー
プがひとつになった店舗「フレッシュファーム米ノ津」
がオープンしました。
　店内の青果売り場のほとんどが、当ＪＡ生産者による
生産者直売所となり、新鮮な旬の野菜・果物・生花が並
びます。
　オープン当日は、生産者の育てた野菜・果物を特価で
販売する同ＪＡ青空市や、茶美豚の丸焼き、先着順に紅
白餅の無料配布などのイベントが行われ、店内は大勢の
来客者で賑わいました。

厳かに執り行われた畜魂祭

新鮮な野菜類などが並ぶ「フレッシュファーム米ノ津」

Ａコープと生産者直売所が
ひとつになったお店がオープン!!しめやかに畜魂祭開く

ポンなどの
贈答品を中
心に売り上
げ が 伸 び、
目標販売金
額 100 万円
を突破する
ことが出来
ました。

（小園英樹
広報委員）
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ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
の

出
会
い

　
「
実
家
が
農
家
で
、
養
豚
の
一
貫
経

営
と
園
芸
作
物
を
少
し
作
っ
て
い
た
」

と
話
す
野
添
さ
ん
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ

か
ら
実
家
の
農
業
を
継
い
で
就
農
し
よ

う
と
決
め
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

野
添
さ
ん
は
学
校
を
卒
業
後
、
養
豚

関
係
の
仕
事
を
経
て
平
成
元
年
に
就
農
。

そ
の
頃
、
経
営
を
養
豚
か
ら
ソ
ラ
マ
メ

や
水
稲
な
ど
の
園
芸
品
目
を
中
心
に
切

り
替
え
た
そ
う
で
す
。

　

30
歳
頃
に
経
営
を
任
さ
れ
た
野
添

ら
な
い
違
い
が
あ
る
ん
だ
よ
」
と
野
添

さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ほ
場
ご
と
に
水
は
け
な
ど
に

違
い
が
あ
る
た
め
マ
ル
チ
栽
培
を
行
う

ほ
場
と
マ
ル
チ
を
張
ら
ず
に
追
肥
を
行

う
ほ
場
に
分
け
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
水
分

が
多
い
と
根
腐
れ
を
起
こ
し
や
す
い
こ

と
か
ら
排
水
対
策
に
は
力
を
入
れ
て
お

り
、
広
い
ほ
場
の
周
り
を
囲
う
よ
う
に

溝
を
掘
る
な
ど
、
水
は
け
を
良
く
す
る

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

「より良いものを作りたい」と話す野添さん

冬
場
の
人
気
食
材　

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

さ
ん
。

　

約
14
年
前
に
Ｊ
Ａ
の
指
導
員
か
ら
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
の
契
約
栽
培
を
始
め
る
と

の
話
が
あ
り
、
冬
場
の
基
幹
作
物
と
し

て
栽
培
に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。「
契

約
栽
培
は
収
入
が
安
定
す
る
と
い
う
魅

力
か
ら
始
め
た
が
、
最
初
の
こ
ろ
は
失

敗
す
る
こ
と
も
あ
り
、
経
営
は
思
っ
て

い
た
通
り
に
安
定
し
な
か
っ
た
の
を
覚

え
て
い
る
よ
」
と
当
時
を
懐
か
し
そ
う

に
振
り
返
り
ま
す
。

農
を
訪
ね
て

さ
　
　
ん

野
添
輝
夫

契
約
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
ソ
ラ

マ
メ
・
加
工
バ
レ
イ
シ
ョ
・

水
稲

《
経
営
品
目
》

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

(46)

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を

作
る
う
え
で
の

こ
だ
わ
り

　
「
よ
り
良
い
も
の
を
作
る
こ

と
が
自
分
の
こ
だ
わ
り
だ
ね
」

と
話
す
野
添
さ
ん
が
心
掛
け
て

い
る
こ
と
は
、
毎
日
の
生
育
状

況
の
確
認
の
ほ
か
、
ほ
場
に
合

わ
せ
た
栽
培
管
理
を
行
う
こ
と

で
す
。

　

野
添
さ
ん
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

を
畑
や
水
田
な
ど
条
件
の
違
う

ほ
場
で
栽
培
し
て
い
る
の
で
、

そ
の
土
地
に
合
わ
せ
た
施
肥
を

行
っ
て
い
ま
す
。「
基
本
的
に

は
、
Ｊ
Ａ
の
施
肥
設
計
に
基
づ

い
た
栽
培
を
行
っ
て
い
る
け
ど
、

畑
の
土
に
よ
っ
て
肥
料
の
効
き

に
違
い
が
現
れ
る
。
毎
年
、
同

じ
場
所
で
作
る
人
に
し
か
わ
か

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
栽
培
の

楽
し
さ
・
難
し
さ
と

今
後
に
つ
い
て

　

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
栽
培
に
つ
い
て
野

添
さ
ん
は
「
形
の
良
い
キ
レ
イ
な
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
が
出
来
た
時
は
う
れ
し
い

ね
。
選
果
場
に
堂
々
と
持
っ
て
行
け
る

か
ら
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
「
暑
い
年
に
は
害
虫
対
策
、
寒
い

年
に
は
成
長
遅
れ
な
ど
作
物
の
成
長
や

変
化
に
す
ぐ
気
付
け
る
よ
う
に
、
常
に

気
を
使
わ
な
い
と
い
け
な
い
」
と
気
候

に
合
わ
せ
た
管
理
の
難
し
さ
に
つ
い
て

話
し
ま
す
。

　

今
後
に
つ
い
て
は
「
栽
培
面
積
は
現

状
維
持
だ
ね
。
こ
れ
以
上
広
げ
て
も
手

が
回
ら
な
い
か
ら
。
品
質
に
つ
い
て
は
、

虫
に
よ
る
害
を
抑
え
た
り
、
出
荷
遅
れ

な
ど
が
出
な
い
よ
う
に
心
掛
け
て
Ａ
品

率
の
向
上
を
目
指
し
た
い
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

○
略
歴

　
昭
和
　
40
年
　
生
ま
れ

　
平
成
　
元
年
　�

就
農

　
　
　
　
　
　
　
　
～
現
在
に
至
る

　
今
回
は
、
江
内
事
業
所
管
内
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
生
産
者
・
野
添
輝
夫

さ
ん
を
訪
ね
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
管
内
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
、
９
月
中
旬
か
ら
10
月
に
か
け
て

植
え
付
け
が
行
わ
れ
、
12
月
に
集
出
荷
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会
は
、
部
会
員
１
５
０
人
が
品
質
の
良
い

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
生
産
に
努
め
て
お
り
、
今
年
度
の
出
荷
量
は
２
６
０
万

本
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

「
堂
々
と
持
っ
て

行
け
る
キ
レ
イ
な

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が

出
来
た
と
き
」
に

感
じ
る
う
れ
し
さ

収穫を間近に控えたブロッコリー

ほほえみ 2012年２月号 6ほほえみ 2012年２月号7



国際協同組合年

協
同
組
合
と
歩
む

２
０
１
２
年
は
国
際
協
同
組
合
年
、

そ
の
意
義
と
課
題

協同組合がよりよい社会を築きます

国
際
協
同
組
合
年 

（
Ｉ
Ｙ
Ｃ
）と
は
？

国
連
が
２
０
１
２
年
を 

国
際
協
同
組
合
年
と
定
め
た
背
景

　

国
連
は
２
０
１
２
年
を
国
際
協
同
組
合
年 

（In
tern

ation
al Y

ear of C
o-op

eratives= 

Ｉ
Ｙ
Ｃ
）
と
定
め
ま
し
た
。

　

国
連
は
、
協
同
組
合
を
「
人
々
の
経
済
社
会
開
発
へ

の
最
大
限
の
参
加
を
促
し
て
い
る
」「
持
続
可
能
な
開

発
、
貧
困
の
根
絶
、
都
市
と
農
村
地
域
に
お
け
る
さ
ま

ざ
ま
な
経
済
部
門
の
生
計
に
貢
献
で
き
る
企
業
体
・
社

会
的
事
業
体
」
と
高
く
評
価
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
背
景
に
は
、
２
０
０
７
年
の
食
料
危
機
、

２
０
０
８
年
以
降
の
金
融
・
経
済
危
機
に
対
し
、
協
同

組
合
が
高
い
耐
久
力
・
回
復
力
を
示
し
た
、
と
の
認
識

が
あ
り
ま
す
。 ２

０
１
２
年
は
国
際
連
合
（
以
下
、国
連
）
が
定
め
た
国
際
協
同
組
合
年
に
当
た
り
ま
す
。

私
た
ち
が
協
同
組
合
と
歩
む
意
義
や
課
題
に
つ
い
て
、
国
際
協
同
組
合
年
を
き
っ
か
け
に

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

Ｉ
Ｙ
Ｃ
の
目
標
は 

「
協
同
組
合
の
認
知
度
向
上
」

　

国
連
は
、
Ｉ
Ｙ
Ｃ
の
目
標
を
「
社
会
経
済
開
発
に
対

す
る
（
協
同
組
合
の
）
貢
献
に
関
す
る
認
知
度
を
高
め

る
」
な
ど
と
し
、
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
「
協
同
組
合
が
よ
り

よ
い
社
会
を
築
き
ま
す
」
に
定
め
て
い
ま
す
。「
協
同

組
合
は
価
値
あ
る
存
在
だ
が
、
多
く
の
人
が
そ
の
こ
と

を
理
解
し
て
い
な
い
。
Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
定
め
る
の
で
、
協
同

組
合
へ
の
理
解
促
進
の
契
機
に
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う

の
が
、
国
連
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

い
つ
の
時
代
も
課
題
が
あ
り 

「
協
同
」で
の
解
決
を
模
索
し
た

　

１
８
４
４
年
、
英
国
で
ロ
ッ
チ
デ
ー
ル
組
合
が
誕
生

し
ま
し
た
。
荒
々
し
い
資
本
主
義
の
勃
興
期
に
、
生
活

用
品
の
高
騰
、
混
ぜ
物
販
売
な
ど
の
不
正
、
高
利
貸
し

な
ど
に
苦
し
む
人
々
が
、
協
同
組
合
を
つ
く
っ
て
暮
ら

し
を
守
ろ
う
と
し
ま
し
た
。

　

わ
が
国
で
も
天
保
９
（
１
８
３
８
）
年
、
大
原
幽
学

の
指
導
に
よ
る
「
先
祖
株
組
合
」
が
誕
生
し
、
信
用
、

営
農
、
共
済
の
よ
う
な
事
業
を
行
い
ま
し
た
。
二
宮
尊

徳
の
「
報
徳
社
」
と
共
に
、
日
本
の
農
協
の
ル
ー
ツ
と

い
わ
れ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
歴
史
の
積
み
重
ね
の
上
に
、
現
在
の
協
同

組
合
が
あ
り
ま
す
。

　

協
同
組
合
は
、
組
合
員
の
ニ
ー
ズ
・
願
い
に
応
え
る

こ
と
で
発
展
し
ま
し
た
。
背
景
に
は
、
い
つ
の
時
代
も

困
難
な
課
題
が
あ
る
こ
と
、
人
々
に
は
「
助
け
合
う
」

気
持
ち
が
常
に
あ
り
、
共
助
に
よ
り
こ
れ
ら
の
課
題
を

解
決
し
よ
う
と
し
て
き
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

現
在
の
わ
が
国
社
会
を
ど
う
見
る
か

　

わ
が
国
経
済
は
市
場
経
済
を
中
心
と
し
て
い
ま
す

が
、
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
安
定
的
な
食
料

供
給
、
地
域
社
会
の
疲
弊
、
高
齢
者
福
祉
、
地
方
医
療

な
ど
の
課
題
は
、
市
場
経
済
の
徹
底
で
解
決
可
能
で

し
ょ
う
か
。

　

数
年
前
、
小
泉
内
閣
の
ブ
レ
ー
ン
で
あ
っ
た
あ
る
経

済
学
者
が
、「
懺
悔
（
ざ
ん
げ
）
の
書
」
と
称
さ
れ
る

書
籍
を
著
さ
れ
ま
し
た
。
同
書
に
は
、市
場
原
理
主
義
、

小
泉
構
造
改
革
路
線
は
誤
り
だ
っ
た
、
と
書
か
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
「
公
正
な
社
会
実
現
の
た
め
に
は
、
国

や
さ
ら
に
小
さ
な
単
位
で
の
経
済
・
社
会
の
仕
組
み
や

長
期
的
観
点
・
信
頼
を
基
に
し
た
企
業
経
営
、
考
え
る

現
場
、
自
然
と
の
共
生
、
中
間
的
共
同
体
が
重
要
」
と

さ
れ
て
い
ま
す
（
筆
者
個
人
の
所
感
で
す
）。

　

市
場
経
済
は
万
能
で
は
な
い
、と
の
認
識
が
広
が
り
、

個
別
分
野
で
の
解
決
策
は
論
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
わ
が
国
社
会
の
課
題
は
深
刻
化
し
て
お
り
、
あ
る

べ
き
社
会
の
全
体
像
は
描
き
切
れ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ

が
わ
が
国
社
会
の
現
状
と
考
え
ま
す
。

ロ
ッ
チ
デ
ー
ル
組
合
の
誕
生
時
と 

同
様
の
「
社
会
矛
盾
」の
中
で

　

ロ
ッ
チ
デ
ー
ル
組
合
誕
生
当
時
も
、
社
会
矛
盾
が
あ

り
ま
し
た
。「
歴
史
の
後
知
恵
」が
可
能
な
わ
れ
わ
れ
は
、

労
働
法
制
整
備
、
消
費
者
・
金
融
行
政
確
立
、
情
報
公

開
な
ど
の
解
決
策
を
提
示
で
き
ま
す
。
協
同
組
合
の
大

き
な
役
割
も
知
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
19
世
紀
の
人
々
は
、
知
る
由
も
あ
り
ま
せ

ん
。
当
時
の
人
々
は
、
確
信
は
な
い
が
で
き
る
こ
と
か

ら
や
ろ
う
、
と
、
例
え
ば
協
同
組
合
を
つ
く
り
ま
し
た
。

他
の
対
策
も
試
行
錯
誤
さ
れ
、
い
く
つ
か
の
課
題
は
解

決
に
向
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
は
当
時
に
似
た
面
が
あ
る
と
感
じ
ま
す
。

　

命
を
支
え
る
農
業
が
縮
小
し
て
い
い
の
か
。
格
差
が

拡
大
し
、
地
域
の
活
気
が
失
わ
れ
て
い
い
の
か
。
全
体

像
は
ま
だ
見
え
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
協
同
組
合
に
対
す

る
期
待
は
あ
り
、
一
定
の
実
績
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
取
り
組
み
だ
け
で
は
課
題
は
解
決
し

ま
せ
ん
が
、
使
命
を
感
じ
、
努
力
し
た
い
と
考
え
ま
す
。

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
が
担
う 

社
会
的
意
義

Ｊ
Ａ
に
対
す
る
理
解
を
広
げ
た
い

　

こ
の
よ
う
な
視
点
か
ら
見
て
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
、

大
き
な
社
会
的
意
義
を
持
っ
て
い
ま
す
。
自
ら
の
収
益

で
営
農
指
導
し
農
業
振
興
し
て
い
る
、
採
算
困
難
な
農

村
部
で
も
高
齢
者
福
祉
・
医
療
を
提
供
し
て
い
る
、
助

け
合
い
組
織
な
ど
多
く
の
地
域
運
動
を
支
え
て
い
る
、

地
産
地
消
や
金
融
・
共
済
を
通
じ
地
域
内
の
資
金
循
環

を
促
し
て
い
る
、
地
域
か
ら
離
れ
ず
（
離
れ
る
こ
と
が

で
き
ず
）、
地
域
と
共
に
何
と
か
突
破
口
を
探
す
努
力

を
し
て
い
る
、
こ
と
な
ど
で
す
。

　

Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
契
機
に
、
従
来
以
上
に
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
理

解
を
広
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

わ
が
国
の
Ｉ
Ｙ
Ｃ
実
行
委
員
会
等
の 

活
動
具
体
策

　

わ
が
国
で
は
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
、生
協
、漁
協
、労
協
、

信
金
な
ど
の
全
国
組
織
の
代
表
者
や
有
識
者
で
構
成
す

る
「
Ｉ
Ｙ
Ｃ
全
国
実
行
委
員
会
」
を
設
立
し
ま
し
た
。

運
動
重
点
を
「
社
会
・
経
済
に
対
す
る
協
同
組
合
の
貢

献
に
つ
い
て
の
認
知
度
向
上
」
に
定
め
、
Ｈ
Ｐ
、
メ
ー

ル
マ
ガ
ジ
ン
、
イ
ベ
ン
ト
、
説
明
資
料
の
作
成
、
Ｃ
Ｍ

で
の
紹
介
、
ロ
ゴ
や
ス
ロ
ー
ガ
ン
な
ど
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
露
出
を
増
や
し
、
Ｈ
Ｐ
な
ど
に
誘
導

し
て
、
協
同
組
合
へ
の
理
解
を
広
げ
た
い
、
特
に
情
報

発
信
力
を
も
つ
マ
ス
コ
ミ
関
係
者
、
有
識
者
に
対
し
理

解
を
求
め
た
い
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
契
機
に

　

Ｊ
Ａ
で
の
活
動
は
、
各
県
中
か
ら
別
途
提
起
が
あ
る

も
の
と
思
い
ま
す
。
私
か
ら
お
願
い
し
た
い
の
は
次
の

活
動
で
す
。

（
１
）�

Ｊ
Ａ
か
ら
の
情
報
発
信
に
際
し
、「
２
０
１
２
年

は
国
連
が
定
め
た
Ｉ
Ｙ
Ｃ
」「
世
界
的
に
協
同
組

合
は
評
価
さ
れ
て
い
る
」
と
の
２
点
を
加
え
て

い
た
だ
き
た
い
。「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
統
一
コ
ン
テ

ン
ツ
」
で
も
Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
取
り
上
げ
ま
す
し
、
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
も
作
成
し
ま
す
。

（
２
）�

名
刺
、
印
刷
物
な
ど
を
通
じ
て
、
ロ
ゴ
や
ス
ロ
ー

ガ
ン
を
露
出
し
て
い
た
だ
き
た
い
。関
心
を
持
っ

た
方
が
Ｉ
Ｙ
Ｃ
の
Ｈ
Ｐ
を
見
れ
ば
、
理
解
が
広

が
り
ま
す
。

誇
り
に
思
う

　

私
た
ち
Ｊ
Ａ
は
、国
連
が
協
同
組
合
を
高
く
評
価
し
、

Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
定
め
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
Ｉ
Ｙ
Ｃ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
自
体
が
そ
の
意

義
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
の
は
こ
れ
を
契
機
に
、

国
連
も
う
ま
く
使
っ
て
Ｊ
Ａ
へ
の
理
解
を
広
げ
る
こ

と
、
自
ら
の
役
割
を
自
覚
し
直
す
こ
と
の
２
点
で
あ
る

と
考
え
、
取
り
組
も
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
全
中
総
務
企
画
部
長　

比
嘉
政
浩
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・豚肉（しょうが焼き用）…… 12枚
・パプリカ（赤・黄色）…… 各1/2個
・スライスチーズ………………４枚
・塩・コショウ…………………少々
・小麦粉…………………………適量
・油…………………………大さじ１
・レタス…………………………４枚
・ミニトマト……………………６個

・ゆで卵…………………………２個
・きゅうり…………………… 1/2本
・ちくわ…………………………２本

レタスは食べやすい大きさに手でちぎり、ミニトマ
トは半分に切りヘタをとる。パプリカは、５ミリ角
に切りスライスチーズは、取り出しやすいように
フィルムの上から押すように切る。
Ａの材料を混ぜ合わせて、ドレッシングを作っておく。
１人分で豚肉を３枚使って重ねていく。まず、塩・
コショウ少々で下味をつけた豚肉１枚をバットに広
げ、半分に切ったチーズをのせ、そのうえに赤・黄
パプリカを散らす。さらに、豚肉をのせる。また、チー
ズ、パプリカと順に重ねて一番上に豚肉をのせ、塩・
コショウ少々を振る。同じように４人分作る。
③の表面に茶こし器などをつかって薄く小麦粉を振
る。フライパンに油を熱し、豚肉を並べ両面に焼き
色がついたらふたをして火が通るまで弱火で蒸し焼
きにする。
ゆで卵や、きゅうりを入れたちくわ、付け合わせの
野菜とともに、器に盛り付け、ドレッシングをかける。

❶

❷
❸

❹

❺

　日本人はお餅が大好き。
　お正月ばかりではなく、お祭りや祝い事があると、み
んなニコニコしながらお餅をついてきました。
　あの「ぺったんこ、ぺったんこ」という音がなんとも
威勢が良くて心が躍ったものです。
　「ぺったんこ」の音を盛大に立てることによって、お
祭りの主役である神様をお呼びするのです。お餅をつく
音は、神様をお迎えする準備は整いましたよ、という合
図の音。
　神様はお餅が好物ですから、空を飛んでやって来て、
福や豊作がどっさりと授かります。
　今はお祝い事のお餅は、ほとんどが買ってきたりしま
すから、神様が喜んでくださるかどうか。
　お餅には不思議な力がこもっています。その一つが

「力餅」の風習。力仕事をする前に、お餅を食べておく
と、思わぬパワーが出るというもの。確かにお餅は神様

　ニンジンは、セリ科の緑黄色野菜で、17 世紀前半に
日本へ伝来しました。中央アジアのアフガニスタン周辺
が原産地と言われており、金時ニンジンや大長ニンジン
などのように長い根の東洋系品種と、五寸ニンジンのよ
うに太く短い西洋系品種の２種類に大別され、古くから
薬や食用として栽培されていました。
　ニンジンといえば、β（ベータ）カロテンを豊富に含
んでいることで知られています。このβカロテンには、
肺ガンやすい臓ガンなどを抑制する効果があるといわて
いるほか、抗酸化作用を発揮して動脈硬化や心筋梗塞の
原因となる活性酸素の働きを防いでくれます。そのほか、
Α（アルファ）カロテンも多く、βカロテンと同様、抗
ガン作用が期待できます。カロテンには造血作用がある
ので、貧血や冷え性を防ぐのに役立ちます。
　また、カロテンは皮にたくさん含まれているので、で
きれば皮ごと調理して食べましょう。
　購入するときの選び方のポイントとして、色が濃く鮮

やかで、ひげ根が少ないもの選びましょう。赤みが強い
ニンジンほど含まれているカロテンの量が多く、栄養面
からみてもオススメです。また、保存するときは、泥つ
きのまま常温保存する場合は新聞紙で１本ずつ包みま
す。洗ったものは、ポリ袋に入れて冷蔵庫で保存します。
ニンジンは、湿気が苦手なので袋の中が濡れないように
注意しましょう。

の宿る米粒をついたものですから、神様パワーが米のカ
ロリーと一緒に濃縮されています。想像もつかない力が
出ても不思議ではないのかもしれません。
　力餅は、出産直後の母親にも与えられました。赤ちゃ
んを産むと、おなかの中が空っぽになりますから「力餅」
を食べてもらって、おなかに力を呼び戻そうという信仰
です。
　峠には「峠餅」があって、山越えする旅人に力を付け
ました。峠の力餅は、今でも各地の街道筋に郷土名物と
して残っています。
　白いお餅は神様にお供えして、家族のものは「草餅」
を食べたものです。草餅はヨモギ（餅に入れるための餅
草ともいう）をつき込んだ緑色
の美しいお餅ですが、実は大変
立派な不老長寿食。
　ビタミン類の豊富な、サプリ
メントのような野草。ビタミン
ＣやＥ、カロテンなどが多く、
これらには抗酸化作用や免疫力
の強化作用があり、確かに長生
きや若返りに役立ちます。ヨモ
ギの薬効は多彩でがん予防にも
効果的といわれています。

草餅の不老長寿パワー

ニンジン

食文化史研究家
永 山 久 夫

みんなで
仲良く
100歳食

白米は水で研ぎ、普通に炊く。
ニンジンは、５ミリくらいのみじん切りにして、
塩少々でもんでおく。
炊き上がった熱いご飯にしらすとゴマ、軽く絞っ
た②のニンジンを混ぜ込んで漬物と器に盛る。
彩りを良くするために千切りにした大葉や、湯
がいて水気を絞り細かく刻んで塩で下味をつけ
た大根葉を混ぜ込んでもよい。

❶
❷

❸

❹

作り方

材　料 （4人分）

ドレッシング

材　料 （4人分）

・白米……………………茶碗４杯分
・しらす…………………………適量
・ニンジン………………小１／２本

・ゴマ……………………………少々
・塩………………………………少々
・漬物（きゅうり、ニンジン）… ……適量

豚肉のミルフィーユソテー
メイン

ニンジンとしらすのまぜ込みご飯

　身近な材料で、さっと作れる一品です。季節に合わせて、
大葉や大根葉などの野菜を混ぜ込んだり、錦糸卵などで飾
り付けると彩りもきれいになります。

ひとこと

　豚肉とパプリカを使った色鮮やかな一品です。ポイント
は、焼くときに蒸し焼きにしてしっかり火を通すことです。
重ねて焼くだけですが、おしゃれな一品になります。

ひとこと

もう

一品

今月の
食材

作り方

カロテンたっぷり、緑黄色野菜の王様

わたしたちがつくりました

ＪＡ鹿児島いずみ女性部　野田支部のみなさん

Ａ
・ヨーグルト…………大さじ４
・マヨネーズ…………大さじ２
・粒マスタード………小さじ１

（１人分約 433kcal） （１人分約 249kcal）
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あ
り
が
と
う
！

ぼ
く
の
お
母
さ
ん

阿
久
根
市
立
脇
本
小
学
校
　
一
年
生

余
宮 

良
兼 

く
ん

作
文

松
子 

さ
ん

★
お
母
さ
ん

◆お仕事は？
　保育士として働いて２年目です。担当のクラスはあり
ませんが、子どもが好きなので毎日、楽しく仕事をして
います。

◆休日の過ごし方は？
　友だちと遊ぶことが多いです。特に、温泉に行くのが好
きなので県内の温泉を調べて入りに行きます。

◆これから挑戦してみたいことは？
　これといった趣味がないので、趣味を見つけたいです。

松元　奈々美さん （22歳）

ほ
ほ
え
み
さ
ん

　みんなのページでは、投稿コーナーの①うち
のアイドル②もじょかペットへの写真を募集し
ています。下記の応募要領でぜひご応募くださ
い。（原則として写真は返却します）
●応募要領
　プリントした写真、またはデジタルカメラで
撮影した画像データをお送りください。採用さ
れた方には粗品を進呈いたします。
①�うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画

像に、お子様の氏名・年齢と 80 字以内のコ
メント、保護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②�もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画

像に、ペットの名前や年齢等と 50 字以内の
コメント、飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

●応募先住所
　〒 899-0405
　出水市高尾野町下水流 890
　ＪＡ鹿児島いずみ企画広報課宛
　Ｅメール　izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

みんなのページへの

投稿大募集!!

思 写真館出

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

宮瀬　保さん（76歳）
長島事業所管内

もじょか
ペット

なまえ

花ちゃん

　小学４年生から、６年生が主体で
すが、１年生も１人います。週に３
回、基本的なものから試合形式の実
戦などの練習を行っています。目標
は、出水地区内で優勝することです。

　最後まであきらめず、粘
りのあるプレーを目指して
日ごろの練習も取り組んで
ほしいと思います。

Q1.�どんなチームですか？

江内女子バレーボールスポーツ少年団

Q2.�指導者から
チームに一言

１試合でも多く勝てるよ
うに、声を出してチーム
一丸となって頑張ってい
ます。

ぼくら夢中っ子ぼくら夢中っ子

飼い主：�出水市上大川内の 
小原親治さん

　 パ パ や じ い
ちゃんっ子で乗
り物が大好きな
長男と笑顔がか
わいい次男に、
家族みんなが癒
されています。
　２人仲良く、
元 気 に 大 き く
育ってね。

尾籠 斗
とう

真
ま

くん（１歳６カ月）・凌
りょう

真
ま

くん（６カ月）

左から

【両親は出水市高尾野町の尾籠真介さん、奈美さん】

32 歳当時の宮瀬さん

その頃の思い出を教えてください。
　牛深の水仙公園にあるテレビ塔の材料を運んだこ
とを覚えています。その頃は、コンクリートミキサー

いつの写真ですか？
　この写真は、昭和 42 年わたしが 32 歳
のときの写真です。わたしは、牛を使って
大きな木材や農業に使う道具を運ぶ仕事を
していました。
　その頃は、狭い道が多かったためトラッ
クの代わりとして牛を使い、家や船の材料
となる杉や松の木を中心に様々なものを運
びました。
　写真の牛は、800㌔近くある大きな雄牛
で、何日間も重たい荷物をたくさん背負っ
て仕事をしてくれていました。

車がなかったので、砂やバラスなどを現地に持って
行きその場で混ぜて使っていました。
　わたしは、地元の同業者と材料を運びに行き、牛深
に泊まり込みで20日間ほど仕事をしました。

わたしの家のかわいいペットで名
前は「花ちゃん」です。柴犬の花
ちゃんは、とっても甘えん坊です。

 №
21
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さつまいも育苗の要点春の茶園管理

北薩地域振興局農林水産部
農政普及課出水市駐在

園芸農産事業部
園芸農産指導課

北薩地域振興局農林水産部
農政普及課出水市駐在 福 重 美 久中 村 憲 知

ソラマメ・実えんどうの
霜害対策について

苗床の種類
　太陽熱を利用した無加温のハウス＋トンネル、あるい
はトンネルでの育苗をします。

苗床の準備と育苗管理
・�いもは 13℃以下で腐りやすくなります。温度確保を

考えて苗床種類と伏せ込み時期を決めてください。
・種芋は 200 ～ 300㌘程度で無病のものを準備します。
・種芋の伏せ込み間隔は下表を参考に伏せ込みます。

品種名 シロユタカ
シロサツマ

コガネセンガン
高系 14号

伏せ込み間隔 縦 30㌢ ×横 30㌢ 縦 20㌢ ×横 20㌢

・�施肥量は１㎡あたり窒素成分で 10㌘（硫安なら 50㌘）
が基準です。採苗後は生育に応じて追肥をします。

・�未熟堆肥の利用はアンモニアガスの発生で、根腐れを
起こす場合があるため避けます。

・�育苗中の生育不良の原因は，肥料不足よりも、温度や
かん水が不足していることが多いようです。

・�萌芽後の気温は昼間 25 ～ 30℃、夜間 15℃を目安に、
育苗前半はやや高めに管理します。また、高温で障害
を受けそうな場合は、急にハウスを開けないで除々に
温度を下げてください。

・�ウイルス病の症状（葉の縮れや葉色の濃淡）が見られ
る株は早めに除去します。

採　苗
　葉数８～ 10 枚程度に伸長した苗を基部２～３節残し
て切ります。これはわき芽を出して次の採苗に備えると
同時に、黒斑病の伝染を予防するためです。

移植前の病害対策
　黒斑病・つる割病対策としてベンレート水和剤 500
倍液に苗の基部を 20 ～ 30 分浸漬します。シロユタカ
はつる割病にやや弱いので、特に注意してください。

取り置き苗の利用
　活着対策として、倉庫など日光や風の当たらない場所
に濡れムシロ等を敷き、苗を束ねて立て、ポリフィルム
で被覆し湿度を保ち発根を促します。

　一番茶を目前に控えています。「茶園の管理ごよみ」
に従って適期管理に努めましょう。
施　肥
　春肥の窒素成分が一番茶の品質に最も影響を与えるの
で、春肥～芽出し肥までしっかりと施用することが重要
です。
（施肥例…10㌃当たり）

春肥１回目 １月下旬 くみあい緑風 ５俵
春肥２回目 ２月下旬

防霜ファン園 茶のかおり5号 ４俵
スプリンクラー園 フレッシュグリーン ４俵

芽 だ し 肥 ３月中旬（摘採25～30日前）
有機化成301 ３俵

防　除
カンザワハダニ
　防除適期を見逃さないことと葉裏まで十分に散布する
ことが重要です。
　２月下旬～３月上旬　バロックフロアブル 2,000 倍
春整枝
ア　秋整枝実施園
　�　２月下旬までに古葉混入防止のため園揃え（化粧な

らし）を実施します。冬芽（一番茶芽）を切らないよ
うにしてください。

イ　秋整枝未実施園
　�　2 月下旬から 3 月上旬に春整枝（本整枝）してくだ

さい。
防　霜
◎防霜開始時期
　２月下旬頃から防霜開始してください。
　なお、防霜施設は必ず事前点検を実施してください。
ア　スプリンクラー
　�　散水開始は茶株面が２℃になった時、停止は水が凍

らず葉面から落ちる時または氷が手で払って落ちる時
です。道路に水が絶対飛ばないように注意しましょう。

イ　防霜ファン
　　作動温度：開始期　　　　３℃設定
　　　　　　　萌芽～２葉期　５℃設定としてください。
ウ　トンネル被覆
　�　茶株面から 40㌢程度（裾部もできれば）離してく

ださい。

園芸農産事業部
果 実 課 多 野 　 崇

　２月は、土づくり・縮間伐を含めたせん定・越冬害虫
の防除などの管理がありますのでまだ寒い時期ですが、
計画的に作業を進めてください。

土づくり
　健全な樹を維持するために酸性に傾いた土壌の矯正を
行い根づくりしましょう。土壌改良資材としては、酸性
土壌の矯正には苦土石灰を 80 ～ 100㌕／ 10㌃、根づ
くりには完熟堆肥を 1,000 ～ 2,000㌕／ 10㌃を施用し
ます。

せん定、縮間伐の実施
　密植になっている園では、枝が混みあい樹冠内部まで
光が入らず品質低下につながりますのでせん定実施前に
縮・間伐を行い光が当たるようにしましょう。
　せん定は、昨年の着果状況に応じて行いましょう。ま
た、黒点病、かいよう病などの罹病葉などが伝染源にな
りますので枯れ枝の除去やかいよう病がある葉などは取
り除いてください。
〈昨年着果多、新しい枝が少ない園〉
　着果が少なくなる傾向ですのでせん定時期は遅くし、
着花確認後に混んだ枝の除去などの軽いせん定を行いま
しょう。
〈昨年着果少、新しい枝が多い、夏梢発生が多い園〉
　着果数の減少と新梢増加を目的にせん定時期を早めに
し、枝の切り返しを中心に行いましょう。

越冬害虫の防除
　近年、カイガラムシ類の発生が多くなってきています
ので越冬害虫の防除を行いましょう。
対象病害虫 薬剤名 使用倍数

カイガラムシ類 マシン油 95 40 倍

果実の貯蔵
　果実を貯蔵するときには、ポリ個装を行いましょう。
また、換気不足になるとヘタ落ち・ヘタ枯れ・ヤケ果な
どの発生が多くなるため、早朝の新鮮な空気を取り込み、
換気を行いますが、庫内の急激な温度変化は腐敗果の発
生につながるため、雨の日や極端に寒い日は換気を避け
てください。

小 園 英 樹

降霜条件
　晴天で、乾燥しているときの夕方６時頃の気温が12 ～
13℃くらいで、午後８時が11℃以下であれば７～８割、
10℃以下であれば確実に翌朝霜が降りるといわれていま
す。常日頃から天気予報のチェックを心がけましょう。
事前対策
①�わき芽の確保：強いわき芽を残し、株元を密植に近い

状態にしておきましょう。
②�風通し：防風ネットの下部を 30㌢程度上げておき風

通しを良くしましょう。
③�生理障害防止：厳寒期は養分吸収能力が低下しやすく

なります。成長点付近の耐寒性向上のため、カルシウ
ム剤の補給をしましょう。
④�茎葉保護：強風・霜害の恐れがある 1 ～ 2 日前に ｢

プロテックα（100 ～ 200 倍）｣ を単用散布しましょ
う（パラフィンの被膜が、霜害・風害・塩害から茎・
サヤを保護し、傷・しおれ・凍害を軽減する）。
⑤�被覆資材の活用：「パスライト」をソラマメ２条誘引

の場合、屋根掛け被覆します。実えんどうやソラマメ
１条誘引の場合、ネット（支柱）上部で固定しておき
降霜前日被覆資材を下ろします（全面被覆）。

※�降霜後は、芯止まりの確認を必ず行ないましょう。芯
止まりの確認には、寒害後 3 ～ 4 週間程度かかりま
す（花・成長点の確認）。

柑橘類の管理

通常管理方法

◎株元からのわき芽を利用する

株元の芽がない場合

△開花節より下の芽を利用する

事後対策
わき芽の確保
【ソラマメ・実えんどう初期】

①�芯止まりとなってしまっ
た場合、生産力の高いわ
き芽を伸ばしましょう。

②�株元からのわき芽が確保
された場合、開花節位以
下のわき芽は整理しても
良いです。

③�芯止まり枝は、わき芽が3
～ 4節程度伸びてから（わ
き芽に対する根が活着してから）元から整理しましょう。

④�降霜後、しおれや天候の回復後殺菌剤ハーモメイト㈬
1,000 倍＋葉面散布剤パワフルグリーン 2 号 1,000
倍の混用散布を実施しましょう。
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JAインフォメーション

☆JAローンキャンペーン実施中☆

・新マイカーローン

・ＪＡマイカーローン

・フリーローン

対象商品

JA鹿児島いずみ　０１２０－６３－８５１０
詳しくはお近くのＪＡ窓口まで！！

平成24年１月４ 日～
平成24年５月31日まで

キャンペーン期間

電　話：0996-67-2026　営業時間：朝9時00分～夜7時00分フレッシュファーム米ノ津

フレッシュファーム米ノ津
組合員の皆様に長年ご利用いただきました「Aコープ米ノ津店」が
平成23年12月15日「フレッシュファーム米ノ津」として生まれ変わりました！
「JA鹿児島いずみの生産者直売所」と「Aコープ」がひとつになったお店です。

店長 有水伸哉 JA鹿児島いずみ
生産者直売コーナー

新鮮！おいしい！
お魚・お寿司 大人気！惣菜バイキング

地元、名護漁港・阿久根港等
から新鮮なお魚が勢ぞろい！
新鮮なネタで作る「お魚屋さ
んのお寿司」が自慢です！

好きな惣菜を食べたい
分だけ選べます！
また、生産者が作った
ふるさとの味が詰まっ
たお弁当も人気です。

Aコープメイトカード
農協共通商品券は

約70人の生産者の方々が自慢の
野菜・果物を出荷しています！

店長の有水です。生まれ変わっ
た「フレッシュファーム米ノ津」
を、大空羽ばたく鶴のように盛
り上げていきます。
従業員一同、地域に愛される
お店になるよう頑張ります！
どうぞ、よろしくお願い致します。

これまで同様ご利用になれます。

食の未来のために、みなさまのチカラになる情報

お近くの新聞販売店から
毎日お届けします。

1ヶ月 2,550円（税込）

農
を
担
う
人
の

支
え
に
な
り
た
い

家庭薬配置員が
お届けします。

クミアイ 薬用入浴剤

バススカット

安心と信頼の農協の置き薬

ト
ウ
キ
、
セ
ン
キ
ュ
ウ
、
シ
ョ
ウ
ブ

チ
ン
ピ
、
カ
ミ
ツ
レ
エ
キ
ス
配
合

無
臭
ニ
ン
ニ
ク
エ
キ
ス
配
合

シ
ル
ク
、
ヨ
モ
ギ
、
ク
ワ

コ
ラ
ー
ゲ
ン
、
ホ
ホ
バ
油
配
合

お問い合わせはＪＡ各事業所
または本所生活燃料課（℡0996－64－2625）まで

1 ㎏（約 40回分）
1,365 円（税込み）

1㎏（約 40回分）
1,365 円（税込み）

1㎏（約 40回分）
1,050 円（税込み）

生薬の香り ハーブの香り フローラルの香り新発売！
新しく

なります！

い～
い湯

だな…♪

う
る
お
い
の
あ
る

　し
っ
と
り
お
肌
に
！

疲
労
回
復
、
皮
膚
の

 

ト
ラ
ブ
ル
に
！

冷
え
症
、
ガ
チ
ガ
チ
の

 

肩
こ
り
に
！

出水市高尾野町下水流890番地
通常営業時間 8：30～17：00℡６４－２６６０

農産物直売所「より道いずみ」

毎月17日は感謝デー!
各種イベントを開催しています !

農産物直売所

JA女性部の店JA女性部の店より道い
ずみ

JA女性部の店JA女性部の店より道い
ずみ

お弁
当

お惣
菜

肉・
魚

野 菜

　より道いずみの店内には、新鮮な野菜・肉・

魚や、手作りのお惣菜・お弁当などおいしい

ものがたくさん並びます。

　また、店内には当ＪＡ管内産の農産物・特産物

を年間通じて展示・販売いたします

ので、ぜひお買い求めください。

２月に展示・販売予定の
ＪＡ取り扱い農産物

キヌサヤ・ミニトマト
赤土バレイショ（早春）
ひらたけ・デコポン

年間を通じて展示・
販売している農産物

山水米・緑茶

お気軽にスタッフまで、お問い合わせください。

※天候や気候により、一部変更に
　なる場合があります 全国地方発送も承ります

お近くまでお越しの際は、
ぜひお立ちよりください！

より道いずみ店内

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０へ

☆毎月第１水曜日（夜間）
☆毎月第３日曜日（昼間）

17:30 ～19:00
9:00 ～16:00

※場所：ＪＡ鹿児島いずみ本所

〜JA住宅ローン相談会開催日程〜

　住宅ローンに係わる無料相談会を、下記の日程で開きます。
お気軽にご相談ください。

平成24年2月19日㈰
９時～16時まで

平成24年2月8日㈬
17時30分～１9時まで

ＪＡ鹿児島いずみ本所 ＪＡ鹿児島いずみ本所場
所

日
程
①

場
所

日
程
②

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。
開催日　平成™¢年¤月¡∞日㈬
午　前　¡º時〜¡¡時£º分まで
　　　　東 事 業 所	 ☎•§–¡™¡¡

午　後　⁄時£º分〜‹時まで
　　　　長 島 事 業 所	 ☎••–∞∞∞∞

相談員　森代武志社会保険労務士

０１２０－８００－５４７
平成24年２月25日㈯▶10：00～ 15：00

毎月第４ 無料年金電話相談実施中！
土曜日
フリーダイヤルZ

ＪＡバンク

年金無料相談

（12月末現在）

正組合員数

准組合員数

合　　計

出 資 総 額

………………	 ¶,•••人

………………	 ª,¡•¡人

……………	 ¡¶,º§ª人

………	29億6,903万9千円

わたしたちのＪＡ

鹿児島中央
郵便局JR

鹿児島
中央駅

ダイエー
西鹿児島店

ココ

JA西田駐車場のご案内
JR鹿児島中央駅周辺に、お出かけの際はご利用ください。
●年中無休
●24時間営業
●無人パーキング

ご連絡先 鹿児島県農協福祉事業株式会社
鹿児島市鴨池新町 15番地（JA鹿児島県会館９階）
TEL099-258-5626　FAX099-255-9595

100円

100円

8:00
～23:00
23:00
～8:00

30分

60分

役員会だより
第 11 回理事会（平成 23 年 12 月 22 日）

1）

第 12 回監事会（平成 23 年 12 月８日）
1）
2）
3）

平成 23 年度第３四半期事業実績

平成 23 年度上半期決算書類監査回答
第２回随時監査（受託会計）回答書
第３回随時監査（受託会計）要領（案）
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
農
業
祭
へ
の
ご
来
場
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
郷
土
芸
能
や
島
津
悦
子
さ

ん
の
シ
ョ
ー
な
ど
、
わ
た
し
も
写
真
を
撮

り
な
が
ら
楽
し
ん
だ
一
日
で
し
た
。


実
家
が
出
水
市
で
、
よ
く
里
帰
り
し

て
い
ま
す
。
Ａ
コ
ー
プ
で
野
菜
な
ど
購
入

し
て
お
り
ま
す
が
、
い
つ
も
買
う
と
こ
ろ

よ
り
も
お
い
し
く
感
じ
ま
す
。
ほ
ほ
え
み

は
、
里
帰
り
し
た
と
き
に
地
元
情
報
を
得

る
た
め
に
読
ん
で
い
ま
す
。

（
霧
島
市
隼
人
町
　
和
田
尚
美
さ
ん
）


「
出
水
産
の
野
菜
が
、
お
い
し
い
」
と

聞
く
と
と
て
も
、
嬉
し
く
な
り
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
里
帰
り
の
際
に

は
、
出
水
地
区
産
の
お
い
し
い
野
菜
を
た

く
さ
ん
買
っ
て
く
だ
さ
い
。

て
い
た「
ブ
リ
と
焼
き
ネ
ギ
の
お
ろ
し
鍋
」

の
レ
シ
ピ
。
今
ま
で
ブ
リ
を
鍋
に
使
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
長
島
の
誇
る
ブ
リ

を
使
っ
て
挑
戦
し
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

（
出
水
郡
長
島
町
獅
子
島
　
坂
元
直
子
さ
ん
）


お
い
し
い
お
鍋
レ
シ
ピ
が
、
地
元
食

材
で
さ
ら
に
お
い
し
く
な
り
そ
う
で
す
。

ぜ
ひ
、
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。


女
性
部
の
店
、
農
産
物
直
売
所
「
よ

り
道
い
ず
み
」
が
新
し
く
な
り
、
ま
す
ま

す
、
立
ち
寄
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

（
出
水
市
西
出
水
町
　
冨
原
マ
サ
子
さ
ん
）


新
鮮
な
野
菜
や
、
お
い
し
い
お
弁
当

が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
る
の
で
、
わ
た
し

も
よ
く
買
い
物
に
行
き
ま
す
。

 

11
月
祝
日
に
開
か
れ
た
農
業
祭
、
天

候
も
持
ち
直
し
舞
台
花
道
の
正
面
で
楽
し

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
出
水
市
武
本
　
竹
之
下
兼
良
さ
ん
）


12
月
号
の
表
紙
、
ま
る
で
ミ
ニ
ト
マ

ト
の
〝
の
れ
ん
〟
み
た
い
。
わ
た
し
も
、

今
年
は
鉢
植
え
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
12
月

な
の
に
た
く
さ
ん
の
実
が
な
り
、
自
分
よ

り
も
周
り
の
友
人
た
ち
が
驚
い
て
い
ま
し

た
。
来
年
が
、
ま
た
楽
し
み
で
す
。

（
出
水
市
上
知
識
町
　
神
川
正
子
さ
ん
）


ミ
ニ
ト
マ
ト
の
“
の
れ
ん
”
っ
て
素

敵
な
表
現
で
す
ね
。
鉢
植
え
に
た
く
さ
ん

実
っ
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
コ
ツ
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
？
お
い
し
い
食
べ
方
が
あ
っ
た

ら
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

 

12
月
号
の
特
集
「
い
つ
も
と
は
一
味

違
う
　
お
楽
し
み
鍋
料
理
」
に
掲
載
さ
れ

頭 の 体 操 ★ ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル

読者コーナー
おしゃべり		

ＷａｉＷａｉ

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

G

答郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（クイズ）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　

 

下
水
流
°·‚
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　

企
画
広
報
課　

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

〈しめきり〉

〈当選発表〉

〈クイズ賞品〉

平成24年２月29日消印有効

平成24年４月号

正解者の中から抽選で 10名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

　下のハガキの記入例を参考にどしどしご応募くだ
さい。また、Eメールでも受け付けています。

Eメール：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

†§¢-™§™¢

広報紙

「ほほえみ」へ

対するご意見・

ご要望・情報など

お寄せください。

（企画広報課）

「オ
Ａ

オ
Ｂ

ミ
Ｃ

ソ
Ｄ

カ
Ｅ

」

B

C

A

Ｄ

E

6

2 12

7

9

3

4

85

13

14

18

19

20

21

15

16

1710

11

1

12月号
の解答

二重マスの文字をＡ〜Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリQ
タテのカギ ヨコのカギ

　寒い日に吐く白い息が温かく、なぜか “ 生きてい
るなぁ ” という実感ができて嬉しくなります。
　さて、みなさんは今年の抱負を決めましたか？
年女のわたしの抱負は、辰にちなみ「登り竜とな
る年」。昨年より成長が出来るようにと決めました。
ちなみに、昨年は干支のウサギにちなんで「飛躍の
年」。考えると毎年、毎年成長したいと願ってばか
り…。来年は、自分を見つめ直す抱負を考えるべき
かも、と今から悩んでいます。（友）

★
萩
迫
喜
代
子
さ　

　

ん　
　

出
水
市
緑
町

★
吉
田　

俊
江
さ　

　

ん　
　

出
水
市
五
万
石
町

★
富
永　

和
寛
さ　

　

ん　
　

出
水
市
下
鯖
町

★
楠
元　

政
江
さ　

　

ん　
　

出
水
市
高
尾
野
町

★
西
野　

美
紀
さ　

　

ん　
　

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

★
福
井　

宏
子
さ　

　

ん　
　

出
水
市
野
田
町

★
中
野
富
二
江
さ　

　

ん　
　

阿
久
根
市
鶴
川
内

★
野
崎
美
穂
子
さ　

　

ん　
　

阿
久
根
市
脇
本

★
白
石
奈
津
子
さ　

　

ん　
　

長
島
町
諸
浦

★
有
川　

公
子
さ　

　

ん　
　

長
島
町
蔵
之
元　

☆
応
募
数
…
百
二
十
八
通

答
え
は「
オ
オ
ミ
ソ
カ
」で
し
た
。

「
12
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
」

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

あとがき

扌 扌

フォトコーナーほっとひと息

管内のちょっとしたお話しを紹介します。

出水市高尾野町江内
小山 昭秀さん

出水市上知識町
有田 美咲さん

阿久根市西目
松林 祥太さん

出水郡長島町鷹巣
溝口 津留枝さん

出水市野田町
福田 千穂さん

　高尾野川河川敷の当ＪＡ植木市場では１月７日、新春植木
市初市が開かれ、県内外から多くの出荷者や購買者などが
来場して賑わいました。
　当日は、場内に並べられた50種類の植木約500本を前に、
威勢のよいセリ人の掛け声とともにスタートしました。ある
購買者は「前からほしいと思っていた植木が安く購入できて
良かった」と喜んでいました。

大勢の来場者で賑わった新春初市

★新春植木市初市賑わう★
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ほほえみ　２月号
発行日：平成24年２月１日

鹿児島いずみ農業協同組合
編集発行：総務部企画広報課

〒899-0405 鹿児島県出水市高尾野町下水流890番地
TEL 0996（64）2600 ㈹　FAX 0996（64）2608

　美しく澄んだ青空の下、ＪＡ長島事業所管内のバレイショ畑
では早春バレイショの収穫が行われていました。
　長島地区の赤土で育ったバレイショは、「長島地区赤土バレ
イショ」として鹿児島ブランド産地の指定をうけています。ミ
ネラルがたくさん含まれた赤土で育ったバレイショは、ホクホ
クとした食感が自慢です。

収穫を迎えた早春バレイショ

2 月今 月 の 表 紙

平成24年３月11日㈰ 午後12時30分～午後8時40分
ホテルキング （鹿児島県出水市向江町5-18）
および 出水市内各所
ミニトマト狩り・ピザ作り
バイキングなど

一足早く春を感じる出会いを見つけてみませんか？

出水市・阿久根市・長島町に居住する
20歳以上の独身の方
20歳以上の独身の方
各10名（最小催行人数：男女各８名）
ＪＡ鹿児島いずみ各事業所窓口、または下記
事務局までお問い合わせください。

平成24年2月20日㈪ 

男　　性：

女　　性：
募集人数：
お申込み：

応募締切：

ＪＡでは、独身男女の出会いをお手伝いします。
　赤く色づいたミニトマトを収穫して、
　　　おいしいピザ作りを体験しませんか？

男女とも無料！
出水市高尾野町下水流８９０番地　℡６４－２６００

参加費

開催日時：
開催場所：

内　　容：

※スケジュール内容は変更になる場合があります。

主催：ＪＡ鹿児島いずみ「LOVE SMILE2012」事務局　

参加者

募集!!参加者

募集!! 2012LOVE SMILE
らぶすまいる2012LOVE SMILE
らぶすまいる

イメージ

募集要項

※応募多数の場合抽選と
　させていただきます。

司会みえかおり
KTS鹿児島テレビタレント

JA鹿児島いずみホームページからも申込書がプリントアウトできます。


