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（２月末現在）

正組合員数

准組合員数

合　　計

出 資 総 額

………………	 ¶,∞£™人

………………	¡º,º™™人

……………	 ¡¶,∞∞¢人

………	29億6,106万1千円

わたしたちのＪＡ

Q手に持ってもらった果物はなあに？
A：紅甘夏
珠璃ちゃん：知らない…。
巧人くん：みかんだと思った。図鑑とかで見たこ
とはあるかもしれない。

Q好きな野菜は？
珠璃ちゃん：じゃがいもが好き。
巧人くん：スイカは野菜？？ん～…トマトかな。

Qお母さんの作る料理はなにが好き？
珠璃ちゃん：からあげ！
巧人くん：ポテトサラダ！

Q将来はなにになりたい？
珠璃ちゃん：薬剤師になりたい。
巧人くん：ん～…（考え中）。

http://www.ks-ja.or.jp/izumi/

稲泉　珠
しゅ

璃
り

ちゃん

　　　巧
たく

人
と

くん

米ノ津事業所管内
（12歳） （左）

（９歳） （右）

今月の表紙

食材：紅甘夏

【ご両親】

　稲泉　　亮さん

　　　　順子さん
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わ わ

ふるさと
い い話 輪

開会にあたり内村正男組合長あいさつ（出水事業所）

説明に合せて資料を確認（阿久根事業所）

大野健志部会長から紅甘夏を受け取る利用者

色鮮やかな貯蔵紅甘夏を選果する担当者

　ＪＡは５月13日から15日にかけて、各事業所などで
第 21 回通常総代会前の事業所別座談会を開き、多くの
正組合員が出席しました。
　座談会では、常勤役員や参事が総代会資料に基づき、
平成 24 年度の事業実績報告や 25 年度の事業計画、中
期３カ年計画などについて概要を説明しました。
　特に、25年度事業計画の畜産関係では、粗飼料自給
率の向上につとめることや疾病の浸入防止対策を強化す
ること、農家の経営・技術指導を行い、経営改善につと
めることなどを説明しました。

　ＪＡ甘夏部会は４月 22日、地元の農産物を味わって
ほしいと、貯蔵紅甘夏をＪＡ介護福祉センターの利用者
に贈りました。
　当日は、部会役員３人が同センターを訪れ、大野健志
部会長が「今年の紅甘夏も大変おいしくできました。地
元でできた安心・安全な紅甘夏を食べてください」とあ
いさつし、利用者に手渡しました。
　最後に、利用者を代表して通畠信子さんが「おいしそ
うな紅甘夏をいただき、ありがとうございます。みんな
でおいしく食べます」と感謝の言葉を述べました。

　園芸農産関係では、新規就農者・担い手農家の育成、
高齢者・女性農業者に対する作業受委託の支援に取り組
むことなどを説明しました。
　また、女性の視点や意見をＪＡ運営に反映させるため、
女性農業者へ正組合員への加入促進や総代への参画を呼
びかけていくことなどを説明しました。
　なお、ＪＡでは座談会で出された意見・要望等につい
て、各部門で検討しながら今後の組合運営に活かしてい
く方針です。

　貯蔵紅甘夏とは、果実が少なくなる５月頃から出荷し
ようと、果実の鮮度を落とさないように一つひとつポリ
袋に入れて冷温貯蔵していたものです。かごしまブラン
ド産地に指定されている高品質な紅甘夏を、時期をずら
して販売することで更なる消費拡大を図っています。
　阿久根市の果実選果場では、５月４日から貯蔵紅甘夏
の出荷が始まり、６月上旬まで東京・大阪・名古屋方面
を中心に約 1,200㌧を出荷する予定です。

組合員の声を組合運営に反映させようと
事業所別座談会開く

「地元の農産物を味わってほしい」と紅甘夏を贈呈
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収穫したバレイショと一緒に

　ＪＡは４月 26 日から 28 日までの３日間、国立大学
法人鹿児島大学農学部の学生 17人と教官１人を農村調
査実習として受け入れ、バレイショの掘り取りを中心に
作業体験を行いました。
　これは、昨年に引き続き、農村ほ場調査実習として行
われたもので、かごしまブランド産地に指定されている
長島地区赤土バレイショの収穫体験を通じ、産地の確立
に至る経緯や農業の生産現状、生産者との交流を深める
ことなどが狙いです。
　初日は、ＪＡ長島バレイショ選果場の見学を行いバレ

イショの出荷状況や選果風景などを学習しました。２日
目の 27日からは、４組に分かれて受け入れ農家のほ場
で収穫作業を行いました。
　学生らは、強い日差しのもと生産者と出荷基準を確認
しながら手際よくバレイショを収穫していました。
　体験した学生は「バレイショの掘り取りは初めて体験
しました。作業は大変でしたが、生産者と交流を深めな
がら楽しく収穫できました」と話していました。

バレイショの収穫体験を行う学生ら

　ＪＡ青年部は４月 22 日、本所で第 26 回通常総会を開
き、管内８支部の支部長や部員、ＪＡ関係者など 23 人
が出席しました。
　会では、平成 24 年度の活動報告や 25 年度の活動計画
など３議案を承認決定しました。なかでも、管内の小学
生を対象とした食農教育「アグリキッズスクール」に引
き続き取り組むことや組織・地域の活性化に向けた取り
組みを強化することなどを確認しました。
　なお、当日の役員改選で、新部長に外秀樹さん（米ノ
津）が選任されました。

ＪＡ青年部総会で今年度の
取り組み内容などを確認

　ＪＡ流通センターでは４月 26 日、雹
ひょう

の被害にあった
農産物を県経済連が運営している「おいどん市場」で販
売しようと、農産物合計 600㌔をＪＡ職員や同連職員が
袋詰めの作業を行いました。
　これは、ソラマメ・実えんどうなどが同月14日に雹

ひょう

の
被害を受け、出荷規格に満たなくなったものを販売し農
家所得を少しでも上げようと県経済連、鹿児島くみあい
食品株式会社、ＪＡが共同企画したものです。
　同月 27 日には、ＪＡ職員や担当者らが「おいどん市場」
で袋詰めした商品の販売を行いました。

雹
ひょう

の被害を受けたソラマメを袋詰めする職員ら

25年度の活動計画などを審議した総会

雹
ひょう

の被害を受けた作物を
「おいどん市場」で販売

大学生がバレイショの掘り取り体験で産地を学ぶ

わ わ

ふるさと
い い話 輪
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　上特手エコグリーンクラブは５月４日、出水市野田町
の心身の癒しヶ丘で“みつばちウォッチング・蜂蜜を搾
ろう”と題した蜂蜜搾り体験を行いました。
　当日は、小学生を中心に 30 人が集まり、蜂の巣の断
面を見たり、遠心分離機を使って蜂蜜を搾りました。
　初めて見る蜂の巣に興味津々の子どもたちは、遠心分
離機を回し、とろりと出てきた蜂蜜を見て歓声を上げて
いました。搾りたての蜂蜜は、美しい黄金色で甘く、嬉
しそうに何度もすくって舐める子どももいました。
（末増憲一　広報委員）

蜂蜜が出来上がる様子を興味深く観察する子どもたち

初めての蜂蜜作りと�
搾りたての甘い蜂蜜に歓声！

　出水市立米ノ津東小学校は５月 13日、出水市下鯖町
の“糸之さんの芋畑”で芋の苗植えを行い、５年生の生
徒約 70人や関係者など計 90人が参加しました。
　この“糸之さんの芋畑”は、郷土の活性化を図るため
様々な取り組みを行っている花柳糸之さんが、山崎幸博
さんのほ場を借りて芋作りを行っているものです。
　当日児童は、ほ場主の山崎幸博さんの指導のもと、て
いねいに芋の苗を植え付けました。今回植え付けた芋は、
11月上旬ごろに福島県の小学生を招待し、合同で芋掘り
をして交流する予定です。（五反田実　広報委員）

福島県の子との収穫を楽しみに苗を植え付ける児童

福島の子に笑顔を　震災復興�
支援のために芋の苗植え

市町名 回収日 回収場所 回収時間

長 島 町

６月18日（火） 伊唐漁港
東バレイショ選果場

８：００～１０：００６月19日（水） 平尾サメシマフーズ駐車場
小浜漁港

６月20日（木） 長島バレイショ選果場
田尻公民館

６月21日（金） 獅子島アイランドセンター １０：００～１２：００

出 水 市 ６月21日（金） ＪＡ出水製茶工場
ＪＡ本所資材センター

８：００～１０：００
阿 久 根 市 ６月21日（金） 阿久根市民会館

ＪＡ三笠肥育牛積込場（瀬之浦下）

　いずみ地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議会では、平成 25 年度第１回目の廃プラスチック類の回収を
次の通り実施いたしますのでお知らせします。

※廃プラスチック運搬の際は、産業廃棄物運搬中ステッカーを車輌に貼り付けて運搬してください。
※口座引落を希望される方は、口座番号の確認をお願いします。
※廃プラスチック持ち込みの際、梱包方法を守ってお出しください（バラバラにならないようにする）。
※農薬容器類は、洗浄後ラベルをはがしたものだけ回収します（廃残農薬回収時は、そのまま出せる）。

長 島 町 役 場　農 林 課　℡：88 － 5670
出 水 市 役 所　農　政　課　℡：82 － 5424
阿久根市役所　農 政 課　℡：73 － 1211

鹿児島いずみ農業協同組合
　園芸農産事業部　資材課　℡：64 － 2632
　園芸農産事業部　指導課　℡：64 － 2630

【お問い合わせ先】

平成25年６月回収計画

《農業用廃プラスチック類回収のお知らせ》
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農
を
訪
ね
て

介
護
職
か
ら
就
農
へ

　
「
親
の
仕
事
を
見
て
い
て
、
農
業
は

し
た
く
な
い
と
思
っ
て
い
た
。
学
校
を

卒
業
後
は
資
格
を
取
得
し
、
介
護
福
祉

士
と
し
て
勤
め
て
い
た
よ
」
と
話
す
楠

木
さ
ん
。

　

し
か
し
、
25
歳
の
と
き
に
、〝
や
は

り
、
勤
め
の
仕
事
よ
り
も
自
分
の
家
の

仕
事
を
し
た
い
〟
と
思
い
、
就
農
し
ま

し
た
。「
必
ず
帰
っ
て
来
て
跡
を
継
ぐ

か
ら
」
と
亡
き
祖
母
と
交
わ
し
た
約
束

も
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

　

楠
木
さ
ん
が
就
農
し
た
こ
と
で
、
生

産
牛
の
頭
数
を
70
頭
ほ
ど
増
頭
し
、
現

在
は
生
産
牛
・
肥
育
牛
合
わ
せ
て
約

3
0
0
頭
の
牛
を
飼
育
し
て
い
ま
す
。

終
わ
る
命
を
見
て
き
た
か
ら
こ
そ
、

産
ま
れ
て
く
る
命
は
絶
対
に
守
り
た
い

生
産
・
肥
育
一
貫
農
家

三
笠
事
業
所
管
内

さ
　

　
ん

楠く
す
の

木き

基も
と

樹き
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生
産
牛
・
肥
育
牛

そ
れ
ぞ
れ
の
こ
だ
わ
り

　

楠
木
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
は
、
生
産
牛

で
は
分
娩
事
故
「
０
」
を
目
指
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

子
牛
が
産
ま
れ
そ
う
な
時
に
は
、
母

牛
に
一
週
間
近
く
付
き
添
い
、
家
に
ほ

と
ん
ど
帰
ら
な
い
と
き
も
あ
る
そ
う
で

す
。「
前
職
の
介
護
と
い
う
仕
事
で
、

終
わ
る
命
を
見
て
き
た
。だ
か
ら
こ
そ
、

産
ま
れ
て
く
る
命
は
絶
対
に
取
り
上
げ

た
い
」
と
力
を
込
め
て
話
し
ま
す
。

　

前
職
で
人
体
の
構
造
な
ど
に
つ
い
て

勉
強
し
て
き
た
こ
と
を
活
か
し
、
乳
の

牛の息遣いで体調を観察する楠木さん

張
り
方
や
行
動
、
餌
の
食
べ
方
な
ど
母

牛
の
観
察
を
マ
メ
に
行
い
、
事
故
を
減

ら
す
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
実
際
、
こ

こ
５
年
間
の
分
娩
事
故
数
は
「
０
」
だ

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

肥
育
牛
で
は
、
肉
質
を
良
く
す
る
た

め
に
餌
の
「
定
時
・
定
量
（
適
量
）・

定
質
」
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
一
定
の

品
質
を
保
っ
た
餌
を
毎
日
同
じ
時
間

に
、
そ
の
時
の
気
温
や
牛
の
月
齢
な
ど

か
ら
適
し
た
量
を
定
め
て
与
え
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

肥
育
牛
の
飼
育
に
つ
い
て
楠
木
さ
ん

は
「
肥
育
牛
は
、命
を
賭
け
た
芸
術
品
。

そ
の
牛
が
死
ん
で
か
ら
価
値
が
分
か
る

も
の
だ
か
ら
、
日
々
最
高
の
芸
術
品
を

最
高
の
状
態
で
出
せ
る
よ
う
に
勉
強
し

て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。

生
き
物
を
相
手
に
す
る

と
い
う
こ
と

　
「
牛
も
、
一
頭
一
頭
性
格
が
違
う
か

ら
、
そ
の
牛
が
ど
ん
な
性
格
を
し
て
い

る
の
か
見
極
め
る
の
が
難
し
い
ね
」
と

話
す
楠
木
さ
ん
。
牛
の
性
格
が
把
握
で

き
る
よ
う
毎
日
、
ど
の
よ
う
な
行
動
を

嫌
が
る
の
か
、
人
間
を
怖
が
る
の
か
懐

く
の
か
な
ど
の
観
察
を
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

ま
た
、
子
牛
が
産
ま
れ
る
瞬
間
に
つ

い
て
「
子
牛
は
、
人
間
の
子
と
違
い
泣

か
な
い
。
産
ま
れ
て
、
ま
ず
目
を
開
け

る
ん
だ
。子
牛
が
最
初
に
目
を
開
け
て
、

見
る
も
の
は
俺
の
姿
。
そ
の
俺
を
見
つ

め
る
目
が
か
わ
い
い
。
あ
の
目
は
、
出

産
に
立
ち
会
っ
た
人
に
し
か
わ
か
ら
な

い
と
思
う
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
今
後
に
つ
い
て
、「
夢
は
た

く
さ
ん
あ
る
け
ど
、
そ
の
夢
を
本
当
に

実
現
さ
せ
る
た
め
に
は
、
今
何
が
で
き

る
ん
だ
ろ
う
っ
て
考
え
て
い
る
。
夢
を

叶
え
る
た
め
に
も
、
今
で
き
る
こ
と
を

精
一
杯
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
熱
い
思

い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

〈 鹿 児 島 黒 牛 〉

○略歴： 昭和 58 年　生まれ
　　　　平成 17 年　結婚
　　　　平成 19 年　就農
○趣味： 読書、剣道
○ 好きな言葉：「努力は必ず報われる。

もし報われない努力があるのなら、
それはまだ努力が足りないからだ」

阿久根市脇本

Profile
楠
くすの

木
き

基
もと

樹
き

さん（30）

《経営品目》
　生産・肥育牛
　一貫経営

　

今
回
、
畜
産
農
家
と
し
て
楠
木
基
樹
さ
ん

を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

楠
木
さ
ん
の
牛
舎
は
、
６
カ
所
に
分
か
れ

て
お
り
そ
れ
ぞ
れ
子
牛
・
生
産
牛
・
肥
育
牛

が
飼
育
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
取
材
日
当
日
に

産
ま
れ
た
子
牛
も
い
ま
し
た
が
、
し
っ
か
り

と
両
足
で
立
っ
て
い
る
姿
を
見
て
そ
の
力
強

さ
に
驚
き
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
管
内
の
一
貫
経
営
農
家
は
50
戸
で
約

１
９
０
０
頭
の
母
牛
を
飼
育
し
て
い
ま
す
。

　

鹿
児
島
黒
牛
は
、
日
本
一
の
和
牛
産
地
と

言
わ
れ
る
鹿
児
島
で
育
て
ら
れ
た
黒
毛
和
牛

の
ブ
ラ
ン
ド
名
で
す
。
き
め
細
か
な
美
し
い

霜
降
り
な
ら
で
は
の
ま
ろ
や
か
な
コ
ク
と
う

ま
味
が
あ
り
ま
す
。

　

牛
肉
は
、
必
須
ア
ミ
ノ
酸
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
含
む
優
れ
た
タ
ン
パ
ク
源
で
す
。
牛
肉
に

含
ま
れ
る
必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
リ
ジ
ン
は
、
血

管
を
丈
夫
に
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ペ
プ
チ
ド
の
一
種
で
カ
ル
ノ
シ
ン

と
い
う
物
質
も
含
ま
れ
て
お
り
、
こ
の
カ
ル

ノ
シ
ン
に
は
抗
酸
化
作
用
の
ほ
か
、
筋
肉
や

心
臓
で
Ｐ
Ｈ
を
調
整
す
る
働
き
が
あ
り
、
疲

れ
に
く
く
し
て
く
れ
ま
す
。
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平成２5年度 ＪＡ鹿児島いずみ

アグリキッズスクールが
始まるよ！！

はじ

アグリキッズ
　スクールって？

去
き ょ

年
ね ん

は、こんなことをしたんだよ！

お父
と う

さんやお母
か あ

さんと

野
や

菜
さ い

の管
か ん

理
り

作
さ

業
ぎょう

や収
しゅう

穫
か く

体
た い

験
け ん

もできるよ！

アイスクリーム作
つく

り そうめん流
なが

し カレーライス作
つく

り

追
つい

肥
ひ

キヌサヤの誘
ゆう

引
いん

と収
しゅう

穫
かく

ブロッコリーの収
しゅう

穫
かく

昔
むかし

ながらの脱
だっ

穀
こく

体
たい

験
けん

野
や

菜
さい

苗
なえ

の植
う

え付
つ

け 餅
もち

つき大
たい

会
かい

　ＪＡ鹿
か

児
ご

島
し ま

いずみアグリキッズスクールとは、出
い ず

水
み

市
し

・

阿
あ

久
く

根
ね

市
し

・長
な が

島
し ま

町
ちょう

に住
す

んでいる小
しょう

学
が っ

校
こ う

４〜６年
ね ん

生
せ い

を対
た い

象
しょう

に、農
の う

業
ぎょう

体
た い

験
け ん

を

通
つ う

じて、食
た

べ物
も の

を育
そ だ

てて収
しゅう

穫
か く

する喜
よろこ

びや食
た

べ物
も の

を大
た い

切
せ つ

にする心
こころ

を持
も

って

もらおうと、平
へ い

成
せ い

19 年
ね ん

から毎
ま い

年
と し

開
ひ ら

いています。

　毎
ま い

年
と し

約
や く

40 人
に ん

が入
にゅう

学
が く

し、これまでに 274人
に ん

が卒
そ つ

業
ぎょう

しました。

Ⓒよい食Ｐ
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対 象 者

募集人数
参 加 料

応募締切
お申込み

そ の 他

出水市・阿久根市・長島町に住む小学校４～６年生
※４年生以上の兄姉が参加する場合は、１年生から
も参加できます。
40名（定数となり次第、締め切りとさせていただきます）
年間500円（傷害保険代として）
※ご参加いただく方は、第１回開催時に持参してい
ただきます。
平成25年7月16日（火）
お近くのＪＡ鹿児島いずみ各事業所に備え付けの申
込書に必要事項を記載のうえ、窓口にお申し込みい
ただくか、下記事務局までお申し込みください。ま
た、ＪＡ鹿児島いずみホームページからも申込書が
プリントアウトできます。
　なお、申込書には捺印が必要ですので、各事業所窓
口にてお申し込みの際は、印鑑（認め印）の準備をお
願いします。
◉集合・解散は、原則としてＪＡ本所です。
◉第２回目（９月）開催以降の休日に、親子参加型の
野菜の管理作業を行います。ご参加いただく方に
は、事前に文書等でお知らせします。

▶

▶
▶

▶
▶

▶
※集合・開始・終了時間は、その都度連絡します。なお、
終了時間は概ね午後２時頃を予定しています。

※カリキュラムは変更になる場合があります。
※収穫した野菜等は、お土産としてお持ち帰りいただ
けます。

８月 20日（火）

９月 21 日（土）

10月 19 日（土）

１月 18日（土）

参加者
募集!!

ＪＡ鹿児島いずみアグリキッズスクール

お問い合わせ：ＪＡ鹿児島いずみアグリキッズスクール事務局（総務部企画広報課）℡６４－２６００
主催：ＪＡ鹿児島いずみ・ＪＡ青年部　支援：ＪＡ女性部

●入学式
●ニンジンとラディッシュの種まき
●アイスクリーム作り

●野菜の植え付け体験（ブロッコリー・キャベツ
　・ダイコン・すじなしインゲン・バレイショ）
●ラディッシュの収穫

●脱穀体験
●年金友の会とのコラボレーション企画

●野菜の収穫体験　●餅つき大会
●卒業式

【子
こ

どもたちから】

◦�普
ふ

段
だん

できない体
たい

験
けん

ができ、食
た

べ物
もの

の大
たい

切
せつ

さが

すごくわかりました。

◦�田
た

んぼや畑
はたけ

の仕
し

事
ごと

は、とても大
たい

変
へん

だというこ

とに気
き

付
づ

きました。

◦�農
のう

業
ぎょう

の大
たい

変
へん

さ・楽
たの

しさがわかりました。

◦�これからは、おかずやご飯
はん

を残
のこ

さないように

食
た

べようと思
おも

います。

◦�またアグリキッズスクールに参
さん

加
か

したいで

す。

【保
ほ

護
ご

者
しゃ

から】

◦�毎
まい

回
かい

「楽
たの

しかった」「おいしかった」と笑
え

顔
がお

で帰
かえ

ってきました。土
つち

に触
ふ

れ

ることがあまりないので、よい経
けい

験
けん

になったと思
おも

います。また、野
や

菜
さい

をた

くさん食
た

べてくれるようになりました。

◦�私
わたし

も野
や

菜
さい

の管
かん

理
り

・収
しゅう

穫
かく

作
さ

業
ぎょう

等
とう

は初
はじ

めてしました。いろいろな話
はなし

を聞
き

くこと

もでき、勉
べん

強
きょう

になりました。

◦�育
そだ

てた野
や

菜
さい

をお友
とも

達
だち

や祖
そ

母
ぼ

にお裾
すそ

分
わ

けに行
い

ったり、自
じ

慢
まん

気
げ

に話
はな

したりと、

自
じ

分
ぶん

で育
そだ

てたという達
たっ

成
せい

感
かん

があったみたいで良
よ

かったと思
おも

います。

◦�学
がっ

校
こう

で野
や

菜
さい

作
づく

りを体
たい

験
けん

したことはありましたが、親
おや

子
こ

で作
さ

業
ぎょう

したことはあ

りませんでした。親
おや

子
こ

で参
さん

加
か

すると会
かい

話
わ

も増
ふ

えて、良
よ

かったと思
おも

います。

◦�農
のう

業
ぎょう

体
たい

験
けん

はもちろん、アイスクリーム作
づく

りやカレー作
づく

り等
など

、食
しょく

育
いく

も一
いっ

緒
しょ

に

学
まな

ぶことができたので良
よ

かったです。

◦�他
た

校
こう

の生
せい

徒
と

さんたちとお友
とも

達
だち

になれることが楽
たの

しみで参
さん

加
か

していました。

参
さん

加
か

した子
こ

どもたちや保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

から
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　一口に食品添加物といっても、凝固
剤や甘味料、着色料、香料、保存料、
酸化防止剤など、さまざまな種類があり、
その一部には、アレルギーや喘息の原
因と言われる物質や、発がん性が危惧
される物質もあります。
　現在、日本で使用できる食品添加
物が、約 800 種類なのに対して、ア
メリカでは約 3,000 種類。日本は、「食
の安全・安心」を守るため、厳しい基
準を設けています。

　食品安全基準等について議論する
SPS（衛生植物検疫）分野で、食品
添加物の規制などを、国際基準と平準
化させることなどが議論されており、規
制緩和につながる可能性があります。

現在、日本で使用できる
食品添加物は、
アメリカの約４分の１

もしもTPPに参加すると、
食品添加物の規制が
緩和されるかもしれません

（監修 /鈴木宣弘　東京大学大学院教授）

営業時間 8：30～17：00 出水市高尾野町下水流890番地 ℡６４－２６６０農産物直売所「より道いずみ」

おはんも

よいやんせ JA女性部の店JA女性部の店JA女性部の店JA女性部の店

農産物直売所

夏バテ防止に
栄養たっぷりの
ゴーヤーは
いかがですか？
さわやかな苦みに
暑さも吹き飛びます！

毎月17日はイベントデー!

より道いずみより道いずみ
ゴーヤーの巻

Ⓒよい食Ｐ

　６月になると梅雨に入り、ジメジメし
た空気に暑さをさらに感じますよね。
　そんな、６月におススメしたいのは
栄養が豊富で、ほんのり苦いのがクセ
になる“ゴーヤー”。
　農産物直売所「より道いずみ」には、
ゴーヤーがたくさん並んでいます。ハ
ウスで栽培されたものが一足早く、店
頭に並んでいますが、しばらくすると
路地で栽培したものも登場し、８月頃
まで販売しています。知らない方も多
いかもしれませんが、ゴーヤーは、Ｊ
Ａ鹿児島いずみ管内が鹿児島県内で１
位の産地なんです！
　ゴーヤーは、ウリ科の植物で未熟な

果実（緑色）を食用にします。果肉が
苦いため、“ニガウリ”とも呼ばれま
す。未熟なゴーヤーは独特の苦みを持
ち、食用とされますが、黄色からオレ
ンジ色に完熟したものは採種用として
使われます。

主
な
成
分

果皮を中心にビタミンＣ、ビタミン B1・
B2、葉酸、カリウム、鉄、食物繊維等が豊
富に含まれています。特に、ゴーヤーのビ
タミンＣは野菜では唯一、加熱に強いと言
われトマトの５倍の量が含まれています。

お
ス
ス
メ
の

食
べ
方

定番のゴーヤーチャンプルーのほか、夏野
菜カレーに入れたり、お漬け物にしたり。
苦みが苦手な方は、薄く切って水にさらす
と苦みが減り、ツナ・マヨネーズなどと和
えてサラダにも出来ます！

ゴ
ー
ヤ
ー
の

選
び
方

☆�表面のイボにツヤやハリがあり、密集し
ているもの
☆鮮やかな濃い緑色をしているもの
☆ずっしりとしていて重いもの

ほほえみ 2013年６月号 10



かぼちゃは、食べやすい大きさに乱切りし、茹でて
おく。
インゲンは、さっと塩が入った湯でゆがき、２㌢ほ
どの食べやすい大きさに切る。
ニンニクは、半分に切ってからつぶしておく。豚肉
は塩コショウを振りかけて下味をつける。
フライパンでサラダ油を熱し、ニンニクを炒めて香
りが出たら豚肉を加える。かぼちゃ、インゲンも加
え、しょうゆとバターを入れて全体的に調味料がか
らまれば完成。

❶

❷

❸

❹

作り方

メイン
豆腐とインゲン・きくらげの
あんかけご飯

かぼちゃとインゲンの
豚肉炒め

もう

一品

材　料 （4人分）

・かぼちゃ………小１/２個
・インゲン………… 150㌘
・ニンニク………… １かけ

・豚肉（薄切り）… 250㌘
・塩コショウ、サラダ油 少々
・しょうゆ、バター… 適量

材　料 （4人分） （１人分約 340kcal）

わたしたちがつくりました！

ＪＡ鹿児島いずみ
女性部江内支部のみなさん

・白ご飯 ……… 茶碗４杯分
・絹ごし豆腐 ………… １丁
・ジャンボインゲン  200㌘
・チンゲン菜 ………… １束
・きくらげ …………… 10㌘
・水溶き片栗粉 …… 120㏄
・ごま油（ラー油） … 少々
・干しエビ …………… 少々

（１人分約 595kcal）

A

・固形チキンスープの素 
   ……大さじ１・小さじ１
・水………… ３カップ
・酒………… 大さじ２

B

・オイスターソース 
   …………… 大さじ２
・薄口しょうゆ 
   …………… 小さじ２

きくらげは、ぬるま湯で戻して細切りにする。豆腐
は、キッチンペーパーで包み、皿にのせ上から重し
をのせて、５分ほど置き水気を切る。
ジャンボインゲンは、斜め切りにする。チンゲン菜
は、軸と葉に切り分け、軸は繊維に沿って細切りに、
葉は２～３㌢長さにざく切りする。
Ａにきくらげを入れて煮立て、①の豆腐を手で粗く
くずしながら加える。一煮立ちしたら、チンゲン菜
の軸・葉、ジャンボインゲンの順に加えて煮立てる。
火が通ったら、Ｂを加えてさらに一煮立ちさせる。
水溶き片栗粉を回しいれ、とろみがついたらごま油
（ラー油でも）・干しエビを加えてあたたかいご飯に
かける。

❶

❷

❸

❹
❺

作り方
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◆お仕事は？
　スーパーの事務を２年ほどしています。職場は、おも
しろい方が多く毎日楽しく仕事をしています。

◆休日の過ごし方は？
　家でゲームをしたり、１人でカラオケに行きます。

◆これから挑戦してみたいことは？
　料理を勉強して、きちんと覚えたいです。　　　　
　また、洋楽が好きなのでニューヨークなどの海外に１
人旅してみたいです。

山 内 美 穂さん （24歳）

ほ
ほ
え
み
さ
ん

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
★
み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

わが家のアイドルです。
いっぱい食べて大きくなあれ。

野
中　
星せ

い
覇は

く
ん（
１
歳
１
カ
月
）

【
ご
両
親
は
、
長
島
町
川
床
の
野
中
将
平
さ
ん
、
美
幸
さ
ん
】

思 写真館出

野村　和昭さん（75歳）
出水事業所管内

左から２番目の黒いシャツを着ている男性が野村さん

いつの写真ですか？
　この写真は、昭和 43年頃近所の広場でスイカ
を集荷している時の写真です。
　当時、出水地域はスイカの栽培が盛んでした。
同じ集落の中でも、10人くらいの人が栽培して
いました。現在ではスイカの産地として知られる、
熊本県の植木町からも視察に来るほどでした。

その頃の思い出を教えてください。
　この頃は、農業が盛んでスイカの生産者も多く

 №
36

ています。
　私はこれまで、妻と一緒にスイカのほかにもソラマ
メやイチゴ、グラジオラス、サトイモ、カボチャ、スイー
トコーンなどいろいろな農産物を作ってきました。こ
れからも体が続く限り、妻と力を合わせて頑張ってい
きたいと思います。

活気がありました。集荷の後、みんなでお茶や食べ
物を持ち寄って、仕事のことや他愛もない話をする
「お茶飲み」がすごく楽しくて、いつも楽しみにし
ていました。また、忘年会の時は、“次の年は面積
を増やしてもっと良いスイカを作ろう ”と、みんな
で意見交換をしながら非常に盛り上がったのを覚え
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出
水
市
立
高
尾
野
小
学
校 

３
年
生

小
坪　

凌り
ょ
う 

く
ん

作
文

康
成
さ
ん

★
お
父
さ
ん

　みんなのページでは、投稿コーナーの①うち
のアイドル②もじょかペットへの写真を募集し
ています。下記の応募要領でぜひご応募くださ
い。（原則として写真は返却します）
●応募要領
　プリントした写真、またはデジタルカメラで
撮影した画像データをお送りください。採用さ
れた方には粗品を進呈いたします。
①�うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画
像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコ
メント、保護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②�もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画
像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内の
コメント、飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。
●応募先住所
　〒 899-0405
　出水市高尾野町下水流 890
　ＪＡ鹿児島いずみ企画広報課宛
　Ｅメール　izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

みんなのページへの

投稿大募集!!

もじょか
ペット

なまえ

あらし

　小学２年生から６年生までの
20人と中学２年生から３年生
までの 22人でそれぞれ週に４
～５回活動しています。小学生
は、基本を中心とした楽しい練

　小学生チーム→野球ができるこ
とに感謝し、仲間を大切にもちろ
ん勉強も頑張ってくれることを期
待しています。
　中学生チーム→チーム一丸となっ
て目標であるジャイアンツカップ目
指して「練習はうそをつかない」・「継
続は力なり」を合言葉に頑張れ !!

Q1.�どんなチームですか？

出水若鶴

Q2.�指導者から
　　チームに一言

習を、中学生は基礎体
力作りや基本練習、試
合形式の練習をしてい
ます。

ぼくら夢中っ子ぼくら夢中っ子

飼い主： 出水市高尾野町江内の 
山中 由美さん

　わが家のアイドル、“あらしクン ”です。毎日、ピョ
ンピョンはしゃいで、元気いっぱい☆
　みんなを元気にしてくれて、ありがとう。

あ
り
が
と
う
！
ぼ
く
の
お
父
さ
ん
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柑橘類の摘果作業

園芸農産事業部
果 実 課 多 野 　 崇

　６月から７月は田植え、初期の水管理、雑草防除など
普通期水稲の今後の生育を左右する大切な管理作業を行
う時期です。
　ほ場をよく観察し、適切な管理を行いましょう。
田植え
　裁植密度は 60 ～ 70 株 / 坪（株間 15 ～ 18㌢）を目標
とし、極端な疎植は作柄の変動が大きくなるためやめま
しょう。
　大雨で冠水が予想される場合はその時期をさけて植え
付けを行いましょう。
　肥料について、「ヒノヒカリ」は、倒伏しやすく過繁
茂になりやすいので基肥の窒素量を３～４㌕ /10㌃と
し、「あきほなみ」は、４～５㌕ /10㌃を目安とします。
　植え付け本数は、１株当たり３～５本になるようかき
取り爪を調整し、植え付け深さは、約２～３㌢とします。
深植えすると活着が悪くなり、浅植えすると転び苗にな
ります。
　また、本田での病害虫防除回数を減らすため、箱施薬
剤を使用します（最寄りのJAにご確認ください）。なお、
ウンカ類の飛来が多い年は、箱施薬剤の散布を行ったほ
場でもウンカ類の発生が認められることがあります。早
植えのほ場は箱施薬剤の効果が早く切れるため、注意が
必要です。株元を観察の上、特にトビイロウンカの発生
がみられる場合は早めに本田防除を行いましょう。
田植え後の初期管理
　田植え後から活着期までは、田面が露出しない程度の
浅水にします。冠水すると、活着が劣り欠株になります。
梅雨と重なるため、大雨の時は落水し、冠水しないよう
にしてください。なお、余り苗はいもち病等の発生源と
なりますので、早めに処分しましょう。
雑草防除
　雑草の発生を減らすため、事前の耕起・代かきで、生
えている草を完全に埋没させましょう。この時期は雑草
の生育が早く、特に注意が必要です。また、除草剤の散
布後、田面につくられた薬剤の層の効果を安定させるた
めに、散布後は７日間程度落水がないように保ちます。
なお、省力的な剤としてフロアブル剤、ジャンボ剤があ
ります。
　使用する農薬等は、地区の栽培こよみ等で確認の上使
用基準を厳守し、安心・安全な米生産に努めましょう。

普通期水稲の管理

北薩地域振興局農林水産部
農政普及課出水市駐在 前 田 久 美

農産果実

　今月は摘果の時期になります。摘果は重要な作業です
ので、生理落果の状況を確認しながら遅くならないよう
計画的に実施しましょう。
　また、農薬の散布については、気温の高い時間の散布
を避け、希釈倍数や使用基準を遵守すると共に農薬の飛
散にも十分注意しましょう。
摘果の目的と効果
　摘果は、隔年結果の軽減や高品質果実生産のためには
重要な作業となります。
　着果量が多すぎると、翌年は着花が少なく着果不足と
なって隔年結果を助長するため、摘果により着果量を制
限します。奇形果、キズ果、病害虫被害果などを摘果す
ることで、外観的な品質が向上し、品質が劣る内なり、
裾なり果などを摘果することで果実品質が揃います。
摘果の時期・程度
　早い時期から摘果をすることで、樹への負担は軽減さ
れ摘果効果も大きくなります。着果量や品種によって多
少異なりますが、６月中旬から粗摘果を始め２～３回に
分けて行ってください（下表を参照）。

種　類 程　　　度
温州みかん 15 ～ 25 枚の葉当たり１果
ぽんかん 120 枚の葉当たり１果
甘夏類 100 枚の葉当たり１果
デコポン 樹容積１㎥当たり 13 果

摘果の方法
１ 粗摘果
　着果が多い樹や樹勢が弱い樹から粗摘果を始めます。
摘果する果実は、品質が悪く、小玉になりやすい膝から
下の裾なり果、樹の内部の内なり果から摘果を行い、次
に樹の外側の肥大の劣る果実の順に摘果を行います。ま
た、病害虫被害果や風傷果なども摘果を行いましょう。
２ 仕上げ摘果
　仕上げ摘果では、粗摘果で見落とした裾なり果や内な
り果の摘果を行うとともに、樹の外側の着果の多い部分
を中心に摘果を行います。果梗枝の細い果実を残して、
品質の均一化を図りましょう。葉裏に隠れる果実を中心
に残すと日焼け果の発生が少なくなります。また、樹の
上部は摘果しすぎると夏秋梢が発生しやすくなり、芽の
養分が取られ、果実肥大が鈍くなるなどの影響があるた
め、軽く摘果を行いましょう。
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　肥育牛にとって夏場は、湿度・温度ともに上昇し、飼
料摂取量の減少等があり、増体が伸び悩む厳しい季節と
なります。
　肥育牛の最適温度は10～ 20℃と言われています。「良
く食べ、良く寝る」環境づくりに努め、飼料効率を高め
ましょう。

暑熱対策
　扇風機の設置もしくは回転数を上げる事により、直接
牛体に風を当て体温の発散を促します。また、牛舎内の
換気にも繋がります。
　日射しの遮断として寒冷紗やよしずの設置、またグ

夏場の肥育牛
管理について

畜 産 事 業 部
畜産指導１課 橋 元 一 夫

豚の夏場の管理

畜 産 事 業 部
畜産指導２課 尾付野　友　幸

　夏の暑さは豚にとっても生産者にとっても大変です。
分娩舎を中心に母豚の調子がうまくいかないことで、秋
から冬にかけての繁殖成績の低下と来年の６～８月の出
荷頭数の減少につながり、経営を直接左右させる事態に
なりかねません。管理上のワンポイントとして確認して
みてください。
母豚の泌乳停止（食欲不振）を避けるためのポイント
◦分娩舎への移動は分娩３日前までに完了すること。
◦母豚の移動、特にギルトにはやさしく接すること。
◦オーバーコンディションに注意。
◦飲水不足の兆候、便秘に注意。
◦暑熱ストレスを頭部への送風・ドリップで対応。
◦分娩後の子宮洗浄（特に助産をした母豚は必須）。
◦�分娩後に子宮の回復を促すプロスタグランディンは有
効。
◦�分娩の次の日の検温。調子が悪くなくても子豚の状態
で検温。目安は腹のふくらみとツヤ。39.5℃以上なら
すぐ解熱剤を注射…尻尾の下など。

哺乳中下痢を助けるポイント
◦�母豚には分娩前にクリーニングをすると垂直感染する
下痢常在菌の絶対数が減少する。
◦�下痢の多い農場はドリップに注意。過剰なドリップは
床面や母豚の体表が異常に濡れて、下痢の発生を助長
する不衛生な環境をつくる。
◦�保温箱の温度に注意。昼間の保温しっ放しは電気代の
無駄だけでなく、子豚が外で寝る機会を増やすので風
や冷えなどにさらされて調子を崩すので注意。
◦�下痢の多い農場でのドリップの運転は 31℃以上か間
欠時間を延ばす。
◦�保温箱へのミストラル（水分吸着剤）の利用は、特に
この時期にお勧め。
◦基本に戻って石灰塗りで菌をシャットアウト。
◦�母豚の状態がいまひとつ（体表に黒いぽつぽつ、発熱、
便秘）＝下痢の発生要件なので、とにかく母豚を素早
く治療する。その際、母豚の検温は重要（39．５℃以
上で適切な処置を早めに）。

畜産畜産

●豚に涼しい環境を！
●豚においしい餌と冷たい水を！
●豚に愛情を！

リーンカーテン（ツル系植
物）の栽培にも挑戦してみ
てはいかがでしょうか。
　また、細霧装置等を利用す
る事で牛舎内の気温・牛の
体温の低下にも繋がります。

飼育管理対策
　飼料給与時間を見直しましょう。涼しい時間帯のほう
が食べてくれるようです。朝より夕方の給与量を増やし
たり、給与回数を増やしたりするのも良いでしょう。
　給水器（ウォーターカップ等）の清掃管理を行いましょ
う。飲水量は増加します。常に新鮮な水を飲めるよう努
めましょう。
　ビタミンA欠乏症の兆候（毛艶の変化・足の腫れ・
目の異常等）を見逃さないようにしましょう。疾病は早
期発見・早期治療が大切です。
　ハエや蚊が多発する季節です。駆虫・駆除・防除の徹
底に努めましょう。

その他
　肥育牛は、子牛セリ市導入もしくは肥育開始から約
20 カ月間と言う長い期間飼育します。出荷まで季節を
問わず悪臭対策・給与ステ－ジ（前期・中期・後期）毎
の給与量をクリア出来る一工夫を行って見てみてくださ
い。「継続は力なり」ちょっとした事が経営にプラスに
なると思います。
　また、防疫対策の徹底も引き続き行ってください。
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JAインフォメーション

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０へ

☆毎月第１水曜日（夜間）
☆毎月第３日曜日（昼間）

17:00 ～19:00
9:00 ～16:00

※場所：ＪＡ鹿児島いずみ本所

〜JA住宅ローン相談会開催日程〜

　住宅ローンに係わる無料相談会を、下記の日程で開きます。
お気軽にご相談ください。

平成25年６月16日㈰
９時～16時まで

平成25年６月５日㈬
17時00分～１9時まで

ＪＡ鹿児島いずみ本所 ＪＡ鹿児島いずみ本所場
所

日
程
①

場
所

日
程
②

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。
開催日　平成™∞年fl月¡ª日㈬
午　前　¡º時〜¡¡時£º分まで
　　　　江 内 事 業 所	 ☎•∞–∞¡¡¡

午　後　⁄時£º分〜‹時まで
　　　　野 田 事 業 所	 ☎•¢–™¢¡¡

相談員　森代武志社会保険労務士

０１２０－８００－５４７
平成25年6月22日㈯▶10：00～ 15：00

毎月第４ 無料年金電話相談実施中！
土曜日
フリーダイヤルZ

ＪＡバンク

年金無料相談 役員会だより

ＴＥＬ：６４－２６３０
ＪＡ鹿児島いずみ 園芸農産事業部 園芸農産指導課

近年、異常気象により露地での生育が
不安定なことからＪＡでは施設化と品
目を組み合わせることで、増収対策と
品質向上を図り生産者の所得確保を
目的に１ａ（アール）ハウス設置助成事
業（資材費の助成）を行います。

インゲン・キヌサヤ・ゴーヤー・オクラ
等の組み合わせ

目　　的

対象品目

申込期限

お申し込み・お問い合わせ

1ａ（アール）ハウス設置事業のご案内

平成25年6月28日㈮

事業を活用される方を募集します！

※申込者多数の場合は、別途協議あり。

《平成25年度》

第２回理事会（平成 25年４月 30日）
	１）	県条例検査回答書
	２）		平成24年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、
剰余金処分案及び注記表

	３）	平成 24年度部門別損益計算書
	４）	平成 25年度事業計画の変更
	５）	第 21 回通常総代会の招集
	６）	総代選挙の実施
	７）		就業規則、定年再雇用規程及び職員退職給与規
程の一部変更

	８）	慶弔見舞規程の一部変更

第２回監事会（平成 25年４月 25日）
	１）	平成 24年度決算書類監査報告
	２）	全国監査機構による期末監査Ⅱ講評
	３）	中央会監査の相当性の評価に関する報告事項
	４）	独立監査人の監査報告書
	５）	総代会に提出する監査報告書
	６）	県常例検査意見書について

受診日 事業所名 コース 募集人員
６ / ２２ 東 一 般 ５人
６ / ２２ 東 女 性 １０人
６ / ２６ 長 島 一 般 ５人
６ / ２６ 長 島 女 性 ５人
６ / ２８ 阿 久 根 一 般 １０人
６ / ２８ 阿 久 根 女 性 ５人
７ / １ 米 ノ 津 一 般 ５人
７ / １ 米 ノ 津 女 性 ５人
７ / ９ 三 笠 女 性 １０人
７ / １０ 阿 久 根 女 性 ５人
７ / １２ 東 一 般 １５人
７ / １２ 東 女 性 １０人
７ / ２４ 阿 久 根 一 般 ５人
７ / ２４ 阿 久 根 女 性 １０人
７ / ２９ 長 島 一 般 ５人
７ / ２９ 長 島 女 性 ５人
７ / ３１ 高 尾 野 一 般 ５人
７ / ３１ 高 尾 野 女 性 ５人

　各事業所では、日程にあわせて人間ドック受診
者の募集を行なっています。お申込み等詳細につ
いては、最寄りのＪＡまたは本所生活燃料課（℡
64−2625）へお問合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

人間ドック受診案内
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ちょきんぐ

貯王定期貯金
懸賞付定期貯金

つみきんぐ

積王定期積金
懸賞付定期積金

◎詳細については、最寄りのＪＡ貯金窓口へおたずねください。

期間：平成™∞年fl月‹日㈪～‡月£¡日㈬まで

ちょきんぐ
キャンペーン期間中、

『貯王』・『積王』をご成約の
先着2,000名の方に
「ちょきんぎょタンブラー」をプレゼント！
また、ご成約の方の中から、後日
下記の景品が当たる抽選を行います。

つみきんぐ

ＪＡ鹿児島いずみ

プレゼント!!

キャンペーン景品

商品概要（個人の新規預け入れのみ）

スーパー定期１年もの
（自動継続）

１０万円以上

店頭表示金利×10倍
　　　　（初回満期まで）

３０万円以上

１年以上５年以下

店頭表示金利＋0.1％
※子育て応援定期積金
　『夢・希望（みらい）応援積立』も
　含みます。

特賞

◆定期貯金

◆預 入 額

◆適用金利

◆給付契約額

◆預入期間

◆適用金利

年金友の会会員は
別途特典あり

詳しくは窓口へ

5万円相当の

ペア宿泊券を

詳しくは農業機械課本部（℡64-2344）までお問い合わせください。

など
　など…

・農業機械・ガス器具
・ゆワイター・生産資材
　　　　　・タイヤ・オイル
　　　　　・生活用品

JA鹿児島いずみ本所
●開催場所

展示コーナー

7月19日㈮
7月20日㈯
午前８時～午後５時

午前８時～正午

●開催日時
ＪＡ鹿児島いずみ総合展示会

荘記念病院荘小学校

入
口

→至
米
ノ
津

至
阿
久
根

←
国道３号線

高
尾
野
川

JA鹿児島いずみ本所
敷地内にて開催

会場

第22回

・黒牛・黒豚特価販売！
・「より道いずみ」特売
・協同食品 商品即売
・かき氷・たこ焼き
・果物類・ジュース

イベントコーナー

昨年の展示会の様子
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ほっ
小学生が、

甘い果実の収穫体験
フォトコーナーとひと息

管内のちょっとしたお話しを紹介します。

女
は
中
学
生
。
嬉
し
い
や
ら
、
寂
し
い
や

ら
の
今
日
こ
の
頃
で
す
。

（
阿
久
根
市
脇
本　

筒
ト
シ
子
さ
ん
）


月
日
が
経
つ
の
は
、
早
い
で
す
ね
。

特
に
、
子
ど
も
の
成
長
は
早
く
感
じ
ら
れ

ま
す
よ
ね
。


近
く
の
田
ん
ぼ
が
、
レ
ン
ゲ
草
の
赤

紫
色
に
な
り
ま
し
た
。

　

首
飾
り
や
花
冠
を
作
っ
て
遊
ん
で
い
た

我
が
子
の
姿
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
春
か

ら
夏
へ
と
季
節
の
移
ろ
い
を
色
で
感
じ
て

い
ま
す
。

（
出
水
市
下
鯖
町　

池
田
亮
子
さ
ん
）


田
ん
ぼ
一
面
に
広
が
る
レ
ン
ゲ
草
、

き
れ
い
で
す
よ
ね
。
池
田
さ
ん
の
話
を
聞

き
な
が
ら
、
幼
い
こ
ろ
に
田
ん
ぼ
に
入
っ

て
遊
ん
で
い
た
頃
を
思
い
出
し
ま
し
た
。


４
月
号
の
ほ
ほ
え
み
さ
ん
は
、
若
い

就
農
者
で
し
た
。生
き
て
い
く
た
め
に
は
、

農
業
は
と
て
も
大
切
で
す
。
農
業
に
夢
を

与
え
る
よ
う
な
記
事
が
掲
載
さ
れ
る
こ
と

は
、と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

（
出
水
市
上
知
識
町　

大
田
寿
さ
ん
）


若
い
就
農
者
の
取
材
は
、
私
た
ち
も

元
気
を
い
た
だ
き
ま
す
。
女
性
の
就
農
者

だ
っ
た
の
で
興
味
深
い
話
を
た
く
さ
ん
聞

く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。


毎
月
の
表
紙
の
子
ど
も
た
ち
が
か
わ

い
い
で
す
ネ
。
何
年
か
前
、
孫
た
ち
も
載

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
月
日
は
早
く
長

男
は
今
年
社
会
人
、
長
女
は
高
校
生
、
次

読者コーナー
おしゃべり  

ＷａｉＷａｉ

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。出水市高尾野町

尾ノ上 幸子さん

出水市大野原町
なかや ゆうさん 出水郡長島町

髙橋 慧百さん

　出水市立蕨島小学校は４月12日、同校近くの生産者のほ
場でイチゴの収穫体験を行いました。
　これは、イチゴの収穫体験で児童に楽しい思い出を作って
もらえたらと、生産者の厚意で15年前から毎年行っている
ものです。
　当日は、児童13人と教員、保護者など約30人が参加し
ました。この日を楽しみにしていた児童は、真っ赤に熟した
イチゴを夢中になって収穫していました。参加した児童は「食
べるのが楽しみ。食べきれない分は、お母さんにジャムにし
てもらう」と話していました。

　出水市高尾野町江内の新屋昭男さんのハウスで５月１日、
出水市立江内小学校の５・６年生がさくらんぼ狩りを体験し
ました。
　これは、小学生への思い出づくりになってほしいとハウス
主の新屋さん夫婦の厚意で同校に声がかかったものです。
　当日、児童38人はハウス内で赤く熟れたさくらんぼを楽
しそうに収穫していました。生徒のなかには、初めて体験し
た生徒もおり「貴重な経験が出来ました。ハウス内で採り
たてのさくらんぼを試食すると甘みがあっておいしかったで
す」と笑顔で話していました。（川俣大志　広報委員）

たくさん収穫できました！試食を楽しみながらのさくらんぼ狩り

★児童が箱いっぱいにイチゴを収穫★小学生が赤く色づいたさくらんぼ狩りを体験

ほほえみ 2013年６月号 18



頭 の 体 操 ★ ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル

クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A
B
C
D
E

G

答郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（クイズ）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
°·‚

番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　
企
画
広
報
課
　
宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

〈しめきり〉

〈当選発表〉

〈クイズ賞品〉

平成25年６月30日消印有効

平成25年８月号

正解者の中から抽選で 10 名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

　下のハガキの記入例を参考にどしどしご応募くだ
さい。また、Eメールでも受け付けています。
Eメール：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

†§¢-™§™¢

広報紙

「ほほえみ」へ

対するご意見・

ご要望・情報など

お寄せください。

（企画広報課）

「ヤ
Ａ
マ
Ｂ
ザ
Ｃ
ク
Ｄ
ラ
Ｅ
」

4月号
の解答

二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリQ
タテのカギ ヨコのカギ

　趣味は、“睡眠・読書・ゲーム ”だった私ですが、
最近登山やゴルフ、ラフティング等に挑戦しました。
　しかし、ゴルフって難しいですね。順調に進んだ
と思いきやバンカーに入り、抜け出したと思ったら
次のバンカーに…。ゴール目前のグリーン上では
あっちにコロコロこっちにコロコロ…。
　“ 人生みたいだなぁ ” なんて深いことを考えてい
ると打ったボールが谷へと落ちていき、ボールを無
くしてしまいました。（友）

★
石
井　

直
人
さ　

　

ん　
　

出
水
市
中
央
町

★
床
波　

皓
仁
さ　

　

ん　
　

出
水
市
住
吉
町

★
竹
添　

康
則
さ　

　

ん　
　

出
水
市
上
大
川
内

★
寺
川　

剣
斗
さ　

　

ん　
　

出
水
市
高
尾
野
町

★
新
穂　

き
み
子
さ　

　

ん　

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

★
久
保　

由
紀
子
さ　

　

ん　

出
水
市
野
田
町

★
濵
嶋　

玲
子
さ　

　

ん　
　

阿
久
根
市
折
口

★
中
野　

喜
一
さ　

　

ん　
　

阿
久
根
市
脇
本

★
竹
上　

久
江
さ　

　

ん　
　

長
島
町
鷹
巣

★
浜
田　

洋
子
さ　

　

ん　
　

長
島
町
下
山
門
野

☆
応
募
数
…
八
十
九
通

答
え
は「
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
」で
し
た
。

「
４
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
」

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

あとがき

扌 扌
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ほほえみ　６月号
発行日：平成25年６月１日

鹿児島いずみ農業協同組合
編集発行：総務部企画広報課

〒899-0405 鹿児島県出水市高尾野町下水流890番地
TEL 0996（64）2600 ㈹　FAX 0996（64）2608

あなたもＪＡ女性部員になりませんか？

ＪＡ生活燃料課 女性部担当
電話６４－２６２５

●申し込み・お問い合わせ
年会費

５００円

●

●

●

　　　　　　　　　　　　　●ピンクリボン健診の受診

ＪＡ加工センターを利用した加工品つくり（味噌・白だし

・ドレッシング等）

グラウンドゴルフやふれあいの旅への参加

趣味活動の充実（ミニバレー、フラダンス、民謡、大正琴等）

　仲間と一緒に、食と農に関わる活動を促進しながら、生活者の視点で
環境問題や助け合い活動など地域づくりに取り組み、楽しく・元気に女性
パワーを発揮しましょう！

♪ＪＡ女性部員のメリット♪♪ＪＡ女性部員のメリット♪

※利用料も安くなります

平成 25 年 7 月 21 日㈰ 
午前 9 時 30 分～午後 7 時
ホテルキング　および　出水市内各地

ピザ・アイスクリーム作り
スイーツバイキングなど ※スケジュール内容は変更になる場合があります。

募集！募集！

募集要項

男・女 各 10 名募集
人数 （最小催行人数男女各8名）

平成 25 年６月 28 日㈮

♡参加者♡♡参加者♡

ＪＡ鹿児島いずみ「LOVE SMILE」事務局 ℡（0996）64-2600

ＪＡでは、独身男女の出会いをお手伝いします。
お友だち作りもまずは、“出会い”から。
気軽な気持ちで、参加してみませんか？

男　性：出水市・阿久根市・長島町に居住
　　　　する２０歳以上の独身の方
参加費：３,０００円

★

★ 女　性：２０歳以上の独身の方
　　　　（グループでの参加も大歓迎！）

参加費：５００円

①申込書を郵送いたしますので下記事
務局までお気軽にお問い合わせくだ
さい。

②申込書は各事業窓口にもあるほか、
ＪＡ鹿児島いずみＨＰからもプリン
トアウトできます。

＊お申し込み先＊

＊ 募 集 締 切 ＊

＊対象者・参加費＊

※応募多数の場合、抽選とさせていただきます。

主催

開催日時：

開催場所：

内　　容：

鹿児島県出水市向江町５-18
℡：0996-62-1511

＊

＊

＊ 司会 みえかおり
KTS鹿児島テレビタレント

（総務部企画広報課）出水市高尾野町下水流８９０番地


