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手に持ってもらった
野菜はなぁんだ？

み ん な「オクラ～！！」

お母さんの作る料理は
なにが好き？

理 桜 ち ゃ ん
恵 茉 ち ゃ ん
彩 良 ち ゃ ん

「シチュー♪」
「ハンバーグ★」
「おにぎり♥」

大きくなったら
何になりたい？

理 桜 ち ゃ ん
恵 茉 ち ゃ ん
彩 良 ち ゃ ん

「絵描きさん！…」
「プリキュアアラモード！」
「ねぇねになりたい♪」

【今月の表紙】大田　理
り

桜
お

ちゃん（８）・彩
さ

良
ら

ちゃん（２）・恵
え

茉
ま

ちゃん（４）
ご両親：大田恵大さん、杏理さん　米ノ津事業所管内

オクラ

A
おへんじ
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地域×JA いづるくんNEWS

　ＪＡ女性部江内支部は、５月２３日、２４日に
ＪＡ江内研修センターで出水市立江内中学校と麦
みそ作りを行いました。
　これは食農教育の一環で、同女性部が将来の地
域を担う子供たちに昔から伝わる郷土の味の大切
さを教えることが目的で、今年で２回目となりま
した。
　女性部員１４人が講師となり、同校３年生１９
人が２日間にかけて、麦と大豆を原料としたみそ
加工の一連の工程を体験しました。
　参加した生徒は、「女性部の皆さんから教えて
もらった味噌作り。熟成されるまでとても楽しみ」
と話していました。
　また、同支部長の山元悦子さんは「子どもたち
が活き活きできる場を設けることも地域活性化へ
の第一歩。今後もぜひ続けていきたい」と話しま
した。
� （柳原　優�広報委員）

地域伝統の味 麦みそ作り
江内中学校

女
性
部
員
か
ら
み
そ
作
り
を
教
わ
る
生
徒
ら

　ＪＡは６月５日、出水市野田町の家畜市場で子
牛セリ市を開き、平均価格（税抜）が80万２千
円と前回４月より約３万円の高値で取引されまし
た。
　283 頭が売却され、２億 2699 万１千円を売
り上げ、最高価格は去勢で 130万５千円、雌は
135万７千円となりました。
　直近の牛枝肉相場が軟調に推移したことから下
げ基調の相場が予想されましたが、前回より上場
頭数が少ない中、県内外より購買者の来場が増加
したことや、上場牛の発育が良好であったこと等
により平均価格は上昇しました。
　また当日は、出水市野田町の中村道男さんが
三つ子の子牛、「金太郎１」「金太郎２」「ひめ
３」を上場し、３兄弟揃って薩摩川内市の㈱髙﨑
ファームに購買され、会場を沸かせていました。

最高価格１３５万７千円　子牛セリ市　
活
気
づ
く
子
牛
セ
リ
市

江
内
中
学
校
の
み
な
さ
ん
と
女
性
部
員
ら

三
つ
子
の
子
牛
と
中
村
さ
ん
ご
夫
妻
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　ＪＡは５月 24日、本所で平成 29年度荒茶品評
会を開き、「やぶきた」など 30点が出品され、最
優秀賞は山本浩和さん（出水）が輝きました。
　当日は、ＪＡ県経済連茶事業部と北薩地域振興局
農林水産部農政普及課の審査員２人が、外観・香気・
水色・味の部門で総合的に審査を行い、審査講評で
は、同局の中俊二技術主査が「全体的に生産者の方々
が一生懸命栽培されているのが見てとれた。上位の
ものは、若芽の香りがあり内質的にも素晴らしかっ
たです」と評価しました。
　なお、成績は次の通りです。
▶優秀賞＝山口廣喜さ　

　ん（高尾野）
▶優良賞＝松原祐夫さ　

　ん（出水）

香気や外観を入念に審査

香
気
を
一
つ
ひ
と
つ
入
念
に
確
認
す
る

審
査
員
ら

　甘夏専門部会は５月 19 日、地元の農産物を味
わってほしいと、貯蔵紅甘夏 20㌔をＪＡ介護福祉
センターの利用者に贈りました。
　当日は、大野健志部会長が「地元産の安心・安全
な紅甘夏を食べて、これからも元気に過ごしてくだ
さい」とあいさつし、利用者に紅甘夏を手渡しまし
た。
　最後に、利用者を代表して中尾繁さんが「おいし
い農産物を楽しみながら長生きしたい。ありがとう」
と感謝の言葉を述べました。
� （冨田�美和�広報委員）

「紅甘夏を食べて長生きしてください」

大
野
健
志
部
会
長
か
ら

紅
甘
夏
を
受
け
取
る
中
尾
さ
ん

　出水市立出水小学校は、５月30日同校で甘しょ
の苗植えを行いました。
　当日は、ＪＡ営農指導員の指導のもと同校２年生
46人が同校敷地内の畑に「紅さつま」の苗を100
本植え付けました。
　児童たちは、「毎日観察しておいしいさつまいも
を育てたいです。芋掘りが楽しみ！」と嬉しそうに
話していました。
　また、同校は、さつまいものほかにミニトマト作
りにも取組み、積極的な食農教育活動を展開してい
ます。

収穫がたのしみ！
小学校で芋植え体験

「
お
い
し
い
さ
つ
ま
い
も
に

　

育
ち
ま
す
よ
う
に
」

　出水市立東出水小学校は、５月25日同校近辺の
嫁谷川沿いでホタル観賞会を行いました。
　この鑑賞会は、地域住民と保護者会と連携して学
校運営を行う「コミュニティースクール」の取組
みの一環で、同校児童や保護者、地域住民らが約
100人集まりました。
　同校をスタートし嫁谷川付近を散策しながら、身
近な環境に生息するホタルに大感激。「こんな近く
にホタルがいることを知らなかった」と話しました。
　同校校区は、児童たちが「小さな親切運動」とし
て登下校中にゴミ拾いを行っていることから、ホタ
ルが集まる環境が整っており、「隠れたホタルの名
所」として地域住民からは知られています。

東出水小学校校区で
ホタル観賞会

ホ
タ
ル
を
鑑
賞
す
る
参
加
者
ら
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江
え

波
なみ

 文
ふみ

雄
お

京
きょう

田
だ

 提
だい

樹
き

松
まつ

岡
おか

 誠
せい

二
じ

久
ひさ

野
の

 敏
とし

朗
ろう

尻
しり

無
なし

濱
はま

 俊
とし

幸
ゆき

町
まち

口
ぐち

 孝
こう

治
じ

山
やま

﨑
さき

 良
よし

昭
あき

長
なが

井
い

 正
まさ

一
かず

杉
すぎ

山
やま

 武
たけ

美
み

大
おお

平
ひら

 洋
ひろ

光
みつ

小
お

倉
ぐら

 幸
ゆき

夫
お

宮
みや

路
じ

 義
よし

輝
てる

松
まつ

﨑
ざき

 光
みつ

夫
お

淵
ふち

上
がみ

 浩
ひろ

喜
き

野
の

澤
ざわ

 由
ゆ

記
き

子
こ

宮
みや

原
はら

 洋
ひろ

美
み

山
やま

口
ぐち

 廣
ひろ

喜
き

石
いし

原
はら

 勇
ゆう

一
いち

郎
ろう

大
おお

野
の

 和
かず

子
こ

永
なが

岡
おか

 久
ひさ

利
とし 代表監事

尾
おの

道
みち

 睦
むつ

雄
お

員外監事

西
にし

田
だ

 広
ひろ

康
やす

常務理事

江
え

口
ぐち

　 光
ひかり

代表理事常務

三
み

原
はら

　 仁
まさし

常勤監事

松
まつ

下
した

 欣
よし

隆
たか

代
表
理
事
組
合
長

上か
み　

宗む
ね

光み
つ

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

新
役
員
の
ご
紹
介

ご
あ
い
さ
つ
　
代
表
理
事
組
合
長
　
上　

 

宗 

光

　

今
回
の
総
代
会
で
、
当
Ｊ
Ａ
の
役
員
任
期
満
了
に
伴
う
役

員
選
任
議
案
を
承
認
い
た
だ
き
、
合
わ
せ
て
同
日
開
催
の
理

事
会
で
、
代
表
理
事
組
合
長
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
農
業
と
く
ら
し
を
支
え
る
経
済
事
業
、
地
域
金
融
機

関
と
し
て
の
信
用
事
業
、
将
来
に
備
え
る
共
済
事
業
な
ど
を

通
じ
、
組
合
員
・
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
必
要
不
可

欠
と
な
る
よ
う
な
Ｊ
Ａ
を
役
職
員
一
体
と
な
っ
て
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

農
業
・
農
協
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て
厳
し
さ
を

増
し
て
い
ま
す
が
、
自
己
改
革
を
実
践
し
、
今
後
と
も
組
合

員
・
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
Ｊ
Ａ
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、よ
り
一
層
の
ご
理
解
・

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
し
て
就
任

の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

常
勤
理
事
・
監
事

理　

事

監　

事
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農
を
訪
ね
て

私
が
就
農
し
た
理
由

　
「
農
業
は
、
一
番
や
ら
な
い
と
思
っ

て
い
た
職
業
で
し
た
。農
家
に
生
ま
れ
、

朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
休
み
な
く
働

く
両
親
の
姿
を
幼
い
頃
か
ら
ず
っ
と
そ

ば
で
見
て
い
た
か
ら
」
と
話
す
貴
裕
さ

ん
。
高
校
卒
業
後
は
し
ば
ら
く
勤
め
で

働
い
て
い
ま
し
た
が
、
26
歳
の
時
、
父

の
昇
さ
ん
が
病
気
で
農
作
業
が
困
難
に

な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
就
農
し
ま

し
た
。
父
の
経
営
を
そ
の
ま
ま
引
き
継

ぎ
、
当
時
は
イ
チ
ゴ
と
水
稲
を
中
心
に

栽
培
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
28
歳
で
妻
の
美
香
さ
ん
と

結
婚
。「
20
歳
前
半
の
頃
、
当
時
の
勤

め
先
で
偶
然
出
会
い
、
私
は
妻
に
一
目

惚
れ
し
ま
し
た
」
と
貴
裕
さ
ん
は
少
し

照
れ
な
が
ら
美
香
さ
ん
と
の
馴
れ
初
め

に
つ
い
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
結
婚

後
は
夫
婦
揃
っ
て
の
農
業
経
営
で
、
今

か
ら
10
年
前
に
メ
ロ
ン
に
転
作
し
、
南

国
グ
リ
ー
ン
メ
ロ
ン
を
中
心
に
栽
培
し

て
い
ま
す
。

地
域
・
家
族
と
一
緒
に

　

貴
裕
さ
ん
が
メ
ロ
ン
を
栽
培
し
て
い

る
地
区
は
、
鹿
児
島
県
で
は
１
番
最
初

に
で
き
た
「
メ
ロ
ン
団
地
」
だ
そ
う
で

“
ヨ
ッ
シ
ャ
ー
‼
”と
思
え
る

　
メ
ロ
ン
を
消
費
者
に
届
け
た
い

一つ一つの作業を丁寧に

本ほ
ん

城じ
ょ
う 

貴た
か

裕ひ
ろ

さ
ん

高
尾
野
事
業
所
管
内

メ
ロ
ン
農
家
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す
。「
こ
の
メ
ロ
ン
団
地
は
、
地
下
水

を
汲
み
上
げ
る
配
管
設
備
が
整
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
、水
不
足
の
心
配
が
な
く
、

良
品
質
の
メ
ロ
ン
作
り
に
集
中
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
先
輩
方
が
作
り
上
げ

た
こ
の
設
備
の
お
か
げ
で
、
と
て
も
良

い
環
境
の
中
栽
培
で
き
て
い
る
こ
と
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。」
と
、
貴
裕
さ
ん

は
先
輩
方
へ
の
感
謝
の
言
葉
を
口
に
し

ま
し
た
。
ま
た
、
メ
ロ
ン
作
り
の
先
輩

た
ち
が
近
く
に
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
は

と
て
も
心
強
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
貴
裕
さ
ん
は
夫
婦

二
人
三
脚
で
農
業
と
３
兄
弟
の
育
児
に

勤
し
む
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
も
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
な
い
時

は
手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　
「
農
業
は
大
変
。
特
に
こ
れ
か
ら
の

時
期
、
ハ
ウ
ス
の
中
の
作
業
は
暑
く
て

重
労
働
。
で
も
、
収
穫
を
迎
え
る
前
の

メ
ロ
ン
は
一
日
一
日
の
変
化
が
著
し

く
、
そ
の
成
長
を
見
守
る
こ
と
が
と
て

も
楽
し
み
で
す
。
良
い
メ
ロ
ン
が
で
き

る
と
〝
ヨ
ッ
シ
ャ
ー
‼
〟
と
叫
び
た
く

な
り
ま
す
」
と
貴
裕
さ
ん
は
笑
み
を
浮

か
べ
ま
す
。

い
つ
か
息
子
た
ち
の
た
め
に

　
「
い
つ
か
３
人
の
息
子
た
ち
う
ち
の

誰
か
が
、〝
農
業
を
や
り
た
い
〟
と
言
っ

た
時
、
最
低
限
困
ら
な
い
よ
う
な
経
営

状
態
で
譲
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

と
貴
裕
さ
ん
は
未
来
に
つ
い
て
話
し
ま

す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
が
自
己
改
革
へ
の
取

組
み
と
し
て
挙
げ
て
い
る
〝
農
家
所
得

の
向
上
〟
に
つ
い
て
貴
裕
さ
ん
は
農
家

の
観
点
か
ら
、「
所
得
を
上
げ
る
に
は

規
模
の
拡
大
も
重
要
だ
と
思
っ
て
い
る

け
ど
、
メ
ロ
ン
は
機
械
化
が
難
し
い
品

目
だ
か
ら
な
か
な
か
面
積
を
広
げ
る
の

は
難
し
い
で
す
。
所
得
を
上
げ
る
た
め

に
今
で
き
る
こ
と
は
、
統
一
し
た
良
品

質
作
り
に
取
り
組
む
こ
と
だ
と
考
え
て

い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
未
来
の
た
め
に
も
、
日
々

を
大
切
に
、
家
族
で
支
え
合
い
な
が
ら

お
い
し
い
メ
ロ
ン
作
り
に
励
み
た
い
で

す
ね
」と
ほ
ほ
え
む
貴
裕
さ
ん
で
し
た
。

【略歴】
昭和48年　生まれ
平成11年　就農
平成13年　結婚

【経営品目】
メロン・キヌサヤ
スナップエンドウ・水稲

【家族共通の楽しみ】
年に一回映画を観に行くこと

高尾野事業所管内
本城 貴裕さん（44）Profile

ＫＹＴnews every.かごしま　に出演！

「もうすぐ収穫だね」と本城ご夫妻

ほほえみ 2017年7月号7



最
近
の
全
般
的
概
況

　

政
府
の
経
済
対
策
に
よ
り
、
雇
用

や
所
得
環
境
が
改
善
し
、
景
気
は
緩

や
か
な
回
復
基
調
に
あ
り
ま
す
が
、

設
備
投
資
や
個
人
消
費
は
回
復
し
て

お
ら
ず
、
依
然
と
し
て
不
透
明
な
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
情
勢
に
お
き
ま
し
て

は
、
農
家
の
高
齢
化
、
担
い
手
不
足

に
よ
る
生
産
基
盤
の
弱
体
化
、
円
安

の
影
響
に
よ
る
生
産
資
材
価
格
の
高

止
ま
り
な
ど
、
農
業
経
営
に
と
り
ま

し
て
は
、
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
お

り
ま
す
。

　

一
方
、
昨
年
十
二
月
に
国
会
承
認

さ
れ
た
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
協
定
」
は
、
米
国

の
離
脱
に
よ
り
発
効
が
不
透
明
な
状

況
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
米
国
抜
き

【
特
集
】
第
二
十
五
回 

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
通
常
総
代
会

自
己
改
革
を
実
現
し
、組
合
員・地
域
社
会
に
貢
献
し
よ
う

の
発
効
を
模
索
す
る
参
加
国
が
あ
る

な
ど
、
今
後
の
交
渉
経
過
に
注
視
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
日

本
・
米
国
の
経
済
対
話
が
Ｆ
Ｔ
Ａ
に

進
展
す
る
可
能
性
も
あ
り
、
そ
の
影

響
は
Ｔ
Ｐ
Ｐ
以
上
と
な
る
こ
と
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。　

　

今
後
の
動
き
を
注
視
し
、
万
全
な

対
策
の
実
現
に
向
け
て
、
運
動
を
継

続
・
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

農
協
改
革
に
つ
い
て
は
、
政
府
の

主
導
す
る
規
制
改
革
会
議
に
端
を
発

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
す
が
、
Ｊ
Ａ

自
ら
が
策
定
し
た
自
己
改
革
プ
ラ

ン
「
第
８
次
中
期
３
か
年
計
画
」
の

確
実
な
実
践
を
と
お
し
て
、
組
合
員

の
「
農
業
所
得
の
増
大
」
を
実
現
し
、

農
業
生
産
基
盤
の
維
持
・
拡
大
を
図

り
な
が
ら
、
地
域
の
活
性
化
に
貢
献

で
き
る
よ
う
役
職
員
一
丸
と
な
っ

て
、
自
己
改
革
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
情
勢
の
中
、
Ｊ
Ａ
は

事
業
計
画
に
基
づ
き
、
農
業
生
産
基

盤
の
維
持
・
拡
充
と
、
経
営
基
盤
の

安
定
を
は
か
る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
の

健
全
経
営
の
確
立
に
向
け
て
積
極
的

に
事
業
を
展
開
し
て
参
り
ま
し
た
。

ま
た
、
農
家
の
経
営
安
定
対
策
と
し

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
は
５
月
25
日
、
出
水
市
市
民
文
化

ホ
ー
ル
で
第
25
回
通
常
総
代
会
を
開
き
、
総
代
や
来
賓
、

Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
約
4
0
0
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

開
会
に
あ
た
り
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
山
元
悦
子
部
長
が
Ｊ

Ａ
綱
領
を
朗
読
し
、
出
席
者
全
員
で
唱
和
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
表
彰
で
は
永
年
勤
続
小
組
合
長
、
部
会
長
、
優

績
農
家
の
方
々
を
表
彰
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
平
成
28
年
度
の
事
業
報
告
や
29
年
度
の
事
業

計
画
な
ど
、
６
項
目
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、
す
べ
て
原
案

ど
お
り
承
認
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

挙
手
に
よ
る
決
議

約400人が出席した通常総代会

て
、
総
額
5
7
0
0
万
円
の
利
用

戻
し
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　

以
上
の
よ
う
な
結
果
、
当
期
剰
余

金
は
、
５
億
6
9
0
0
万
円
の
実

績
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

平
成
29
年
度
の
基
本
方
針

　

平
成
29
年
度
は
、
第
８
次
中
期
３

ケ
年
計
画
の
２
年
目
と
し
て
、
組
合

員
の
負
託
に
応
え
、
持
続
可
能
な
農

業
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行

い
、
地
域
農
業
の
振
興
と
経
営
基
盤

を
確
立
し
、
組
合
員
・
利
用
者
か
ら

信
頼
さ
れ
安
心
し
て
利
用
さ
れ
る
事

業
運
営
を
め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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◆�

意
見
・
要
望

　

農
家
所
得
の
向
上
対
策
に 

　

つ
い
て

●
回　

答

　

農
家
所
得
の
向
上
に
は
、
生
産
・

販
売
・
経
費
削
減
の
対
策
が
、
不
可

欠
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

は
じ
め
に
生
産
対
策
と
し
て
、
収

量
・
品
質
の
底
上
げ
を
は
か
る
た
め
、

巡
回
指
導
体
制
の
強
化
と
指
導
員
の

資
質
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
販
売
対
策
と
し
て
営
業
課

に
よ
る
独
自
の
販
売
方
法
を
取
り
入

れ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
カ
タ
ロ
グ

販
売
、
買
取
販
売
等
の
取
扱
量
を
増

や
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
経
費
削
減
対
策
と
し
て
、

生
産
資
材
等
の
価
格
引
下
げ
に
向
け

て
、
本
所
資
材
セ
ン
タ
ー
の
供
給
・

物
流
体
制
を
見
直
し
、
利
用
者
の

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
事
業
構
築
に
取

り
組
み
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
金
融
支
援
と
し
て
農
業

近
代
化
資
金
の
実
質
負
担
が
ゼ
ロ
と

な
る
よ
う
対
策
を
講
じ
て
い
き
ま

す
。

　

今
後
も
、
Ｊ
Ａ
・
系
統
の
総
力
を

結
集
し
て
、「
農
家
所
得
の
向
上
に

つ
と
め
て
」
ま
い
り
ま
す
の
で　

ご

指
導
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

を
強
化
し
、
増
収
な
ら
び
に
品
質
向

上
対
策
と
農
産
物
の
安
心
・
安
全
な
、

生
産
・
販
売
に
取
り
組
み
、
農
家
所

得
向
上
に
努
め
ま
す
。

商
品
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
進
展
し
て
い
く
高
齢
化
社

会
に
対
応
す
る
た
め
、
介
護
福
祉
事

業
の
充
実
を
は
か
り
ま
す
。

【
金
融
事
業
】

　

組
合
員
や
地
域
住
民
か
ら
信
頼
さ

れ
る
地
域
金
融
機
関
と
し
て
事
業
を

展
開
し
、
年
金
友
の
会
の
会
員
拡
大

な
ど
貯
金
増
強
運
動
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

　

ま
た
、
農
業
金
融
機
関
と
し
て
、

厳
し
い
農
業
経
営
を
支
援
す
る
た

め
、
実
質
ゼ
ロ
金
利
の
農
業
近
代
化

資
金
等
の
提
供
に
努
め
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
地
域
に
密
着
し
た
金
融

ＪＡ綱領の朗読

事
業
所
別
座
談
会
で
の
意
見
・
要
望
な
ど
に
関
す
る
回
答

永年勤続部会長の表彰

機
関
と
し
て
、多
様
化
す
る
組
合
員
・

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
安
心
し
て
利

用
し
て
も
ら
え
る
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
を
目

指
し
ま
す
。

【
共
済
事
業
】

　

３
Ｑ
（
サ
ン
キ
ュ
ー
）
訪
問
活
動

を
展
開
し
、
利
用
者
満
足
度
の
向
上

に
努
め
、
全
事
業
所
で
目
標
を
達
成

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、「
ひ
と
・
い
え
・
く
る

ま
」
の
総
合
保
障
を
発
揮
し
、
地
域

に
安
心
の
輪
を
広
げ
、
未
来
へ
の
絆

を
作
っ
て
い
く
と
と
も
に
共
済
事
業

の
健
全
性
を
維
持
・
向
上
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
農
業
を
取
り
巻
く
環
境

が
大
き
く
変
化
す
る
中
、　

農
家
経

営
の
安
定
対
策
を
、
継
続
実
施
す
る

と
と
も
に
、
安
心
・
安
全
な
農
畜
産

物
の
生
産
、
販
売
体
制
の
確
立
を
は

か
り
、　

農
家
所
得
の
向
上
に
努
め

ま
す
。

平
成
28
年
度
の
各
事
業
の

報
告
と
今
後
の
取
組
み

【
畜
産
事
業
】

　

生
産
牛
部
門
に
つ
い
て
は
、　

地

域
生
産
基
盤
の
維
持
・
強
化
を
は
か

る
た
め
、
Ｊ
Ａ
独
自
の
育
成
事
業
と

補
助
事
業
等
を
活
用
し
た
、
増
頭
支

援
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
肥
育
牛
部
門
に
つ
い
て

は
、
国
内
肉
牛
出
荷
頭
数
の
減
少
に

よ
り
、
前
年
を
上
回
る
枝
肉
単
価
で

販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し

か
し
今
後
は
、
70
万
円
を
超
え
る
素

牛
の
肉
牛
出
荷
が
始
ま
り
ま
す
の

で
、
厳
し
い
経
営
状
況
が
想
定
さ
れ

ま
す
。

　

今
後
も
畜
産
農
家
の
経
営
安
定
に

努
め
、
安
心
・
安
全
な
畜
産
物
の
生

産
と
産
地
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま

す
。

【
園
芸
農
産
事
業
】

　

園
芸
部
門
に
つ
い
て
は
、
主
力
品

目
の
赤
土
バ
レ
イ
シ
ョ
が
早
春
・
春

作
と
も
に
、
良
好
な
販
売
環
境
で
推

移
し
、
計
画
を
上
回
る
実
績
と
な
り

【
生
活
事
業
】

　

Ｓ
Ｓ
・
ガ
ス
の
燃
料
事
業
に
つ
い

て
は
、
エ
コ
カ
ー
・
オ
ー
ル
電
化
等

の
影
響
を
受
け
供
給
高
が
減
少
す
る

厳
し
い
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
介
護
福
祉
事
業
に
お
い
て

は
、
高
齢
化
社
会
が
進
展
す
る
中
、

介
護
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
事
業

を
展
開
し
、
利
用
者
が
安
心
し
て
利

用
で
き
る
生
活
環
境
の
確
保
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

今
後
も
組
合
員
・
地
域
住
民
の

ニ
ー
ズ
を
捉
え
、
利
用
者
か
ら
信
頼

を
得
ら
れ
る
安
全
で
利
便
性
の
高
い

ま
し
た
。　
　
　
　
　

　

農
産
部
門
で
は
、「
経

営
所
得
安
定
対
策
」
を
活

用
し
た
加
工
用
米
等
の
増

加
や
主
食
用
米
の
価
格
が

良
好
に
推
移
し
た
結
果
、

取
扱
高
は
計
画
を
上
回
る

実
績
と
な
り
ま
し
た
。

　

果
実
部
門
で
は
、
主
力

品
目
の
紅
甘
夏
・
デ
コ
ポ

ン
の
生
産
量
が
減
少
し
た

も
の
の
需
要
期
の
価
格
が

良
好
に
推
移
し
た
こ
と
か

ら
、
取
扱
高
は
計
画
を
上

回
る
実
績
と
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
も
営
農
指
導
体
制
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Ⓒよい食Ｐ

私の

食育日
記

農産物直売所 JA女性部の店JA女性部の店

マンゴーのご紹介

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

　果汁が多くなめらかな口当たり。特有の香りと濃厚な
甘味が味わえる、代表的な南国フルーツのマンゴーを今
回はご紹介します。
　インドやインドシナ半島周辺が原産地と推定されてい
るマンゴー。世界最大の生産国はインドで、国内では主
に沖縄・宮崎・鹿児島などで栽培されています。
　また、「トロピカルフルーツの女王」と称されるマン
ゴーはミネラルとビタミンが豊富で、中でも果肉の黄色
い色のもとであるフラボノイド色素はガンや糖尿病の予
防効果があると言われています。
　そのままでも、スイーツとして加工品としても楽しめ
るマンゴー。より道いずみに並ぶ旬のマンゴーをぜひお
試しください。

17日は

より道
デー

より道いずみ
マンゴー

は

ミネラル
とビタミ

ンが

いっぱい
です！

ひとことメモ

マンゴーは「ウルシ科」の果物であることから、
人によっては果汁に触れるとかゆみを伴う湿疹や
かぶれ症状を発症させることがありますので、ア
レルギーのある方は十分注意してください。

　私事ですが、今２人目を妊娠中です。
　妊娠中、悩まされるのは貧血です。鉄分不足とい
うと成人女性のイメージが強いですが、実は乳幼児
の鉄分不足も多いそうです。
　鉄分は酸素を体全体に送るという重要な役割をし
ています。神経伝達物質の合成にも関わっているた
め、脳の成長が著しい幼い時期にはとても大切な栄
養素です。幼い子どもでも、鉄分不足になると顔色
が悪くなり、注意力が散漫になる、疲れやすいなど
の症状が現れます。
　授乳中の産後６カ月くらいまでは母乳からの鉄分
で十分ですが、離乳食が始まる頃からは少しずつ鉄
分を意識した食事が必要になります。この頃、母乳
の代わりにたくさんの牛乳を与えてしまうことによ
る鉄分不足が多く見られます。牛乳は、おなかは満
たしてくれますが、あまり鉄分が含まれておらず吸
収も良くありません。鉄分を摂取できるよう離乳食
を進めていくことが必要です。

子どもと鉄分
タレント・食生活アドバイザー●岡村麻純

　幼児期に必要とされている鉄分は１日約４〜５
㎎。成人女性が 12㎎です。鉄分を多く含む食品は
レバー、肉類、貝類、赤身の魚、ヒジキ、卵、大豆
などが挙げられます。約１㎎の鉄分を取るには、卵
なら１個、豆腐なら 100 ｇです。４㎎も摂取するの
は難しいことに感じますが、まずは幼児食には毎食、
肉、魚、卵、大豆製品などタンパク質を取り入れる
ように心掛けましょう。鉄分はビタミンＣと一緒に
摂取すると吸収率を高めてくれます。果物や野菜と
併せて摂取したいです。
　２歳の息子は食べ物のえり好みが激しくなってき
た時期。レバーを食べてもらうなどは至難の業です。
そこで、お肉やお魚は赤身の物を意識的に使い、き
な粉や高野豆腐などの大豆
製品を小まめに利用し、朝
のヨーグルトにはフルーツ
と一緒にプルーンや全粒粉
シリアルを混ぜています。
意識しないと不足しがちな
鉄分。幼い頃から意識的に
食事に取り入れたいです。

食を育むおいしいページ
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ＪＡ鹿児島いずみ女性部
米ノ津支部のみなさん

わたしたちが
つくりました！

【材料】（４人分）  １人分約 367kcal
鶏ムネ肉 …………………………２枚
片栗粉  ……………………… 適量
酒……………………………大さじ５
塩……………………小さじ２と１/２
梅干し ………………………… 15 個

Ⓐ
しょうゆ ……………………小さじ２
みりん ………………………小さじ５
白だし …………………… 大さじ10

（盛り付け野菜）
キャベツ・きゅうり・ミニトマト・
サラダたまねぎ・大葉などの野菜を
お好みで！

【作り方】
①�インゲンは熱湯でさっと
ゆでる。
②�Ⓐを混ぜ合わせ、①にま
ぶしたら出来上がり。

【材料】（４人分）� １人分約60kcal
インゲン ……………………280ｇ

Ⓐ
きな粉 …………………… 大さじ４
砂糖……………………… 小さじ４
しょうゆ ………………………少々
塩……………………… ひとつまみ

２. いんげんのきな粉和え
【作り方】
①�カボチャは千切りにし、
サッと湯通しする。
②�ピーマンとミョウガは千
切りにする。
③�赤トウガラシは種子を取
り出し、輪切りにする。
④�ごま油で①～③を炒め、
Ⓐで味付けをする。
⑤�最後に黒ゴマをまぶして
出来上がり。

【材料】（４人分）� １人分約78kcal
カボチャ ……………………160ｇ
ピーマン …………………… 40ｇ
ミョウガ ………………… １/２本
赤トウガラシ …………… １/２本
ちりめんじゃこ  …………… 30ｇ
ごま油 …………………… 大さじ１

Ⓐ
しょうゆ ………………… 大さじ１
塩………………………………少々
こしょう ………………………少々
黒ゴマ …………………… 大さじ２

３. かぼちゃとピーマンのきんぴら

１. 水晶鶏

ほ ほ えみ
きっ ち ん

【作り方】
①�鶏ムネ肉は薄くそぎ切りに
し、ラップをかけてめん棒で
叩いて伸ばす。
②�①に酒と塩をからめ、１枚ず
つ片栗粉をまぶす。
③�梅干しの種をのぞいて、梅肉
を包丁でたたき、Ⓐと混ぜ合
わせてたれを作る。
④�鍋にお湯を沸かし、②を茹で
る。茹であがったら氷水につ
けて、水気を切っておく。
⑤�④を千切りにしたキャベツや
キュウリ（今回はサラダたま
ねぎを使用）などとともに皿
に盛り付ける。最後に梅肉だ
れをかけて、千切りにした大
葉をのせて出来上がり。
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。右記
の応募要領でぜひご応募ください。

（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か

デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

もじょかペット

出水市高尾野町江内の
尻無濱愛莉さん

もうすぐ１歳になるむぎ
です。写真が大好きで、
よくカメラ目線をしてく
れます！

むぎ

父私 さんのお

出
水
市
立
米
ノ
津
東
小
学
校
三
年

中
塩 

空
哉 

く
ん
（
左
）

★
お
父
さ
ん
　
博
一 

さ
ん

◆お仕事は？
　管理栄養士として地元の病院に勤めています。アッ
トホームで笑顔の絶えない職場です。
◆休日の過ごし方は？
　友人とおいしいもの探しのドライブに出かけていま
す。海が好きなので、海岸沿いをよく走っています。
◆地域にひとこと！
　大学進学で親元を離れたことで、改めて地元の自
然の豊かさや人の温かさを実感しています。おいし
い農畜産物もたくさんあり、もう “大好きな出水 ”
から離れられません！

出野 絵美さん
出水市高尾野町

（26歳）

ほほえみさん

なかよし兄妹♪すくすく元気に大きくなってね！

阿久根市赤瀬川の新町鉄平さん、江莉さんご両親

飼い主

新町　理仁くん（４歳）、珠渚ちゃん（１０カ月）

作文
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。右記
の応募要領でぜひご応募ください。

（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か

デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

今でも大切に使っています。
長い人生を共にしてきた昔ながらのとっても古い家
は、昔と変わらず私の自慢の家です。
　これからも、大好きな晩酌と、健康のために毎朝飲
むコップ２杯の水を続けながら、夫婦仲良く暮らして
いきたいです。

いつの頃の写真ですか？
　昭和 30年代頃、子どもの親子遠足で竹島に行った
時の写真です。当時は妻とともに子育て真っ只中でした。

その頃の思い出を教えてください。
　昭和 34年に県が「県農村モデル」となる家の建築
主を募集しており、応募の結果、見事当選。長島町で
１番最初に県農村モデルの家を建てました。
人通りの多い場所に建てた家は、物珍しさから大勢の
見物客が訪れるほどでした。現在では希少な、すりガ
ラス、掘りごたつ、五右衛門風呂。少しずつ修復しな
がら住んでいますが、子どもとその孫たち総勢９人を
入れてきた思い出のたくさん詰まった五右衛門風呂は

畠中 一秀さん（89歳）
東事業所管内

 №
81

若
か
り
し
頃
の
畠
中
さ
ん

あつまれ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

ＡＦＣポルトス

　小学生 30 名が所属し、週に３回
基礎練習やドリブル・リフティングの
練習をしています。
　サッカーはもちろんのこと、あいさ
つや勉強などサッカー以外のことも

Q１．どんなチームですか？

選手・保護者（サポーター）・スタッフ、
三位一体で頑張ろう！

Q２．監督からチームに一言

一生懸命取り組むことを心がけてい
ます。
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作　型
作　型 ７月 ８月 ９月 10 月 11月 12 月

露地・ハウス ◎

栽培のポイント

抑制インゲンの栽培

園芸農産事業部指導課　 吉 元 洋 六

園芸

農産

　早期水稲は、出穂期が梅雨期と重なるため、いもち病
が発生しやすくなります。昨年は、いもち病の発生が多
かったことから発生が確認されたら治療剤で防除を行い
ましょう。斑点米を発生させるカメムシは移動範囲が広
く、主に夜間に活動し加害します。防除は、穂揃期とそ
の後７～１０日目の２回散布が基本となります。
普通期水稲の管理
　７月の水管理は、秋の収量と倒伏を左右する最も重要
な管理となります。中干しまでの分けつ確保期間は浅水
管理に努めましょう。
　１株当たりの目標茎数 23本程度になったら、中干し
開始の適期となります。中干しの効果として、無効分け
つの抑制や根腐れ防止などがあります。夏場は葉の生育
が旺盛なので、その成長についていける頑丈な根が必要
です。また、収穫時の土壌や落水時期にも関係します。
早期落水したほ場では、稲体の水分不足により粒が充実
していない米（ヤセ米）が多くなるので、７月の時期に
中干しを充分に行い、収穫間際まで水を与えられるほ場
にしましょう。
　中干しの日数は５～１０日程度とし、乾田では短く、

湿田では長く行うようにします。中干し後は、穂ばらみ
期まで間断かん水を行ってください。
病害虫防除
　病害虫の発生は、田植え期の箱施薬剤によって抑えら
れていますが、田植えの早い地域では箱施薬剤の効果が
切れる時期になります。ビルダーフェルテラチェス箱粒
剤は、コブノメイガに長期間効果が期待できますが、ウ
ンカ類（秋ウンカ）への効果はコブノメイガほど長くあ
りませんので、７月下旬～８月のウンカ類防除が最も重
要となります。また、紋枯病への効果もありませんので、
発生が多い場合はリンバー粒剤などを散布します。
お知らせ
　７月～８月は、各地区において現地講習会を開催しま
すので、最寄の開催場所で講習を受けて、おいしい米づ
くりに取り組みましょう。

早期水稲の管理

園芸農産事業部指導課 枦 　 善 幸

畑の準備

肥料名 すじなしインゲン
施肥量/10ａ

ジャンボインゲン
施肥量/10ａ 散布方法

ＪＡいずみ有機２号
または 有機３号 2,000㎏ 2,000㎏ 全面散布

苦土石灰（粒）10％ 100㎏ 100㎏ 全面散布

ＣＤＵＳ555
または ＢＢ555 80ℊ 120㎏ 畦内処理

※�種播きの約１ヶ月前までには苦土石灰と堆肥を施しま
しょう。

抑制インゲンの推進について
　当管内では『すじなしインゲン』と『ジャンボインゲ
ン』が栽培されています。インゲンは、収益性が高く販
売価格も安定しているので小面積から栽培ができます。
　インゲンの作付けを希望される方は、園芸農産指導課
（☎ 64‒2630）までお問い合わせください。

◎ほ場準備　●播種時期　■収穫

※すじなしインゲン １条植え ※ジャンボインゲン（支柱V字型）
ネットは株元
から25㎝
程度空けて
張る

地上５０～
６０㎝の支柱を
使用する

株間：40㎝

通路は
広く確保
する

株間：30～35㎝

50 70 70 707050 150
120 220

50

高さ：１８０㎝前後

①�湿害を受けにくい圃場、突風
を回避できる圃場を選びます
（排水対策，防風ネット設置）。
②�播種時（８月下旬～９月中旬）
の気温が高いために直播きで
は発芽不良が発生しやすくな
るので、セルトレー（72穴）
苗で播種後５～７日程度の芽
だし苗での定植を行います。
③�高温（地温上昇抑制）・乾燥
対策として、白黒ダブルマル
チを用い、植え穴へのもみが
ら施用や寒冷紗等での遮光、
通路への敷きわら等も行いま
しょう。
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　幸いに出水地区では昨年の台風12号による樹の倒伏
や果実の落果、枝折れ等の直接的な被害は少なかったで
すが、一昨年の台風15号の影響も残ったため、かいよ
う病がかなり多く発生しました。台風が接近してからで
は、十分な対策ができないことがありますので、日頃か
ら事前対策をしておきましょう。

かいよう病の防除対策（薬剤散布）
薬剤名 倍数 注意点

ムッシュボルドーDF 500～1,000倍
クレフノン
300倍を必ず
加用する。

フジドーLフロアブル 500～1,000倍

カ ス ミ ン ボ ル ド ー 1,000倍

コ サ イ ド 3 0 0 0 2,000倍

　かいよう病の薬剤散布は台風通過前の事前散布が最も
有効ですが、通過後に散布を行う場合は48時間以内に
行いましょう。

柑橘類の台風対策

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在 平 田 昭 人

果実

　夏季の暑熱は生産性を低下させる大きな要因のひとつ
です。受胎率の低下は繁殖農家経営に影響を及ぼします。
肉用牛における最適温度は 10℃～ 20℃だと言われてお
り、気温が上昇すると発情発見やその周期に影響を及ぼ
し、受胎率の低下や流産の増加などの繁殖障害が起こり
ます。また、抵抗力や食欲の低下を招き、子牛の発育へ
も悪影響を及ぼします。
　これから夏場に向けて、体温の上昇を抑制し、正常な
繁殖性、子牛の発育を維持できるような対策が必要に
なってきます。改めて暑熱対策、環境整備に気をつけて
ください。
牛舎環境
　牛舎環境を改善して牛舎内の温度を下げることが重要
です。空気が動いて風が起きると、牛舎にこもっている
熱気が逃され牛舎内の気温低下に効果的です。送風機を
設置し風が良く通るように壁等の障害物を取り除きま
しょう。また、送風機の設置についても牛舎の空気が流
れるように設置してください。牛に風が当たると体表面
からの熱放散がよくなり、体温の上昇を防ぎます。
　また、夏場の強い日光は、当たる場所と空気を熱くし

生産牛の夏場の管理

畜産事業部
畜産指導２課 浦 底 貞 仁

畜産
牛舎内の気温の上昇に繋が
りますので、寒冷紗等の設
置を行い日射の侵入の軽減
をはかることも効果的です。
牛舎屋根や周辺の散水を行
うと気化熱が奪われるので
周りの気温も下げられます。
飼養管理

かいよう病の病斑
（甘夏）

樹体管理
　幼木園や若木園、風当たりが強く倒伏が心配される園
では、支柱を立てて誘引し、補強しましょう。高接ぎ樹
は接ぎ木部から裂けやすいので、支柱に誘引・結束し保
護しましょう。
　強風で樹が倒れた場合は、根を傷めないように丁寧に
かつ速やかに起こし、株元に土を入れて回復を促しま
す。枝裂けは修復可能であれば、ボルト締めやひも等で
結束し、添え木等で固定します。枝折れは下部で切り返
し、癒合剤を塗布しましょう。

排水対策
　日頃から降雨で停滞水が発生する園を把握しておき、
排水溝を設けましょう。排水溝に土砂等が溜まっている
場合はこれを取り除きます。排水が良くなれば、高品質
果実の生産につながります。

強風対策
　防風垣は隙間が３割程度になるよ
うに整備・手入れし、風通しを良く
すると効果が上がります。また、風
当たりの強い園は防風ネットを事前
に設置しておき、台風前には破損が
ないか、しっかりと固定されている
かをチェックし、補強を行いましょ
う。

　飼養管理の工夫で大切な対策は以下の通りです。
　食欲減退による栄養の低下を補うために良質な粗飼
料、濃厚飼料を給与しましょう。
　飼料の腐敗を避けるため、飼槽の掃除を行い清潔に保
ちましょう。
　ウォーターカップの掃除をこまめに行い、新鮮な水が
十分に飲めるようにしましょう。
　給餌時間は涼しい時間帯に行いましょう。
牛舎消毒
　牛はストレスによって繁殖性、抵抗力が低下します。
夏場は暑さだけではなく、ハエや蚊など他のストレスも
存在します。抵抗力が低下する夏場は、病気にかかりや
すくなったり、病気が長引く場合があります。
　消毒はハエや蚊を駆除しストレス軽減に繋がるだけで
はなく、細菌を駆除し病気予防に非常に効果的です。消
毒を徹底し、ストレス軽減に努めましょう。牛舎内はも
ちろん、牛舎の際や排水路、水槽等の水周りはハエの繁
殖場所となるので注意しましょう。
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JA Information

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０まで

JAローンJAローン
無料相談会実施中！無料相談会実施中！

　生活関連資金（住宅・車等）の無料相談会を、下記の
日程で開催いたしますので、お気軽にご相談ください。

日程

場所
（クレインハート㈱旅行センター事務所内）

平成29年７月９日㈰・2３日㈰
９時～12時まで
ＪＡ鹿児島いずみ本所

年金無料相談

０１２０－８００－５４７
平成29年８月26日㈯▶10：00～15：00

偶数月の 無料年金電話相談実施中！
第4土曜日
フリーダイヤルZ

ＪＡバンク

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

開催日　平成２９年７月１２日㈬
午　前　１０時〜１１時３０分まで
　　　　野田事業所会議室　☎８４‒２４１１
午　後　１時３０分〜３時まで
　　　　高尾野３Ｋセンター会議室　☎８２‒１１３１
相談員　森代武志社会保険労務士

（５月末現在）わたしたちのＪＡ
正組合員  ………………　６，８００人
准組合員  ………………１０，７６７人
合　　計  ………………１７，５６７人
出資総額  …３１億７，４７８万１千円

受診日 事業所名 コース 募集人員

８ / ２ 出 水 一 般 １５人

８ / ２ 出 水 女 性 ５人

８ / ３ 長 島 一 般 １０人

８ / ４ 三 笠 一 般 ５人

８ / ４ 三 笠 女 性 １０人

８ / ２５ 大 川 内 一 般 １０人

８ / ２５ 大 川 内 女 性 ５人

　各事業所では、日程にあわせて人間ドック受診者の
募集を行っています。お申し込み等詳細については、最
寄りのＪＡまたは本所生活燃料課（℡64−2625）へお
問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉
人間ドック受診案内

役員会だより
※ 下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

第５回理事会（平成 29年６月９日）
	１）	職務代行順位の決定
	２）	専門委員会委員の決定
	３）	子会社等役員候補者の推薦
	４）	特定理事の選任
	５）	平成 29年度理事報酬の配分

第４回監事会（平成 29年６月９日）
	１）	特定監事の選任
	２）	子会社の監査役候補者の推薦
	３）	平成 29年度監事報酬の配分
	４）	平成 29年度第１回随時監査要領
	５）	平成 29年度第１回無通告監査
	６）		全国監査機構期中監査Ⅰ予備調査における監事と

の意見交換会
	７）	第５回監事会

　

組
合
員
な
ら
び
に
地
域
住
民
の
皆
さ

ま
、
長
い
間
お
世
話
に
な
り
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

思
い
起
こ
せ
ば
、
昭
和
四
十
四
年
の
入

組
以
来
、
職
員
か
ら
参
事
・
学
経
常
務
・

組
合
長
と
し
て
四
十
八
年
余
り
の
長
い

間
、
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
退
任

の
日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
問
題
や
農
協
改
革
な

ど
経
営
上
の
諸
問
題
、
数
々
の
苦
難
も
あ

り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
・
ご
協

力
に
よ
り
ま
し
て
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

在
任
中
は
、
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
厚

情
や
励
ま
し
を
頂
き
な
が
ら
組
合
長
の
職

を
全
う
で
き
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

今
後
は
、
皆
さ
ま
の
ご
厚
情
を
忘
れ
る

こ
と
な
く
、
健
康
に
留
意
し
悔
い
の
な
い

人
生
を
送
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

組
合
運
営
は
、
今
後
も
益
々
厳
し
い
環

境
に
あ
り
ま
す
が
、
組
合
員
並
び
に
地
域

住
民
の
皆
さ
ま
、
ま
た
各
関
係
機
関
の
皆

さ
ま
の
更
な
る
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
益
々
の
ご
健

勝
を
ご
祈
願
申
し
上
げ
、
退
任
に
あ
た
っ

て
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 前代表理事組合長

内 村 正 男

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ
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JA Information

◎詳細については、最寄りのＪＡ貯金窓口へお問い合わせください。

期間：平成™ª年fl月¡日㈭～‡月£¡日㈪

ＪＡ鹿児島いずみ

ちょきんぐ

キャンペーン期間中、『貯王』をご成約の方に「ちょリスグッズ」をプレゼント！
また、ご成約の方の中から、後日下記の景品が当たる抽選を行います。

キャンペーン景品

鹿児島黒牛・黒豚
100名様

100名様
ＪＡ商品券

★いづるくん賞

★特賞

商品概要（個人の新規預け入れのみ）
ちょきんぐ

貯王懸賞付
定期貯金

スーパー定期
１年もの（自動継続）

◆定期貯金

◆適用金利

◆預入額
１０万円以上

キャンペーン金利0.2％
※抽選権は、２０万円毎に１枚発行

（初回満期まで）（３千円分）

年金友の会

会員には

別途特典が

あります！

　夏は、海や川などで遊ぶ機会が増える季節です。
アウトドアでの事故を防ぐためには、自然を甘く
見ず、危険をきちんと認識することが重要となり
ます。
　また、農作業が盛んになる季節には、ため池や
水路の水位が通常よりも高くなり、子供たちには
大変危険な場所となります。
　水の事故を防止するため、子供たちが危険な
場所に近づかないよう、ご家族のほか、地域全体
での注意喚起をお願いします。

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度の廃残農薬類回収を次のとおり実施い
たしますのでお知らせします。

※ 廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱いです。
※ 処分する種類によって料金は異なりますので、詳しくは

以下のお問い合わせ先に確認してください。
※ 農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回収できます。

行政名 回収日 回収場所 回収時間

阿久根市 ７月20日㈭

ＪＡ三 笠 野 菜 集 荷 所
（Ａコープ三笠店となり） 8:30 ～ 10:00

ＪＡ 阿 久 根 事 業 所 10:30 ～ 12:00

出 水 市
７月20日㈭ JA 出 水 事 業 所

米 倉 庫 前 13:30 ～ 15:00

７月21日㈮ ＪＡ本所資材センター 8:00 ～ 11:30

廃残農薬類回収のお知らせ

ＪＡ園芸農産事業部
資 材 課 ℡64-2632
指 導 課 ℡64-2630

出 水 市 役 所 農 政 課 ℡82-5424
阿 久 根 市 役 所 農 政 課 ℡73-1142

お問い合わせ先

ほほえみ 2017年7月号17



⑱

idustagram
いづすた ぐらむ

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの

交流などオフショット写真を公開していくよ !!

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

年金友の会
ゴルフ大会

＠出水市
6/8

内村元組合長
中村元常務
お疲れ様でした

＠ＪＡ本所
5/24

# ナイスショット！ # 慎重に

# えらいよか玉じゃった ♯長い間お世話になりました！

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
は
白
・
ピ
ン
ク
・
黄
色

な
ど
や
さ
し
い
色
で
癒
さ
れ
る
花
で
す
。

ま
た
、
花
言
葉
は
〝
恋
占
い
〟
だ
そ
う
で

す
。
使
い
始
め
て
１
年
経
つ
ス
マ
ホ
で
調

べ
て
み
ま
し
た
！

（
阿
久
根
市
脇
本　

福
浦
ひ
と
み
さ
ん
） 

色
々
な
知
識
を
得
ら
れ
る
ス
マ
ホ
は
と

っ
て
も
便
利
で
す
ね
。
お
も
し
ろ
い
情
報

が
あ
れ
ば
、
ま
た
教
え
て
く
だ
さ
い
☆

idustagram

を
見
て
、
い
づ
る
く
ん

の
頭
が
お
饅
頭
の
よ
う
で
…
（
笑
）
か
わ

い
い
い
づ
る
く
ん
の
活
躍
、
こ
れ
か
ら
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
♥

（
阿
久
根
市
波
留　

波
留
久
美
子
さ
ん
） 

い
つ
も
応
援
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
！
お
饅
頭
と
間
違
え
て
食
べ
ら
れ
な
い

よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
頑
張

る
ね
♪　

ｂ
ｙ
い
づ
る
く
ん

出水市上鯖渕
大田 多鶴子さん

長島町指江
白濵 凜さん

出水市大野原町
村上 なつきさん

出水市下鯖町
P.N. ひまわりさん

出水市高尾野町
P.N. りこたろうさん

出水市高尾野町
片角 さかゑさん
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クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、

Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
意
見
な
ど
を

お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　

 

下
水
流
°·‚

番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　

  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

平成２９年７月３１日消印有効
平成２９年９月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

【
５
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

塩
屋
　
恵
子
さ
　
　
ん�

出
水
市
昭
和
町

濵
　
博
子
さ
　
　
ん�

出
水
市
境
町

浦
﨑
　
み
ち
る
さ
　
　
ん�

出
水
市
下
大
川
内

清
水
　
和
江
さ
　
　
ん�

出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流

岡
野
　
俊
三
さ
　
　
ん�

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

田
淵
　
一
喜
さ
　
　
ん�

出
水
市
野
田
町
下
名

P.N
パ
ク
パ
ク
さ
　
　
ん�

阿
久
根
市
鶴
川
内

新
穂
　
松
子
さ
　
　
ん�

阿
久
根
市
脇
本

P.N
夢
追
う
30
才
独
身
さ
　
　
ん�

長
島
町
鷹
巣

金
子
　
清
子
さ
　
　
ん�

長
島
町
獅
子
島

応
募
数
…
七
十
四
通

答
え
は
「
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　あっという間に一年の半分が過ぎ、いよいよ暑い・熱い夏が
やってきます！
　季節の中で「夏」が一番好きな私の楽しみは、なんといって
も甲子園！
　鹿児島県予選での甲子園にかける球児の想い、甲子園でのハ
ツラツとしたプレーの数々。最後まで一生懸命な高校球児の姿
に、ふと大人になってから忘れていた何かを思い出し、毎年胸
が熱くなります。今年も数々の名場面が生まれることを期待し
て、元球児の私は忘れていたダイエットを再開です。高校球児、
がんばれ！（新）

「マ
A
ー
B
ガ
C
レ
D
ッ
E
ト
F
」

タテのカギ

１  晩ご飯のこと
６  チョコレートの原料になる植物
７  ビー玉を押し込んでから飲み

ます
９  コンコンとノックする物
11  鉛筆を削って出します
12  泳げない人の強い味方
14  ハチドリやチョウが吸います
15  電 話 で は —— が 明 か な い。

会って話そう
17  今日が終わるとやって来ます
19  野球の打者が振ります
21  頭文字のこと。佐藤さんなら

Ｓです

ヨコのカギ

１  夕涼みや花火大会に似合う着物
２  サナギからチョウに——した
３  物事を行うのにちょうど良い

頃合い
４  馬の背に置きます
５  絵柄の美しい——切手を買った
８  わらなどを編んで作る敷物
10  ナタネやゴマなどを搾ると取

れます
12  原本からコピーした物のこと
13  キツツキが木に穴を開けると

きに使う物
14  世話人に頼む、昔ながらの婚活
16  ——キープ。ペット——
18  東南アジアの国。首都はバン

コク
20  革靴や家具を磨いて出すことも

5月号の
解答

A B C D E
◉解答欄

頭の体操★クロスワード

Q 二重マスの文字をＡ〜Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき
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７

月
号

　
発
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日

：
平

成
29年

７
月

１
日

編
集

発
行

：
 鹿

児
島

い
ず

み
農

業
協

同
組

合
 

総
務

部
企

画
広

報
課

〒
899-0405 鹿

児
島

県
出

水
市

高
尾

野
町

下
水

流
890番

地
T

E
L 0

9
9

6（
6

4
）2

6
0

0
 ㈹

　
F

A
X

 0
9

9
6（

6
4

）2
6

0
8

味の宅配便お中元ギフト

申込〆切 8月8日㈫まで

承り中

です！
今年も、ふるさと
鹿児島の夏の味
懐かしい味を
お届けします！
カタログは各店舗に
備えております。
どうぞ、ご利用下さい！

鹿児島県産 マンゴー

オス
スメ品！あしこそこセット

鹿児島自慢の「お肉」と
「丼」「すり身」をセットにした
　　いいとこ取りのセット

なめらかな食感と濃厚な味わい！

http：/acoop-onlineshop.jp

鹿児島県産 新商品 !

JA鹿児島いずみ 園芸・農産・果実指導員携帯一覧
平成29年4月現在

JA 鹿児島いずみ園芸農産事業部　指導課：64-2630　果実課：73-4661

区
分課 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

園
芸
・
農
産

指
　
導

宮 田　　 保 080-8591-4847 指導課長

上　　 克 則 080-8591-4846 営農対策主任・営農塾・新規就農支援・Aコープ生産者コーナー 県中央会北薩ブロック出向

大 迫 善 紀 080-8591-4868 営農対策・職業紹介・新規就農支援

柿ノ迫　亮　太 080-8591-4860 営農対策・職業紹介・新規就農支援

園
　
芸

指
　
導

辻　　 伸 二 080-8591-4848 園芸指導主任・園芸全般・ゴーヤー・メロン・（農産全般）　米ノ津

枦　　 俊 次 080-8591-4856 園芸指導主任・園芸全般・ミニトマト・（いちご補佐・メロン補佐）・（農産全般） 出水・全地区

山 﨑 英 征 080-8591-4861 加工バレイショ・サトイモ・マツバラ契約甘藷・契約野菜（高尾野）高尾野

本 村 淳 一 080-8591-4866 オクラ・キャベツ・（ブロッコリー補佐）・青色申告・（農産全般）　野田

大 野 泰 誉 080-8591-4857 豆類・三笠契約バレイショ・江内契約バレイショ・オクラ補佐・ゴーヤー補佐 三笠

久 野 瑞 貴 080-8591-4867 カボチャ・ブロッコリー・（豆類補佐・オクラ補佐・ゴーヤー補佐）江内

郷 元 政 宜 080-8591-4858 イチゴ・（農産補佐） 阿久根

吉 元 洋 六 080-8591-4850 ミニトマト補佐・ゴーヤー補佐・豆類補佐・青色申告 大川内・出水

南 條 秀 二 080-8591-4859 園芸指導主任・バレイショ統括・野菜全般指導統括・（農産全般）東・長島

小 園 英 樹 080-8591-4851 バレイショ・野菜全般・（農産全般） 長島・（東）

東 條 高 博 080-8591-4849 バレイショ・野菜全般・（農産全般） 東・（長島）

中 面 一 浩 080-8591-4853 バレイショ・野菜全般・（農産全般）・東花き　 東・（長島）

農
産
指
導
枦　　 善 幸 080-8591-4852 農産指導主任・農産指導統括全般・水稲 全地区

大 田 昭 浩 080-8591-4855 農産指導全般・茶・甘藷・タケノコ 阿久根・三笠

果
　
実

果
　
実

妙 園　　　薫 080-8591-4854 果樹指導統括・甘夏・ビワ 阿久根・三笠

東 田 正 和 080-8591-4862 温州 出水・米ノ津・江内

道 上 耕 平 080-8591-4863 デコポン 東・野田

諏　訪　孝一郎 080-8591-4865 果樹全般 米ノ津・長島

藤 川 洋 平 080-8591-4864 果樹全般 全地区

職 業 紹 介 直 通 電 話 080-2741-5067 ※栽培に関する相談は、上記担当者を確認しご連絡ください。

電話のそばに切り取ってご利用ください。

キリトリ


