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２月は節分！
まめまきは好きかな？

海 く ん・
なみちゃん

「�だいすき！…
おにをやっつけるよ！」

お母さんの作る料理は
なにが好き？

海 く ん
なみちゃん

「カレーライス！」
「おにぎり♪」

大きくなったら
何になりたい？

海 く ん
なみちゃん

「５歳になりたい★」
「パン屋さんになりたい♥」

【今月の表紙】
川口　海

うみ

くん（４）・なみちゃん（１）

ご両親：川口　平さん、愛子さん　高尾野事業所管内落花生
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　ＪＡ東・長島事業所管内では、年明けから早春バレイショ
の掘り取りが始まりました。生産者の皆さまは、天候を見
ながら毎日の収穫作業に追われています。１月８日から長
島バレイショ選果場で選果が始まり、初日は約 100㌧を
全国の主要市場へ出荷しました。
　本年度の作柄は、天候不良で例年より10日ほど遅く植
え付けピークとなり、やや小玉傾向にあるものの生育は順
調です。
　早春バレイショの出荷は、２月にピークを迎え３月上旬ま
で行われ、春バレイショは４月上旬から出荷が始まります。
� （長島事業所　赤瀨睦広報委員）

新春初掘り！
早春バレイショスタート！

今が旬！早春バレイショ

１玉１玉を丁寧に確認

　ＪＡ鹿児島いずみは１月５日、出水市高尾野町の農業機
械課本部で農機の初荷出発式を開き、農業機械事故防止や
作業の安全を祈願しました。
　始めにＪＡ三原仁常務が「農家に対するサービスを向上
し、今年一年事故なく安全に作業してください」と農機担
当職員らに呼びかけました。その後、参加者で「初荷」と
書かれたトラックを温かい拍手で見送りました。
　今年の初荷は、トラクタや最新型農薬散布機など８台で、
管内各地の農家に安全祈願のお神酒とともに届けました。
　また、12月６～７日にかけて、ＪＡ北薩ブロック農機
技術員協議会が農機センター美化コンクールを開きまし
た、北薩地区 10カ所の農機センターのを審査した結果、
当ＪＡ農機センター本部が最優秀賞に輝きました。
　今後もＪＡは、地域の農家の皆さまが安全に効率よく農
作業ができるようなサービスの提供に向けて取り組んでま
いります。

作業安全を願って
農業機械初荷式

清潔な工場で、素早い作業を目指します

初荷を乗せたトラックと農機を見送る役職員ら

３）上）

トメ

①

②
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　ＪＡ女性部は１２月１日、高尾野多目的運動場で
グラウンドゴルフ大会を開き、部員やＪＡ関係者
１２０人が参加しました。
　当日は和気あいあいとした雰囲気のもと、珍プ
レーや好プレー、ホールインワンが出るたびに歓声
があがっていました。
　参加した部員は「気持ちはまだまだ２０代！みん
なでとても楽しかった！」と笑顔で話していました。
　なお、成績は次の通りです。
優　勝＝堂園　ミサエさ　

　ん（出水）
準優勝＝山本　エイ子さ　

　ん（高尾野）　
３　位＝永野　雅子さ　

　ん（出水）
� （生活事業部　橋上優広報委員）

　ＪＡは１月９日、育苗施設アグリセンターで初蒔
き祈願祭を行いました。
　祈願際は、行政やＪＡ関係者など約30人が出席
し厳かな雰囲気のなか、紫尾神社宮司による神事が
執り行われた後、平成30年の育苗安定生産と作業
の安全などを祈願し、出席者全員で２月中旬に出荷
するカボチャの種子を育苗箱に丁寧に蒔きました。
　その後、お神酒やぜんざいが振る舞われ、出席者
全員で味わいました。
� （出水事業所　野付教介広報委員）

和気あいあいと
女性部グラウンドゴルフ大会

苗安定生産を願って
初蒔き祈願祭
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　阿久根市の県立鶴翔高校は 12月 26日、ＪＡ三
笠事業所管内（阿久根市脇本）の紅甘夏生産者の樹
園地で農業現場実習を行いました。
　農業者の高齢化や担い手不足により労働力不足で
困っている現状について、阿久根市とＪＡが連携し
て取り組む「人・農地プラン」で対策を検討した結
果、今回の実習に至りました。参加した36名の生
徒はそれぞれ13戸の農家に分かれ、収穫時期を迎
え鮮やかな“紅”に色付く紅甘夏を収穫。
　生徒の受け入れを行った阿久根市脇本の迫口宗治
さんは、「農業の担い手、地域の発展のためにも今
後も積極的にこの取組みを続けてほしいです」と話
していました。�（三笠事業所　川俣大志広報委員）

　ＪＡの町口孝治理事（長島）は、40年間にわた
る消防団活動での地域貢献が称えられ平成28年秋
の褒章で藍綬褒章を受章されました。
　町口理事は、昭和52年に旧長島町消防団に入団。
平成18年の合併に伴う団再編により副団長として
就任され、現在に至ります。地域住民の安全な暮ら
しの見守りから、東日本大震災後以降は、出動時の
団員の安全確保にも目を配るよう心がけています。
　町口理事は、「ここまでやれたのは、先輩方のご
指導や団員の協力、また家族の理解や地域の皆さま
のご協力のおかげです。今後も、地域の皆さまにとっ
て住みやすい町になるよう努め、また団員の後継者
育成にも努めていきたいです」と話しました。

地元高校生が紅甘夏収穫実習

町口理事が藍綬褒章を受章
消防団活動で地域貢献！

現
場
実
習
に
取
組
む
生
徒

褒
章
状
を
手
に
す
る
町
口
理
事
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　本県ＪＡグループと県農政連は、平成30年度 畜産・甘味資源作物対策の政策提案の取組みとして、平成29
年11月30日㈭～12月１日㈮にＪＡ県中央会の山野委員長をはじめ、生産者代表、ＪＡ役員、県青協、県女性
協、各連役職員など総勢26名で中央要請を実施しました。
　その結果、財政当局の圧力にもかかわらず、県選出国会議員等のご尽力により、牛マルキンの９割補てんへの引き
上げや、甘味資源作物の生産者交付金単価維持など、私ども現場の声を踏まえた支援内容が決定いたしました。

牛マルキン９割補てんへ
　牛マルキンについては、ＴＰＰまたは日ＥＵ・ＥＰＡ
の発効と同時に補てん率を８割から９割に引き上げるこ
ととなっておりますが、肉用牛の素牛価格が高騰し肥育
農家の経営を圧迫していることから、私どもはマルキン
の早期実施を求めてきました。
　農水省・財務省は早期実施に難色を示しておりました
が、県選出国会議員等の先生方の働きかけの結果、国際
協定締結の対応とは切り離した緊急的な対策として、平
成30年度に限り予算措置で補てん率を９割に引き上げる
ことが決定されました。

●畜産物
１．食肉の安定価格� 単位：円／ｋｇ

29 年度 30 年度 対前年

豚肉
安定上位価格 595 595 ±０
安定基準価格 440 440 ±０

牛肉
安定上位価格 1,215 1,255 40
安定基準価格 900 925 25

２．�肉用子牛の保証基準価格および 
合理化目標価格� 単位：円／頭

29 年度 30 年度 対前年
保 証 基 準 価 格 黒毛和種 339,000 341,000 2,000
合理化目標価格 黒毛和種 282,000 284,000 2,000

３．鶏卵補てん基準価格および安定基準価格� 単位：円／ｋｇ
29 年度 30 年度 対前年

補填基準価格 187 185 △２
安定基準価格 165 163 △２

甘味資源作物生産者交付金単価 
据え置きで決着
　生産者交付金は、さとうきび・でん粉原料用甘しょと
も据え置きで決定されました。
　特に、さとうきびについては、前年産が６年ぶりに60
万ｔ台に回復し生産コストが下がったことから、財務省
の単価引き下げ圧力がありましたが、本県選出国会議員
をはじめ主産地の北海道、沖縄県の先生方の働きかけな
どにより交付金単価は維持されました。

11月30日　農林水産省への要請 12月１日　甘味資源作物対策ＪＡ主産 道県代表者集会での要請

〈参考（現行）〉
　肉用牛肥育経営安定特別対策事業（牛マルキン）とは、肉用
牛の肥育農家の粗収益が生産費を下回った場合に、その差額の
８割を国と生産者が積み立てる基金から補てんする仕組み。

●甘味資源作物
１．さとうきびの生産者交付金� 単位：円／ｔ

29年産 30年産 対前年
交付金単価 16,420 16,420 ±０

２．さとうきびの基準糖度帯� 単位：度
29年産 30年産 対前年

基準糖度帯 13.1～14.3 13.1～14.3 ±０

３．でん粉原料用甘しょの生産者交付金� 単位：円／ｔ
29年産 30年産 対前年

交付金単価 26,000 26,000 ±０

平成30年度の畜産・甘味資源作物の政策価格等 決まる！
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自己改革
特集ＪＡ自己改革への取組み信頼から生まれる

農業とくらしの未来

組合員・地域住民の皆さまへ

ＪＡ鹿児島いずみでは、食と農を基軸とし地域に根差した組合として
皆さまの「農業と暮らしの未来」を切り拓いていくため、
ＪＡグループ鹿児島や全国ＪＡの仲間とともに

自己改革 に取り組んでいます。
今回、これまでの取組み状況をとりまとめましたのでご覧ください。
今後も組合員・地域住民の皆さまの声を大切にしながら
役職員一丸となって改革に取り組んでまいります。

代表理事組合長　上　宗光

農業

暮らし
未来

食

地域ＪＡマスコットキャラクター
いづるくん

　平成28年度４月に設置した営業課を中心にカタロ
グ販売やインターネット販売に取り組み、ＪＡの豊富
な農畜産物の販路を広げています。
　一部品目については買取販売方式を導入しており、
農家所得の増大や安定化につながる取組みをすすめて
います。
　また、生産者と一体となって消費地宣伝会を実施す
るなど、全国に向けてＪＡ鹿児島いずみの高品質で豊
富な農畜産物の知名度アップに取り組んでいます。

　資材価格の引下げに向けて、購買店舗の再編と配送
システムの見直しをすすめています。
　具体的には、本所周辺の４事業所（米ノ津、高尾
野、江内、野田）の購買店舗を本所資材センターに集
約し、同時に配送システムを見直すことにより、生産
資材にかかるコスト削減をはかります。
　これらを財源に生産資材や畜産飼料に対する特別支
援対策の実施（価格の１～２％）や、資材センターで
の自己引取りに対して１袋あたり20～40円の割引制
度を新設します。
　なお、本所資材センターは、平成30年４月にリ
ニューアルオープンを予定しています。

　繁殖農家の高齢化等により全国的に子牛不足が進む
中、生産基盤の維持・強化をはかるため、ＪＡ独自の
助成事業や様々な補助事業を活用して繁殖農家の経営
をサポートしています。
　特に増頭数に応じて助成金を交付する「中核的担い
手育成増頭事業」では、224頭を対象に2,000万円超
の助成金が交付され、繁殖雌牛は大きく増頭されまし
た。

　農家の高齢化に伴う労働力不足への支援として、求
人農家と求職者（作業員）を仲介し、農作業の斡旋を
行っています。
　平成23年度に有料職業紹介事業の認可を受け、当
初は長島地区のバレイショや甘しょ等の収穫作業など
を中心に取り組んできました。現在では農家ニーズに
合わせ、みかんやミニトマト収穫、さらにバレイショ
や甘しょの植付けなど作業範囲を拡大しています。

地域の活性化

農業者の所得増大

　全役職員が、それぞれの地域活動に参加することで
地域の活性化に取り組んでいます。
　地域行事は幅広く、集落行事をはじめ季節ごとのイ
ベントや清掃活動など多岐にわたります。また、男性
職員は消防団にも参加し、地域の見守り活動等にも努
めています。

農業生産の拡大

１役職員１地域活動

繁殖母牛、畜舎への助成職業紹介事業の強化 資材価格の引下げ 販売強化

鹿児島いずみ「うまかたろぐ」
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Ⓒよい食Ｐ

私の

食育日
記

農産物直売所 JA女性部の店JA女性部の店

ミニトマトのご紹介

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

　立春とは名ばかりで、寒い日が続いています。インフルエン
ザは今年も大流行しているようですが、できるだけ感染しない
ように気をつけたいですね。
　さて、今回ご紹介するのは「ミニトマト」。観賞用として江
戸時代から日本に伝わり、品種改良を経て食用となりました。
ちなみにはじめの頃ミニトマトはチェリートマトと呼ばれてい
て、現在のように家庭の食卓に普及しはじめたのは、昭和 50
年代に入ってからだそうです。
　また、見た目は小さいですが、栄養とうまみがたっぷり凝縮
されているミニトマトには、美白効果や認知症予防、脂肪燃焼
効果などが期待されると言われています。
　農産物直売所より道いずみに並ぶフレッシュなミニトマト。
お弁当の彩りはもちろん、サラダやスープなど色々な料理でぜ
ひお試しください！ 

17日は
より道デー

より道いずみ
ちいさくても

栄養いっぱい

ミニトマト！

忙しい朝に便利！ミニトマト保存方法♪
①ヘタを取りよく洗う。
②キッチンペーパーで水気をふき取る。
③タッパーにキッチンペーパーを敷い

てからミニトマトを入れる。
④しっかりフタをして冷蔵室で保存！

　一汁三菜が基本の日本食は、タンパク質、炭水化
物、脂質のバランスが良い理想的な食事スタイルと
いえます。この一汁三菜は安土桃山時代に千利休が
確立した茶懐石の献立が元となっているともいわ
れ、長く愛されてきた日本人の食文化です。しかし、
最近では食の欧米化が進み、日本人の栄養バランス
も崩れてきているといわれています。だからこそあ
らためて見直してほしい一汁三菜、そしてもう一つ
意識してほしいのは「まごはやさしい」です。
　「まごはやさしい」とは、意識的に取り入れたい
食材の頭文字を取ったものです。「ま」は豆類。豆
類は食物繊維が多く特に大豆は良質なタンパク質源
です。「ご」はゴマ。ゴマはミネラルを豊富に含み、
必須アミノ酸もバランス良く含まれ、不眠予防にも
効果があるといわれています。ぜひすりごまとして
取り入れてほしいです。「は」はワカメです。ミネ
ラルを豊富に含み、表面のぬるぬるした成分である
アルギン酸は、体内の余分なナトリウム、コレス

「まごはやさしい」で
栄養バランスを整える

タレント・食生活アドバイザー●岡村麻純

テロールを排出する作用があるといわれています。
「や」は野菜。緑黄色野菜や根菜類などいろいろな
種類を食べるよう意識したいです。「さ」は魚。脳
を活性化する DHAや EPA が多いイワシやサバ、
マグロなどの他、カルシウムが豊富な小魚もお薦め
です。「し」はシイタケ（きのこ類）。きのこ類はビ
タミン、食物繊維が豊富です。「い」は芋類。でん
ぷん、食物繊維、ビタミン、ミネラルが含まれており、
芋の種類によっても異なるので、ジャガイモ、サツ
マイモ、サトイモ、ヤマイモなどバランス良く食べ
たいです。
　これらはどれも日本らしい食材です。日本食の基
本、一汁三菜を「まご
はやさしい」を意識し
た食材で調理すれば、
とても栄養バランスの
良い食事になります。
献立を考えるときに、
「まごはやさしい」を
思い出していただけた
らうれしいです。

食を育むおいしいページ
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ＪＡ鹿児島いずみ女性部
三笠支部のみなさん

わたしたちが
つくりました！

【材料】（４人分）
１人分約 184kcal

もち米………………４カップ
ごぼう……………… 1/3 本
しいたけ……………３～５枚
人参………………… 1/2 本
山菜の水煮……………150ℊ
鶏肉……………………150ℊ
お湯…………………１カップ

Ⓐ
砂糖…………… 大さじ 1/2
醤油…………………大さじ１
みりん………………大さじ１
塩…………………………少々

【作り方】
①�はんぺんをちぎり、ペースト
状になるまでフードプロセッ
サーに 10秒かける。

②�①にⒶを加え、しっかり混ぜ
合わせる。

③�温めたフライパンに油を敷
き、②を注ぎ入れて蓋をし、
弱火で 10分火を通す。

④�底面に焼き目がついたらひっ
くり返し、裏面もさっと焼く。

⑤�焼き上がったらすぐに、巻き
簾で巻いて、数カ所輪ゴムで
くくって固定する。

⑥�よく冷ましたら、１㌢幅に
切って出来上がり。

【材料】（４人分）
１人分約 163kcal

はんぺん……………………１枚

Ⓐ
溶き卵……………………４個分
みりん………………… 大さじ１
砂糖………………… 大さじ１
めんつゆ……………… 大さじ２
塩…………………………少々

３. 伊達巻き
【作り方】
①�具材は、厚めに切る。
②�鍋に具材をすべて入れ、ひた
ひたになる位水を入れて落と
しぶたをして煮る。

③�②に火が通ったら、Ⓐで味付
けをして出来上がり。

【材料】（４人分）

お好みの具材
（今回は、里芋・人参・厚揚・こ
んにゃく・かんぴょう・ごぼう・
しいたけ・昆布）

Ⓐ
醤油…………………… 60㏄
みりん………………… 大さじ２
砂糖………………… 大さじ５
塩…………………………少々

２. 煮しめ

１. 五目ご飯

ほ ほ えみ
きっ ち ん

【作り方】
①�もち米は一晩水につけてお
く。

②�鶏肉は小さく切り、人参とし
いたけは千切り、ごぼうはさ
さがきにして油で炒め、Ⓐで
味を調える。

③�もち米を蒸篭で蒸し、蒸気が
上がり蒸せたら大きいボウル
に移し、②と山菜、お湯を入
れてよく混ぜる。

④�③を蒸篭に戻し、米の芯がな
くなるまで蒸して出来上が
り。
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。

（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か

デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

もじょかペット

出水市高尾野町の
下糀佑香さん

　クールなおこげ♂と甘えんぼの
みりん♀！追いかけっこで忙しい
毎日です♪

おこげ
（♂）

みりん
（♀）

父私 さんのお

◆お仕事は？
　保育士をしています。毎日子どもたちと一緒に楽し
い時間を過ごしています。
◆休日の過ごし方は？
　友だちとランチをしたり、家庭菜園をしたりしてい
ます。
◆地域の魅力は？
　空気がきれいで、おだやかに時間が流れるところ
です。

松元奈々美さん
出水市五万石町

（27歳）

ほほえみさん

　昨日まではできなかったことが今日はできている。
そんな成長の一日一日が大切で、宝物です。
家族になってくれてありがとう。

【ご両親：出水市下鯖町の宝来 賢一朗さん】

飼い主

宝
来　
千せ

ん
ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

長
島
町
立
川
床
小
学
校
三
年

枦
元 

絢
菜 

さ　
　
ん（
写
真
中
央
）

【
お
父
さ
ん
】
真
二
さ　

　
ん

作文
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。

（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か

デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

あつまれ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

大川内中学校陸上部

　みんなで陸上を楽しみながら記録
を伸ばし、上位大会進出を目指して
います。
　小・中学生合わせて19人が所属
し、総合的なトレーニングと各種目
ごとの専門練習に取り組んでいます。

Q１．どんなチームですか？
　陸上競技を通して、ＴＥＡＭ大川
内の力を高めましょう！

Q２．監督から皆さんに一言

の４女でした。父は病死していて、兄は病気で兵隊に
行くことができず、弟がただ一人兵隊として家を出て
いました。当時はどの家庭も男手が少なく、生活に必
要な労働は女性が中心となって行っていました。そん
な中、女性たちの束の間の癒しといえば、ご近所同士
で家に集まり、お風呂に入ったり、手作り漬物を持ち
寄ってお茶をしながら、話に華を咲かせたことです。
　大変な時代を乗り越えられたのは、地域の仲間たち
のおかげだと思っています。
　現在はＪＡの老人ホームで快適に過ごしながら、趣
味の折り紙制作を楽しんでいます。

いつの頃の写真ですか？
　昭和 12年、16歳の頃の写真です。

その頃の思い出を教えてください。
　当時は戦争真っ只中。今では考えられませんが、上
空を戦闘機や爆撃機が頻繁に飛び回っていました。一
番怖かったのは、牛をひいて１人で田んぼで作業をし
ていた時に空襲警報が鳴り響き、やっとの思いで近く
の小屋に逃げ込んだことです。
　この写真に写っている家は、戦時中に建てたもので、
兵隊に行っている弟を励ますために記念撮影をして手
紙とともに送りました。私は、６人兄弟（２男４女）

上原キミ子さん（96歳）
ＪＡ老人ホーム（出身：江内）

 №
87

後列右が上原さん

ほほえみ 2018年２月号13



　今年の春バレイショは、天候等の影響で植え付け等
が心配されましたが、早場地帯では11月下旬より始ま
り、12月上旬が植え付最盛期となりました。２月から
特に寒さも厳しい時期となりますので、霜害対策が必要
になります。また、疫病対策と大玉対策が主な管理作業
となります。
霜害対策
　対策としては、地域にあった植え付け時期を遵守する
ことが霜害の軽減策となります。また、予防として霜が
降りる前に植物表皮保護液｢プロテックα｣の100倍液を
散布し、耐候性の向上を図ってください。なお、霜害が
出た場合は、わき芽が出て新芽が展開したのを確認して
から草勢回復のため｢メリット青｣の葉面散布を行ってく
ださい。
疫病対策
《発生生態》
　疫病菌の平均気温15～16℃で降雨が数日続くと発生
し、曇雨天(18～20℃)で経過すると発病が激化するの
で、発生を認めてから薬剤散布を行っても効果が十分で
ないので予防散布に努めましょう。

春バレイショの管理

園芸農産事業部指導課 中 面 一 浩

園芸

用して症状が止まるまで１週間おきくらいに数回ロー
テーション防除を行う。

薬　剤　名 倍　率 使用時期
（収穫前）

使用
回数

ゾーベックエニケード 5,000倍 ７日前 ２回
ホライズンドライフロアブル 1,000～2,500倍 １４日前 ４回
リライアブルフロアブル 800～1,000倍 ７日前 ３回
ザンプロＤＭフロアブル 1,000～1,500倍 前日 ３回
エキナイン顆粒水和剤 2,000～3,000倍 7日前 ３回

大玉対策
　メークインは、着生率が高く小玉傾向になりやすいで
す。肥大促進のために草丈10～15cmの時に１～２本に
なるよう芽かぎを行い、大玉生産に努めましょう。

園芸

作　型

栽培のポイント
①�湿害を受けにくい圃場、突風を回避できる圃場を選び
ます（排水対策、防風ネット設置）。
②�インゲンの発芽適温は23～25℃です（12℃以下では
ほとんど発芽しません）。無理な早播きを行うと、低

春インゲンの栽培

園芸農産事業部指導課 吉 元 洋 六

に努めましょう。
④�１㌃あたりすじなしインゲンで600粒、ジャンボイン
ゲンで300粒の種子を準備し、１穴に２粒ずつ播種しま
しょう。また、補植用としてセルトレーを利用した芽出し
苗等を準備しましょう。
⑤�発芽後は生育の良いものを１本残し、風害を受けない
ように株元を固定しましょう。

期　間 播種 30 日前 播種 20 〜 14 日前 開花期、
ピーク時

肥 料 名 堆肥
（有機２号）

苦土石灰
10％

堆肥
（有機２号）

基肥
（ＢＢ555）

追肥
（Ｊポーラス）

す じ な し
イン ゲ ン 200㌕ 10㌕ 50㌕ ８㌕ ４㌕

ジ ャ ン ボ
イン ゲ ン 200㌕ 10㌕ 50㌕ 12㌕ ６㌕

備 考 全面散布 全面散布 条施肥 １回の追肥
量は１〜２㌕

作式のイメージ

《発生症状》
　発生初期は、葉・茎・地
際部に褐色の病斑が見受け
られたときです。
防除のポイント
①�発生後の薬剤散布では、
効果も十分でないため、
予防散布に努め茎葉で通
路が見えなくなる前に１
回散布を行う。
②�排水対策に努める。
③�疫病が発生した場合は、
治療効果のある農薬を使

作　型 2月 3月 4月 5月 6月
ハウス
露　地

◎ほ場準備　●播種時期　■収穫

◎

◎

※１㌃当たり

温による発芽不良や
晩霜被害が発生しま
すので、適期播種を
実施しましょう。
③�畦立ては、黒マルチ
又はグリーンマルチ
を使用し、播種の２
週間～20日前まで
に行い、地温の確保

※堆肥は、条施肥または全面散布のどちらかを実施しましょう。
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カンザワハダニの春期の	
発生予測について

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在 中 　 俊 二

農産

果実

植え付け
　植え付け前の苗木の管理については、根を傷つけず、
乾燥させないようにします。
　深植えはせず、接ぎ木部が地面より上にくるよう植え
付けてください（深植えは自根の発生を助長します）植
え付け後は十分にかん水して敷ワラを施し、乾燥を防ぐ
ようにします。枝処理については、充実している枝の外
芽で切り返しましょう。

土壌・施肥管理
　苗木の生育には、土壌の状態が大きく影響します。土
壌管理においては、特に排水面に気をつけ、水はけのス
ムーズな土壌づくりを心がけましょう。
　定植直後の苗木への施肥は根痛みを起こしやすいの
で、定植後 20日程経過した頃から、窒素成分主体の肥
料を少量ずつ定期的に散布します。
定植直後の管理
　早期成園化を目指すには、定植後の水管理や、エカキ
ムシ・アブラムシの防除、芽かきや摘芯の管理が重要で
す。１年生の苗木は１芽１本に芽かきを行い、主枝候補
を４～６本程確保します。春芽は自己摘芯する前に８～
９枚目の外芽で摘心します。２年生の苗木については、
主枝候補から発生した夏芽を充実しているところの外芽
で切り返し、１本の主枝から亜主枝候補を設定していき
ます。

柑橘類苗木の管理

園芸農産事業部果実課 諏　訪　孝一郎

　農業開発総合センター茶業部では、晩秋期（10月４
半旬～ 11月３半旬）と１月の平均気温からカンザワハ
ダニの春期の発生程度を予想する方法を開発しましたの
で、今回ご紹介します。
発生予測のポイント
　晩秋期の平均気温が 17.5℃より高いか低いか、そし
て１月の平均気温が 7.6℃より高いか低いか、がポイン
トとなります。

　春期の一番茶前に多発するカンザワハダニは、新芽に
加害することで品質低下を招き、経営的に大きな損害を
もたらします。

（図１）

　例えば、左図のように晩秋期の平均気温が
17.5℃以上であればダニは休眠せず、さら
に１月の平均気温が 7.6℃以上であればダニ
の産卵数は多くなる傾向にあるため、早春期
のダニは多発することとなります。
本年はどうか？
　鹿児島県病害虫防除所の発生予察情報では
11 月時点のダニの発生量は平年よりも「や
や多い」との情報です。また、本年の出水地
区の晩秋期の平均気温は 16.9℃で、１月の
平均気温次第では「並～多発生」の恐れがあ
ります。
　そのため、ダニの被害回避に向けて生産者
の皆様が直接ダニの発生状況を確認すること
が重要です。
　防除が必要と判断したら、出水地区茶園管
理ごよみを参考に、薬剤散布をしてくださる
ようお願いします。
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JA Information

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０まで

JAローンJAローン
無料相談会実施中！無料相談会実施中！

　生活関連資金（住宅・車等）の無料相談会を、下記の
日程で開催いたしますので、お気軽にご相談ください。

日程

場所
（本所ＡＴＭ側管理センター事務所内）

※毎週日曜日 ９時～12時まで
ＪＡ鹿児島いずみ本所

㍻30年2月4日・１1日・18日・25日

年金無料相談

０１２０－８００－５４７
平成３０年２月２４日㈯▶10：00～15：00

偶数月の 無料年金電話相談実施中！
第4土曜日
フリーダイヤルZ

ＪＡバンク

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

開催日　平成３０年２月１４日㈬
午　前　１０時〜１１時３０分まで
　　　　阿久根事業所　会議室　☎７２‒１１１１
午　後　１時３０分〜３時まで
　　　　本所営農支援センター　☎６４‒２６０５
相談員　森代武志社会保険労務士

（12月末現在）わたしたちのＪＡ
正組合員 … ………………　６，６４９人
准組合員 … ………………１０，８０７人
合　　計 … ………………１７，４５６人
出資総額 … … ３１億８３３４万５千円

役員会だより
※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。
第 11回理事会（平成 29年 12月 22日）
	１）	平成 29年度第３四半期事業実績
	２）	�平成 29年度全国監査機構期中監査の改善事項に

対する回答書
	３）	不祥事再発防止策
	４）	�平成 29年度「ＪＡ鹿児島いずみ女性農業者の会」

開催
	５）	貸付審査
	６）	事務リスク管理規程の一部変更

第１回臨時監事会（平成 29年 12月 22日）
	１）	全国監査機構期中監査Ⅰの回答書
	２）	全国監査機構期中監査Ⅰの回答書に係る意見書
	３）	第３回無通告監査（案）

お問い合わせは農協本所（各支所）または経済連生活課（☎０９９－２５８－５３２５）まで

です「　　　　家庭薬」こんにちは！農協の置き薬

体の芯から
ぽっかぽか

〈ハーブの香り〉
1㎏（約40回分）
1,300円（税抜）

〈生薬エキス配合〉
1㎏（約40回分）
1,300円（税抜）

温かいカラダで寒い季節を元気に過ごしましょう！
寒い季節は体調をくずしがち。カラダを芯まで温めて湯冷めを防ぐとともに
血行を良くし疲れをいやす薬用入浴剤と生姜エキスと４つのポカポカ素材を
プラスしたホットサプリで元気に乗り切りましょう！

に
ん
に
く
エ
キ
ス
配
合

ハ
ー
ブ
の
香
り

五
ッ
の
生
薬
エ
キ
ス
配
合

冷
え
性
・
神
経
痛
な
ど
に

生姜とほんのりハチミツが香るホットドリンク

500ｍｌ　1,300円（税抜）

薬用入浴剤
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JA Information

新規就農者支援対策事業の研修生募集について
平成30年度

募　集　内　容

研 修 事 業 目 的 将来農業で自立を目指す方を育成するため、一定期間研修生として受け入れ、農業の
担い手を育成する。

研 修 条 件 農業経営に対する固い意志と意欲のある方で、新規就農者として研修終了後も引き続
きＪＡ鹿児島いずみ管内で就農できる方。

年 齢 50歳未満

研 修 期 間 及 び
研 修 場 所 等

１年以内　（平成３０年８月～３１年７月）（予定）
アグリセンター及び生産農家等（施設・圃場）

研 修 作 物 ミニトマト等のハウス品目と露地野菜品目を組み合わせた栽培研修及び育苗研修など

募 集 人 員 ２名以内

募 集 期 間 平成３０年４月１６日（月）まで ※申込書必着

研 修 助 成 金
１名あたり月額１５万円助成（予定）
※研修終了後５年間は就農することなどの条件があります。
※本研修は「雇用」ではありません。

研修生の決定方法 志望の動機及び将来の計画などを提出し、面接の上決定します。

そ の 他 農業経営を開始するためには手持ち資金が必要です。詳しくはお問い合わせください。

申込書設置場所・
お 問 い 合 わ せ 先

ＪＡ鹿児島いずみ 園芸農産事業部 指導課
TEL６４－２６３０（内線２４２）

☎0996-64-2606 　担当：山下・湯田・久保
お問い合わせ先 鹿児島いずみ農業協同組合　融資管理課

農業資金のご案内

JA鹿児島いずみは農業を応援します！

JAで農業に関する資金をお借入れの方は

が受けられます
※借入金額100 万円以上が対象

実質金利０％

1 全額
助成年 ％

利子
補給

農業近代化資金

実質金利
（当初3年間）０.2％

アグリメイク資金

（当初5年間）
平成29年11月現在

その1 その2
最大 保証料

最長　年間５

JA鹿児島いずみ
公式キャラクター
「いづるくん」
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⑱

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

９
月
に
長
男
を
出
産
し
ま
し
た
。
出
水

産
の
野
菜
や
く
だ
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ

さ
せ
て
、
健
康
で
元
気
な
子
に
し
ま
す
！

（
出
水
市
中
央
町　

り
ょ
う
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん
）

ご
出
産
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
管

内
に
は
１
年
を
通
し
て
お
い
し
い
農
畜
産

物
が
あ
り
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
食
べ
て

家
族
仲
良
く
元
気
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い

ね
。

農
業
祭
に
は
孫
と
一
緒
に
。
孫
は
風
船

を
も
ら
っ
て
喜
び
、
私
た
ち
老
夫
婦
は
歌

謡
シ
ョ
ー
を
聴
い
て
楽
し
み
ま
し
た
。
夜

は
買
っ
て
き
た
牛
肉
や
野
菜
と
お
餅
で
す

き
焼
き
を
し
て
、
朝
か
ら
晩
ま
で
農
業
祭

を
楽
し
み
ま
し
た
。

（
出
水
市
高
尾
野
町
江
内　

小
山
平
さ
ん
）

農
業
祭
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
て
、
役

職
員
一
同
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
ま
た
来

年
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
♪

大
将
季
密
着
特
集
に
釘
付
け
で
し
た
！

み
ず
み
ず
し
く
お
い
し
そ
う
な
大
将
季
。

み
か
ん
大
好
き
の
両
親
へ
日
頃
の
感
謝
を

込
め
て
贈
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
出
水
郡
長
島
町
鷹
巣　

ま
る
っ
ぴ
ー
さ
ん
）

大
将
季
は
こ
れ
か
ら
も
出
荷
が
続
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
♪

♯
Ｊ
Ａ
青
年
部
と
一
緒
に
♪

♯うんとこしょ！どっこいしょ！
♯大きなだいこんぬけません！ ♯立派な野菜がだくさんとれたよ☆

♯はじめまして！ロマネスコです！
♯ブロッコリーとカリフラワーのハーフ

♯
親
子
で
仲
良
く
★

出水市高尾野町
P.N ヤママサさん

出水市高尾野町
P.N りこたろうさん

出水市五万石町
先﨑 仁胡さん

出水市高尾野町
廣瀬 ほのかさん

アグリキッズ
ほ場管理・収穫祭

＠ＪＡアグリセンター
平成 29年 11～ 12月

いづるくん活動の舞台裏やＪＡと地域のみなさまの
スナップ写真を公開していくよ！！

アグリキッズスクール農作業スペシャルだよ♪今回は
idustagram

いづすた ぐらむ
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クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、

Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
意
見
な
ど
を

お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
°·‚

番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

平成３０年２月２８日消印有効
平成３０年４月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

【
12
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

り
ょ
う
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
　
　
ん	

出
水
市
中
央
町

末
廣
　
モ
モ
エ
さ
　
　
ん	

出
水
市
今
釜
町

松
本
　
莉
溜
さ
　
　
ん	

出
水
市
上
大
川
内

山
﨑
　
和
子
さ
　
　
ん	

出
水
市
高
尾
野
町

坂
上
　
奈
美
恵
さ
　
　
ん	

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

孫
大
好
き
バ
ァ
バ
さ
　
　
ん	

出
水
市
野
田
町

尾
塚
　
要
子
さ
　
　
ん	

阿
久
根
市
大
丸
町

さ
っ
ち
ゃ
ん
さ
　
　
ん	

阿
久
根
市
鶴
川
内

ま
る
っ
ぴ
ー
さ
　
　
ん	

長
島
町
鷹
巣

山
下
　
心
優
さ
　
　
ん	

長
島
町
平
尾

応
募
数
…
七
十
一
通

答
え
は
「
ト
ル
コ
イ
シ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　今月号の表紙にちなみ、子どもの頃の節分の思い出を。スーパーで
豆とセットになって売っている鬼のお面では恐ろしさのインパクトが足
りないと、歳の離れた姉が「鬼の顔真似」をして追いかけ回してきま
した。顎をしゃくりあげ、目を見開き、顔全体で作りあげた表情と威
圧感は鬼そのもの。豆を投げつけるどころか、逃げても逃げても追い
つかれ、節分は「鬼から逃げる行事」と幼い私の心に深く刻まれまし
た。本来は鬼の目を表す魔の目（魔

ま

目
め

）に豆を投げつけて魔を滅する
（魔

ま

滅
め

）という意味が込められている豆まき。皆さまの心の「鬼」は
なんでしょうか。一年間心豊かに気持ち良く過ごせるように、歳の数
だけの豆と「鬼は外！」の掛け声で鬼をこっそり逃がしましょう♪（彩）

「ト
Ａ
ル
Ｂ
コ
Ｃ
イ
Ｄ
シ
Ｅ
」

タテのカギ

２	� 友人の結婚をみんなで──した
６	� 魚の下ごしらえの際に取るこ

とも
８	� 将棋に似た西洋のゲーム
９	� 五輪で１位の選手がもらうメ

ダルの色
10	� 温めた豆乳から引き上げます
11	� アルバイトの面接を受ける

際、書いて持っていくことも
15	� ドストエフスキーの著書 

『──と罰』
16	� 寒い日にはポッと赤くなる人も
18	� ボルトと組み合わせて使いま

す
20	� セーフの対義語
21	� 模試では合格の──が 80％

だった

ヨコのカギ

１	� 2018 年の──五輪は平昌で
行われます

２	� 力士が踏むもの
３	� ツルのものは長く、カモのも

のは平たい
４	� 尺八やフルートはこの仲間
５	� 医師に処方してもらうものの

一つ
７	� ずいぶんと──が飛躍してい

るなあ
10	� 銀世界を眺めて楽しむこと
12	� 日本──が寒波に覆われた
13	� スマホで明日の天気──を調

べた
14	� 漢字で書くと最中。あんの入っ

た和菓子です
17	� 桃太郎の場合は犬・猿・キジ
19	� 鬼の頭に生えています
20	� バレンタインの本命チョコに込

めます

12月号の
解答

頭の体操★クロスワード

Q 二重マスの文字をＡ〜Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき

A B C D E
◉解答欄
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ほ
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え
み

　
２

月
号

　
発

行
日

：
平

成
30年

２
月

１
日

編
集

発
行

：
�鹿

児
島

い
ず

み
農

業
協

同
組

合
 

総
務

部
企

画
広

報
課

〒
899-0405 鹿

児
島

県
出

水
市

高
尾

野
町

下
水

流
890番

地
T

E
L 0

9
9

6（
6

4
）2

6
0

0
 ㈹

　
F

A
X

 0
9

9
6（

6
4

）2
6

0
8

℡099-284-8665〈お問合せ〉Aコープ鹿児島企画部企画課
https://acoop-ks-netsuper.jp/

まずは、スマートフォン・パソコンからホームページをご覧ください。
検 索JA・A コープネットスーパー

クリック

管理栄養士が作った、毎日変わる飽きない献立のお弁当を、
月～金曜日の５日間、毎日お届けします。レンジで温めるだけの
お弁当・おかずです。一人暮らしで食事づくりが大変な方、仕事や
子育てで忙しい方など、どうぞご利用ください。

お弁当コース

※配達エリア…各店舗より約３㎞の圏内とさせていただきます。

夕食宅配夕食宅配 ご注文承り中！

西いずみ店
三 笠 店
野 田 店
あ づ ま 店
阿 久 根 店

０９９６－６４－１５５０
０９９６－７５－２１１４
０９９６－８４－２７００
０９９６－８６－０７７７
０９９６－７２－２２１１

受付時間
１０時～１７時

詳しくは、左記店舗に
お問い合わせください。 ※写真は一例です

エーコープ

寒い日は
ネットスーパーで
楽々お買い物を
どうぞ♪

みんなで協
きょう

力
りょく

しながら

平成２９年度
へい せい ねん ど

だい かい

おも で

そつ ぎょう しき

第５回アグリキッズクール

卒
そつ

業
ぎょう

証
しょう

書
しょ

授
じゅ

与
よ 皆

かい

勤
きん

賞
しょう

授
じゅ

与
よ

餅
もち

つき餅
もち

つき

大
たい

会
かい

！大
たい

会
かい

！

門
かど

松
まつ

作
つく

り門
かど

松
まつ

作
つく

り
出
で

来
き

上
あ

がり
(*^_^*)！

もちもち
おいし〜い♥

おいしくなりますように！ 女
じょ

性
せい

部
ぶ

の皆
みな

さんに教
おそ

わりながら♪

1班
ぱん

1班
ぱん

2班
はん

2班
はん

3班
ぱん

3班
ぱん

4班
はん

4班
はん

5班
はん

5班
はん

卒
そつ

業
ぎょう

生
せい

代
だい

表
ひょう

あいさつ

卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

！卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

！

また会
あ

える日
ひ

まで元
げん

気
き

でね♪

　ＪＡ鹿
か

児
ご

島
しま

いずみは12月
がつ

23日
にち

ＪＡ本
ほん

所
しょ

で、平
へい

成
せい

29年
ねん

度
ど

食
しょく

農
のう

教
きょう

育
いく

第
だい

５回
かい

アグリキッズスクールを開
ひら

き、ミニ門
かど

松
まつ

づくりと餅
もち

つ
き大

たい

会
かい

、そして卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

を行
おこな

いました。約
やく

40人の子
こ

どもたちが元
げん

気
き

いっぱいに参
さん

加
か

してくれました！
　ミニ門

かど

松
まつ

作
つく

りでは、事
じ

前
ぜん

にＪＡ青
せい

年
ねん

部
ぶ

員
いん

と準
じゅん

備
び

した竹
たけ

や松
まつ

・梅
うめ

、南
なん

天
てん

の実
み

などを使
し

用
よう

し、小
ちい

さいながらにも華
はな

やかな門
かど

松
まつ

を作
さく

成
せい

。
　毎

まい

年
とし

恒
こう

例
れい

の餅
もち

つき大
たい

会
かい

では、昔
むかし

ながらの杵
きね

と臼
うす

を使
つか

ってみんな
で交

こう

互
ご

に餅
もち

をつき、磯
いそ

辺
べ

巻
ま

きやあんこ、さらに地
じ

元
もと

産
さん

さつまいもを
使
つか

った「ねったぼ」などにしておいしそうに味
あじ

わっていました。
　また、最

さい

後
ご

には保
ほ

護
ご

者
しゃ

が見
み

守
まも

る中
なか

で卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

も行
おこな

い、参
さん

加
か

者
しゃ

全
ぜん

員
いん

に
卒
そつ

業
ぎょう

証
しょう

書
しょ

を授
じゅ

与
よ

しました。
　式

しき

では、卒
そつ

業
ぎょう

生
せい

を代
だい

表
ひょう

して牧
まき

尾
お

百
も

奈
な

美
み

さん（12）が「農
のう

畜
ちく

産
さん

物
ぶつ

を
育
そだ

ててくださる農
のう

家
か

の皆
みな

さんに感
かん

謝
しゃ

しながら、食
た

べ物
もの

を大
たい

切
せつ

にし
ていきたいです」とあいさつし、会

かい

場
じょう

を温
あたた

かい拍
はく

手
しゅ

が包
つつ

む中
なか

、今
こん

年
ねん

度
ど

のアグリキッズスクールは修
しゅう

了
りょう

となりました。


