
JA鹿児島いずみ
http://www.ks-ja.or.jp/izumi/

8
JA KAGOSH

IM
A IZ

U
M

I  PU
BLIC INFORMATIO

N
 P

A
P

E
R

 H
O

H
O

EMI

月号



篠原　堅
けん

士
と

くん（６）㊧・愛
め

依
い

ちゃん（４）㊨・源
みな

翔
と

くん（２）㊥
ご両親：篠原　寛さん　和香菜さん　出水事業所管内

地域×JA いづるくんNEWS … ……………………………３

農政情報　TPP11協定の承認及び関連法の成立…………５

食を育むおいしいページ … …………………………………10

みんなのページ … ……………………………………………12

農作業，農ライフ！！ … ………………………………………14

ＪＡインフォメーション

　役員会だより ほか… ………………………………………16

おしゃべり読者コーナー … …………………………………18

頭の体操クロスワード・クイズ当選者発表 … ……………19

自己改革取組みレポートVol.６ ほか… ……………………20

【特集】
平成31年度 JA鹿児島いずみ採用情報 
〜あなたとともに、地域農業のために〜… … ６

酢で夏バテ対策！… ………………………… ８

もくじ
８月号
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Q.�お母さんがつくるごはんは、なにがすき？

堅 士 く ん
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源 翔 く ん
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おにぎりとからあげ！
うどん♪

Q. 大きくなったら何になりたい？

堅 士 く ん
愛 依 ち ゃ ん
源 翔 く ん

ＹouＴuber！
ＨＵＧっと！プリキュア♥
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地域×JA いづるくんNEWS

おいしくなぁれ！と心をコメて
各地で子どもたちが田植え

切通小学校田植え（撮影：原口浩 広報委員） 加紫久利神社御田植祭（撮影：原口浩 広報委員） 折田小学校田植え

　６月、管内各地の小学校で食農教育や田植え学習が行
われました。梅雨時期の田植えでしたが、小学生は元気いっ
ぱい、泥んこになりながら田植えを楽しみました。
　出水市立切通小学校は６月９日、地元の老人クラブや
保護者とともに手植えによる田植えを行いました。作業を
終えた児童は「おじいちゃんたちに教えてもらいながら上手
にできた。おいしいお米ができるのが楽しみ」と笑顔で話
しました。
　出水市下鯖町の加紫久利神社では６月１７日、五穀豊
穣への願いや農業と食の大切さを学んでもらおうと「御田
植祭（田んぼ学校）」が開かれ、出水市立米ノ津東小学
校の５年生や、かすり着物に赤たすき姿の早乙女、法被を
着た早男など約１００人が参加しました。ＪＡからも早乙
女・早男として３人の職員が参加し二之宮加紫久利会のメ
ンバーや神

しん

田
でん

委員の指導のもと、田植え網に沿って、３～
４本ずつ丁寧に植えました。
　阿久根市立折多小学校は６月１８日、折多校区の自然を
守る会のメンバーとともに手植えによる田植えを行いまし
た。児童らは、泥だらけになりながらも、会員や親子でふ
れあいながら楽しく作業をしていました。

　出水市立江内小学校は６月２１日、地元の稲作農家ととも
に同小近くの田んぼで田植え教室を開きました。この日が田
植え初体験の児童も多く、土の感触を楽しんでいました。
　出水市立野田小学校は６月２６日、同小でバケツ稲作りに
挑戦しました。ＪＡ営農指導員とＪＡ青年部野田支部部員の
アドバイスを聞きながら丁寧に作業し、児童たちは「小さなバ
ケツの中で元気に大きな稲に育ってほしい」と話していました。
　出水市立出水小学校は６月２７日、同校近くの田んぼで
保護者や地域の水稲生産者とともに田植えをしました。Ｊ
Ａ営農指導員が、田んぼに生息する生き物や病害虫が水稲
にどのような影響を及ぼすかなどを説明しました。児童ら
は質問を交えながら、熱心に学習し、「自然の環境を大切
にしながら、稲の成長を見守りたい」と話していました。
　さらに、出水市上大川内では、地域におよそ２０年にわ
たって続く棚田の風景が、見る人の心を癒しています。
　上大川内では、５戸の農家が、合わせて面積３.５㌶程
度の棚田を管理しています。棚田を管理している井手上正
弘さんは「中山間地域の過疎・高齢化に伴い、人手不足に
悩まされているが、棚田の伝統的手法と、昔と変わらない
景観を守っていきたい」と抱負を語りました。

出水小田植え

野田小バケツ稲
(撮影：清田盛康 広報委員）

大川内棚田
（撮影：野付教介 広報委員）

江内小田植え（撮影：宮内恭彦 広報委員）
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〈現行〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の8割を補てん
積立割合：生産者：国＝１：１
　⬇
〈変更後〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の9割を補てん
積立割合：生産者：国＝１：３

ＴＰＰ11協定の承認および関連法の成立
　米国を除く環太平洋連携協定参加国による新協定（TPP11）の国内手続きについて、6 月 13 日に TPP11 協定が
承認され、同月 29 日に TPP11 関連法が成立いたしました。関連法の成立により、牛・豚マルキンの補てん率の
引き上げ等の施行日がTPP11 協定の発効日となりました。
　農家は競争力を高めるため、畜産クラスター事業や産地パワーアップ事業等を活用し、機械化をすすめ省力化・
効率化をはかってきておりますが、現行措置されているＴＰＰ等への影響緩和のための国の十分な予算が毎年確保
されるのか、各種事業が継続されるのかなど、まだ現場の不安は大きいところです。
　私どもＪＡグループ鹿児島・県農政連は、このような農家の不安を払拭するため、引き続き、再生産が可能とな
る農家への支援対策などを求め、必要な取り組みを継続してまいります。

○TPP整備法のうち、現状未施行となっている以下の10本の法律の改正規定について、施行期日を環太平洋パート
ナーシップに関する包括的及び先進的な協定（TPP11協定）の発効日に改正する。（TPP整備法附則第1条）

※1　牛肉の関税緊急措置の廃止に係る規定の施行期日は、TPP12協定の発効日のままとする（TPP11協定の発効時点では、当該措置は
存続）（TPP整備法第4条、第4条の2（新設）及び附則第1条）。

※2　TPP11協定上の凍結項目（「著作物等の保護期間の延長」、「技術的保護手段」、「衛星･ケーブル信号の保護」及び「審査遅延
に基づく特許権の存続期間の延長」）を含む（TPP整備法附則第1条）。

　＊TPP12協定を引用した箇所については、TPP11協定に対応できるよう規定を整備。

〔未施行となっている 10 本の法律〕
①関税暫定措置法※1　②著作権法※2　③特許法※2　④商標法　⑤私的独占の禁止及び公正取引の確保に関する法律 
⑥経済上の連携に関する日本国とオーストラリアとの間の協定に基づく申告原産品に係る情報の提供等に関する法律
⑦医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律　⑧畜産物の価格安定に関する法律 
⑨砂糖及びでん粉の価格調整に関する法律　⑩独立行政法人農畜産業振興機構法

【関連法の改正内容】

【交渉経緯】

【主な経営安定対策】

【わが国のＥＰＡ（経済連携協定）の現状】

〈現行〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差ｖ額の8割を補てん
　　　　　　（平成30年度に限り予算措置で9割補てん）
　⬇
〈変更後〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の9割を補てん

TPP協定交渉開始

日本が交渉参加

署名（於：NZ･オークランド）

日本のTPP承認、関連法成立

米国がTPP離脱

大筋合意（於 : ベトナム）

協定本文及び凍結項目の確定

署名（於：チリ･サンティアゴ）

日本のTPP11承認、関連法成立
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⬅ 積立金

国３：生産者１

国庫負担水準を
国１：生産者１
から引上げ

　６月29日、本所で平成 29年産デコポン生産販
売反省会を開き、29年産の販売実績や生産対策につ
いて確認しました。
　29年産は、加温・無加温・露地を合わせて出荷
量1056.3㌧（前年比111.1％）、販売金額は５億
1200万円（前年比106.7％）と前年よりも大きく上
回りました。
　今後もＪＡと部会、関係機関と連携し、１１月から
始まる加温デコポンの出荷に向けて取り組むほか、消
費地やメディアを通じた大将季・デコポンのＰＲ活動
を継続して行い、産地の確立を目指します。

大将季上々！！
デコポン生産販売反省会

総
会
に
参
加
す
る
生
産
者
ら

　ＪＡは、長島町が中心となり日本政策金融公庫等
の金融機関や漁協、商工会など８団体と締結する「地
方創生に関する連携協定」への参加に伴い、７月９
日に長島町役場で開かれた調印式に上宗光組合長が
出席しました。
　これは、長島町が「長島人口ビジョン長島版総合戦
略」に基づき、地域課題解決および、地域経済活性
化に向けて８団体と協定するもので、今後は、創業者
に向けたセミナーや相談会の実施や、構成機関の内部
研修、さらに、事業者への資金調達支援に取り組んで
いきます。今後もＪＡは、地域の関係機関と連携しな
がら更なる地域活性化にむけて取り組んでいきます。

活気ある町を目指して
長島町と協定

協
定
書
を
手
に
す
る
関
係
者
ら

地域×JA いづるくんNEWS

　鹿児島県農民政治連盟いずみ総支部は、７月１１日、
ＪＡ本所で第２５回通常総会を開き、将来にわたり意欲
を持って安心して生産に取り組めるよう現場の声を政策
に反映させる運動と、農業の重要性について国民理解を
深める活動に取り組むことを決めました。
　当日は、盟友や来賓、ＪＡ関係者など約１５０人が出
席し、平成２９年度の活動報告や３０年度の活動計画な

ど４議案について審議を行い、全て原案通り承認決定さ
れました。
　また、同ＪＡ青年部部長の春田幸也さんが農業・農村
を守る運動強化に関する特別決議を読み上げ、盟友らの
力強い拍手で承認されました。
　そのほか、衆議院議員小里康弘氏による国政報告で、
当面する農政問題等について報告が行われました。

生産現場や地域の声を国政・県政に反映させよう
農政連いずみ総支部通常総会

開会にあたり上宗光総支部長あいさつ 参加した盟友の皆さん
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〈現行〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の8割を補てん
積立割合：生産者：国＝１：１
　⬇
〈変更後〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の9割を補てん
積立割合：生産者：国＝１：３

ＴＰＰ11協定の承認および関連法の成立
　米国を除く環太平洋連携協定参加国による新協定（TPP11）の国内手続きについて、6 月 13 日に TPP11 協定が
承認され、同月 29 日に TPP11 関連法が成立いたしました。関連法の成立により、牛・豚マルキンの補てん率の
引き上げ等の施行日がTPP11 協定の発効日となりました。
　農家は競争力を高めるため、畜産クラスター事業や産地パワーアップ事業等を活用し、機械化をすすめ省力化・
効率化をはかってきておりますが、現行措置されているＴＰＰ等への影響緩和のための国の十分な予算が毎年確保
されるのか、各種事業が継続されるのかなど、まだ現場の不安は大きいところです。
　私どもＪＡグループ鹿児島・県農政連は、このような農家の不安を払拭するため、引き続き、再生産が可能とな
る農家への支援対策などを求め、必要な取り組みを継続してまいります。

○TPP整備法のうち、現状未施行となっている以下の10本の法律の改正規定について、施行期日を環太平洋パート
ナーシップに関する包括的及び先進的な協定（TPP11協定）の発効日に改正する。（TPP整備法附則第1条）

※1　牛肉の関税緊急措置の廃止に係る規定の施行期日は、TPP12協定の発効日のままとする（TPP11協定の発効時点では、当該措置は
存続）（TPP整備法第4条、第4条の2（新設）及び附則第1条）。

※2　TPP11協定上の凍結項目（「著作物等の保護期間の延長」、「技術的保護手段」、「衛星･ケーブル信号の保護」及び「審査遅延
に基づく特許権の存続期間の延長」）を含む（TPP整備法附則第1条）。

　＊TPP12協定を引用した箇所については、TPP11協定に対応できるよう規定を整備。

〔未施行となっている 10 本の法律〕
①関税暫定措置法※1　②著作権法※2　③特許法※2　④商標法　⑤私的独占の禁止及び公正取引の確保に関する法律 
⑥経済上の連携に関する日本国とオーストラリアとの間の協定に基づく申告原産品に係る情報の提供等に関する法律
⑦医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律　⑧畜産物の価格安定に関する法律 
⑨砂糖及びでん粉の価格調整に関する法律　⑩独立行政法人農畜産業振興機構法

【関連法の改正内容】

【交渉経緯】

【主な経営安定対策】

【わが国のＥＰＡ（経済連携協定）の現状】

〈現行〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差ｖ額の8割を補てん
　　　　　　（平成30年度に限り予算措置で9割補てん）
　⬇
〈変更後〉
補てん割合：粗収益（1頭当り）と生産費の差額の9割を補てん

TPP協定交渉開始

日本が交渉参加

署名（於：NZ･オークランド）

日本のTPP承認、関連法成立

米国がTPP離脱

大筋合意（於 : ベトナム）

協定本文及び凍結項目の確定

署名（於：チリ･サンティアゴ）
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　ＪＡ鹿児島いずみは、鹿児島県の北西部に位置し、出水市・阿久根市・
長島町の２市１町を区域とする広域合併ＪＡです。
　管内の組合員・地域住民の皆さまが安心して暮らせる地域を目指して
いるＪＡを支える仲間を大募集しています。

平成３１年度

ＪＡ鹿児島いずみ
職員紹介

～あなたとともに、地域農業のために～
ＪＡ鹿児島いずみ採用情報

あなたも組合員・地域住民の皆さまやＪＡ職員と一緒に
「ＪＡ鹿児島いずみ」を盛り上げませんか？

　女性部活動・介護福祉事業では、
地域の皆さまが安心して暮らせる豊
かな地域社会を目指して、仲間づく
りや健康増進活動など様々な活動を
展開しています。
　また、農業機械・ガス・給油等の
各事業では、組合員・地域住民の暮
らしをサポートし、信頼を得られる
安全で利便性の高い商品の提供に取
り組んでいます。

【生活事業部】
　管内では、かごしま黒牛や豚の飼
育が盛んに行われており、畜産農家
の経営安定と向上を目指し、ＪＡと
生産者が連携して、生産・肥育・販
売までの一貫した事業に取り組んで
います。ちなみに、ＪＡ独自ブラン
ド「鹿児島いずみ華鶴和牛」は品質
の良さと人気の高さで、国内流通は
もとよりヨーロッパなど海外へも輸
出されています。

【畜産事業部】

　地域に密着した金融機関として、
貯金・融資・為替や公金収納などの
銀行業務を行っています。組合員・
利用者の皆さまの大切なお金を貯金
としてお預かりし、それを原資とし
て農業資金やローンなどの貸出を行
い、安心して利用されるＪＡバンク
を目指しています。

【金融事業部】
　訪問活動による、よりきめ細やか
な保障点検で、組合員・利用者が豊
かで安心して暮らすことができる地
域社会づくりに取り組んでいます。
　また、地域の交通安全運動と連携
し、交通事故撲滅運動を展開すると
ともに、自動車共済の保障拡充運動
を実施しています。

【共済事業部】

　温暖な気候を活かし、一年中果樹・
野菜などが栽培されています。特に、
鹿児島県を代表する農産物として県
が指定する「かごしまブランド産地」
には、紅甘夏・赤土バレイショ・ソ
ラマメ・実エンドウの４品目が指定
され、指導・販売・生産資材各部門
で連携を強化し、農家の皆さまとと
もに良品質の農産物づくりに努めて
います。

【園芸農産事業部】

各事業の紹介
ＪＡ鹿児島いずみ

元気とやる気！お待ちしています！

松永 晃大 松坂 遥奈 大尾 優介

橋上　優 坂本 響暉 吉海 奈那美

金融事業部 融資管理課 共済事業部 共済事務課 園芸農産事業部資材課資材センター

生活事業部 生活燃料課 女性部担当 畜産事業部 畜産指導２課 高尾野事業所 金融共済課 貯金担当

職員を募集します！！平成３１年度 募 集 要 項

ＪＡ鹿児島いずみ人事教育課
ＴＥＬ：０９９６‒６４‒２６０１

●職　　種　総合職
●募集人数　15名
●職務内容　ＪＡの事業（信用・共済・販売・購買・指導）に係

る一般事務職・技術職・現業職・指導業務等
●受験資格　高卒以上で平成31年３月卒業見込みの者、又

は平成31年４月１日現在で満26歳までの者
●勤 務 先　ＪＡ鹿児島いずみ管内（出水市・阿久根市・

長島町）
●受付期間　平成３０年８月１日㈬～９月10日㈪まで
　　　　　　（必着）
●提出書類
⑴履歴書（市販履歴書で可、写真貼付）…………１通
⑵写真（履歴書貼付のものと同じもの）…………１枚
⑶学業成績証明書（新規学卒者の場合のみ）……１通
⑷卒業（見込）証明書 ……………………………１通
●試験について
⑴試 験 日：平成３０年９月２１日㈮ 午前９時～
⑵試験会場：鹿児島いずみ農協　本所　営農支援センター
⑶試験内容：一般常識・作文・面接

新採用職員 常傭臨時職員

※応募につきましては、下記まで電話連絡の上、
　履歴書（写真貼付）を持参してください。

 ＪＡ鹿児島いずみ管内

金融業務：窓口業務（貯金の受払）等
購買業務：窓口業務（肥料・農薬等の販売）等
給 油 所：給油作業・配達等
そ の 他：一般事務

普通自動車免許
パソコン入力（基本操作）

 ８：００～１７：００

 若干名

●勤 務 先

●業務内容

●必要な資格・経験等

●時　　間

●募集人数

お問い
合わせ
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　ＪＡ鹿児島いずみは、鹿児島県の北西部に位置し、出水市・阿久根市・
長島町の２市１町を区域とする広域合併ＪＡです。
　管内の組合員・地域住民の皆さまが安心して暮らせる地域を目指して
いるＪＡを支える仲間を大募集しています。

平成３１年度

ＪＡ鹿児島いずみ
職員紹介

～あなたとともに、地域農業のために～
ＪＡ鹿児島いずみ採用情報

あなたも組合員・地域住民の皆さまやＪＡ職員と一緒に
「ＪＡ鹿児島いずみ」を盛り上げませんか？

　女性部活動・介護福祉事業では、
地域の皆さまが安心して暮らせる豊
かな地域社会を目指して、仲間づく
りや健康増進活動など様々な活動を
展開しています。
　また、農業機械・ガス・給油等の
各事業では、組合員・地域住民の暮
らしをサポートし、信頼を得られる
安全で利便性の高い商品の提供に取
り組んでいます。

【生活事業部】
　管内では、かごしま黒牛や豚の飼
育が盛んに行われており、畜産農家
の経営安定と向上を目指し、ＪＡと
生産者が連携して、生産・肥育・販
売までの一貫した事業に取り組んで
います。ちなみに、ＪＡ独自ブラン
ド「鹿児島いずみ華鶴和牛」は品質
の良さと人気の高さで、国内流通は
もとよりヨーロッパなど海外へも輸
出されています。

【畜産事業部】

　地域に密着した金融機関として、
貯金・融資・為替や公金収納などの
銀行業務を行っています。組合員・
利用者の皆さまの大切なお金を貯金
としてお預かりし、それを原資とし
て農業資金やローンなどの貸出を行
い、安心して利用されるＪＡバンク
を目指しています。

【金融事業部】
　訪問活動による、よりきめ細やか
な保障点検で、組合員・利用者が豊
かで安心して暮らすことができる地
域社会づくりに取り組んでいます。
　また、地域の交通安全運動と連携
し、交通事故撲滅運動を展開すると
ともに、自動車共済の保障拡充運動
を実施しています。

【共済事業部】

　温暖な気候を活かし、一年中果樹・
野菜などが栽培されています。特に、
鹿児島県を代表する農産物として県
が指定する「かごしまブランド産地」
には、紅甘夏・赤土バレイショ・ソ
ラマメ・実エンドウの４品目が指定
され、指導・販売・生産資材各部門
で連携を強化し、農家の皆さまとと
もに良品質の農産物づくりに努めて
います。

【園芸農産事業部】

各事業の紹介
ＪＡ鹿児島いずみ

元気とやる気！お待ちしています！

松永 晃大 松坂 遥奈 大尾 優介

橋上　優 坂本 響暉 吉海 奈那美

金融事業部 融資管理課 共済事業部 共済事務課 園芸農産事業部資材課資材センター

生活事業部 生活燃料課 女性部担当 畜産事業部 畜産指導２課 高尾野事業所 金融共済課 貯金担当

職員を募集します！！平成３１年度 募 集 要 項

ＪＡ鹿児島いずみ人事教育課
ＴＥＬ：０９９６‒６４‒２６０１

●職　　種　総合職
●募集人数　15名
●職務内容　ＪＡの事業（信用・共済・販売・購買・指導）に係

る一般事務職・技術職・現業職・指導業務等
●受験資格　高卒以上で平成31年３月卒業見込みの者、又

は平成31年４月１日現在で満26歳までの者
●勤 務 先　ＪＡ鹿児島いずみ管内（出水市・阿久根市・

長島町）
●受付期間　平成３０年８月１日㈬～９月10日㈪まで
　　　　　　（必着）
●提出書類
⑴履歴書（市販履歴書で可、写真貼付）…………１通
⑵写真（履歴書貼付のものと同じもの）…………１枚
⑶学業成績証明書（新規学卒者の場合のみ）……１通
⑷卒業（見込）証明書 ……………………………１通

●試験について
⑴試 験 日：平成３０年９月２１日㈮ 午前９時～
⑵試験会場：鹿児島いずみ農協　本所　営農支援センター
⑶試験内容：一般常識・作文・面接

新採用職員 常傭臨時職員

※応募につきましては、下記まで電話連絡の上、
　履歴書（写真貼付）を持参してください。

 ＪＡ鹿児島いずみ管内

金融業務：窓口業務（貯金の受払）等
購買業務：窓口業務（肥料・農薬等の販売）等
給 油 所：給油作業・配達等
そ の 他：一般事務

普通自動車免許
パソコン入力（基本操作）

 ８：００～１７：００

 若干名

●勤 務 先

●業務内容

●必要な資格・経験等

●時　　間

●募集人数

お問い
合わせ
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Ⓒよい食Ｐ

私の

食育日
記

農産物直売所 JA女性部の店JA女性部の店

キャベツのご紹介

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

　連日厳しい暑さが続いています。海水浴やキャンプなど、
夏を楽しみながらも夏バテには十分気をつけたいですね！
　さて今回は、万能葉野菜の定番！「キャベツ」をご紹介
します。
　キャベツは、ビタミンやカルシウム、食物繊維などの栄
養が豊富な上、カロリーが低く飽きのこない味なので、健
康や美容に関してたくさんの効果が期待できるとして知ら
れています。さらに、キャベツはビタミン U を多く含ん
でいるのが特徴です。別名キャベジンと呼ばれ、胃や十二
指腸の健康を保つことに優れた効果があると言われていま
す。また、揚げものの食べ過ぎによる胸焼けを防ぐ効果も
期待できますので、ごちそうを食べる機会が増えるこの時
期にはおすすめの野菜です。
　より道いずみには、みずみずしく新鮮なキャベツがずら
りと並びます。夏キャベツで、ぜひ健康な夏をお過ごしく
ださい。

17日は
より道デー

より道いずみ
健康と
美容にも♥

【簡単】ざく切り酢キャベツ
①キャベツをお好みの大きさにちぎる or 切る
②さっとゆでて、水分を絞り取っておく。
③寿司酢の残りや、お好みの三杯酢でつけて完成☆
ジャキッとした歯ごたえがサイコーです☆

　4月から息子が幼稚園に入園しました。幼稚園と
ともに始まったのがお弁当作りです。親と離れて１
人で食事をするのも初めて。できるだけ食べやすく、
喜んでくれる物をと、毎朝頭を悩ませています。見
た目のおいしさのために大切にしているのがお弁当
の彩りです。そこで活躍してくれるのがカラフルな
野菜たちです。
　まず、カボチャ、ニンジン、トマトなどの黄色や
赤色は、カロテノイドと呼ばれる色素です。このカ
ロテノイドは酸にもアルカリにも影響されにくく、
熱にも強いので、調理をしてもきれいな色みが保た
れます。カロテノイドのうちニンジンやカボチャに
含まれるカロテンは体内でビタミンＡに変わるので
栄養成分としても重要な物です。カロテノイドは油
によく溶けるので、油を用いて調理した方が体内で
吸収されやすくなります。
　ナスやシソの赤紫色はアントシアニンと呼ばれる
色素です。このアントシアニンはｐＨにより変化し、

野菜で彩り豊かなお弁当作り

タレント・食生活アドバイザー●岡村麻純

酸性では赤色、アルカリ性では青くなります。この
アントシアニンは金属イオンと結合して安定するた
め、ナスの漬物や黒豆を煮るときは、古いくぎやミョ
ウバンを加えるときれいな色が保たれます。アント
シアニンは水溶性のため、ナスの煮物を作るときは
油で揚げてから煮ると、色が落ちるのを防ぐことが
できます。
　ホウレンソウやインゲンの緑はクロロフィルと呼
ばれる色素です。クロロフィルは長時間加熱したり、
酸性になると褐色に変化してしまいます。そこでホ
ウレンソウなどは沸騰水中にふたをせずに入れて、
できるだけ短時間でゆで、その後すぐに冷水にさら
すか手早く冷ますときれいな色に仕上がります。
　このように、野菜本来の彩
りを損なわないように調理す
るだけで、見た目のおいしさ
が向上します。お弁当作りの
際は本来の美しい色を生かし
て、キャラ弁、デコ弁でなく
ても、かわいいお弁当を目指
したいと思います。

食を育むおいしいページ
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まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

30.8.1 
vol.4

発 信 日

30.8.1 
vol.4

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ：０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ：０１２０-３２２-６３１

カタログ・オンラインショップ販売

ＪＡ鹿児島いずみオンラインショップ
http://www.ja-izumi.shop/product-list

ＪＡ鹿児島いずみ『うまかたろぐ』
資料のお求めはお近くのＪＡ窓口へ

大切なあの人に、自分へのご褒美に…

営業課です！は！ちにんこ

　ＫＫＢ鹿児島放送で好評放送中のＪＡの番組
「ＭＯＧＵＭＯＧＵふぁーむ～幸せうまかごはん～」
（毎週土曜日午前９時３０分～）で、営業課の川原
慎太郎職員がいづるくんと一緒にハウスミカンの
魅力をＰＲしました。また、生産者は遠竹盛清さ
んが出演！ハウスの中からあま～いミカンをたっ
ぷり紹介しました。

旬の魅力をお届け！ テレビ出演でＰＲ
ぜひご賞味ください！

遠
竹
さ
ん
と
小
田
リ
ポ
ー
タ
ー

夏のおすすめ【夏限定】

ハウスミカン
２，７００円約25～30玉入り 税込

華鶴和牛ステーキセット
【鹿児島県産】サーロインステーキ200ｇ×3P

１１，２００円税込

お中元にいかがでしょうか？
内容（一部）

ＪＡ女性部
阿久根支部のみなさん

わたしたちが
つくりました！ほ ほ えみ

きっ ち ん

【材料】（４人分）
１人分約 158kcal

そば（乾麺）……………１束
ゴーヤー…………………１本
キュウリ……………１／３本
レタス………………１／２枚
ゆで卵……………………１個
ちりめんじゃこ…………適量
梅じそ……………………適量
ミニトマト………………適量
塩…………………………少々

そばサラダ
【作り方】
①�そばを茹でておく。
②�ゴーヤーは薄切りにし、軽く塩も

みする。キュウリとトマトはスラ
イスし、レタスはお好みのサイズ
にちぎる。ゆで卵はスライスにす
る。

③�①に②と梅じそ、ちりめんじゃこ
を盛り付けて出来上がり。
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みんなのページみんなのページ

みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か
デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶ 　食べることが大好きなひなたくん☆たくさん遊
んで、たくさん寝て、すくすく元気に育ってね 
（＾－＾）！
【ご両親：出水市野田町の道上大跳さん、悠莉さん】

もじょかペットスペシャル!

夏だニャー♪

　わが家になついたネコちゃんにエサをあげてい
たら、いつの間にか３姉妹を授かりました（*^_^*）
今では私たちのかけがえのない宝物です 

野良猫だった華子と旭と裕次郎をゆり（♂）が出な
いおっぱいを吸わせて育ててくれました！みんなは
永遠に私たちの家族です（＾－＾）

出水市武本の
吉原次夫さん、喜代子さん

出水市大野原町の
小平秀子さん

飼い主 飼い主

道上　陽
ひな

太
た

くん（１歳）

出
水
市
立
西
出
水
小
学
校
５
年

江
川
野
加
恋
さ
ん

幹
奈
さ
ん

【
お
母
さ
ん
】

【
作　
　
文
】

左から、ミケ・クック・キッキ 手前から、ゆり（♂）・華子（♀）・旭（♂）・裕次郎（♂）
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みんなのページみんなのページ

みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か
デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

あつまれ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

米ノ津小学校　バレーボール部

　小学３～６年生の計 11人が所属
し、週に３回礼儀やマナーを身につ
けながら基本練習を中心に取り組ん
でいます。北薩地区バレー大会で優
勝することが目標です。

Q１．どんなチームですか？

　周りの人たちに感謝しながら、目
標に向かって頑張ってください！

Q２．責任者からメッセージ

ほほえみ 2018年８月号13



中干し以降の水管理
　中干し以降は根が健全に生育するよう、間断かん水（水
田に水がなくなったら灌水する）を基本とします。ただし、
出穂期前後10日間は水稲の生育で最も水が必要な時期
で、水を切らさないように注意します。その後は間断かん
水を行い、収量・品質を確保するため、落水は収穫作業
に支障のない範囲で、できるだけ遅く行いましょう。
病害虫防除
（１）トビイロウンカ
　８月以降は株元をよく観察して発生の有無を確認しま
しょう。発生予測情報を基に粉剤や液剤等で防除します。
薬剤が株元まで十分届くよう散布します。薬剤散布後１
～２週間後に再発生がないか確認しましょう。
（２）カメムシ類
　畦畔のイネ科雑草で増殖しますので、出穂の 10日前
には水田周辺の草刈りを終え、穂が出揃ったら、畦畔を
含めて薬剤防除を行いましょう。発生が多い場合は、防
除の７～ 10日後に補完防除を行いましょう。
（３）コブノメイガ
　ほ場での蛾の発生に注意し、発生予測情報を基に幼虫

普通期水稲栽培における
夏場の管理

井 上 健 一

農産
孵化期～若齢幼虫期に防除を行います。粒剤での防除は、
発蛾最盛期（最も多く蛾を確認した日）が防除適期です。
粉剤や液剤等での防除は、発蛾最盛期の３日後と10日後
に２回散布します。箱施薬にフェルテラ剤を使用している
場合は、残効があるので多発生のおそれはありません。
（４）いもち病
　穂いもちは発生すると、減収・品質低下を招き、秋雨
が続くと穂首いもちが多発することがあるので注意が必
要です。防除時期は穂ばらみ～出穂期となりますが、多
発が予想される場合は穂揃い期に補完防除を行います。
また、常発地帯では穂ばらみ期における粒剤の施用も効
果的です。
（５）紋枯病
　高温多湿で過繁茂だと発生が多くなります。粉剤や液
剤等による防除は出穂１週間前～出穂期に行います。暑
さが続く年は９月以降の発生にも注意が必要です。
　※穂ばらみ～穂揃い期には、これらの病害虫の発生を
ほ場で十分に観察し、発生が重なる場合は同時防除を
行って農薬の散布回数を減らしましょう。

園芸

土作りの手順
　良質な豆類を生産するためには、有機物や化成肥料な
どの施用以外に土壌の物理性の改善も必要です。排水性
が高く、肥料分のバランスが取れた土作りの為にも早め
の圃場準備を実施し、適期播種・定植を心掛けましょう。

施肥基準
肥料名 施肥量（kg/10a) 備考

堆 肥 2,000
全面施用

苦 土 石 灰 100
出 水 豆 配 合 100

畦内施用
ア ヅ ミ ン 20

※�堆肥・苦土石灰は７～８月中に全面施用し、雨に打た
せてから耕うんを行います。

そらまめ・実えんどうの
作付け準備

園芸農産事業部指導課 大 野 泰 誉

※施肥に当たっては土壌分析結果を考慮しましょう。
※�肥料の残留が多いと診断された圃場では、アヅミン　
の代わりに神協グリーンウェイブ（120 ～ 150㎏
/10a）を全面施用してください。

豆類の連作
　豆類の連作は立枯れや根腐れ等の症状を助長させるた
め、作付圃場を毎年変えることが基本ですが、やむなく
連作する場合は必ず土壌消毒を行います。また、深耕の
実施や畝の位置をずらす等併せて行いましょう。

基肥・土壌消毒・畦上げ
　土壌消毒・畦上げは、土壌に適度な湿りがある時（土
を握って固まる程度）に実施します。おおむね３週間程
度の消毒期間が必要です。播種・定植３～５日前には、
必ずガス抜きをしましょう。

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

堆
肥
・
石
灰
投
入

基
肥・消
毒・畦
上
げ

ガ
ス
抜
き

播
種
・
定
植

10日間 15～20日間 3～5日間
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畜産

　飼料作物の適期播種、適期収穫に心がけ、高品質の飼
料作物生産に努めましょう。
夏作の収穫調整上の留意点
⑴�スーダングラスやソルガムは、出穂期を過ぎると消化
率が低下し嗜好性も悪くなります。また、茎が固く
なるとラップサイレージのピンホールの原因になります。
貯蔵や利用方法にもよりますが、できるだけ出穂後の早
い時期までに収穫しましょう。ただし，堆肥投入が多い
圃場では硝酸態窒素が蓄積している場合がありますの
で草丈1.5㍍以下の若刈りは控えてください。
⑵�ＷＣＳ用稲は、出穂後 10 日頃からが収穫時期です。
刈り遅れは消化率の低下等につながります、糊熟期前

飼料作物の栽培のポイント

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在 轟 　 栄 起

後（出穂後 20日頃）の適期を目途に、刈り遅れない
ようにしましょう。また、病害虫防除は使用できる薬
剤が限られていますので留意し、不明な場合は農協や
農政普及課出水市駐在に確認してください。

冬作の栽培、調整上の留意点　
⑴�表１に栽培基準を示してあります。イタリアンライグ
ラス（以下「イタリアン」）の早生品種は水田裏に栽
培する場合に、中晩生や晩生の品種は５～６月まで長
期利用し高収量を目指す場合に適します。
⑵�イタリアンとエンバクを混播する場合の播種量はエン
バク５～６㎏ /10a、イタリアン２～３㎏ /10a です。
⑶�イタリアンの収穫適期は出穂前後です。ラップサイ
レージにする場合、水分調整が重要です。水分 60％
以下に予乾し、高品質のサイレージ調整に努めましょ
う。
表１　飼料作物栽培基準表
草
種 奨励品種 播種時期 播種量

（㎏ /10a）
施肥量

（㎏ /10a）

イ
タ
リ
ア
ン
ラ
イ
グ
ラ
ス

早 生
タチワセ
ワセユタカ
ワセアオバ

９月下旬
～

12 月上旬

散播
２～４㎏

基肥
Ｎ：10 
Ｐ：20
Ｋ：10
追肥

（刈り取り毎）
Ｎ：５
Ｋ：５

中 生 タチサカエ

中晩生 マンモスＢ
ナガハヒカリ

エ
ン
バ
ク

極早生 スーパーハヤテ隼
エンダックス

散播
10 ～ 12㎏

基肥
Ｎ：８
Ｐ：15
Ｋ：10

「農」を学ぼう　日本農業検定

食品表示の見方　生鮮食品と加工食品
●日本農業検定事務局 日本農業検定

ホームページ

　食品表示は、消費者に対して食品の出所を明らか
にして食の安心安全を保証する義務の一つです。同
時に、生産地や生産・流通に関わる情報を得ること
ができます。食品の表示に関しては、「食品衛生法」
「JAS 法」「健康増進法」の中で別々に定められてい
ましたが、2013（平成 25）年にその三つを包括し
た「食品表示法」が策定されました。今回は、加工
食品の表示についての問題です。
問　題
　加工食品の表示についての説明で、正しいものは
次のうちどれですか。↗

⑴�賞味期限は、開封後表示されている保存方法で保
存した場合に、安全に食べられる期限のことである。
⑵�添加物は原則として物質名を原材料欄に表示する
ことになっている。
⑶�栄養成分はタンパク質、脂質、炭水化物、ビタミ
ン、ナトリウム（食塩相当量）の 5項目が義務
表示となっている。
⑷�えび、かに、小麦、そば、卵の 5品目がアレルギー
物質を含む「特定原材料」として表示が義務づけ
られている。

解答・解説
正解は⑵�です。
解説：加工食品の表示項目は下記の9項目です。「名
称」「原材料名」「添加物」「内容量」「賞味期限（消
費期限）」「保存方法」「栄養成分の表示」「表示内容
に責任を持つ者（製造者、加工者、輸入者）」「所在
地」（図）。添加物の場合は原則として添加物の物質
名を「原材料名」に表示することになっています。

『「日本農業検定」2級対応　日本の農と食を学ぶ・中級編』より製造所　○○食品㈱　愛知県名古屋市○○○○○○

図 洋菓子の食品表示例
名 称 洋菓子
原材料名 小麦粉、植物油脂、卵黄（卵を含む）、砂糖、生クリーム

（乳成分を含む）、ごま、油脂加工品（大豆を含む）、加工
でん粉、香料

内 容 量 100グラム
賞味期限 欄外上部記載
保存方法 直射日光、高温多湿を避けてください
販 売 者 ○○株式会社　東京都○○区○○○○
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JA Information

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０まで

JAローンJAローン
無料相談会実施中！無料相談会実施中！

　生活関連資金（住宅・車等）の無料相談会を、下記の
日程で開催いたしますので、お気軽にご相談ください。

日程

場所
（本所ＡＴＭ側管理センター事務所内）

※毎週日曜日 ９時～12時まで
ＪＡ鹿児島いずみ本所

㍻30年９月２日・９日・１６日・２３日・３０日

年金無料相談

受診日 事業所名 コース 募集人員
１０ / ２ 長 島 一般 ５人
１０ / ２ 長 島 女性 １０人
１０ / ３ 江 内 一般 １０人
１０ / ４ 阿 久 根 一般 １０人
１０ / ４ 三 笠 一般 ５人

　各事業所では、日程にあわせて人間ドック受診者の募集を行
っています。お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは
本所生活燃料課（℡64−2625）へお問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉
人間ドック受診案内

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

第４回理事会（平成 30年６月 28日）
	１）	平成 30年度第１四半期事業実績
	２）	平成 29年度末監事監査回答書（案）
	３）	不良債権の回収処理方針
	４）	平成 29年度ディスクロージャー誌
	５）	子会社等役員候補者の推薦
	６）	就業規則の一部変更
	７）	職員給与規程の一部変更
	８）	平成 30年度理事報酬の配分
	９）	貸付審査
	10）	果実選果場の更新に伴う補助事業の申請

第３回監事会（平成 30年６月８日）
	１）	子会社の監査候補者の推薦
	２）	平成 30年度監事報酬の配分
	３）	�ＪＡバンク基本方針に基づく財務・体制整備モニ

タリング
	４）	平成 30年度第１回随時監査要領
	５）	平成 30年度第１回無通告監査

役員会だより

（６月末現在）わたしたちのＪＡ
正組合員 … ………………　６，５６８人
准組合員 … ………………１０，８４４人
合　　計 … ………………１７，４１２人
出資総額 … ……… ３２億１５１７万円

☆ＪＡＤＤＯカード優待施設のご案内☆

その他、カードご持参の方のみの割引セールや激安
セールの案内について、携帯電話へメール配信する
サービスを行っています！！

http://www.maru-ks.com/
ホームページ

☆右のＱＲコードより簡単に会員登録できます。

肉のまるかつ
出水市上知識町 540
☎０９９６‒６３‒７６２９

１％引き

ステーキ屋まるかつ

☎０９９６‒６３‒２８２９
出水市上知識町 1079

下記店舗にてＪＡＤＯＯカードをご提示いただくと
すてきな特典が受けられます！！

「ＪＡＤＤＯカード」および「まるかつカード」提示で

会員登録はこちらから

お買い上げ
代金の 3％引きお食事

代金の

特 典 特 典

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

開催日　平成３０年８月８日㈬
午　前　１０時〜１１時３０分まで
　　　　本所 営農支援センター　☎６４‒２６０５
午　後　１時３０分〜３時まで
　　　　出水事業所会議室　☎６２‒１５３１
相談員　森代武志社会保険労務士
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JA Information

JA鹿児島いずみ

★住宅ローンの　　　ポイント★

※現在ご利用されている住宅ローンによっては、メリットがでない場合がございます。
　詳しくは下記担当者までご相談ください。

いずれかに該当する方はご相談ください！！

ポイント１

住宅ローンの残高が
１,０００万円以上の方

ポイント２
住宅ローンの
返済残存期間が
１０年以上の方

ポイント３

現在の住宅ローンの
金利が気になる方

担当：山門、松永

鹿児島いずみ農業協同組合 本所
ご連絡先 フリーダイヤル ０１２０‒６３‒８５１０

（ご参考まで）
借換

マルイの“育て元気!”講演会

参加申込み方法

以下のいずれかの方法で、お申込みください

パソコン・携帯・スマートフォン
http://www.marui.or.jp

申込用紙の記入による申し込み

〒８９９‒０２９７ 鹿児島県出水市平和町２２５番地
ＴＥＬ０９９６‒６３‒０５３１

マルイ農業協同組合 総合管理部 人事課

〈申込み・問い合わせ先〉

QRコードからも申し込みができます。→→
携帯・スマホで簡単アクセス、お気軽にどうぞ

１

2
出水市近隣の店舗等に設置の申込用紙をキリト
リ線で切り、必要事項をご記入の上、お近くの申
込箱（ない場合は郵便ポスト）へ投函ください。

●先着順のため定員になり次第、受付を終了いたします。
●申し込みいただいた方で定員のためご参加できない方
は、こちらから連絡します。

●電話による申し込みは受付をいたしませんのでご了承く
ださい。

申込締め切り　平成30年8月10日㈮

平成30年8月19日㈰
13:00～16:40（受付12:30～、開演13:00、終演16:40予定）

主催

協賛

JA鹿児島いずみ本所 営農支援センター
出水市高尾野町下水流890番地

参
加
対
象

地元高校生と保護者の皆さん、学校の先生方、地域の子育て
世代の皆さんにぜひ聞いて欲しい講演会を開催します。
（ご家族・夫婦ご一緒の参加を歓迎します。）

ご来場者アンケートにお応えいただくともれなくプレゼントを差し上げます！

第 １ 部講演
Lecture

自分のチカラを信じよう
我が子のチカラを信じよう
～やりたいことを やる・やらせる ことの大切さ～

〈講師〉〉〉 NPO法人コヂカラ・ニッポン代表
川島 高之 氏

第 2 部講演
Lecture

夢をかなえるライフプラン
～明日から使える、人生を楽しむアイデアとは～

〈講師〉〉〉 株式会社ライフプラザパートナーズ
エグゼクティブファイナンシャルアドバイザー

東　圭太 氏

生きる!＋活きる!力こぶ
託児無料

参加費
無料

後援／出水市、出水市教育委員会、公益財団法人産業雇用安定センター

鹿児島いずみ 赤鶏農業協同組合
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いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの
交流などオフショット写真を公開していくよ！！

♯ソロショットで緊張したよ ♯タレントの榮徳さんとお話ししたよ！

＃出水市内のゆるキャラのみんなと♪
♯決めポーズはおにぎりと一緒に☆

ＭＢＣ「てゲてゲ取材」

@出水駅　７/１０
7/25 放送

ＫＫＢ
「ＭＯＧＵＭＯＧＵ
ふぁーむ」取材

7/21 放送

@より道いずみ　７/６

⑱

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

３
月
に
出
水
へ
引
っ
越
し
て
き
ま
し

た
。
知
り
合
い
の
方
か
ら
た
く
さ
ん
の
野

菜
を
い
た
だ
く
こ
と
が
多
く
、
う
れ
し
い

限
り
で
す
！

（
出
水
市
野
田
町
上
名　

は
な
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

よ
う
こ
そ
出
水
へ
☆
た
く
さ
ん
の
出
水

産
の
野
菜
や
お
肉
を
食
べ
て
、
出
水
の
こ

と
を
好
き
に
な
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し

い
で
す
！

今
年
初
め
て
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
を
出
荷

し
ま
し
た
。
大
変
だ
っ
た
け
ど
思
っ
た
よ

り
も
上
出
来
で
し
た
！

（
阿
久
根
市
折
口　

ク
ッ
キ
ー
さ
ん
）

初
め
て
の
出
荷
、
お
疲
れ
様
で
し
た
！

き
っ
と
消
費
者
の
方
も
お
い
し
く
召
し
上

が
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
来
年
も
ぜ
ひ
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
！
‼

表
紙
の
写
真
を
見
る
の
が
大
好
き
で

す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
は
最
高
で
す
！

（
阿
久
根
市
脇
本　

新
穂　

ミ
チ
エ
さ
ん
）

子
ど
も
た
ち
の
い
ろ
ん
な
表
情
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
表
紙
の
取
材
は
と

て
も
楽
し
い
時
間
で
す
。

出水市住吉町
P.N neko さん

出水市野田町
餅井 楓さん

阿久根市赤瀬川
山下 太一さん
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クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
°·‚

番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

平成３０年８月３１日消印有効
平成３０年10月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

【
６
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　

当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

田
中　

マ
サ
エ
さ　
　

ん	

出
水
市
大
野
原
町

松
下　

智
子
さ　
　

ん	

出
水
市
六
月
田

松
本　

利
子
さ　
　

ん	

出
水
市
上
大
川
内

徳
田　

美
知
子
さ　
　

ん	

出
水
市
高
尾
野
町
大
久
保

小
山　

逸
子
さ　
　

ん	

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

は
な
ち
ゃ
ん
さ　
　

ん	

出
水
市
野
田
町
上
名

ク
ッ
キ
ー
さ　
　

ん	

阿
久
根
市
折
口

新
穂　

ミ
チ
エ
さ　
　

ん	

阿
久
根
市
脇
本

浦
田　

美
代
子
さ　
　

ん	

長
島
町
諸
浦

Ｆ
．
Ｆ
さ　
　

ん	

長
島
町
指
江

応
募
数
…
七
十
六
通

答
え
は
「
ト
ケ
イ
ソ
ウ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　夏の思い出。祖父の初盆の時、伯父が昆虫をつかまえに植木畑
に連れて行ってくれました。コクワガタをつかまえるだけで満足
していた当時小学２年生の私を横目に、木の小さな穴をのぞきな
がらなにかと格闘している伯父。邪魔をしたらいけないと思い、
軽トラに乗って待っていたら、「やったー！とれたぞー！」と、
はじけるような満面の笑みで戻ってきました。結局その表情が印
象深すぎて、どんな昆虫だったのかは記憶に残っていません。今
となっては、網戸に遊びに来る昆虫を見つけるたびになんとなく
思い出す、大切な思い出です。皆さんにとっても、たくさんの思
い出がつくれる素敵な夏になりますように（彩）

「ト
Ａ
ケ
Ｂ
イ
Ｃ
ソ
Ｄ
ウ
Ｅ
」

タテのカギ

１	� 水着の痕がついたり皮がめく
れたり

３	� 学校の教室に並べます
６	� 酒などを量る四角い容器
７	� ミノ、ハツ、センマイといえ

ば
８	� 全生徒中の男子生徒の──を

計算で求めた
10	� お盆休みに帰る人もいます
14	� プールで習うことの一つ
16	� ビーチ──を広げて日陰をつ

くった
18	� 一般的に縄より太め
19	� バットを持って１人でもでき

る練習
20	� 釣りに使う透明な糸

ヨコのカギ

１	� 夏らしい黄色い花
２	� 爪を削って整えるときに使い

ます
３	� アサガオやヘチマが伸ばす物
４	� 天気予報では雲のマークで表

されることが多い天候
５	� コンパスだときれいに描けま

す
７	� サッカーの主審が吹きます
９	� 舌で感じます
11	� ウミウシも実はこの仲間
12	� プラスの反対
13	� ＵＡＥとも呼ばれる──首長

国連邦
15	� 卵を英語でいうと
16	� 定期券を入れた──ケース
17	� あの２人はどうも──が合わ

ないようだなあ

６月号の
解答

頭の体操★クロスワード

Q 二重マスの文字をＡ〜Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき

A B C D E
◉解答欄
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899-0405 鹿

児
島
県
出
水
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尾
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流
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L 0
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℡099-284-8665〈お問合せ〉Aコープ鹿児島企画部企画課
https://acoop-ks-netsuper.jp/

まずは、スマートフォン・パソコンからホームページをご覧ください。
検 索JA・Aコープネットスーパー

クリック

管理栄養士が作った、毎日変わる飽きない献立のお弁当を、
月～金曜日の５日間、毎日お届けします。レンジで温めるだけの
お弁当・おかずです。一人暮らしで食事づくりが大変な方、仕事や
子育てで忙しい方など、どうぞご利用ください。

お弁当コース

※配達エリア…各店舗より約３㎞の圏内とさせていただきます。

夕食宅配夕食宅配 ご注文承り中！

西いずみ店
三 笠 店
野 田 店
あ づ ま 店
阿 久 根 店

０９９６－６４－１５５０
０９９６－７５－２１１４
０９９６－８４－２７００
０９９６－８６－０７７７
０９９６－７２－２２１１

受付時間
１０時～１７時

詳しくは、左記店舗に
お問い合わせください。 ※写真は一例です

エーコープ

暑い日は
ネットスーパーで
涼しくお買い物を
どうぞ♪

Vol.6自己改革
組合員・地域住民の皆さまとJAをつなぐ

取組みレポート
　ＪＡ鹿児島いずみは、地域農業の振興や地域づくりに向けた自己改
革プランとして「農業者の所得増大」・「農業生産の拡大」・「地域の活
性化」を基本目標に、実現に向けた取り組みを展開しています。
　ＪＡ組合員・利用者の皆さまにＪＡに対する理解を深めていただく
とともに、自己改革への取組み状況をご報告してまいります。

　「鹿児島いずみのかんきつ」発展に向けて、
大将季（デコポン）や紅甘夏を中心に支援事業
に取り組んでいます。
　優良品目や品種に改植する農家を対象に苗木
１本当たり１５０円助成するＪＡ独自の支援事
業や、実収益期間に対して補助金が受けられる
果樹経営安定事業について行政と連携して取り
組んでいます。

苗木助成（果実）

　当ＪＡのソラマメ・実エンドウは「かごしま
ブランド産地」の指定を受けており、ブランド
指定時は１５億円の取扱いがありました。現在
では、農家の高齢化や担い手や後継者不足等を
要因に年々生産量が減少（ブランド指定時の２
割）しています。
　このため、経済連等と一体となった種子助成
や栽培指導を行うなどして、ブランド産地の維
持に取り組んでいます。

種子助成（園芸）


