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心
しん

くん（10）・光
ひか

琉
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Q. 夏といえば？

み ん な すいか！！大好き♥

Q.�お母さんがつくるごはんは、なにがすき？

鉄 心 く ん
銀 河 く ん
光 琉 く ん

じゃがいもグラタン★
ハンバーグ★
からあげ★

Q. 大きくなったら何になりたい？

鉄 心 く ん
銀 河 く ん
光 琉 く ん

立派な大人！
ゲームを作る人！
仮面ライダージオウ！
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地域×JA いづるくんNEWS

オペレーターによる航空防除

グランドチャンピオンに鶴翔高校
出水地区春季畜産共進会

グランドチャンピオンに輝いた鶴翔高校の「ゆきこ号」

　ＪＡは５月28日、出水中央家畜市場で令和元年度出水

地区春季畜産共進会を開き、管内より選抜された種牛35

頭が出場しました。

　共進会は、若雌第１部（せり終了後～12ヶ月）・第２

部（13ヶ月～ 19ヶ月）で審査を行いました。全国和牛

登録協会県支部、県経済連など関係機関６名の審査員が、

月齢に応じた発育と体型・資質・品位などの項目につい

て、予備審査から比較・決定審査まで行い、グランドチャ

ンピオンには、第１部に出品した県立鶴翔高校（阿久根）

の「ゆきこ号」が輝きました。

　審査講評として、全国和牛登録協会県支部の坂元信一

副支部長が「全体的に発育に優れた牛が出品されていた。

優良牛がずらりと出品

第２部最優秀１席に輝いた浦底初男さんの「やま号」

上位のものは、発育・体積・品位ともに良く、甲乙つけ難い

ものでした。秋の共進会に向けて、体の締まりと体上線の

強さ等をさらに改善してほしいです」と話しました。

　なお、成績は次の通りです。

部 賞 受賞者 地区

第１部
最優秀賞１席 鶴翔高校 阿久根

２席 赤嵜清 東
３席 ＪＡ繁殖センター 東

第２部
最優秀賞１席 浦底初男 東

２席 鶴翔高校 阿久根
３席 町田光彦 長島

（敬称略）
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地域×JA いづるくんNEWS

　ＪＡは６月３日、出水市野田町の家畜市場で子牛セ
リ市を開きました。平均価格（税込）が81万3,000円
と前回４月より２万3,000円下げての取引となりました。
　なお、当日は326頭が売却され、最高価格は去勢
で125万9,000円、雌は110万4,000円となりまし
た。発育増体や血統、産次数等で価格差が開いてい
る中、上場牛に発育のバラツキが見られたこと等に
より、平均価格は前回よりやや下降しました。
　飼料価格の高止まりや資材の高騰など厳しい情勢
が続く中、ＪＡでは継続的な自給粗飼料の確保や、生
産性及び商品性向上に生産者とともに取り組み、生
産基盤強化を図る方針です。

　ＪＡは５月24日、本所で令和元年度荒茶品評会
を開きました。会員から「やぶきた」など25点が
出品され、最優秀賞に平川幸利さん（高尾野）が輝
きました。
　当日は、ＪＡ県経済連茶事業部と北薩地域振興局
農林水産部農政普及課の審査員２人が、外観・香気・
水色・味の部門で総合的に審査を行いました。
　なお、成績は次の通りです。
▶優秀賞＝山本律夫さん（出水）
▶優良賞＝椿功さん（出水）

最高価格１２５万９千円
子牛セリ市　

香気や外観を入念に審査
荒茶品評会

活
気
づ
く
子
牛
セ
リ
市

一
つ
ひ
と
つ
入
念
に
確
認
す
る
審
査
員
ら

　出水市立野田小学校は６月４日、同校でさつまい
もの苗植えを行いました。当日は、ＪＡ青年部野田
支部の部員の指導のもと、同校１年生37人が同校敷
地内の畑に、さつまいもの苗を植え付けました。な
お、この芋植えは同青年部が食農教育の一環として
毎年行っているものです。
　参加した児童たちは、「毎日観察しておいしいさ
つまいもを育てたい。芋掘りが楽しみ。」と嬉しそう
に話していました。
� （野田事業所　清田盛康広報委員）

　ＪＡは６月６日、阿久根市立西目小学校でミニト
マト植えの出前授業を行いました。
　出前授業は同校２年生の生活科の授業の一環で、
ミニトマト部会員の赤崎浩貴さん（44）とＪＡ指導
課の枦俊次営農指導員が先生となり、２年生11人に
ミニトマト植えを指導しました。
　児童たちは、みんなで助け合いながら作業し、「お
いしいミニトマトをたくさん育てるぞ」と意気込ん
でいました。なお、当日はＪＡマスコットキャラク
ターのいづるくんも参加し、児童らの作業を応援し
ました。

青年部と小学生が芋植え体験

西目小学校でミニトマト植えの出前授業

お
い
し
い
さ
つ
ま
い
も
が
育
ち
ま
す
よ
う
に

お
い
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
育
て
る
ぞ
！
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　ＪＡ共済事業部は５月２８日、出水市保健セン
ターで「母子手帳ケース」の贈呈式を行いました。
　この活動は、ＪＡの地域貢献活動の一環として母
子手帳ケースを配布し、次世代層に対してＪＡとＪ
Ａ共済をＰＲしていくことが目的です。今後は、阿
久根市・長島町にも配布します。
　式では、ＪＡ淵之上一浩参事が出水保健センター
の佐藤義明課長に「子育てを頑張る地域のお父さん、
お母さんのために役立てください」と手渡しました。

ＪＡが子育てを応援！
母子手帳ケース寄贈活動

Ｊ
Ａ
と
出
水
市
保
健
セ
ン
タ
ー
の
職
員
ら

　５月１４～２４日までの１１日間、ＪＡ管内各地
でＪＡ鹿児島県連の新採用職員１０人が農家体験実
習を行いました。
　これは、管内農業者の高齢化に伴う労働力不足の
解消につなげることと、農業の生産現場を学び、生産
者と直接触れ合うことで、職員の意識向上を図るこ
とを目的に行っているものです。期間中は２班に分
かれ、紅甘夏の選果作業やＪＡの育苗施設アグリセ
ンターで水稲苗の管理作業のほか、生産農家のもと
で作業しました。

県連の新採用職員が
農業体験で農家の現状を学ぶ

加
工
バ
レ
イ
シ
ョ
の
掘
り
取
り
作
業
を

行
う
県
連
職
員
ら

　５月３１日、鹿児島県立野田女子高等学校でプロ
のスタントマンによる交通安全教室を開きました。
自転車交通事故の実演を通じて、事故の衝撃や恐ろ
しさを生徒たちに実感してもらい、自転車の危険性
を理解してもらおうとＪＡとＪＡ共済連鹿児島と鹿
児島県警が連携して開いたものです。生徒たちはス
タントマンの迫力ある事故の再現に息をのんでいま
した。
　ＪＡ共済では今後も、交通事故未然防止に努め、
次世代を担う子どもたちの育成と安全な生活環境づ
くりに貢献していく方針です。

スタントマンが交通事故を
リアルに再現！

大
迫
力
の
ス
タ
ン
ト
に
息
を
の
む
生
徒
ら

　ＪＡ女性部江内支部は、５月14～ 15日にＪＡ江
内研修センターで出水市立江内中学校と麦みそ作り
を行いました。同女性部が将来の地域を担う子供た
ちに昔から伝わる郷土の味の大切さを教えることが
目的で、今年で４回目となりました。
　女性部員14人が講師となり、同校３年生11人が
２日にかけて麦と大豆を原料としたみそ加工の一連
の工程を体験しました。
　参加した生徒の山元優太郎さん（14）は、「江内女
性部の方々に味噌作りを教えていただき、良い経験
となりました。これからも地域の方々に支えられて
いることに感謝して頑張ります」と話していました。

地域伝統の味“麦みそ作り”
江内中学校とＪＡ女性部

女
性
部
員
か
ら
み
そ
作
り
を
教
わ
る
生
徒
ら

地域×JA いづるくんNEWS
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自
己
改
革
を
実
現
し
、

地
域
に
根
ざ
し
た
Ｊ
Ａ
を
目
指
そ
う

特�集

　

開
会
に
あ
た
り
上
宗
光
組
合
長
が

「
令
和
元
年
度
は
、
第
９
次
中
期
３
ケ

年
計
画
の
初
年
度
に
あ
た
り
、
全
役
職

員
の
総
力
を
結
集
し
て
自
己
改
革
の
実

現
に
取
り
組
み
、
組
合
員
・
利
用
者
か

ら
信
頼
さ
れ
安
心
し
て
利
用
し
て
い
た

だ
け
る
、
事
業
運
営
を
め
ざ
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
組
合
員
皆
様
の
、
よ
り

一
層
の
ご
指
導
・
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。」
と
あ
い
さ
つ
。

　

さ
ら
に
、
永
年
勤
続
小
組
合
長
・
部

会
長
・
優
績
農
家
の
方
々
を
表
彰
し
た

ほ
か
、
平
成
30
年
度
の
事
業
報
告
や
令

和
元
年
度
の
事
業
計
画
な
ど
、
８
項
目

に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、
す
べ
て
原
案
ど

お
り
承
認
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
Ｊ
Ａ
は
、
自
ら
策
定
し
た
自
己

改
革
プ
ラ
ン
「
第
９
次
中
期
３
か
年
計

画
」
の
確
実
な
実
践
を
と
お
し
て
、
組

合
員
の
「
農
業
所
得
の
増
大
」
を
実
現

し
、
農
業
生
産
基
盤
の
維
持
・
拡
大
を

図
り
な
が
ら
地
域
の
活
性
化
に
貢
献
で

き
る
よ
う
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り

組
み
ま
す
。

議長を務めた大野健志総代

第１号議案 平成３０年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、
剰余金処分案及び注記表の承認について

第２号議案 中期３カ年計画の決定について
第３号議案 令和元年度事業計画及び関連事項の決定について
第４号議案 定款の一部変更について
第５号議案 定款附属書役員選任規程の一部変更について
第６号議案 監事監査規程の一部変更について
第７号議案 規約の一部変更について
第８号議案 会計監査人の選任について

【報告事項】 平成３０年度部門別損益計算書
「ＪＡバンク基本方針」の変更について

第27回 通常総代会提出議案

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
は
５
月
23
日
、
出
水
市

市
民
文
化
ホ
ー
ル
で
第
27
回
通
常
総
代
会
を

開
き
、
総
代
や
来
賓
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
約

4
0
0
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

第
27
回
　
通
常
総
代
会
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◆
意
見
・
要
望

営
農
支
援
対
策
の
継
続
・ 

強
化
に
つ
い
て

●
回　

答

　

農
作
業
の
労
働
力
補
完
対
策
に

つ
い
て
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
職

業
紹
介
事
業
を
開
始
し
、
赤
土
バ

レ
イ
シ
ョ
・
紅
甘
夏
な
ど
の
収
獲

作
業
等
に
対
応
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
度
は
、
作
業
員
の
減

少
等
か
ら
農
家
要
請
の
７
割
程
度

に
止
ま
り
、
農
家
の
要
望
に
応
え

ら
れ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応
す
る

た
め
、
本
年
９
月
か
ら
外
国
人
技

能
実
習
生
５
名
を
職
員
と
し
て
採

用
し
、
農
作
業
の
請
負
契
約
を
締

結
し
た
農
家
へ
派
遣
す
る
計
画
で

す
。
こ
の
制
度
が
効
果
的
で
あ
る

と
判
断
さ
れ
る
場
合
は
外
国
人
労

働
者
の
受
入
を
増
や
し
、
農
家
の

要
請
に
応
え
ら
れ
る
体
制
を
整
備

す
る
計
画
で
す
。

　

営
農
支
援
に
関
し
ま
し
て
は
、

新
規
就
農
者
支
援
や
農
業
法
人
の

サ
ポ
ー
ト
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
が
、
本
年
４
月
か
ら
本
所
支
援

セ
ン
タ
ー
に
新
設
し
た
営
農
支
援

部
が
対
応
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

◆
意
見
・
要
望

Ｊ
Ａ
職
員
の
確
保
に 

つ
い
て

●
回　

答

　

職
員
採
用
に
つ
き
ま
し
て
は
、

年
２
回
、
９
月
と
１
月
に
実
施
し

て
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
数
年
は
、
募
集
人
員
を
応

募
者
が
大
き
く
下
回
る
こ
と
が
多

く
、
正
職
員
の
確
保
に
苦
慮
し
て

き
ま
し
た
。
不
足
す
る
職
員
を
補

う
た
め
、
常
傭
職
員
か
ら
の
中
途

採
用
や
定
年
職
員
の
再
雇
用
、
常

傭
職
員
の
随
時
募
集
等
で
対
応
し

て
き
ま
し
た
が
、
平
成
30
年
度
末

に
お
い
て
必
要
な
職
員
を
確
保
で

き
な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま

す
。

　

令
和
元
年
度
の
職
員
採
用
は
、

採
用
試
験
を
新
た
に
７
月
に
実
施

す
る
こ
と
や
採
用
年
齢
を
引
き
上

げ
る
等
の
対
策
を
実
施
す
る
と
と

も
に
、
基
本
給
の
引
上
げ
等
の
処

遇
改
善
を
図
る
計
画
で
す
。

　

加
え
て
、
政
府
の
す
す
め
る
働

き
方
改
革
に
対
応
し
た
労
働
環
境

の
整
備
に
努
め
、
安
定
的
な
職
員

確
保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

事
業
所
別
座
談
会
で
の
意
見・要
望
に
関
す
る
回
答

表
彰
状
を
受
け
取
る 

永
年
勤
続
部
会
長（
加
工
バ
レ
イ
シ
ョ

部
会
）の
植
村
光
夫
さ
ん

議
案
に
賛
成
す
る
総
代
ら

表 彰 者 一 覧 （敬称略）

❖永年勤続小組合長（１０年以上）
出 　 水 事 業 所 執 印 　 義 雄
米 ノ 津 事 業 所 新 山 　 英 昭
野 　 田 事 業 所 田 下 　 　 勉

❖永年勤続部会長 
　（本所部会長３年以上・事業所部会長５年以上）

豆類部会 白 濵 　 和 利
加工バレイショ部会 植 村 　 光 夫
豆類部会出水支部 窪 園 　 謙 二
澱粉甘藷部会　東支部 増 田 　 義 勝
澱粉甘藷部会　長島支部 田 淵 　 　 健
オクラ部会　江内支部 野 平 　 嘉 美
オクラ部会　東支部 瀬 戸 上 憲 二

❖優績農家表彰（園芸農産・果実部門）
実 エ ン ド ウ 山 下 　 裕 樹 （ 江 内 事 業 所 ）
ソ ラ マ メ 内 村 　 　 悟 （ 出 水 事 業 所 ）
ミ ニ ト マ ト 植 松 　 　 浩 （米ノ津事業所）

ブ ロ ッ コ リ ー 慶 越 　 雅 弘 （阿久根事業所）
イ チ ゴ 大 平 　 清 次 （ 野 田 事 業 所 ）
赤土バレイショ 堂 﨑 　 和 則 （ 東 事 業 所 ）
加工バレイショ 大 平 　 規 光 （高尾野事業所）

米 椎 木 　 広 徳 （ 江 内 事 業 所 ）
甘 藷 森 代 　 秀 夫 （ 野 田 事 業 所 ）
デ コ ポ ン 長 井 　 正 一 （米ノ津事業所）
甘 夏 堂 後 　 義 信 （ 三 笠 事 業 所 ）

（畜産部門）
肥育牛（自家産） 早 水 　 利 美 （ 三 笠 事 業 所 ）
　〃　（導　入） 鶴 喰 　 康 行 （高尾野事業所）
生 産 牛 溝 上 　 昭 雄 （高尾野事業所）

❖優績農家特別表彰
鹿児島県肉牛枝肉共進会グランドチャンピオン 
農林水産大臣賞

中 山 　 正 美 （ 長 島 事 業 所 ）
産地黒牛宣伝販売会グランドチャンピオン

合同会社　林ファーム （米ノ津事業所）
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農
を
訪
ね
て
リターンズ

責
任
感
の
芽
生
え

　

高
校
卒
業
後
に
両
親
の
も
と
に
就
農
し

た
松
本
さ
ん
。
平
成
28
年
、
父
の
敏
郎
さ

ん
が
60
歳
を
迎
え
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
経
営

を
譲
り
受
け
、「
㈱
ほ
ほ
え
み
フ
ァ
ー
ム
」

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
松
本
さ
ん
は
、「
父

の
も
と
で
し
て
い
た
頃
は
栽
培
の
こ
と
だ

け
に
専
念
で
き
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
立

場
も
変
わ
り
経
営
や
そ
の
他
の
様
々
な
こ

と
に
目
を
向
け
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
り

本
当
の
意
味
で
農
業
経
営
の
厳
し
さ
を
実

感
し
て
い
ま
す
」
と
前
回
取
材
の
６
年
前

と
比
べ
た
現
在
の
自
分
の
心
境
に
つ
い
て

話
し
ま
す
。
ま
た
、「
昨
年
に
結
婚
し
、

８
月
に
は
子
ど
も
が
産
ま
れ
ま
す
。
仕
事

も
家
庭
も
主
と
な
り
支
え
る
立
場
に
な
っ

て
、
日
々
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
」

と
責
任
の
芽
生
え
を
感
じ
て
い
る
よ
う
で

す
。

　

そ
ん
な
松
本
さ
ん
を
支
え
て
く
れ
る
の

は
〝
地
域
の
先
輩
農
家
〟
と
の
こ
と
で
す
。

「
経
営
や
栽
培
に
関
す
る
相
談
を
親
身
に

な
っ
て
聴
い
て
く
だ
さ
り
、
的
確
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
く
だ
さ
い
ま
す
。」
と
、
先
輩
方

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が
溢
れ
出
し
ま
す
。

思
い
描
く
自
己
改
革

　

松
本
さ
ん
は
、自
己
改
革
に
つ
い
て「
所

得
向
上
に
向
け
て
、
ま
ず
は
収
量
を
上
げ

る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
土
作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
農
業
生
産
の
拡
大
に
つ
い
て
は
農
家

の
高
齢
化
に
伴
い
農
作
業
が
困
難
な
人
々

の
フ
ォ
ロ
ー
を
積
極
的
に
し
て
い
く
こ
と

で
、
ま
ず
は
地
域
農
業
の
生
産
基
盤
の
維

持
に
つ
な
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と

力
を
込
め
ま
す
。

仲
間
と
と
も
に

　
Ｊ
Ａ
青
年
部
に
所
属
す
る
ほ
か
地
域
の

農
家
で
構
成
す
る
様
々
な
団
体
や
消
防
団

活
動
に
も
松
本
さ
ん
は
積
極
的
に
参
加
し

地
域
の
農
業
は
俺
が
守
る

高
尾
野
事
業
所
管
内

松
本 

拓
也 

さ
ん

水
稲
農
家
・
青
年
部
員

農
を
訪
ね
て
―
リ
タ
ー
ン
ズ
―
と
い
う
こ
と
で
、
以
前
取
材
を
し
た
地
域
農
業
を
担
う

若
手
農
業
者
の
そ
の
後
の
姿
を
追
い
か
け
ま
し
た
。
今
回
は
、
平
成
25
年
９
月
号
に
登

場
し
た
水
稲
農
家
の
松
本
拓
也
さ
ん
（
高
尾
野
）
に
再
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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【略歴】
平成２年… ………生まれ
平成20年… ………就農
平成30年… ………結婚

高尾野事業所管内
松本拓也さん（28）

Profile
《10 年後の自分へ》

「規模拡大は実現してますか？
そして、家族みんな
元気でいるかな？

さらに１０年後は、日本一の�
米農家を目指して頑張れよ！」

て
い
ま
す
。「
色
々
な
活
動
に
参
加
す
る

こ
と
は
〝
仲
間
づ
く
り
〟
に
つ
な
が
り
ま

す
。
困
っ
た
時
に
助
け
合
う
。
簡
単
な
よ

う
で
実
は
難
し
い
こ
と
だ
と
思
う
の
で
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
は
、
と
て
も
重
要

で
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
松
本
さ
ん
は
熱
く

話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
同
じ
地
域
で
農
業
を
始
め

た
後
輩
が
で
き
た
そ
う
で
す
。「
後
輩
た

ち
が
成
長
す
る
よ
う
に
手
を
差
し
伸
べ
て

見
守
り
、
い
つ
か
は
一
緒
に
地
域
農
業
を

引
っ
張
っ
て
い
け
る
よ
う
に
と
も
に
頑
張

り
た
い
！
」
と
嬉
し
そ
う
に
笑
顔
を
浮
か

べ
ま
す
。

　

当
面
の
目
標
は
〝
規
模
拡
大
〟
と
い
う

松
本
さ
ん
。
８
月
か
ら
収
穫
が
始
ま
る
早

期
水
稲
の
田
ん
ぼ
を
見
渡
し
ま
す
。

【経営品目】
・水稲
・麦

６年前の松本さん
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Ⓒよい食Ｐ

私の

食育日
記

農産物直売所 JA女性部の店JA女性部の店

ピーマンのご紹介

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

　いよいよ夏がやってきました！皆さま、暑さ対策はお済み
でしょうか？
　さて、今回は夏野菜のエース「ピーマン」を紹介します。
より道いずみ出荷者の出水市高尾野町の古城敏昭さん（74）
はピーマンやその他の夏野菜数種類を栽培して２０年。おい
しいピーマン作りのポイントについて「連作をせずに毎年新
たな気持ちで丹精込めて育てることがおいしいピーマン作り
への一番の近道！」と話します。また、古城さんのおすすめ
の食べ方は、チンジャオロースだそうです。強火でサッと炒
めることでシャキッとした食感が楽しめて、おかずにもお酒
のアテにもバッチリ！とおススメしてくださいました。
　つややかな濃い緑の新鮮なピーマン♪色々なお料理で活躍
すること間違いなし！農産物直売所「より道いずみ」でぜひ
お買い求めください (*^_^*)

17日は
より道デー

より道いずみ

夏野菜！新鮮ピーマンおいしいよ！

《ご存知でしたか？ピーマンの名前の由来》

フランス語の「piment（ピマン）」が変化した
ことで「ピーマン」とよばれるようになったとい
われています。また、江戸時代にポルトガル人に
よって日本に伝えられたピーマンは、第二次世界
大戦後に広く栽培されるようになったそうです。

　先日、私の友人が住むシンガポールへ遊びに行き
ました。4 歳と 1 歳の子どもたちにとっては初めて
の海外です。そんな中一番不安だったことが子ども
たちの食事です。友人によると、シンガポールの食
事は特に癖もなく、日本人好みの物が多いとのこと。
確かに、しょうゆで鶏肉を煮込んだ物や、焼きそば
のような物など、日本食に似ていて食べやすい。そ
れでも、子どもたちにとっては日本食とは違ったよ
うで、あまり食べず、友人が自宅で作ってくれたお
にぎりやパン、煮物などを食べていました。
　そもそも人がおいしいと感じる要因にはその食べ
物の味やにおいの他に、その個人が経験してきた特
性や食べるときの環境も含まれることが分かってい
ます。つまり、初めての海外旅行で外国の方に囲ま
れて食べる緊張感や、初めて食べる料理だという先
入観がおいしいと感じる力を弱めてしまっている可
能性があります。
　しかしながら、日本のおにぎりや煮物を食べたが

おふくろの味とは

タレント・食生活アドバイザー●岡村麻純

る子どもたちを見て、1 歳の娘に関してはまだ離乳
食を開始して 1 年ほどしかたっていないにもかかわ
らず、すでに食べ慣れている味、おふくろの味とい
うものが確立しているのだなと感心しました。
　このおふくろの味。何となく懐かしい味、ほっと
する味にこの言葉が使われます。これは、幼い時期
に自分が守られ、安心して食事をしていたときに食
べた味に対して感じるといわれています。母乳に含
まれるうま味成分ではないかとの話もありますが、
日本においては、離乳食を開始した頃、おかゆや野
菜のペースト、そしてそれをおだしで溶いた物をあ
げるのが一般的です。なので、やはりおふくろの味
の正体は、おだしなので
はと思います。
　最終日にはかけうどん
が食べたいと言いだした
息子。毎日食べている昆
布とかつおの混合だしが
おふくろの味として身に
付いているのだなと少し
うれしくなりました。

食を育むおいしいページ
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まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

1.7.1 
vol.8

発 信 日

1.7.1 
vol.8

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ：０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ：０１２０-３２２-６３１

営業課です！は！ちにんこ

春から夏の贈り物
～ＪＡ鹿児島いずみギフトカタログのご案内～

【春・夏限定】

カタログ・オンラインショップ販売

・南国グリーンメロン
・ハウスみかん

４，０００円
３，５００円

／４㎏（２玉）
／２.4㎏

内容 （一部）
いずれも税込・送料込

大切なあの人に、自分へのご褒美に…

ＪＡ鹿児島いずみオンラインショップ
http://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ『うまかたろぐ』
資料のお求めはお近くのＪＡ窓口へ

肥薩おれんじ鉄道が手がける
観光列車「おれんじ食堂」へ
の利用者を地元の特産品でお
もてなしするイベント「阿久
根駅マルシェ」に３～５月に
参加しました。ＪＡの旬の野
菜や果実を用意し、たくさん
の観光客の方に出水・阿久根
の農産物の素晴らしさをＰＲ
しました！

阿久根マルシェに参加！

紅甘夏の食べ方を紹介！

ＪＡ鹿児島いずみ女性部
長島支部のみなさん

わたしたちが
つくりました！ほ ほ えみ

きっ ち ん
★変わり巻き寿司★

【作り方】

≪共通≫
① ごはんと寿司酢またはほめられ酢

で酢飯を作る。
② 適量の酢飯を他の容器に移し、桜

でんぶを混ぜ合わせ、ピンク色の
酢飯を作る。

≪桜飾り巻き（写真手前）≫
① ピンク色の酢飯で、１円玉程度の

細めの巻き寿司を５～１０本作る。
② のり１枚に５ミリほど薄めに白い

酢飯を均等に敷き、その上の中央
に①を５本並べる。さらにその上
の中央に錦糸卵または厚焼き卵を
並べる。

③ 桜の花びらになるよう丁寧に巻き

すで巻いていく。
④ 巻き終わったものをラップにくる

み、少し休ませてから食べやすい
大きさにカットして出来上がり。

≪文銭巻き（写真奥）≫
① １円玉程度の細めの巻き寿司を作

る。さらに１ｃｍ幅の酢飯で包み
込むように巻いて二重丸のような
巻きずしを作る。ラップにくるみ
少し休ませてから縦半分に切る。

② ①をのり１枚に３本づつ並べ、ゆっ
くりと巻きすで巻く。

③ ラップにくるみ、少しおいてから
食べやすい大きさにカットして出
来上がり。

【材料】
ごはん……………………………… 適量
寿司酢または「ほめられ酢」…… 適量
桜でんぶ…………………………… 適量
錦糸卵または厚焼き卵…………… 適量
のり………………………………… 適量

ほめられ酢はより道いずみでご購入頂けます！▶
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か
デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。

②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

◆お仕事は？
　製造業の工場勤務です。会社を支えられる存在に
なれるよう日々努力しています。
◆趣味は？
　映画鑑賞です。お気に入りは「ボヘミアンラプソデ
ィー」です。また、昔はヘビーメタルバンドをしてい
たので現在でもギターを弾くと当時の熱い気持ちが蘇
ってきます。
◆地域の魅力は？
　海と山に囲まれた自然あふれるこの地域が大好き
です。

松永省吾さん 阿久根市大川（31歳）

さんさわやか

出
水
市
立
西
出
水
小
学
校
３
年

原
田
梨
花
さ
ん

大
地
さ
ん

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
　
文
】

今年１１歳になります。食べることが大好きでと
ても人懐っこいわが家の愛犬です♪
これからも元気で長生きしてね (^^ ♪♥ !!

　食べることが大好きなやんちゃ坊主。買い物に
行くとよく人に絡んでいきます。よく食べ、よく
寝て元気に成長してください。

キー

出水市美原町の
土井善雄 さん

飼い主

東　
豊と

よ
久ひ

さ
く
ん
（
１
歳
）

もじょかペット

【
ご
両
親
：
出
水
市
の
東
貴
久
さ
ん
、
千
夏
さ
ん
】
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みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か
デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

みんなのページみんなのページ

あつま
れ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

テンポイントＪr．

Q１．�どんなチーム�
ですか？

　小学３年生～中学３年生までが所属し、週に１
回クラスに合わせた基本練習をしています。楽し
く練習しながら、年３回のＪｒ．杯での優勝や県
大会への出場を目指しています。

Q２．�監督から�
メッセージ

　中学生になったら、九州大会を目指して頑張り
ましょう！

酒の焼酎は当時地域の人たちからよく飲まれていた銘
柄「三笠」を用意し、大宴会が始まりました。歌う人、
踊る人、“ウグイスの谷渡り”という宴会芸を披露する
人。みんな笑い転げていて大いに盛り上がる祝勝会と
なりました。仲間とともに過ごした楽しく幸せな青春時
代は、かけがえのない宝物となっています。
　今は、ＪＡ介護センターのデイサービスにお世話に
なり、毎回楽しく利用させていただいています。これ
からもまだまだ元気に楽しい思い出をたくさん作って
いきたいと思っています。

いつの頃の写真ですか？
　昭和２３年８月、地域の若者で結成する江内青年団
体育大会で私が所属する浦窪集落が優勝記念に撮った
写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　私たちは真夏の暑い日差しに負けないよう、元気いっ
ぱいに全種目を全力で頑張りました。見事優勝を勝ち
取り、喜びを爆発させて祝勝会を開きました。鶏を５
羽つぶし、各自持ち寄った野菜で煮込みを作り、祝い

市野敏子さん
（88歳）

江内事業所管内

 №
100

前から３列目、右から４番目が市野さん
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早期水稲の管理

枦 　 善 幸

農産

畜産 生産牛の夏場の管理

畜産事業部
畜産指導 2課　 瀬 ノ 口 哲 也

園芸農産事業部
指導課

　夏季の暑熱は生産性を低下させる大きな要因のひとつ
です。受胎率の低下は繁殖農家経営に影響を及ぼします。
肉用牛における最適温度は 10℃～ 20℃だと言われてお
り、気温が上昇すると発情発見やその周期に影響を及ぼ
し受胎率の低下や流産の増加などの繁殖障害が起こりま
す。また、抵抗力や食欲の低下を招き、子牛の発育へも
悪影響を及ぼします。
　これから夏場に向けて、体温の上昇を抑制し、正常な
繁殖性、子牛の発育を維持できるような対策が必要に
なってきます。改めて暑熱対策、環境整備に気をつけて
ください。
牛舎環境
　牛舎環境を改善して牛舎内の温度を下げることが重要
です。空気が動いて風が起きると、牛舎にこもっている
熱気が逃され牛舎内の気温低下に効果的です。送風機を
設置し風が良く通るように壁等の障害物を取り除きま
しょう。また、送風機の設置についても牛舎の空気が流
れるように設置してください。牛に風が当たると体表面
からの熱放散がよくなり、体温の上昇を防ぎます。
　また、夏場の強い日光は、当たる場所と空気を熱くし

　早期水稲は、出穂期が梅雨期と重なるため、いもち病
が発生しやすくなります。発生が確認されたら治療剤で防
除を行いましょう。斑点米を発生させるカメムシは移動範
囲が広く、主に夜間に活動し加害します。防除は、穂揃期
とその後７～ 10日目の２回散布が基本となります。

普通期水稲の管理

病害虫防除
　今年は、６月７日にトビイロウンカとコブノメイガの
飛来が確認されています。今年から販売されている「防
人（さきもり）」や「スクラム」等の箱施薬を使用して
いる方は問題ありませんが、箱施薬を使用していない方
は、７月下旬～８月のウンカ類とコブノメイガの防除が
重要となりますのでほ場の確認を行ってください。また、
「防人」を使用された方は、紋枯病への効果がありませ
んので、発生が多い場合はリンバー粒剤などを散布しま
す。

お知らせ
　７月～８月は、各地区において現地講習会を開催して
おりますので、最寄の開催場所で講習を受けて、おいし
い米づくりに努めましょう。

　７月の水管理は、秋の収量と倒伏を左右する最も重要
な管理となります。中干しまでの分けつ確保期間は浅水
管理に努めましょう。
　１株当たりの目標茎数 23本程度になったら、中干し
開始の適期となります。中干しの効果として、無効分け
つの抑制や根腐れ防止などがあります。また、収穫時の
土壌や落水時期にも関係します。早期落水したほ場では、
稲体の水分不足により粒が充実していない米（ヤセ米）
が多くなるので、７月の時期に中干しを充分に行い、収
穫間際まで水を与えられるほ場にしましょう。
　中干しの日数は５～ 10 日程度とし、乾田では短く、
湿田では長く行うようにします。中干し後は、穂ばらみ
期まで間断かん水を行ってください。

牛舎内の気温の上昇に繋がりますので寒冷紗等の設置を
行い日射の侵入の軽減をはかることも効果的です。牛舎
屋根や周辺の散水を行うと気化熱が奪われるので周りの
気温も下げられます。
飼養管理
　飼養管理の工夫で大切な対策は以下の通りです。
⚫�食欲減退による栄養の低下を補うために良質な粗飼
料、濃厚飼料を給与しましょう。
⚫�飼料の腐敗を避けるため、飼槽の掃除を行い清潔に保
ちましょう。
⚫�ウォーターカップの掃除をこまめに行い、新鮮な水が
十分に飲めるようにしましょう。
⚫�給餌時間は涼しい時間帯に行いましょう。
牛舎消毒
　牛はストレスによって繁殖性、抵抗力が低下します。
夏場は暑さだけではなく、ハエや蚊などの他のストレス
も存在します。抵抗力が低下する夏場は、病気にかかり
やすくなったり、病気が長引く場合があります。
　消毒はハエや蚊を駆除しストレス軽減に繋がるだけで
はなく、細菌を駆除し病気予防に非常に効果的です。消
毒を徹底し、ストレス軽
減に努めましょう。牛舎
内はもちろん、牛舎の際
や排水路、水槽等の水周
りはハエの繁殖場所とな
るので注意しましょう。
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アブラナ科
「根こぶ病」に注意！

小 玉 泰 生

園芸

園芸 抑制インゲンの栽培

園芸農産事業部
指導課 有 馬 康 平

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

作　型

栽培のポイント
①�湿害を受けにくいほ場、突風を回避できるほ場を選び
ます（排水対策、防風ネット設置）。
②�播種時（８月下旬～９月中旬）の気温が高いために直

　近年、キャベツやブロッコリーなどアブラナ科植物の
根に大きな「こぶ」ができる難防除病害「根こぶ病」の
発生が散見されます。

根こぶ病とは 
　根に「こぶ」ができる病害で、感染源となる休眠胞子
は土の中で１０年以上生存可能です。土の移動や水の流
入等で伝染します。
　感染すると地上部の生育が悪くなり、晴天日の日中に
下葉からしおれるようになります。
　病気の発生程度は作型で差があり、気温が高い時期の

作型で発生が多い傾向にあります。また、排水不良畑や
低湿地では発生しやすくなります。

感染する植物
　キャベツ、ブロッコシー、ハクサイ、ナタネ、つけ菜
類など多くのアブラナ科野菜やナズナ、タネツケバナ、
イヌガラシなどアブラナ科雑草に感染します。

防除方法
（１）�発生ほ場の土壌、残渣などが他のほ場へ移動しな

いよう、農機具の洗浄など十分気をつける。
（２）�ほ場に水がたまらないよう排水対策を行う。
（３）�薬剤による防除（苗かん注処理、ほ場混和処

理）。
（４）�抵抗性品種を利用する。
（５）土壌のｐＨを中性付近に矯正する。
（６）おとり植物を栽培し、菌密度の低下を図る。
（７）アブラナ科品目の連作を避ける。

　これら防除対策は、根こぶ病の発病程度により、薬剤
防除とその他の耕種的防除を組み合わせて複合的に行う
ことが重要です。
　
最後に
　もし、疑わしい株を発見した場合は、当課またはＪＡ
鹿児島いずみ園芸農産指導課等までご連絡ください。

抑制インゲンの推進について
　当管内では『すじなしインゲン』と『ジャンボインゲ
ン』が栽培されています。インゲンは、収益性が高く販
売価格も安定しているので小面積から栽培ができます。
　インゲンの作付けを希望される方は、園芸農産指導課
（64－ 2630）までお問い合わせください。

作　型 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

露地・ハウス ◎
◎ほ場準備　●播種時期　■収穫

畑の準備

肥料名 すじなしインゲン
施肥量/10ａ

ジャンボインゲン
施肥量/10ａ 散布方法

ＪＡいずみ有機２号
または 有機３号 2,000㎏ 2,000㎏ 全面散布

苦土石灰（粒）10％ 100㎏ 100㎏ 全面散布

ＣＤＵＳ555
または ＢＢ555 80ℊ 120㎏ 畦内処理

※ 種播きの約１ヶ月前までには苦土石灰と堆肥を施しましょう。

※すじなしインゲン １条植え ※ジャンボインゲン（支柱V字型）
ネットは株元
から25㎝
程度空けて
張る

地上５０～
６０㎝の支柱を
使用する

株間：40㎝

通路は
広く確保
する

株間：30～35㎝

50 70 70 707050 150
120 220

50

高さ：１８０㎝前後

播きでは発芽不良が発生し
やすくなるので、セルト
レー（72 穴）苗で播種後
５～７日程度の芽だし苗で
の定植を行います。　　
③�高温（地温上昇抑制）・乾
燥対策として、白黒ダブル
マルチを用い、植え穴への
もみがら施用や寒冷紗等で
の遮光、通路への敷きわら
等も行いましょう。
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　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協
議会では、本年度の廃残農薬類回収を次のとおり実
施いたしますのでお知らせします。

※…廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱いです。
※…処分する種類によって料金は異なりますので、詳しくは以
下のお問い合わせ先に確認してください。

※…農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回収できます。

行政名 回収日 回収場所 回収時間

阿
久
根
市

７月23日㈫

ＪＡ三笠野菜集荷所
（Ａコープ三笠店となり） 9:00～ 10:00

ＪＡ阿 久 根 事 業 所 10:30～ 11:30

出
水
市

７月23日㈫ JA出水事業所米倉庫前 13:30～ 15:00

７月24日㈬ ＪＡ本所資材センターいづる館 9:00～ 11:00

廃残農薬類回収のお知らせ

ＪＡ園芸農産事業部 資 材 課 ℡64-2632

出 水 市 役 所 農 政 課 ℡63-4118

阿 久 根 市 役 所 農 政 課 ℡73-1142

お問い合わせ先

詳しくはTEL：０１２０－６３－８５１０まで

JAローンJAローン
無料相談会実施中！無料相談会実施中！

　生活関連資金（住宅・車等）の無料相談会を、下記の
日程で開催いたしますので、お気軽にご相談ください。

日程

場所
（本所ＡＴＭ側管理センター事務所内）

※毎週日曜日  ９時～12時まで
ＪＡ鹿児島いずみ本所

令和元年7月7日・14日・21日・２8日

受診日 事業所名 コース 募集人員

９ / ２ 出水 一般 ５人

９ / ２ 出水 女性 ５人

９ / ３ 長島 一般 ５人

９ / ３ 長島 女性 １０人

９ / ４ 三笠 一般 １５人

９ / ４ 三笠 女性 ５人

９ / ７ 阿久根 一般 ５人

９ / ９ 東 一般 ５人

９ / ９ 東 女性 １０人

９ / １０ 高尾野 一般 １０人

９ / １０ 高尾野 女性 ５人

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。お
申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは本所生活燃料
課（℡64－2625）へお問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉
人間ドック受診案内

※…下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

役員会だより

第３回理事会（令和元年５月 20日）
	１）	平成 30年度業務報告書
	２）	就業規則の一部変更
	３）	総代選挙管理者等の選出
	４）	貸付審査

第３回監事会（令和元年６月５日）
	１）	令和元年度監事報酬の配分
	２）		ＪＡバンク基本方針に基づく財務・体制整備モニ

タリング
	３）	令和元年度第１回随時監査要領
	４）	令和元年度第１回無通告監査

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

開催日　令和元年７月１０日㈬
午　前　１０時～１１時３０分まで
　　　　本所営農支援センター　☎６４‒２６０５
午　後　１時３０分～３時まで
　　　　出水事業所会議室　☎６２‒１５３１
相談員　森代武志社会保険労務士

（５月末現在）わたしたちのＪＡ
正組合員  …………………… 　６，３６５人
准組合員  …………………… １０，７４６人
合　　計  …………………… １７，１１１人
出資総額  …………３３億５７６４万１千円

ほほえみ 2019年７月号 16



区分 担当者名 携帯電話番号 担当品目 担当地区

農
産

園
芸 上　 克 則 ０８０－８５９１－４８４６ 指導課長 全地区

園
　
　
　
芸

辻　 伸 二 ０８０－８５９１－４８４８ 園芸全般・カボチャ・ゴーヤー・豆類（そらまめ・実えんどう）・
三笠、江内バレイショ・農産補佐 三笠（全地区）

枦　 俊 次 ０８０－８５９１－４８５６ 園芸全般・ミニトマト・（農産全般）・青色申告代行入力・
行政との連携　野菜振興協議会

出水・大川内
（全地区）

本村　淳一 ０８０－８５９１－４８６６ ブロッコリー・オクラ・契約キャベツ・カリフラワー・
青色申告・農産補佐 野田・江内

大野　泰誉 ０８０－８５９１－４８５７ 加工バレイショ・マツバラ加工甘藷・サトイモ・�
契約野菜（高尾野）・豆類補佐 高尾野

有馬　康平 ０８０－８５９１－４８６７ 豆類（実えんどう・そらまめ・キヌサヤ・インゲン・スナップ）・
青色申告代行入力 米ノ津

郷元　政宜 ０８０－８５９１－４８５８ イチゴ・メロン・（農産全般）・青色申告代行入力 阿久根

山﨑　英征 ０８０－８５９１－４８６１ バレイショ統括・�野菜全般指導統括・（農産全般）・
行政との連携 東・長島

小園　英樹 ０８０－８５９１－４８５１ バレイショ・野菜全般・（農産全般） 長島

東條　高博 ０８０－８５９１－４８４９ バレイショ・野菜全般・（農産全般） 東

中面　一浩 ０８０－８５９１－４８５３ バレイショ・野菜全般・（農産全般） 東

農
　
　
産�

枦　 善 幸 ０８０－８５９１－４８５２ 農産指導統括全般・水稲・青色申告代行入力・�行政との連携 全地区

大田　昭浩 ０８０－８５９１－４８５５ 農産指導全般・甘藷全般補佐・茶・タケノコ 全地区

新冨　直道 ０８０－８５９１－４８５９ 農産全般・澱粉甘藷・（オクラ補佐） 全地区（出水）

果
　
　
実

妙 圓 園 薫 ０８０－８５９１－４８５４ 果樹指導統括・甘夏・ビワ 阿久根・三笠

道 上 耕 平 ０８０－８５９１－４８６３ デコポン 東・長島

東 田 正 和 ０８０－８５９１－４８６２ 温州 出水・高尾野・
江内

園 田 紘 之 ０８０－８５９１－４８６５ 果樹全般 米ノ津・
全地区補佐

角 石 和 樹 ０８０－８５９１－４８６４ 果樹全般 野田・全地区補佐

JA鹿児島いずみ　園芸・農産・果実指導員携帯一覧
令和元年７月現在電話のそばに切り取ってご利用ください。

※栽培に関する相談は、上記担当者を確認し連絡ください。
ＪＡ鹿児島いずみ 園芸農産事業部　指導課：６４－２６３０　果実課：７３－４６６１
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いづるくん活動の舞台裏や
地域のみなさまとの交流な
どオフショット写真を公開
していくよ！！

♯みんな真剣に説明を聴いていたよ！♯ミニトマトを好きになってね！と赤﨑先生

♯ＪＡ女性部江内支部と江内中学校の皆さん
♯交流を深めました☆

♯令和初日に産まれた雌牛「れいわ」
♯「もじょか（かわいい）～♥」と宮路さん

♯上手に植えるためのお勉強♪
♯ＪＡ指導員がお手伝い

ミニトマト出前授業
＠阿久根市立西目小学校

６／６

令和初日に誕生！
子牛「れいわ」

＠長島町鷹巣　宮路幸雄さん畜舎

さつまいも植え
＠出水市立出水小学校

５／２３

ＪＡ女性部と麦みそ作り

＠出水市高尾野町江内

５／１４～１５

⑱

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

い
よ
い
よ
田
ん
ぼ
シ
ー
ズ
ン
が
到
来
し

ま
し
た
ね
。
Ｊ
Ａ
で
毎
年
肥
料
を
買
っ
て

い
ま
す
♪
今
年
も
楽
し
み
な
が
ら
田
ん
ぼ

仕
事
を
頑
張
り
ま
す
♪

（
出
水
市
境
町　

ハ
マ
ケ
ン
さ
ん
）

Ｊ
Ａ
購
買
事
業
の
ご
利
用
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
田
ん
ぼ
シ
ー
ズ
ン

に
な
る
と
、
だ
ん
だ
ん
と
田
ん
ぼ
が
緑
色

に
な
っ
て
い
く
風
景
が
と
て
も
素
敵
で

す
。
体
に
気
を
つ
け
て
農
作
業
し
、
お
い

し
い
お
米
が
た
く
さ
ん
実
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
☆

こ
の
春
、
ソ
ラ
マ
メ
と
じ
ゃ
が
い
も
を

た
く
さ
ん
買
っ
て
き
て
た
く
さ
ん
食
べ
ま

し
た
。近
所
の
方
々
に
も
お
す
そ
分
け
し
、

と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
！

（
阿
久
根
市
本
町　

麓　

義
盛
さ
ん
）

ソ
ラ
マ
メ
と
バ
レ
イ
シ
ョ
を
た
く
さ
ん

食
べ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
で
、
愛
情
込
め

て
つ
く
ら
れ
た
生
産
者
の
皆
さ
ん
も
大
変

喜
ば
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
♪
夏
は
、
オ

ク
ラ
に
ゴ
ー
ヤ
ー
、
カ
ボ
チ
ャ
が
食
べ
頃

を
迎
え
て
い
ま
す
！
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ

い
☆５

月
号
掲
載
の
ほ
ほ
え
み
き
っ
ち
ん

「
新
バ
レ
イ
シ
ョ
と
さ
ば
コ
ロ
ッ
ケ
」
に

挑
戦
し
ま
し
た
！
旬
の
バ
レ
イ
シ
ョ
と
さ

ば
缶
で
体
に
も
よ
く
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。

（
阿
久
根
市
脇
本　

小
漉　

由
美
子
さ
ん
）

さ
ば
缶
と
旬
の
バ
レ
イ
シ
ョ
を
コ
ラ
ボ

さ
せ
た
Ｊ
Ａ
女
性
部
高
尾
野
支
部
の
皆
さ

ん
の
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
女
性
部
員
の
皆
さ
ま
が
考
案
す
る
お
い

し
い
レ
シ
ピ
の
紹
介
を
楽
し
み
に
お
待
ち

く
だ
さ
い
♪

出水市境町
佐々木ゆかりさん

出水市大野原町
村上なつきさん
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クイズ・おたより・投稿等の応募方法と送り先

○
○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

F

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

令和元年７月３１日消印有効
令和元年９月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

【
5
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

江
口　

と
き
わ
さ　
　

ん 

出
水
市
西
出
水
町

ハ
マ
ケ
ン
さ　
　

ん 

出
水
市
境
町

小
原　

春
美
さ　
　

ん 

出
水
市
上
大
川
内

西
野　

浩
子
さ　
　

ん 

出
水
市
高
尾
野
町
唐
笠
木

尾
﨑　

和
子
さ　
　

ん 

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

小
豆
野　

房
子
さ　
　

ん 

出
水
市
野
田
町
上
名

枦　

香
穂
さ　
　

ん 

阿
久
根
市
赤
瀬
川

カ
リ
カ
リ
梅
さ　
　

ん 

阿
久
根
市
脇
本

大
畑　

憲
治
さ　
　

ん 

長
島
町
川
床

福
永　

正
敏
さ　
　

ん 

長
島
町
指
江

応
募
数
…　

八
十
七
通

答
え
は
「
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　ついこの間まで寒さに震えてこたつにもぐりながら夏を心待ち
にしていましたが、今となっては日々汗だくで冬場の寒さが恋し
い季節になりました。月日が流れるのは本当に早いものです。
　以前は、夏になると清涼飲料水をガブ飲みしていましたが、年
齢を重ねることで「暑い時にこそ飲む温かい緑茶のおいしさ」に
やっと気づきました。夏の緑茶は体の内外の体温バランスを調整
し、さらにダイエット効果も期待できるそうです！
　楽しい思い出を作りたい夏。ＪＡ管内の夏野菜ゴーヤーやオク
ラでお茶受けを手づくりし、地元いずみのお茶で夏バテ対策して
みるのはいかがでしょう (*^_^*) ？（彩）

「シ
Ａ
ヤ
Ｂ
ク
Ｃ
ナ
Ｄ
ゲ
Ｅ
」

ヨコのカギ

１　七夕に彦星と会います
２　オフの反対語
３　 スズでめっきした鉄板。一斗

缶やバケツなどに用いられま
す

４　 手紙のやりとりで交流するこ
と

５　 ナイアガラ川にあるものが有
名

７　時計を掛けたり絵を飾ったり
９　 京都市で行われる祇園祭は 

──神社の祭礼です
11　 高倉健主演の映画『──の黄

色いハンカチ』
13　百貨店ともいいます
15　──は友を呼ぶ
16　何人かでバトンをつなぐ競走
17　息を吸うと膨らむ臓器
19　 観光、夜行、２階建てといえ

ば

タテのカギ

１　 大丈夫だから、──に乗った
つもりで待っててね

４　ブーブーと鳴きます
６　高校の公民の教科の一つ
７　 新鮮な空気を取り込んで汚れ

た空気を追い出すこと
８　 お好み焼きにたくさん入れる

葉野菜
10　 彼とは同じ釜の──を食った

仲だ
12　肩と手首の間
14　 酸と混ぜると中和反応が起き

ます
17　 米国の50番目の州。南の島です
18　 焼き肉店のメニューで肝臓の

こと
20　 由緒ある神宮や夫婦岩で知ら

れる三重県の市
21　 一番良い物はベスト、一番悪

い物は

5月号の
解答

頭の体操★クロスワード

Q 二重マスの文字をＡ〜Fの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき

A B C D E
◉解答欄

F
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ほ
ほ
え
み
　
７
月
号
　
発
行
日
：
令
和
元
年
７
月
１
日

編
集
発
行
：
…鹿
児
島
い
ず
み
農
業
協
同
組
合
…

総
務
部
企
画
広
報
課

〒
899-0405…鹿

児
島
県
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
890番

地
T
E
L…0
9
9
6（
6
4
）2
6
0
0
…㈹
　
F
A
X
…0
9
9
6（
８
２
）１
５
３
３

Ａコープでは、より良い店作りを
目指し年１回「4Ｓ1Ｋ審査」を実
施しています。
５～６月にかけて役員、地域担当
マネージャー、商品担当と３つの
目線で徹底審査を行います。

4Ｓ1Ｋ審査
価格品揃え鮮度接客清掃

KSSSS

お中元ギフト味の宅配便
承り中です！

カタログは各店舗に備えて
おります。どうぞ、
ご利用ください！申込〆切

https://acoop-ks.co.jp8月8日㈭まで

今年も、ふるさと
鹿児島の夏の味、
懐かしい味を
お届けします！

これからも、「安心・安全」で「清
潔な」お店でお買い物いただけ
るよう全店で取組んで参ります。

を実施しました

Vol.16自己改革
組合員・地域住民の皆さまとJAをつなぐ

取組みレポート
　ＪＡ鹿児島いずみは、地域農業の振興や地域づくりに向けた自己改
革プランとして「農業者の所得増大」・「農業生産の拡大」・「地域の活
性化」を基本目標に、実現に向けた取り組みを展開しています。
　ＪＡ組合員・利用者の皆さまにＪＡに対する理解を深めていただく
とともに、自己改革への取組み状況をご報告してまいります。

農業融資の強化
（金利・保証料の助成）

施設助成（園芸・果樹）

　「農業メインバンク」としての役割を発揮するた
め、農家の資金需要に対応しています。
　また、農家の負担軽減に向けて、農業近代化資
金の需要拡大にも取り組んでいます。

　農業経営の安定化や担い手農家の育成をはかる
ため、ハウス施設等に対しては降灰対策事業など
の補助事業の活用をすすめています。
　また、高齢者や女性農業者向けに軽量野菜（キ
ヌサヤ、インゲン、オクラ、ゴーヤー）の周年栽
培を目的とした３アールハウスに対し助成事業も
行っています。


