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【今月の表紙】

紫陽花は土の状態によって花の色
が変わると言われていて、色に
よって花言葉が違うそうだよ！
ここでちょっとだけ紹介するね♪

青・青紫『冷淡』『無情』
『辛抱強い愛情』など

ピンク 『元気な女性』
『強い愛情』など

白 『寛容』など

色によって花言葉が違うっておも
しろいね♪

紫陽花と
いづるくん♪
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地域×JA いづるくんNEWS
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鹿児島いずみ”旬の農産物“が全国各地へ
　ＪＡ管内では、４月から魅力たっぷりの “旬の農産物 ”
の出荷が盛んになっています。
　三笠・長島地域では、生産者 12 名により４月 21 日
からビワの出荷が始まりました。今年産のビワは、暖冬
の影響もあり例年に比べ生育が早く、大きさはＬ～２Ｌ
と大粒なものが多くなっています。食味については良好
で、出荷数量は 10トンを見込んでいます。
　気温上昇に合わせて着色が進み、５月上旬～中旬に集
出荷のピークを迎えました。
　また、４月14日からは、１番茶の摘採が始まりました。
出水市のＪＡ製茶工場では５月 12 日頃までに約 69㌧
受け入れました。生葉を加工し、蒸し機から出る新茶の
香りに溢れながら作業は順調に進んでいました。
　同ＪＡ茶業部会が栽培している主な品種は「やぶきた」
で、ＪＡ担当者は、「今年産のお茶は、順調に生育して
おり、味や香り、水色とも良い」と話しました。
　一方豆類は、実エンドウが３月下旬～４月中旬にかけ

て、ソラマメが４月中旬～下旬にかけて収穫最盛期を迎
えました。生産者は、「食味が良好で、緑鮮やかな豆類
がたくさん収穫できました」と喜んでいました。
　東・長島事業所管内では、４月中旬に赤土バレイショ
の出荷のピークを迎えました。生産者は、天候を見なが
ら毎日の収穫作業に追われ、管内の東・長島バレイショ
選果場では毎日フル稼働し、品質の良い新鮮な赤土バレ
イショの出荷に努めました。
　さらに、阿久根市の果実選果場では、かごしまブラン
ド産地に指定されている貯蔵紅甘夏の選果作業が４月
27日から始まりました。東京・大阪・名古屋方面を中
心に６月上旬頃まで出荷します。販売対策として、当Ｊ
Ａの紅甘夏をたっぷり使用したドレッシングやジュース
の詰め合せセット、鹿児島黒牛などの特産品が抽選で当
たるキャンペーンに加え、消費地での試食宣伝会等行い、
消費拡大に取り組んでいきます。
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県連新採用
農家体験研修！

県連職員がバレイショ掘り取り作業をお手伝い

　４月 24 ～ 30 日に県連 ( 経済連・信連 ) 新採用
職員の農家体験実習が行われました。県連新採用職
員 13名は３班に分かれて、東・長島地区のバレイ
ショ収穫や果実選果場で貯蔵紅甘夏の除袋、コンテ
ナ整理等の研修を行いました。
　農家体験をした県連新採用職員は「農家さんの声
を直接聞くことができて良い経験になりました」「今
までスーパーなどに並んでいるものしか見たことが
なかったけど、今回の実習を通して農家さんの凄さ
と大変さを知ることができてよかったです」と話し
ていました。受入先の農家の皆さんも「若い人達が
手伝ってくれて本当に助かった」と喜んでいました。

　ＪＡは５月２日、生産現場
での労働力確保対策として、
阿久根市と長島町内のほ場で
ＪＡ県連職員の有志とともに
バレイショの掘り取りを行い
ました。
　参加した県連職員は８人。
ＪＡからの呼びかけでバレイ
ショ収穫の農作業体験とし
て、４人ずつの２班に分かれ
て作業を行いました。

　当日は、はじめにＪＡの職
員から作業内容の説明を受け
た後、参加者らは形や大きさ
など出荷基準を確認しながら
丁寧に作業を行いました。
　参加した県連職員は「はじ
めて体験する作業で、思って
いたよりもきつい作業でした
が、農家の方のために少しは
役に立てたのではないかと思
う」と話していました。

果実選果場で作業する新採用職員

阿久根市のほ場で作業を行ったみなさん 長島町のほ場で作業を行ったみなさん

掘り取り作業を行う参加者

長島地区の小学生と一緒にバレイショ収穫

地域×JA いづるくんNEWS
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地域×JA いづるくんNEWS

　４月 23 日、第 26 回ＪＡ鹿児島いずみ肥育牛部
会通常総会が開催されました。
　国内では新型コロナウイルスの感染が拡大したこ
とで、牛肉輸出や外食などの業務用需要は大幅に減
少し、枝肉相場への影響も先行きが不透明な状況で
す。そのため、今後の牛肉の流通・消費拡大への取
組み方針と各支部の部会活動活性化に向けた情報共
有及び意見交換が行われました。今後も肥育牛部会
では全体研修会や関係機関との連携により地域内肉
用牛の振興を図っていきます。なお当日は全員がマ
スクを着用し規模を縮小して開催されました。

肥育牛部会の総会開催！

部
会
長
の
挨
拶

　ＪＡは５月 11日、阿久根市立西目小学校でミニ
トマト作りの授業を行いました。
　この授業は同小２年生の生活科の授業の一環で、
ＪＡ指導課の枦俊次営農指導員が先生となり、２年
生８人にミニトマトの苗の植え付けを指導しまし
た。
　児童たちは、みんなで助け合いながら作業し、「大
きくなあれ」と言いながら苗の植え付けや水やりに
真剣に取り組んでいました。なお、当日はＪＡマス
コットキャラクターのいづるくんも参加し、児童ら
の作業を応援しました。

出張！西目小学校で
ミニトマトの苗の植え付け授業！

ミ
ニ
ト
マ
ト
大
き
く
な
あ
れ
！

こんにちは！「クミアイ家庭薬」です。
クミアイ家庭薬の“赤と黒”のお酢

JA生活事業部生活燃料課 ☎６４-２６２５までクミアイ家庭薬に関するお問い合わせは

赤

黒

どちらも、１回大さじ１杯を７～１０倍にうすめて、
お好みの濃さでお召し上がりください。

※こちらの商品は店舗での扱いはありません。家庭薬配置員がお届けします。
１，８００円（税抜） ５００ｍｌ（約３３回分）
３，２００円（税抜） １，０００ｍｌ（約６６回分）

５月より新発売！

国産リンゴ果汁、リンゴ酢に９つの
健康・美容素材をプラス！
若々しく活動的でありたいあなたに！

健康習慣が気になる方には

国産米で作られた米黒酢を使用。
ビタミンＢ２，Ｂ６を強化した栄養機能食品
元気の源たっぷり！

さわやかリンゴ酢
１，８００円（税抜） ５００ｍｌ（約３３回分）

黒 酢 プ ラ ス
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Ⓒよい食Ｐ

私の

食育日
記

農産物直売所 JA女性部の店JA女性部の店

マンゴーのご紹介

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

17日は
より道デー

より道いずみ

甘くて美味しいマンゴーができました。栄養補給にも最適です。

≪滝下さんオススメの食べ方≫

　だんだんと汗ばむ季節になってきましたね。
　さて、今回は濃厚な甘みと香りが特徴の「マンゴー」をご
紹介します。
　滝下幸伸さんはマンゴーの栽培を始めて今年で１８年目。
より道いずみには５～６年ほど前からマンゴーを出荷してい
ます。今年は晴天に恵まれ、出来のいいマンゴーが実りまし
た。マンゴーは育てるのにとても手間がかかるそうですが、
「一つ一つ大事に心を込めて育てたので、ぜひ多くの人に味
わってもらいたい」とのこと (^^)★
　またマンゴーには、ビタミンＣやカリウムなどが豊富に含
まれ栄養価が高いので、食欲がなく体力が落ちているときの
栄養補給には最適です。まさにこれからの季節にピッタリで
すね♪
　滝下さんが丹精込めて作ったマンゴーは、７月上旬ごろま
で農産物直売所「より道いずみ」に出荷される予定です。ぜ
ひ皆さんもマンゴーを食べて、暑い夏を乗り切りましょう！！

①冷やしたマンゴーを食べやすい大きさにカット！
②プレーンヨーグルトをかけてスプーンで食べる！
★ヨーグルトは“プレーン”がオススメ！
　ガラスの容器などに入れて、見た目も楽しみながら
食べてみてください♪

　わが家は男女の兄妹なので、ひな祭りとこどもの
日はそれぞれ自分だけが主役になれる日として、と
ても楽しみにしています。こどもの日は端午の節句
ともいわれ、江戸時代には幕府が公的な祝日として
定めた五節句のうちの一つです。節句とは季節の節
目を表すもので、五節句には、端午の節句の他、3
月 3 日の「桃の節句」、1月 7 日の七草を食べて無
病息災を願う「人日」、7月 7 日の芸事の上達を願
う節句とされる「七夕」、9月 9 日の不老長寿を願
う「菊の節句」がありました。
　この、季節の節目を表す行事には、その季節らし
い食べ物が伝わっています。1月 7 日は七草粥（な
なくさがゆ）を食べますが、春の七草で春の訪れを
待ちわびるものです。3月 3 日の、ピンクと白と緑
の菱餅（ひしもち）は、桃と雪解けと新芽を表して
いるともいわれ、ひなあられと共に春の訪れを表し
ています。また菱餅の菱形には、ヒシという植物が
水面に広がって繁茂することから、繁栄の願いが込

節　句

タレント・食生活アドバイザー●岡村麻純

められているそうです。5月5日の柏餅（かしわもち）
には、新芽が出るまでは葉を落とさない柏の様子か
ら、子孫繁栄が願われ、ちまきには魔よけの意味が
込められています。7月 7 日には、昔は、裁縫の上
達を願ってそうめんが食べられていたそうです。そ
して 9月 9日の菊の節句は、菊の花の香りの酒を飲
みながらお月見をしたそうです。
　このように節句は、季節を感じる食べ物に願いを
込めてみんなで食べるというとてもすてきな伝統で
す。ひな祭りの日、娘は、「ケーキ屋さんに並んで
いるよ。みんなはケーキを食べるのかな？」と気に
していましたが、わが家では、ハマグリ、菱餅、ち

食を育むおいしいページ

らしずし、ひなあられで
祝い、一つずつ願いを伝
えながら食べることにし
ています。5月 5 日のこ
どもの日には、ちまきを
息子と一緒に作り、邪気
をはらうとされる 5色の
糸でちまきを縛ることに
挑戦。
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まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ：０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ：０１２０-３２２-６３１

オンラインショップ販売
大切なあの人に、自分へのご褒美に…

ＪＡ鹿児島いずみオンラインショップ
http://www.ja-izumi.shop/product-list

発 信 日

2.6.1 
vol.16

発 信 日

2.6.1 
vol.16

内容（一部）旬のおすすめ
営業課です！は！ちにんこ

旬の味覚を
お家でゆっくりと
味わって
ください♪

4，0００円 /2玉（約4㎏）税
込

南国グリーンメロン

ほ ほ えみ
きっ ち ん

わたしたちが
つくりました！

ワカメとキュウリの酢の物

【材料】 （２人分）
紅甘夏………………………適量
きゅうり……………………１本
ワカメ……………………５０ｇ
カニカマ…………………３０ｇ

※ 酢と砂糖は１：１の割合な
ので材料を増やしたり、減
らしたりするときはその割
合で調整してください。

★白ゴマや大葉などお好みで！

① きゅうりは薄切りにして塩もみして
おく。ワカメは食べやすい大きさに
切る。

② ①のきゅうりとワカメを軽く水洗い
してギュっと絞り水気をよく切る。

③ 白だしに酢と砂糖を混ぜ合わせ②を
入れて、さらに紅甘夏の果肉とカニ
カマを加えて良く和える。

④ 器代わりの紅甘夏に入れて、冷蔵庫
で30分ほど寝かせて味がしみ込ん
だら出来上がり♪

【作り方】

ＪＡ女性部
東支部のみなさん

白だし………… 大さじ１/２
酢……………………大さじ１
砂糖…………………大さじ１
塩…………………………適量

�
�
�
�
�
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区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

畜
　
　
　
産

25 築 地 新 　 　 智 080-8359-9817 畜産指導１課導入担当

26 志 戸 岡 　 　 忠 080-8359-9818 畜産指導１課指導主任兼流通販売担当

27 牧 　 達 哉 080-8569-9099 畜産指導２課主任兼出水・米ノ津・大川内担当

28 尾付野　友　幸 080-2799-7099 畜産指導２課養豚担当

29 鳴 海 譲 二 080-2799-7100 畜産指導２課高尾野・江内担当

30 浦 底 貞 仁 080-2799-7103 畜産指導２課阿久根・三笠・野田担当

31 塘 　 直 昭 080-8359-9819 畜産飼料担当

農

業

機

械

32 中 尾 義 信 080-8591-4882 農業機械課課長

33 倉 津 康 彦 080-8591-4878 農業機械課主任

34 牧 野 泰 典 080-8591-4869 農業機械整備

35 中 村 誠 樹 080-8591-4870 農業機械整備

36 前 田 謙 二 080-8591-4871 農業機械整備

37 寺 田 隆 茂 080-8591-4872 農業機械整備

38 薗 畠 範 勝 080-8591-4873 農業機械整備

39 荒 井 　 貢 080-8591-4874 農業機械整備

40 松 元 博 文 080-8591-4875 農業機械整備

41 溝 上 兼 悟 080-8591-4877 農業機械整備

42 小 村 博 明 080-8591-4879 農業機械整備

43 二 階 堂 　 　 徹 080-2779-0347 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

44 岩 本 征 悟 080-8591-4880 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

45 山 本 晃 葵 080-2779-0348 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
令和２年５月現在

※相談・お問い合わせは表の各担当者を確認し、ご連絡ください。

ＪＡ鹿児島いずみ	 園芸農産事業部　指導課：６４－２６３０　果実課：７３－４６６１
	 畜産事業部　畜産指導１課（肉牛）：６４－２６４１　畜産指導２課（生産牛・豚）：６４－２６４２
	 生活事業部　農業機械課ＭＣ本部：６４－２３４４　長島ＭＣ：８６－１２０５
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ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

園
芸
・
農
産

1 上 　 克 則 080-8591-4846 指導課課長（直販生産者部会）

2 辻 　 伸 二 080-8591-4848 指導課次長・園芸全般・カボチャ・ゴーヤー・
バレイショ

米ノ津・三笠（全地区）

3 枦 　 俊 次 080-8591-4856 園芸全般・ミニトマト（農産全般）・青色申告
代行入力・行政との連携・野菜振興協議会

出水（全地区）

4 本 村 淳 一 080-8591-4866 ブロッコリー・オクラ・契約キャベツ・カリフ
ラワー・青色申告代行入力

野田

5 大 野 泰 誉 080-8591-4857 豆類（実えんどう・そらまめ・キヌサヤ・イン
ゲン・スナップ）

高尾野

6 郷 元 政 宜 080-8591-4858 イチゴ・メロン（農産補佐）・青色申告部会 阿久根

7 山 﨑 英 征 080-8591-4861 バレイショ統括・野菜全般指導統括（農産全般）・
行政との連携・野菜価格安定制度

東・長島

8 小 園 英 樹 080-8591-4851

バレイショ・長島地区野菜全般（農産全般）

長島（東）

9 東 條 高 博 080-8591-4849 東（長島）

10 中 面 一 浩 080-8591-4853 東（長島）

11 大 田 昭 浩 080-8591-4855 タケノコ・加工バレイショ・甘藷全般・サトイ
モ・契約野菜

高尾野・江内

農
産

12 枦 　 善 幸 080-8591-4852 農産指導統括全般・水稲・青色申告代行入力・
行政との連携

全地区

13 新 冨 直 道 080-8591-4859 茶業・澱粉かんしょ・青色申告代行入力（農産
全般）

米ノ津・三笠

果
　
実

14 妙 園　　　薫 080-8591-4854 果樹指導統括・甘夏 阿久根・三笠

15 道 上 耕 平 080-8591-4863 企画主任兼指導員・デコポン 東・長島

16 東 田 正 和 080-8591-4862 温州・ビワ 高尾野・江内

17 園 田 紘 之 080-8591-4865 ハウスみかん・果樹全般
出水・米ノ津・
全地区補佐

18 角 石 和 樹 080-8591-4864 落葉果樹・果樹全般 野田・全地区補佐

畜
　
　
　
産

19
資 材 セ ン タ ー
飼 料 担 当 090-8591-9080 畜産飼料担当

20 溝 口 勝 浩 080-8569-7689 畜産指導１課課長兼阿久根担当

21 中 薗 徳 之 080-8569-7690 畜産指導１課主任導入担当

22 橋 元 一 夫 080-8569-9095 畜産指導１課指導主任兼三笠・東・長島担当

23 中 川 寛 治 080-8569-9097 畜産指導１課江内担当

24 宮 路 凌 平 080-8569-9096 畜産指導１課高尾野・野田担当
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みんなのページみんなのページ

もじょかペット

　たくさん笑ってたくさん泣いて元気に優
しく育ってね。いっぱい楽しい思い出を作
ろうね♪

三浦　晴
はる

道
みち

くん（１カ月半）
【ご両親：出水市平和町の三浦遼さん、彩奈さん】

あつまれ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

Q１．	どんなチームですか？
　小学校から中学校まで８人が所属し、
毎週月曜日と木曜日に高尾野運動公園の
テント式仮設土俵で練習しています。四
股や運び足などの基礎から実践的な取組
みなど、大会でひとつでも多く勝てるよ
うに練習に励んでいます。
Q２．代表者からメッセージ
　礼節を重んじ、大きな声であいさつが
できるチームになりましょう！

【出水相撲クラブ】

てんて
ん

てんて
ん

阿久根市赤瀬川の牟田佐緒理さん飼い主

背中に黒い点の
模様が２つあるので
「てんてん」です！

お昼寝が
大好きです♥
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みんなのページみんなのページ

みんなのページへの
投稿大募集!!

〒８９９‒０４０５ 出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ　総務部企画広報課宛
Ｅ-mail:izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　℡:64-2624

【応募先】

＊ 応募要領 ＊

もじょかペット
プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
お子さまの
①お名前
②年　齢
③コメント（８０字程度）
④保護者のお名前・住所
　を記載ください。

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
ペットの
①お名前
②年　齢
③コメント（５０字程度）
④飼い主のお名前・住所
　を記載ください。

①うちのアイドル
②もじょかペット では
写真を大募集しています！

「ほほえみさん・さわやかさん」・「いつもありがとう（作文）」
「思ひ出写真館」にご協力いただける方、ぜひご連絡ください♪

ブは結成されました。私もアマチュア無線士として地
域の皆さんの力になりたいと、ハムクラブ結成後は講
習会を開きアマチュア無線の必要性やアマチュア無線
士免許の普及活動に尽力しました。
　現在は、出水支部年金友の会の副支部長として地域
の皆さんとグランドゴルフをしたり、趣味の旅行や写
真を撮ったりと毎日を楽しんでいます。

いつの頃の写真ですか？
　昭和 45 年６月、出水地区のアマチュア無線士が出
水ハムクラブ（ＩＨＣ）を結成した時に撮った写真です。

お話を聞かせてください
　昔は、今とは違い携帯電話もなく主な通信手段は固
定電話のみでした。そのため台風や水害などの災害時
の情報共有・応援体制を確立するために出水ハムクラ

中元 範行さん
（79歳）

出水事業所管内

 №
106

出水ハムクラブ結成（旧出水市役所前）

出
水
市
立
野
田
小
学
校
３
年

徳
幸
さ
ん

【
お
父
さ
ん
】
橋
元 

奏か
な
たく

ん
（
写
真
中
央
）

【
作　
　
文
】

奏奏か
な
た

か
な
たく

ん
く
ん

徳
幸
さ
ん

徳
幸
さ
ん

翔翔か
け
か
け

琉琉るる

く
ん
く
ん
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普通期水稲の管理

木 村 浩 司

農産

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　６～７月は田植え、初期の水管理、雑草防除など普通
期水稲の今後の生育を左右する大切な時期です。
　ほ場をよく観察し、適切な管理を行いましょう。

田植え	
　田植えの適期は、早生品種の「ヒノヒカリ」では６月25日
頃、中生品種の「あきほなみ」では６月15日～６月25日頃と
なります。高温登熟障害による品質低下（乳白米、未熟粒）
を防ぐためにも、極端な早植えは行わないようにします。良
好な生育を確保するため、植え付け本数は３～５本／株と
なるように調整し、植え付けの深さは約２～３㌢とします。
栽植密度は60～70株／坪（株間15～18㌢）が目安となり
ます。なお、大雨で冠水が予想される場合は、その時をさけ
て田植えを行います。

田植え後の水管理
　田植え後から活着期までは、田面が露出しない程度の
浅水にします。冠水すると水温が高いため、活着が劣り
欠株につながります。大雨の時は落水し、冠水防止に努
めましょう。

雑草防除
　除草効果を高めるため、事前の耕起・代かきで、生え
ている草を完全に埋没させます。また、除草剤の散布
後、田面につくられた薬剤の層の効果を安定させるため
に散布後、数日間は湛水状態を保ちます。

病害虫防除
　本田での病害虫防除回数を減らすため、箱施薬剤を使
用します。ウンカ類に対する効果が従来の箱施薬剤に比
べ長い期間期待できる剤として、「防

さき

人
もり

箱粒剤」が販売
されています。前年、紋枯病が多発したほ場では今年も
発生することが予想されるので、紋枯病の抑制剤が含ま
れる「スクラム箱粒剤」が有効です。また、今年から
これら２剤はWCS用稲でも使用できるようになりまし
た。WCS用稲では、秋ウンカが発生して周囲の水田に
迷惑とならないように箱施薬剤の使用をお願いします。
なお、補植用の置き苗はいもち病等の発生源となります
ので、早目に処分しましょう。
※�使用する農薬等は、地区の栽培こよみや最寄りのＪＡ
で確認し、使用基準を厳守し、安心・安全な水稲栽培
に努めましょう。

柑橘類の摘果と
温州マルチの準備・実施

東 田 正 和

果実

園芸農産事業部果実課

　本年の温州みかんは花が多く、平年並みの５月３日頃
満開を迎えたようです。
　中晩柑類は品種や樹により若干着果のバラツキがある
ようです。しかしながら着果の多い樹はこのまま放置す
ると小玉で減収となってしまいます。
　今月より摘果・マルチ被覆作業等重なりますが、早め
の管理に努めてください。

摘果の効果
①隔年結果の防止（生産安定と収量の増加）
②品質向上と商品性向上（収益の増大）
③収穫労力の軽減（生産コストの引き下げ）

摘果の時期と方法
　早い時期に摘果すると樹の負担は軽減され効果も大き
く、生理落果（２次落果）終了後に摘果するのが効果的
です。年柄や樹によって結果量が異なるので２～３回に
分けて実施し、樹上選果も考え収穫前まで随時行いま
す。中晩柑類は大玉で外観の良いものが好まれますので
８月中下旬から仕上げ摘果をし、適正着果とします。

温州みかん・中晩柑類の摘果基準

品種 粗摘果時期
仕上げ摘果

時期 葉果比
極早生温州 ６月下旬～ ８月中旬 １５～２０
早生温州 ７月上旬～ ８月下旬 ２５
甘夏類 ７月中旬～ ８月下旬 １００

ぽんかん ７月下旬～ ８月下旬 １２０

不知火 ６月中旬～ ８月中旬
８０

樹冠上部　７０
樹冠下部１００

温州マルチ被覆の準備・実施
　今月より極早生温州のマルチ被覆時期になります。
マルチを確実に被覆し果実品質を向上させるためには園
地の耕土を把握し、耕土の深い園地では６月上旬からの
設置、浅い園地では６月下旬の設置を目安に設置すると
ともに排水対策も
重要です。
　なお、この時期
は摘果や病害虫防
除などの主要管理
が重なりますの
で、作業の手遅れ
がないよう計画的
に準備を進めてく
ださい。
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　暦の雑節では毎年６月 10日前後が「入梅」ですが、
気象庁の発表する梅雨入りとは多少ズレがあります。
梅雨入りは栗の花が咲き散る季節なので「栗花落・遂
栗花（ついり）」という字を使うことがあります。
　この時期に梅の実が色づき熟すから梅雨。湿気が多
いので黴雨（ばいう）と書くことも。
　６月１日は衣替え。今は制服ぐらいですが、昔は衣
食住の夏支度を一斉にした日です。氷が貴重だった時
代は「氷の朔日（さくじつ・ついたち）」でもありました。
冬に切り出し貯蔵しておいた氷を、氷室から出して食
し、夏に向けての英気を養ったそうです。
　６月を和名で水無月といいます。新暦では、梅雨時
期に水が無いなんて不思議に思いますね。田植えを「皆
仕尽くし」、田に水を張ったからもう入れる水が無い、
というのが語源のようです。
　ちょうど１年の半分となる６月 30日に、夏越（な
ごし）のはらえという行事が行われます。残りの半年
を無事に過ごせるよう、神社で茅（ち）の輪をくぐり
穢（けが）れをはらいます。

　その日にいただくのが「水無月」というお菓子。も
ともとは氷の朔日で暑気払いにいただいたそうです。
氷に見立てたういろうに魔よけの赤い小豆をのせた三
角のお菓子です。半年＝半分に切って三角にしたとい
う説や、角が厄を跳ね返すという説があります。
　お部屋には、この時期に見頃のアジサイを生けま
しょう。水上げの難しい花ですが、一手間加えると長
持ちします。まず、花にお水が行くように余分な葉は
落とします。そして茎を斜めに細長く切ります。切り

季節の室礼（しつらい）

入　梅
和文化講師●滝井ひかる

口の中の白い綿のような繊
維も取り除くと水がよく上
がります。切り口を焼くと
さらに水が上がりますよ。
ガラスや陶器でできたカエ
ルやカタツムリの置物を
飾ったり、ミニ傘を添えた
りするのもいいですね。外
は雨でも工夫して楽しみま
しょう。

肥育牛の夏場の管理

宮 路 凌 平

畜産

畜産事業部
畜産指導１課

　新型コロナウイルスの影響で、世の中は外出を控える
動きが広がり、牛肉消費を取り巻く環境が厳しいですが、
逆風に負けることなく日々の飼養管理をしっかりとして
いきましょう。
　さて、肥育牛にとって夏場は、湿度・温度ともに上昇
し、飼料摂取量の減少等があり、増体が伸び悩む厳しい
季節となります。肥育牛の最適温度は 10 ～ 20℃と言
われています。「良く食べ、良く寝る」環境づくりに努め、
飼料効率を高めましょう。
暑熱対策
直射日光の遮断
　寒冷紗・ヨシズ等を張り、畜舎に射し込む直射日光を
出来るだけ遮りましょう。寒冷紗等の設置は地面から
0.5 ～ 1.0m 程度高く取り付け、風通しが悪くならない
ようにしましょう。
　また、細霧装置を利用することで牛舎内の気温・牛の
体温の低下にも繋がります。
換気の確保
　扇風機の送風を強めに調節し、十分に換気を行ってく
ださい。また、屋根に散水を実施し太陽が直接当たる屋

根からの熱侵入を防ぎましょう。
飼育管理対策
飼養管理
　飼料給与時間を見直しましょう。涼しい時間帯の方が
良く食べてくれるようです。朝より夕方の給与量を増や
したり、給与回数を増やしたりするのも良いでしょう。
　また、給水器（ウォーターカップ等）の清掃管理を行
いましょう。飲水量は舎内温度の上昇とともに増加しま
す。常に新鮮な水を飲めるよう努めましょう。
　肥育牛は暑さで食べる量が減るため、ビタミンＡ欠乏
症に注意し、ビタミンＡ欠乏の兆候（毛艶の変化・脚の
腫れ・目の異常等）を見逃さないようにしましょう。特
に肥育中期の牛は暑熱によるストレスで繊維質飼料の摂
取量不足になりやすく、それに伴い食い止まりやルーメ
ンアシドーシスが出やすくなります。１～２週間に１日
濃厚飼料を少し減らして給与するのも一つの方法です。
第１胃機能促進剤等で早めの対応を行ってください。疾
病は早期発見・早期治療が大切です。
衛生管理・その他
防疫対策
　ハエや蚊が多発する季節です。駆虫・駆除・防除の徹
底に努めましょう。
　肥育牛は、子牛セリ市導入もしくは肥育開始から出荷
まで、季節を問わず悪臭対策・給与ステージ（前期・中
期・後期）毎の給与量をクリア出来る工夫をしましょう。
　防疫対策の徹底も引き続き行ってください。
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JAローンJAローン
無料相談会のご案内無料相談会のご案内

　新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、参加者の健康、安全
面を考慮し、６月以降の「ＪＡローン無料相談会」については
事前予約をいただいた方のみの対応とさせていただきます。
　大変ご迷惑をおかけしますが、事前予約の際は下記の問い合
わせ先までご連絡いただきますようお願いいたします。

日程

場所

お問い
合わせ

（本所ＡＴＭ側管理センター事務所内）

※毎週日曜日 
令和２年６月７日・14日・21日・28日
９時～12時まで

※事前予約の際は、営業時間内のご連絡をお願いいたします。
　月～金　８：００～１７：００（土日祝日休み）

JＡ鹿児島いずみ 本所 金融事業部 融資管理課
ＴＥＬ（直通）：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル：０１２０－６３－８５１０

ＪＡ鹿児島いずみ本所

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。お
申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは本所生活燃料
課（℡64−2625）へお問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉
人間ドック受診案内

受診日 事業所名 コース 募集人員
８ / ４ 長島 一般 １５人
８ / ４ 長島 女性 ５人
８ / ７ 出水 一般 １５人
８ / ７ 出水 女性 ５人
８ / ７ 大川内 一般 ４人
８ / ７ 大川内 女性 ５人
８ / １２ 阿久根 女性 １０人
８ / １２ 三笠 女性 ５人
８ / １３ 阿久根 一般 １０人
８ / １３ 三笠 一般 ５人
８ / ２５ 東 一般 ５人
８ / ２５ 東 女性 ５人

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。
開催日　令和２年６月１０日㈬
午　前　１０時～１１時３０分まで
　　　　三 笠 事 業 所 会 議 室　☎７５‒２１１１
午　後　１時３０分～３時まで
　　　　阿久根 事 業所会議 室　☎７２‒１１１１
相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

役員会だより

市町名 回収日 回収場所 回収時間

出水市 ７/2８㈫
ＪＡ出水事業所米倉庫前 8:30～9:30
ＪＡ本所資材センター 10:00～11:30

阿久根市 ７/2８㈫
ＪＡ三笠野菜集荷所 13:00～14:00
ＪＡ阿久根事業所 14:30～15:30

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度の廃残農薬類回収を次のとおり実施い
たしますのでお知らせします。

※廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱いです。
※ 処分する種類によって料金が異なりますので、詳しくは下

記のお問い合わせ先に確認してください。
※ 農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回収できます。

廃残農薬類回収のお知らせ

JA園芸農産事業部
資材課 ６４－２６３２
指導課 ６４－２６３０

出水市役所 農政課 ６３－４１２３
阿久根市役所 農政課 ７３－１１４２

【お問い合わせ先】

第２回理事会（令和２年４月27日）
 １） 令和元年度事業実績と令和２年度事業計数計画の

変更
 ２） 令和元年度事業報告及び剰余金処分案
 ３） 令和元年度部門別損益計算書
 ４） 新型コロナウイル感染拡大防止に伴う総代会等の

対応
 ５） 第28回通常総代会の招集
 ６） 会計監査法人の監査報酬の決定及び会計監査法人

の再任
 ７） 役員選任
 ８） 子会社役員候補者の推薦
 ９） 就業規則及び身元保証規程の一部変更
 10） 貸付審査
11） 理事との契約

第２回監事会（令和２年４月24日）
１） 監事の選任議案同意に関すること
２） 独立監査人の監査報告
３） 令和元年度末監事監査報告書
４） 総代会に提出する監査報告書
　　１内部統制システムに関する監査結果
　　２事業報告書等に関する監査結果
　　３会計監査人監査の相当性判断に関する確認結果
　　４総代会に提出する監査報告書
５） 会計監査人の再任および監査報酬等の事前同意
６） 子会社の任期満了に伴う監査役の推薦
７） 第３回監事会

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

※�新型コロナウイルス感染防止のため、ご利用希望の方は
事前にお電話ください（予約制）
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いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの

交流などオフショット写真を公開していくよ！！

ＫＹＴ鹿児島読売ＴＶ
かごピタでソラマメが
紹介されました♪
４／１０
先崎直志さんのソラマメ畑

♯かごピタ生放送！

片野坂昇さん（７９）から
エビネ蘭の
プレゼント♥
４／１５
ＪＡ高尾野事業所窓口

＃きれいなお花を
　ありがとうございます★

♯エビネ蘭に心惹かれて４０年
♯今では５００鉢ほどを自宅で栽培中！

⑱

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
世
界
が
大
変
な

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。「
予
防
し
よ
う
」

と
い
う
特
集
を
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
我
が
家
は
２
才
の
子
ど
も
が
い
る
の
で

家
族
で
予
防
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
早

く
ゆ
っ
く
り
楽
し
く
外
で
遊
び
た
い
！！

（
出
水
市
向
江
町
　

お
と
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

こ
れ
か
ら
も
一
人
一
人
の
感
染
予
防
の
意

識
が
大
事
で
す
ね
★
お
子
さ
ん
も
外
で
思

い
っ
き
り
遊
び
た
い
で
し
ょ
う
。
早
く
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
終
息
し
て
元
の
生
活
に

戻
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。

知
人
の
畑
を
借
り
て
野
菜
作
り
を
始
め
て

半
年
。「
ほ
ほ
え
み
」
の
お
か
げ
か
な
？
豊

作
で
す
よ
ー
♪（

出
水
市
武
本
　

空
ま
め
さ
ん
）

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ま
の
役
に
立
つ
情
報

を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
！
今
か
ら
ど
ん
ど
ん
暑
く
な
っ
て
き

ま
す
の
で
、
熱
中
症
に
は
気
を
付
け
て
野
菜

作
り
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
★

食
は
命
の
源
で
す
。
旬
の
野
菜
の
情
報
や

農
作
業
の
管
理
等
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。（

長
島
町
指
江
　
小
川
　
猪
喜
子
さ
ん
）

「
食
は
命
の
源
」
本
当
に
そ
の
通
り
で
す

ね
！
旬
の
野
菜
を
食
べ
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
や
夏
の
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を

し
た
い
で
す
ね
♪

出水市野田町
京田 麗生さん

出水市高尾野町
P.N リンタロウの姉さん

出水市武本
宮田 将人さん
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応募方法と送り先

○
○
○
○

A

B

C

D

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

令和２年６月3０日消印有効
令和２年８月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クイズ・おたより・投稿等【
４
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

矢
原
　
弥
生
さ
　
　
ん 

出
水
市
向
江
町

今
村
　
照
子
さ
　
　
ん 

出
水
市
下
大
川
内

堤
田
　
英
治
さ
　
　
ん 

出
水
市
下
知
識
町

ず
ぅ
ち
ぃ
さ
　
　
ん 

出
水
市
高
尾
野
町
大
久
保

ボ
ナ
パ
ル
ト
さ
　
　
ん 

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

ひ
ざ
す
り
む
い
た
さ
　
　
ん 

出
水
市
野
田
町
上
名

礒
脇
　
篤
子
さ
　
　
ん 

阿
久
根
市
折
口

大
漉
　
み
づ
き
さ
　
　
ん 

阿
久
根
市
脇
本

波
戸
　
麗
さ
　
　
ん 

長
島
町
鷹
巣

り
ゅ
う
き
ん
さ
　
　
ん 

長
島
町
平
尾

応
募
数
…
96
通

答
え
は
「
ホ
タ
ル
イ
カ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　４月の人事異動により広報紙「ほほえみ」の作成を担当するこ
とになりました永田です。
　まだまだ不慣れなことばかりですが、少しでも皆さまの役に立
つ情報を掲載していけたらと思います。ちなみに企画広報課に異
動したのを機に、ずっと欲しいと思っていた一眼レフカメラを趣
味兼勉強用として購入しました（高かった！泣）。カメラ・写真
撮影に関しても全くの初心者なので、これからたくさん写真を
撮って、農業の魅力や旬の農産物など皆さまが興味をもっていた
だける素敵な写真が撮れるようになれればいいなと思います♪
　ご意見・写真投稿等もお待ちしております。よろしくお願いし
ます★（和）

「ホ
Ａ
タ
Ｂ
ル
Ｃ
イ
Ｄ
カ
Ｅ
」

ヨコのカギ

１　 初夏にピンクや紫色の花を咲か
せます

２　パンダの餌になる植物
３　相撲取りのリングネーム
４　 煮た小豆に砂糖を混ぜて作りま

す
５　那須与一はこれの名手
８　出口の反対語
９　 湖などの水を取り除いて陸地に

すること
11　 ギリシャ神話の登場人物。鳥の

羽根をろうで固めて翼を作り、
空を飛びました

13　臼でひいて粉にした茶
15　入院した友人のお——に行った
16　 『桃太郎』でおじいさんが刈り

に行った物
17　刀の手で持つ部分

タテのカギ

１　そんなの簡単さ、——前だよ
４　６月ごろの長雨のこと
６　 東京と北京では１時間、東京と

モスクワなら６時間
７　ラブレターです
９　 漢字で書くと金糸雀。美しい声

で鳴く小鳥です
10　 学級——の進行で学級会が行わ

れた
12　 下仁田ネギや水沢うどんで知ら

れる県
14　 —— は 210 円、 往 復 で 420

円です
16　ホッキョクグマの別名です
17　黒、赤玉、鹿沼といえば
18　 停留所に止まりながら客を運び

ます
19　宴会によく使われる飲食店

４月号の
解答

頭 の 体 操 ★ ク ロ ス ワ ー ド

Q 二重マスの文字をＡ〜Ｄの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき

A B C D
◉解答欄
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Vol.24自己改革
組合員・地域住民の皆さまとJAをつなぐ

取組みレポート
　ＪＡ鹿児島いずみは、地域農業の振興や地域づくりに向けた自己改
革プランとして「農業者の所得増大」・「農業生産の拡大」・「地域の活
性化」を基本目標に、実現に向けた取り組みを展開しています。
　ＪＡ組合員・利用者の皆さまにＪＡに対する理解を深めていただく
とともに、自己改革への取組み状況をご報告してまいります。

外国人技能実習生のご紹介！労働力補完を目指して

　営農支援部では、農家の高齢化に伴う労働力不
足への支援として、求人農家と求職者（作業員）
を仲介し、農作業の斡旋を行っています。
　今春も、繁忙期を迎えたバレイショの収穫作業
をＪＡと農家で連携を取りながら進めました。
　なお、同事業は平成 23 年度に有料職業紹介事
業の認可を受け、当初は長島地区のバレイショや
甘しょ等の収穫作業などを中心に取り組んできま
した。現在では農家ニーズに合わせ、みかんやイ
チゴ収穫、ハウス張替えなど作業範囲を拡大して
います。

　外国人技能実習生のファム・スアン・ヴィエッ
トさんは、「日本人の仕事のやり方と農作物の管
理方法を学びたい」とベトナムから日本にやって
きました。
　技能実習では農家のほ場やアグリセンターなど
で農業について学んでいく予定です。ヴィエット
さんは「収穫作業はとても楽しくておもしろい。
みかんやボンタン、マンゴーなどの果樹にも興味
があるので学びたい。もっとたくさん勉強したい」
と笑顔で話してくれました。
　帰国後は、在ベトナム家庭の農園を広げていき
たいとのことです。

Ａコープは、食の安心・
安全と地域活性化に貢献
する協同のパートナーと
して、生協コープかごし

今年も、冷たい麺が美味しい季節がやってきました！
人気の冷麺が、パッケージを新たに発売となりました。
トッピングを変えて色々楽しめる冷麺です。

５月15日発売！

２食入り
円+税
（8％）288

●ゆで時間３分
●スープ付き
素早く、簡単に作れます！

まと商品の協同開発を進めています。開発商品には、「スマイル
リング」のマークがつけられています。

かごんま冷麺


