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Q. 秋はすきですか？

栞羽ちゃん 風が涼しいのですきです。

Q. ごはんは、なにがすき？

栞羽ちゃん カレーライス！

Q. 大きくなったら何になりたい？

栞羽ちゃん ケーキ屋さんになりたいです。

森園　栞
かん

羽
な

ちゃん（７）

《 今 月 の 表 紙 》

ご両親：出水市高尾野町の森園翔吾さん、淳子さん
（高尾野事業所管内）
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第４４回九州管内系統和牛枝肉共励会
㈱中山畜産が銀賞２席！鹿児島県５年連続団体優勝！

地域×JA いづるくんNEWS

銀賞２席　㈱中山畜産　「時次郎号」

㈱中山畜産のみなさん

銀
賞
２
席
を
受
賞
し
た
㈱
中
山
畜
産
の
枝
肉

（同）林ファーム　「秀久号」 川畑　巧さん　「益華４号」 田中 良信さん　「金太郎号」

井手上 正人さん　「雄士８号」 ㈱宮路ファーム　「実験４８４号」 宮之原 義弘さん　「桃助号」

　ＪＡは９月５日、福岡県太宰府市のＪＡ全農ミート
フーズ㈱九州支社で行われた第 44回九州管内系統和
牛枝肉共励会に７頭を出品し、肥育牛生産者の㈱中山
畜産の中山正美さん（長島）が個人賞で銀賞２席を受
賞しました。当日は、九州・沖縄８県から各 17 頭、
合計 136 頭が枝肉審査され、㈱中山畜産が出品した
「時次郎号」は、枝肉重量 557.7 キロ、ロース芯面積
は 104 平方センチ、サシと呼ばれるＢＭＳ（脂肪交雑）
№は最高値の 12でした。

　また鹿児島県の出品牛は５等級率 100％で、特に霜降りの
度合いを示すＢＭＳ（脂肪交雑）最高№ 12 が 14 頭出現し、
ＢＭＳ平均が 11.8 と「鹿児島黒牛」の圧倒的な品質の良さで、
５年連続で団体優秀賞を受賞しました。

出品牛は、すべ
てＡ５等級！！出品牛は、すべ
てＡ５等級！！

　鹿児島県５年連
続団体優勝！

　鹿児島県５年連
続団体優勝！祝
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ｅ‒Ｔａｘの利用手続きがより便利になります。
（ＩＤとパスワードを取得してパソコンから確定申告）

ご不明な点が
ございましたら
お近くの税務署まで
お問い合わせください。

電話 0996-62-0200 ㈹
※自動音声で案内しますので、「２」
を選択してください。

出水税務署

イ
ー
タ
君

地域×JA いづるくんNEWS

　９月 25日、ＪＡ管内でジャンボいんげんの出荷
が始まりました。本年度は長雨による準備の遅れ、
梅雨明け以降の猛暑、台風 10号の影響など、気象
災害が多かったため、出荷スタートが例年より２週
間ほど遅れましたが、食味は良好で、やわらかくて
おいしいジャンボいんげんに仕上がっています。味
にくせがなく煮崩れしにくいジャンボいんげんは、
様々な料理に活用することができます。
　今後 10 月下旬～ 11 月中旬に出荷のピークを迎
え、出荷量は 12 月までに約 35㌧を見込み、関東
方面を中心に出荷していきます。

ジャンボいんげんの出荷はじまる！

ジ
ャ
ン
ボ
い
ん
げ
ん
の
収
穫
作
業
に
追
わ

れ
る
生
産
者

　ＪＡは９月 18日、ＪＡ共済連鹿児島県本部、鹿
児島県警察本部、阿久根警察署と阿久根市立三笠中
学校で交通事故をリアルに再現する自転車交通安全
教室を開きました。
　実演では、スタントマンらが自転車で交通事故に
遭う場面を再現。どうすれば事故を回避できたのか
を解説しながら、ルールの遵守を呼びかけました。
実演で自転車同士や乗用車と衝突するたびに生徒た
ちは息を呑み、事故の怖さを体験しました。
　当日は、ＪＡ京田提樹常務と淵之上一浩参事も出
席し、生徒らに自転車用の反射板を贈呈しました。

スタントマンが交通事故を実演

間
近
で
事
故
の
恐
ろ
し
さ
を
体
験
す
る

生
徒
ら

　ＪＡ管内では、９月上旬からさわやかな香りと酸
味、さっぱりとした甘さの極早生温州みかんの出荷
が最盛期を迎えました。出荷量は温州みかん全体で
約 300㌧を見込み、鹿児島市場を中心に出荷して
います。
　今年産は、夏場の高温による日焼け果や９月６日
に襲来した台風 10号による風傷等が懸念されまし
たが、現在は良好に仕上がりました。
　今後も、収穫前の防除対策等に努め、光センサー
選別による品質にこだわった内容の良いものを消費
地へ出荷していきます。

極早生温州みかん出荷最盛期！

選
果
作
業
を
行
う
作
業
員
ら

　９月23～ 25日、ＪＡは職場体験実習として長島
町立長島中学校２年生の大堂良太郎さんを受け入れ
ました。
　実習は長島ＳＳで行われ、朝の清掃や接客、車の
窓拭き作業等を行いました。職場体験をした大堂さ
んは「普段、なかなかできないことを経験できて楽
しいです」と話していました。
　今後もＪＡでは、職場体験等の受け入れを通じて、
ＪＡの事業内容や役割などに対し理解を深めてもら
えるよう取り組むとともに、地域に根ざした協同組
合を目指します。

中学生が長島ＳＳで職場体験

窓
拭
き
作
業
を
行
う
大
堂
さ
ん
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　昨年はＪＡ鹿児島いずみの高尾野植木市にご来場いただき、誠にありがとうございました！
本年も１１～５月の７のつく日に開催します。また植木講習会は１２月より、毎月７日に開催します。
　植木農家の皆さんが育てた、活き活きとした樹木や花をより多くの方々に楽しんでいただけ
るように、高尾野植木市の魅力をたっぷりとご紹介します！

樹や花が暮らしにもたらす効果

（※新型コロナウイルスの感染状況により中止する場合もあります。）

・つつじ・さつき・ラカンマキ・もみじ
・ヒメシャリンバイ・トキワマンサク
・ハナミズキ・ヤマボウシ など

時期：４月

つつじ
時期：５月

さつき
時期：１年中

ラカンマキ
時期：１年中

もみじ

私たち植木農家が真心込めて育てた植木をぜひ皆さまの暮らしに
お役立てください。みなさまのご来場をお待ちしております。植木振興会から

１１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月
７日 ７日 － ７日 ７日 ７日 ７日
１７日 １７日 １７日 １７日 １７日 １７日 －
２７日 － ２７日 ２７日 ２７日 ２７日 －

令和２年 令和３年

最終

【令和２年度 高尾野植木市開催日時】

国
道
３
号

↑
野
田

米
ノ
津
↓

河川敷会場
高尾野川

J
A
本
所

植木事務所

介護センター

より道いずみ

荘
記
念
病
院

案内図

毎月７日は、植木講習会が開催されます。
植木の管理・剪定方法などの専門的な
知識をわかりやすく講習します。

毎月７日開催 植木講習会

お気軽にご参加ください！

午前
9：3０より
開市！

◎なお、出水植木組合主催の植木市は１０月２日から５月まで、
　毎月２の付く日に開催されます。

受　　付
セリ開始

開催場所

お問い合わせ
℡６４‒２６３１

℡８２‒０７００

午前８時～
午前９時３０分～１１時３０分

ＪＡ鹿児島いずみ本所近く河川敷

ＪＡ鹿児島いずみ 園芸農産事業部 販売経理課

高尾野植木市場

（終了時刻が早まる場合がございます）

（出水市高尾野町下水流８９０番地）

※植木市前日・当日のみ
　受付時間　前日（８：3０～１6：3０）
　　　　　　当日（８：００～１１：３０）

午前９：15～（１月は除く）

12～５月 高尾野植木市
１１月７日㈯スタート！ 毎月７日は講習会開催!!

毎年好評
開催！！

※出品樹木・花は、セリ市当日に確定いたしますので
　あらかじめご了承ください。

プライベート空間の確保
　自宅敷地内の開口部先などに樹木を植
えることで、外部から遮蔽し、程よくプ
ライベートを保つことができます。

庭先で四季を満喫
　自宅に季節ごとに花の咲く樹を植
えることで、日本特有の四季の移ろ
いを日々の生活の中に取り入れるこ
とができます。

リラックス効果
　樹や花には、見る人の気持ちを和らげ、緊張をほ
ぐすなどのリラックス効果があります。これは、樹
木から発散される「フィトンチッド」とよばれる物
質によるもので、目の疲れや精神的な疲労を和らげ
る効果も期待できるといわれています。

植木市に行ってみよう！ 準備するもの：【身分証明書】
運転免許証または健康保険証

事務所窓口で受付けをします。
内容は以下のとおりです。
①身分証明書の提示（初回のみ）
②申し込み用紙への記入
③番号札と登録証の受取

河川敷沿いの会場に移動します。
セリ人の案内のもと進行しますの
で、活気あふれるセリを思う存分
お楽しみください！

セリ後、事務所窓口でセリ伝票を
もとに購入代金の精算をします。
なお、購入の有無に限らず番号札
は返却します。

STEP1 受付 午前８：００～ STEP2 セリ開始 午前９：３０～ STEP3 代金精算

番号札

登録証

どんな樹や花が出るの？

≪お願い・お知らせ≫
●新型コロナウイルス感染防止対策

●補助金の交付申請

皆さまの安心・安全のため、植木市来場の際はマスク着用・検温・
消毒のご協力をお願いいたします。

出水市緑化産業活性化推進事業補助金の交付申請については、会計
の際に諸手続きがございます。対象期間は令和３年５月まで
※詳細は事務所受付にて確認をお願いいたします。
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新米を使った 特集簡単おにぎり
農家の皆さん。秋の収穫作業等、お疲れ様です！
さて今回は、稲作農家の皆さんが心を込めて作った新米を使って
おにぎりを作ってみました！新米を食べて心も体も満たされましょう！

※茶碗約２杯分

新米のおいしさを
味わうならやっぱりこれ！

塩おにぎり

材料は塩のみ！
もちろん塩なしでも◎
新米本来の味をぜひ
堪能してみてください♪

ＪＡ鹿児島いずみ管内で栽培されているお米の主な品種とその特徴

ツヤや香り、味のバランスが良く、粘りと
弾力があります。また冷めても美味しいの
でとても人気があります。

コシヒカリ早期米

鹿児島県産米で初めての「特Ａ」品種。大粒で、
ツヤと甘みがありモチモチ感があります。また
冷めても粘り過ぎたり、パサついたりしません。

あきほなみ普通期米

鹿児島県の主力品種。やや小粒で、全体的に丸
みと厚みがあります。香りや程良い粘りとモチ
モチ感、甘みのバランスがとても良いお米です。

ヒノヒカリ普通期米

コシヒカリと同じくらい食味が良く、舌触
りがなめらかです。コシヒカリよりやや大
粒です。

なつほのか早期米

【材料】（約２個分）※
・塩鮭 ………………１切れ
　※鮭フレークでもＯＫ！
・大葉 ……………１～２枚
・煎りゴマ ……………適量

【作り方】
①塩鮭は焼いて身をほぐし、
大葉は細かく刻んでおく。

②ごはんに①と煎りゴマを入
れよく混ぜる。

③食べやすい大きさに握った
ら完成！

色鮮やか！見ているだけで気分が上がる♪

鮭と大葉のおにぎり
冷めてもしっとり。ゴマ油の風味が意外と合う！

【材料】（約２個分）※
・枝豆 ……５０ｇ（３０粒程度）
・じゃこ …………大さじ２
・ゴマ油 …………小さじ１
・塩 ……………ひとつまみ

【作り方】
①枝豆を茹で、実を取り出し
ておく。

②ごはんに①とじゃこ、ゴマ
油、塩を入れよく混ぜる。

③食べやすい大きさに握った
ら完成！

枝豆とじゃこのオイルおにぎり

手が止まらない！ボリューム満点★

肉巻きおにぎり

【材料】（約２個分）※
・豚肉（薄切り） ……… ４枚
・ゴマ油 …………… 小さじ１
・煎りゴマ ……………… 適量
Ⓐ
・ショウガ（千切り）… 1/2片
・しょうゆ ………… 大さじ１
・みりん …………… 大さじ１
・料理酒 …………… 大さじ１

【作り方】
①ごはんを俵型に丸め、豚肉で
包む。

②熱したフライパンにゴマ油を
ひき、①を入れ豚肉に火が
通ったらⒶを加える。

③全体に味が絡まったら、お皿
に盛り付け、煎りゴマをふり
かけて完成！

一度食べたら病みつきかも！？

小えびと天かすのおにぎり

【材料】（約２個分）※
・素干しえび………………大さじ2
・天かす……………大さじ１と1/2
・小ネギ ……………… ２～３本
・めんつゆ …………… 大さじ１
・焼きのり ………………… ２枚

【作り方】
①ごはんに素干しえびと天か
す、小口切りにした小ネギ
を入れ混ぜる。

②さらに、めんつゆを加えよ
く混ぜる。

③食べやすい大きさに握り、
焼きのりで巻いたら完成！
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新米を使った 特集簡単おにぎり
農家の皆さん。秋の収穫作業等、お疲れ様です！
さて今回は、稲作農家の皆さんが心を込めて作った新米を使って
おにぎりを作ってみました！新米を食べて心も体も満たされましょう！

※茶碗約２杯分

新米のおいしさを
味わうならやっぱりこれ！

塩おにぎり

材料は塩のみ！
もちろん塩なしでも◎
新米本来の味をぜひ
堪能してみてください♪

ＪＡ鹿児島いずみ管内で栽培されているお米の主な品種とその特徴

ツヤや香り、味のバランスが良く、粘りと
弾力があります。また冷めても美味しいの
でとても人気があります。

コシヒカリ早期米

鹿児島県産米で初めての「特Ａ」品種。大粒で、
ツヤと甘みがありモチモチ感があります。また
冷めても粘り過ぎたり、パサついたりしません。

あきほなみ普通期米

鹿児島県の主力品種。やや小粒で、全体的に丸
みと厚みがあります。香りや程良い粘りとモチ
モチ感、甘みのバランスがとても良いお米です。

ヒノヒカリ普通期米

コシヒカリと同じくらい食味が良く、舌触
りがなめらかです。コシヒカリよりやや大
粒です。

なつほのか早期米

【材料】（約２個分）※
・塩鮭 ………………１切れ
　※鮭フレークでもＯＫ！
・大葉 ……………１～２枚
・煎りゴマ ……………適量

【作り方】
①塩鮭は焼いて身をほぐし、
大葉は細かく刻んでおく。

②ごはんに①と煎りゴマを入
れよく混ぜる。

③食べやすい大きさに握った
ら完成！

色鮮やか！見ているだけで気分が上がる♪

鮭と大葉のおにぎり
冷めてもしっとり。ゴマ油の風味が意外と合う！

【材料】（約２個分）※
・枝豆 ……５０ｇ（３０粒程度）
・じゃこ …………大さじ２
・ゴマ油 …………小さじ１
・塩 ……………ひとつまみ

【作り方】
①枝豆を茹で、実を取り出し
ておく。

②ごはんに①とじゃこ、ゴマ
油、塩を入れよく混ぜる。

③食べやすい大きさに握った
ら完成！

枝豆とじゃこのオイルおにぎり

手が止まらない！ボリューム満点★

肉巻きおにぎり

【材料】（約２個分）※
・豚肉（薄切り） ……… ４枚
・ゴマ油 …………… 小さじ１
・煎りゴマ ……………… 適量
Ⓐ
・ショウガ（千切り）… 1/2片
・しょうゆ ………… 大さじ１
・みりん …………… 大さじ１
・料理酒 …………… 大さじ１

【作り方】
①ごはんを俵型に丸め、豚肉で
包む。

②熱したフライパンにゴマ油を
ひき、①を入れ豚肉に火が
通ったらⒶを加える。

③全体に味が絡まったら、お皿
に盛り付け、煎りゴマをふり
かけて完成！

一度食べたら病みつきかも！？

小えびと天かすのおにぎり

【材料】（約２個分）※
・素干しえび………………大さじ2
・天かす……………大さじ１と1/2
・小ネギ ……………… ２～３本
・めんつゆ …………… 大さじ１
・焼きのり ………………… ２枚

【作り方】
①ごはんに素干しえびと天か
す、小口切りにした小ネギ
を入れ混ぜる。

②さらに、めんつゆを加えよ
く混ぜる。

③食べやすい大きさに握り、
焼きのりで巻いたら完成！
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Ⓒよい食Ｐ

農産物直
売所
JA女性部の店JA女性部の店

ヒラタケのご紹介

より道いずみ

バター醤油焼きが
オススメです☆
ぜひ、試してみて
ください！

　秋も深まり、紅葉が美しい季節になりました。
　さて今回は、これから旬を迎える柔らかくて栄養た
っぷりの「ヒラタケ」をご紹介します。
　ＪＡ鹿児島いずみで「さつまクイン茸」として販売
しているヒラタケは、キノコ特有の香りを残しつつも、
味にくせがなく、肉質は柔らかで歯切れが良いのが特
徴です。また、ついつい食べ過ぎてしまうこの季節、
ヒラタケは食物繊維が豊富で低カロリーのためダイエ
ット中の方にも最適の食材です。
　ＪＡ担当者は「きのこが美味しい季節になりました。
ＪＡのヒラタケは、どんな料理にでも合います」と自
信たっぷりに話してくれました。
　農産物直売所「より道いずみ」では、旬のヒラタケ
をご用意しています。ぜひこの機会に、ＪＡのヒラタ
ケ「さつまクイン茸」をご家庭で味わってみてくださ
い。

・バター醤油焼き・天ぷら
・すき焼き・お鍋など

オススメの食べ方

 出水市高尾野町下水流890
営業時間 8：30～17：00　℡６４－２６６０

17日は
より道デー

和風・洋風どちらの料理にも合うヒラタケ。
お求めは、農産物直売所
「より道いずみ」
　　または
Ａコープ各店まで！

農産物直売所 JA女性部の店「より道いずみ」

おしえて！

いづるくん

ＪＡのヒラタケ（さつまクイン茸）
は、阿久根市鶴川内のＪＡ鹿児島
いずみヒラタケセンターで栽培さ
れています。10 ～１月まで出荷
され、今年度の出荷量は約 26 ㌧
を計画しています。

ヒラタケセンター内の様子

食を育むおいしいページ
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Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

【作り方】

（1）�鶏スープの材料を鍋に入れ
スープを取る。

（2）�ナス、パプリカを食べやすい
大きさに切り、素揚げする（揚
げ油は材料外）。

（3）�（1）をこし、鍋に鶏スープと
手羽元、合わせ調味料、（2）
を入れ強火で煮詰めていく。

（4）�煮汁が絡んできたら、おろし
ショウガ、いりごまを入れサッ
と混ぜ合わせ出来上がり。

Chef Nagai’s
recommended

recipe

手羽元と
秋ナスのみそ煮

ナス………………………… 2本
パプリカ（3色）………… 各1個
おろしショウガ……大さじ1/2
いりごま……………… 大さじ2

合わせ調味料 
　みそ………… 大さじ1と1/2
　砂糖………………… 大さじ2
　みりん……………… 大さじ2
　しょうゆ…………… 大さじ1

【材料】 （２人分）

鶏スープ… 出来上がり200ml
　水………………………… 1L
　手羽元…………………… 6本
　野菜くず（ネギの青い部分、
　ニンジンの皮など）……適宜

【作り方】

（1）�秋サケに塩、こしょうをして、
薄力粉をはたき、熱したフラ
イパンにオリーブ油を入れ、
中火で両面を焼き上げて仕上
げに白ワインを回し掛ける。

（2）�（1）のフライパンから秋サケ
を取り出し、バター、タマネ
ギ、ジャガイモ、シイタケを
入れて弱火で軽く炒め、ソー
スの材料を入れ中火で煮詰
めていく。

（3）�ソースにとろみがついてきた
ら、（1）の秋サケをフライパ
ンに戻し、小松菜を入れサッ
と煮て、器に盛り付け出来上
がり。

秋サケの小松菜
クリームソース煮

【材料】 （２人分）

秋サケ切り身…………………… 2切れ
タマネギ（みじん切り）……… 1/2個
ジャガイモ中（スライスした物）… … 1個
シイタケ（みじん切り）………… 2個
小松菜（ざく切り）…………… 1/2わ

白ワイン…………… 大さじ1
塩・こしょう・薄力粉…適宜
オリーブ油………… 大さじ1
バター……………… 大さじ1

ソース
　水……………… 1カップ
　生クリーム…1/2カップ
　ブイヨンキューブ… 1個
　砂糖…………小さじ1/2

永 井 智 一（ながい・ともかず）

茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」オーナーシェフ

シェフ永井のおすすめ
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みんなのページみんなのページ

あつま
れ

きばっ人!!きばっ人!!きばっ人!!
ととと

Q１．�どんなチームですか？
　小学生から６０代まで１０人
程度所属し、毎週木曜日にマル
マエスポーツセンター（出水総
合体育館）で練習しています。
ドロップやスマッシュなどの基
本的なものから試合形式のダブ
ルスの練習などをしており、参
加者が楽しくバドミントンがで
きるような笑顔いっぱいのチー
ムです。
Q２．�代表者からメッセージ
　いろいろなチームの方々が集
まって練習しています。参加自
由なので気軽に練習に来てくだ
さい！

出
水
市
立
出
水
小
学
校 

２
年

た
か
し
さ
ん

【
お
父
さ
ん
】
ふ
く
い 

ご
う
く
ん（
写
真
左
）

【
作　
　
文
】

【mix木曜バド】

◆職業は？
　高校卒業後、電化製品や iPhone 等の部品を取り扱っ
ている会社で、システム管理の仕事をしています。難し
いことも多く大変ではありますが、何事もなく無事に１
日を終えることができたときは嬉しいです。
◆やってみたいことはありますか？
　いつか海外留学をしたいです。語学や文化など、もっと
色んなことを知りたいです！
◆地域のいいところを教えてください！
　景色がとてもいいです。あとは、みんな優しいところです。

中 尾 夏 輝 さ ん 高尾野町江内（19歳）

さんさわやか
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みんなのページみんなのページ

も
じ
ょ
か
ペ
ッ
ト

と、遠足で貝掘りに行きみんなでおにぎりを食べたこ
となど、今でも忘れられない思い出がたくさんありま
す。旅行中はお酒を飲みながら、そんな懐かしい思い
出話に花が咲きました。またみんなで、今度は米寿の
お祝いができたらいいなと思います。
　現在は年に１度、母校の折田小学校で「ふるさと先
生講演会」の講師として、児童たちに鹿児島の歴史や
終戦当時の様子などを伝えています。講演後には児童
たちが感想を手紙にして送ってくれるのでそれがとて
も嬉しく楽しみでもあります。これからも健康に気を
つけ、私を育ててくれた地域の皆さんへ少しでも恩返
しができればなと思っています。

いつの頃の写真ですか？
　平成２０年１０月、小学校の同級生と古希祝いで１
泊２日の霧島旅行に行ったときの写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　当時、地元に残っていた小学校の同級生と古希祝い
の旅行に行きました。終戦後、折田小学校の第一期生
であった私たちですが、正直当時は生きるために必死
で勉強どころではありませんでした。ただ、友達と一
緒に登下校したこと、竹でいかだを作り川で遊んだこ

庵　重人さん
（81歳）

阿久根事業所管内

 №
111

同級生と古希祝い旅行を楽しむ庵さん（最後列一番左）

みんなのページへの
投稿大募集!!

〒８９９‒０４０５ 出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ　総務部企画広報課宛
Ｅ-mail:izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　℡:64-2624

【応募先】

＊ 応募要領 ＊

もじょかペット
プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
お子さまの
①お名前
②年　齢
③コメント（８０字程度）
④保護者のお名前・住所
　を記載ください。

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
ペットの
①お名前
②年　齢
③コメント（５０字程度）
④飼い主のお名前・住所
　を記載ください。

①うちのアイドル
②もじょかペット では
写真を大募集しています！

「ほほえみさん・さわやかさん」・「いつもありがとう（作文）」
「思ひ出写真館」にご協力いただける方、ぜひご連絡ください♪

ミントミント

（８才）（８才）

阿久根市折口の中野和さん飼い主

鳴くのは、ご飯の要求と不満があるときだけの省エネ
にゃんこ。モフモフで癒されます。
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キヌサヤ・
スナップエンドウの管理

大 野 泰 誉

園芸

園芸農産事業部
指導課

栽植密度
畦幅

（cm）
株間

（cm） １ｍ間枝数 / １穴 １ａ当たり
枝本数

キヌサヤ
150

10 25本/2.7枝 1,760本
スナップ 15 12〜15本/ 2.5枝 1,100本

・�枝本数の基準を参考に、枝が混み過ぎないよう脇芽整
理を実施しましょう。
・�枝の誘引は15cm毎に定期的に行いましょう。
・�収穫最盛期に向けた株作り対策として、開花初期２～
３節のシングル花は摘花を行いましょう。
追肥・葉面散布施用例
施肥方法 資材名 使用量 使用方法 効果

葉面散布
メリット青 500倍 10～14日

おきに混用
して施用

生育促進
草勢強化

ペンタキープＨ 5,000倍 光合成促進
葉色改善

追肥 Ｊポーラス １㎏／㌃ 草勢を見な
がら施用 養分補給

・�かん水はやり過ぎに注意して、１週間以上の晴天が続
く場合は必ず実施し、気温が低い冬場は晴天日の昼間
に実施してください。

病害虫対策
・�まずは、ほ場周辺の
環境整備や排水対策
　�（敷きワラ・敷きマ
ルチ、除草、摘葉等）
を行ってください。
・�ハウスのビニルは
11月下旬（最低気
温が10℃を下回ら
ない程度）を目処に
被覆しましょう。
・�ビニル被覆直後は湿
度が高まるので、両
サイドを全開にして
殺菌殺虫剤を散布し
てください。

肥育牛の冬場の管理

中 川 寛 治

畜産

畜産事業部
畜産指導１課

　肉牛の環境管理は、肥育成績に大きな影響を及ぼしま
す。気温が低下すると体温維持のため多くのエネルギー
を消費するため、エネルギー不足になり増体への悪影響
が生じます。そのため、温度・湿度・通風・風雨などの
環境管理は、日常の飼育管理の中で十分気を付けなけれ
ばならない重要な問題です。
　また、冬ヘ向い飲水量の変化に対応できるよう新鮮な
水を確保し、再度、水圧・流水量の確認をしてください。
一般管理
　肉牛においては、牛へのストレス、特に牛床管理の悪
さが肉質に大きく影響します。肥育牛は寒さに対し比較
的強いとされていますが、濡れた状態で風に当たると体
感温度が低下するので、敷料の汚染等に特に注意が必要
です。牛床の乾燥・換気、結露対策、飲水の凍結防止対
策を行いましょう。牛体に糞が付着した牛は日常管理の
悪さを表しています。畜舎で発生するアンモニア・二酸
化炭素・紛塵や敷料汚染、飲水や飼料の腐敗、カビの発
生などは病気を引き起こすきっかけになりますので、適
切な管理を行ってください。
　常に念頭に「なぜ」を考え飼育管理に努めましょう。

なぜ喰わない、なぜ寝ない、なぜ肥えない、なぜ水を飲
まない、なぜ熱がでる、なぜ咳が出る、なぜ鼻水が出る
のかなどを観察し、異常牛の早期発見に努めましょう。
基礎数値

反 芻
採食後 30～70分後　40～50分間
６～８回／日
※にどがみ　導入直後：70回　肥育後期：40回

呼吸数 10～30回／分
体 温 子牛：38.5～40.5℃・成牛：37.5～39.5℃

糞 回数：12～18回 量：23～35㎏
尿 回数：５～７回 量：６～20Ｌ

　新型コロナウイルスの影響により、枝肉相場の低迷、
素牛価格の高騰など依然として状況は好転しておらず、
肥育素牛は今後も高値が予想されます。収益確保のた
め、経営に見合った素牛の導入に努め、体調を崩す牛体
が出ないよう今まで以上の個体管理、床管理の徹底をお
願いします。
　寒冷時にはエサの吸収率が低下するので、導入直後の
肥育素牛においては消化性の高い良質な粗飼料を供給

農薬による防除例

対象病害虫 資材名 希釈
倍数 回数 使用

時期
灰色かび病 ロブラール水和剤 1,500 ３ 前日
ナモグリバエ・ 
ウラナミシジミ パダンＳＧ水溶剤 1,500 ３ 前日

ヒラズハナアザミウマ マブリック水和剤20 4,000 ３ 前日

・�花びらの付着による灰色かび病予防のためにカットイ
ンα1000倍を混用しましょう。

し、急性鼓脹症などに留意しつ
つ濃厚飼料を増加させ適切なエ
ネルギー摂取量を確保しましょ
う。また、隙間風防止のため防
風ネットを張るなど畜舎の冬支
度を始めましょう。
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中晩柑類の収穫

道 上 耕 平

果実

園芸農産事業部
果実課

さつまいも基
もと

腐
くされ

病
びょう

に
ついて

木 村 浩 司

農産

北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　令和２年８月、出水地域のさつまいも生産者から「基
腐病ではないか？」との問い合わせがあり、現地確認を
行った結果、「基腐病」の発生を確認しました。病害が
出ていないか収穫時によく見ておきましょう。
さつまいも基腐病
症状：�地際の茎が黒変し、茎葉は黄色や紫色に変色し次

第にしおれ、茎が黒色に変色し地上部が枯死しま

基腐病の防除対策
①�異常症状の出たほ場からは種イモを採取しないでくだ
さい（基腐病、つる割病も含む）。
②�植物残さの除去を徹底します。
　�基腐病菌はさつまいも残さで越冬し、翌年の１次伝染
源になるため、罹

り

病
びょう

残さは、ほ場から持ち出して埋
設するなど適切に処分してください。除去が困難な場
合は、数回耕うんして残さの分解を促進します。
③�病害のひどかったほ場は１年休ませるか、他の品目を
作付けしてください。
④�ほ場の排水対策を確実に行いましょう。
⑤�発生地区から種イモ、苗を持ち込まないでください。
次年度対策
ほ場に基腐病菌を持ち込まない

　果実腐敗の発生には三つの
要因が関係していると言われ
ます。一つ目は弱い果実体質
と果面の傷、二つ目は腐敗を
起こす病原菌の存在、三つ目
は不適切で不十分な薬剤散布
です。そこで、それぞれの要
因を減らすことにより腐敗果
実の発生を少なくしていくこ
とが重要になります。

除効果を高め、薬剤散布後に降雨が 100mm以上となっ
た場合は使用回数を厳守し再散布します。
摘要病害名 農薬名 希釈倍数 使用時期 使用回数

貯蔵病害

ベフトップジンフロアブル 1,500倍 前日 2回以内

ベフラン液剤 25 2,000倍 前日 2回以内

ベンレート水和剤 4,000倍 前日 2回以内

トップジン M 水和剤 2,000倍 前日 5回以内

※�ベフラン液剤 25とベフトップジンフロアブルの使用
回数は合わせて２回以内です。
※�混用散布する場合は、ベンレート水和剤を十分に溶か
した後にベフラン液剤 25 を加えます。

収　穫
　果実を丁寧に取扱い、果面の傷口から病原菌の侵入を
防ぐ事が大事になります。
⃝�果実を扱うときは必ず手袋をします。
⃝�雨の翌日や午前中は体質が弱くなっているので特に丁
寧に果実を取扱います。
⃝�収穫は二度切りを徹底し、果梗枝は短く切ります。�
（注意：ハサミ傷を付けない）
⃝�収穫籠に傷の原因となる果梗枝等の混入を防ぎます。
⃝�果実を収穫籠やコンテナに移す時も優しく扱います。
⃝�果実はコンテナに入れ過ぎず八分程度までに留めま
す。

果実腐敗対策
①�生育期の果実体質強化と収穫時に果面に傷をつけない
よう丁寧に取扱い、雨の翌日は収穫を避けます。
②�胞子を形成した摘果果実や樹上の腐敗果を園内から一
掃します。
③�効果の高い薬剤を適期に丁寧に散布します。

貯蔵病害防除剤の散布（かんきつ登録）
　適用病害に幅広い薬剤の選択や薬剤の組合せにより防

さつまいも基腐病発生ほ場

枕畦を切るなどの対策を！

塊根はなり口から腐敗しま
す。ドロドロに軟化しないの
が特徴です。 株の地際部の枯れあがり

す。収穫時にマルチ
がみえるようであれ
ば注意が必要です。

・�健全苗（バイオ苗利
用）の生産を
・苗消毒
・�基腐病菌が持ち込ま
れても蔓延させない
対策として、排水対
策を徹底

問い合わせ
ＪＡ鹿児島いずみ園芸農産事業部指導課　64-2630
北薩地域振興局農政普及課出水市駐在　　63-3115
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JA Information

「JAローン休日無料相談会」「JAローン休日無料相談会」
中止のお知らせ中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、参加者
の健康、安全面を考慮し、当面の間「ＪＡローン
休日無料相談会」を中止とさせていただきます。
今後の開催については状況を判断し、本紙への掲
載によりご案内させていただきます。
　なお、ローンのご相談ならびに各種お問い合わ
せについては、下記の連絡先までお願
いいたします。

お問合せ先
JＡ鹿児島いずみ 本所 金融事業部 融資管理課
ＴＥＬ（直通）：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル：０１２０－６３－８５１０

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行って
います。お申し込み等詳細については、最寄りのＪ
Ａまたは本所生活燃料課（℡64−2625）へお問い
合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉
人間ドック受診案内

受診日 事業所名 コース 募集人員
１ / １２ 出 水 一般 ５人
１ / １２ 出 水 女性 ５人
１ / １２ 大川内 一般 ３人
１ / １２ 大川内 女性 ３人
１ / １２ 米ノ津 一般 ３人
１ / １２ 米ノ津 女性 ３人
１ / １５ 長 島 一般 ５人
１ / １５ 長 島 女性 ５人
１ / １９ 高尾野 一般 １０人
１ / １９ 高尾野 女性 ５人

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。
開催日　令和２年１１月１１日㈬
午　前　１０時〜１１時３０分まで
　　　　阿久根 事 業所会議 室　☎７２‒１１１１
午　後　１時３０分〜３時まで
　　　　三 笠 事 業 所 会 議 室　☎７５‒２１１１
相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所
※�新型コロナウイルス感染防止のため、ご利用希望の方は
事前にお電話ください（予約制）

役員会だより

第８回理事会（令和２年９月２９日）
１）令和２年度上半期事業実績

第６回監事会（令和２年９月 11日）
１）令和２年度上半期棚卸実査報告
２）令和２年度第１回随時監査の結果
３）令和２年度上半期決算書類監査日程
４）令和２年度上半期監査の留意点
５）第７回監事会の日程
６）常勤理事と語る会

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

詳しくは… 農業者年金基金
https://www.nounen.go.jp

検索

知って得する！農業者年金
農業者の方は、国民年金の上乗せの公的な年金
「農業者年金」に加入して安心で豊かな老後を！

※農業者年金の加入には、
　「国民年金第１号被保険者であること」
　「年間６０日以上農業に従事していること」
　「６０才未満であること」
　の３つの要件を満たしている必要があります。
※詳しくは、お近くの農業委員会、又はJAへ！

加入で大きな節税効果！
保険料は全額社会保険料控除の対象

農業者なら誰でも入れる「終身年金」です！
一定の要件を満たす方には、
　　　月額最大１万円の保険料補助

終身年金で
安心！

こんにちは！「クミアイ家庭薬」です。

JA生活事業部生活燃料課 ☎６４-２６２５まで
クミアイ家庭薬に関するお問い合わせは

※この商品は、店舗での扱いはしておりません。家庭薬配置員がご自宅まで直接お届けします。

ほうっておかないで！その痛み…
ひざ・腰・肩が痛い、手足のしびれ、疲れに。

この製品は、コンドロイチンやビタミンがじっく
り体内に効いてきます。関節痛などの痛みに効果
が出るまでの期間には個人差があります。

軟骨成分のコンドロイチン硫酸
痛みを緩和する４つのビタミン
※塩酸グルコサミン１０００ｍｇ配合（緩衝剤として）

第３類医薬品

ビタエース｢ゴールド」錠
5,400円（税抜）270錠 30日分

５つの有効成分
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JA Information

ＪＡ鹿児島いずみ
園 芸 農 産 事 業 部

資 材 課 ℡64-2632
指 導 課 ℡64-2630

出 水 市 役 所 農 政 課 ℡63-4123
阿 久 根 市 役 所 農 政 課 ℡73-1142
長 島 町 役 場 農 林 課 ℡88-5670

お問い合わせ先

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度第２回目の廃プラスチック類の回収を次
の通り実施いたしますのでお知らせします。

※�廃プラスチック運搬の際は、産業廃棄物運搬中ステッカーを車両に貼り付
けて運搬してください。

※�口座引き落としを希望される方は、口座番号の確認をお願いします。
※�廃プラスチック持ち込みの際、梱包方法を守ってお出しください（バラバ

ラにならないようにする）。
※�農薬容器類は、洗浄後ラベルを剥がした物だけ回収します（廃残農薬回収

時は、そのまま出せます）。
※�コンテナ類は元の形状のままでの回収ができなくなりました。板状に分解
してあるもののみ回収します。

農業用廃プラスチック類回収のお知らせ

市町名 回収日 回収時間 回収場所

出 水 市 12月� ８日㈫ 8:00 ～ 10:00
ＪＡ出水製茶工場
ＪＡ本所資材センター

阿久根市 12月� ９日㈬ 8:00 ～ 10:00
赤瀬川Ｂ＆Ｇ駐車場
ＪＡ三笠肥育牛積込場

長 島 町
12月�10日㈭ 8:00 ～ 10:00

ＪＡ東馬鈴薯選果場
伊唐漁港

12月�11日㈮ 8:00 ～ 10:00
小浜漁港
ＪＡ長島馬鈴薯選果場

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度の廃残農薬類回収を次のとおり実施し
ますのでお知らせします。

※�廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱いです。
※�処分する種類によって料金は異なりますので、詳しくは下記のお問

い合わせ先に確認してください。
※�農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回収できます。

市町名 回収日 回収時間 回収場所

長 島 町 11月18日 ㈬
9:00 ～ 10:00 ＪＡ東馬鈴薯選果場

10:30 ～ 11:30 ＪＡ長島馬鈴薯選果場

阿久根市 11月18日 ㈬
13:30 ～ 14:30 ＪＡ三笠野菜集荷所

15:00 ～ 16:00 ＪＡ阿久根事業所

出 水 市 11月19日 ㈭
8:30 ～ 9:30 ＪＡ出水事業所米倉庫前

10:00 ～ 11:30 ＪＡ本所資材センター

廃残農薬回収のお知らせ

ＪＡ鹿児島いずみ
園 芸 農 産 事 業 部

資 材 課 ℡64-2632
指 導 課 ℡64-2630

出 水 市 役 所 農 政 課 ℡63-4123
阿 久 根 市 役 所 農 政 課 ℡73-1142
長 島 町 役 場 農 林 課 ℡88-5670

お問い合わせ先

粗品プレ
ゼント♪期間中は

先着で

http://www.ks-ja.or.jp/izumi/

検  索ＪＡ鹿児島いずみ

ウインター
キャンペーン

ＪＡ鹿児島いずみ

令和２
年11月2日月～12月30日水【期間
】

WINTER CAMPAIGN 2020

いづるくん

JA 鹿児島いずみ
マスコットキャラクター

◎詳細については、最寄りのＪＡ貯金窓口へお問い合わせください。◎詳細については、最寄りのＪＡ貯金窓口へお問い合わせください。
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＃パネル写真
＃ＪＡ三笠事業所職員

＃パネル写真を設置
＃ＪＡでもベンチを１台寄贈したよ♪

＃三笠中学校昭和４２年卒のみなさん
＃思い出話に花が咲きますね^ ＾★＃ウミガメのくる海岸 ＃みんなで綺麗な海岸を守っていこう！

いづるくん活動の
舞台裏や地域の
みなさまとの交流など
オフショット写真を
公開していくよ！！

＃ベンチからみる脇本海岸
＃日本快水浴場１００選

「渚を愛する会・基金」活用！
☆パネル写真・木造ベンチ設置☆

＠脇本海岸
９／２０

⑱

べり 
おしゃ

読者コー
ナー

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

毎
回
表
紙
が
か
わ
い
い
で
す
ね
。最
近
は
、

も
う
一
回
見
た
い
と
思
っ
た
と
こ
ろ
を
Ｈ
Ｐ

の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
で
見
れ
る
か
ら
す
ご
く

い
い
で
す
ね
。
う
れ
し
い
で
す
。

（
出
水
市
西
出
水
町　

ま
る
や
ま
さ
ん
）

子
ど
も
た
ち
、
か
わ
い
い
で
す
よ
ね
～
♥

表
紙
撮
影
を
し
な
が
ら
毎
回
こ
ち
ら
が
癒
さ

れ
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
に
は
、
過
去
の
ほ
ほ
え

み
が
２
０
１
３
年
度
分
か
ら
掲
載
し
て
あ
り

ま
す
。
他
に
も
最
新
情
報
等
、
随
時
更
新
し

て
い
る
の
で
ぜ
ひ
こ
れ
か
ら
も
活
用
し
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
♪

先
日
ま
で
ス
イ
カ
を
食
べ
て
い
た
の
に
、

ブ
ド
ウ
、
梨
、
い
も
と
秋
の
訪
れ
が
嬉
し
い

や
ら
寂
し
い
や
ら
の
気
持
ち
で
す
。
で
も
嬉

し
い
方
が
い
っ
ぱ
い
か
な
♪

（
阿
久
根
市
山
下　

折
橋　

陽
子
さ
ん
）

夏
と
比
べ
る
と
、
秋
は
美
味
し
い
食
べ
物

が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
す
よ
ね
♪
た
だ
、
食
べ
過
ぎ
に
は
気
を

つ
け
た
い
で
す
ね
。

ほ
ほ
え
み
が
届
く
た
び
に
、
１
ヶ
月
が
早

い
な
～
と
感
じ
て
い
ま
す
。
あ
と
２
回
届
け

ば
年
末
…
。
引
き
続
き
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
！

（
長
島
町
獅
子
島　

ブ
リ
姫
さ
ん
）

あ
っ
と
い
う
間
に
１
年
が
経
っ
て
し
ま
い

ま
す
ね
。
な
ん
だ
か
し
み
じ
み
し
て
し
ま
い

ま
す
…
。
充
実
し
た
内
容
の
広
報
紙
を
お
届

け
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
！

出水市中央町
P.N ポケモンさん

出水市高尾野町
廣瀬 なごみさん

出水市高尾野町
廣瀬 ほのかさん

出水市麓町
小原 香さん
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応募方法と送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

E

解
答
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記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
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下
水
流
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番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
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企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

令和２年１１月３０日消印有効
令和３年１月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）†(0996)§¢_™§™¢

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クイズ・おたより・投稿等【
９
月
号
ク
イ
ズ
当
選
者
】

　
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
島
　
れ
い
子
さ
　
　
ん	

出
水
市
上
鯖
淵

永
野
　
サ
チ
子
さ
　
　
ん	

出
水
市
西
出
水
町

ブ
ル
ー
ス
カ
イ
さ
　
　
ん	

出
水
市
美
原
町

松
元
　
春
男
さ
　
　
ん	

出
水
市
高
尾
野
町
柴
引

坂
上
　
奈
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出
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市
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猫
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出
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町
下
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黒
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廣
子
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阿
久
根
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角
　
成
子
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阿
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市
脇
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牧
　
圭
一
郎
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長
島
町
鷹
巣

江
口
　
輝
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長
島
町
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応
募
数
…
85
通

答
え
は
「
メ
イ
ゲ
ツ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　暑すぎた夏が終わり、収穫の秋がやってきました。天高
く晴れ渡る空に黄金色の稲穂が秋風に揺れる風景は、秋の
訪れとふるさとのすばらしさを教えてくれます。今年に入
り自粛が続きましたが、改めてふるさとの大切さに気付く
きっかけになった人も多いのでは。秋の味覚がさらにふる
さとのありがたさを教えてくれます。個人的には、秋の味
覚を味わい尽くしたい欲望に駆られつつ、ただ“肥ゆる
秋”にならないよう、年末に予定する人間ドックのために
体と気を引き締めなければ、と思っています。毎年のこと
ですが。（園）

「メ
Ａ
イ
Ｂ
ゲ
Ｃ
ツ
Ｄ
」

ヨコのカギ

１　�サツマイモで作る洋風の焼き菓
子

２　�東がトン、北がペイなら南は
３　�布団や枕などのこと
４　�『万葉集』にはたくさん収めら

れています
５　�漢字で書くと「背黄青鸚哥」。

ペットとしてよく飼われている
小鳥です

７　�板を用いることが多い練り製品
10　�箒（ほうき）と一緒に働きます
14　�おうし座のプレアデス星団の和

名。『枕草子』にも出てきます
16　�いかつい——構えをした刑事
18　�天下の回り物です

タテのカギ

１　�さらさらと落ち続ける時計もあ
ります

３　�新婚家庭には満ちあふれていそ
う。——太りしちゃう人もいる
かな

６　�朱肉がセットされたケースに入
れることも

８　�「R の付かない月（５〜８月）
に食べるな」と言われる貝

９　�京都の町家は——が狭いうなぎ
の寝床

11　�グラウンドをならす道具です
12　文系とよく対比されます
13　�この商品は——パフォーマンス

がいいね
15　鍛えて日本刀などを作ります
17　髪を刈り込むときに使います
19　旅行のこと。——シューズ
20　こたつで丸くなりたいニャ

９月号の
解答

頭 の 体 操 ★ ク ロ ス ワ ー ド

Q 二重マスの文字をＡ〜Ｆの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 出題●ニコリ

Editor's Noteあとがき

A B C D E
◉解答欄

F
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労働力が不足していませんか?
JAでは、農作業の労力支援に取り組んでいます！

バレイショ・ブロッコリー・甘夏等

収穫機・植付機・管理機等

除草作業・ビニール被覆作業等

①定植や収穫等に関する農作業

②農業機械のオペレーター

③草払い・その他農作業

１．職業紹介事業による労力支援
２．ベトナム技能実習生による請負作業
３．福祉施設と連携した労力支援

※上記以外の作業は、お問合せください。
※繁忙期は、予約状況次第で日程調整させていただく
場合もあります。

ゴーヤー誘引耕耘作業かんしょ収穫甘夏収穫

バレイショ収穫オクラ植付

ビニール被覆

℡６８‒１０３８JA鹿児島いずみ 営農支援課お問合せ

チョコケーキやアイス等種類も豊富に取り揃えております！
店内に、カタログをご用意しておりますので、ご利用ください。

鹿児島県産の生クリームと
希少卵「たわわたまご」を使用。
スポンジの間にはピーチと
パインをサンドしました！

希少な紫芋「種子島ゴールド」
など鹿児島の素材が満載の
フルーツタルト 申込〆切

１２/6日
まで

申込〆切
１２/23水
まで

新年を迎えるエーコープの

お祝いおせち

商品のお渡しは、１２月３１日午後より
店内に、カタログをご用意しておりますので、ご利用ください。

ご 予 約 承 り 中 ！！

オススメ

商品！

Aコープ
オリジナル
ケーキ

新年のスタートは、
エーコープならではの
お祝いおせち料理で
お迎えください。

重箱サイズ ２1．５㎝×２8ｃｍ×５ｃｍ
2～3人前 26品目

おせち二段重

本体
価格1２,000円 +8％

4号 本体
価格1,880円 本体

価格2,080円

紫芋フルーツ
タルト

～南国からの届け物～

チームＫＡＲＥＮ開発商品

+8％+8％


