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● わたしたちのＪＡ（12 月末現在）

いちごが似合うキュートな２人。小学校は
違うけど、保育園が一緒で今でもたまに
会って遊んでいるんだって。本当に仲良し
さんだね。これからも仲良くね♪

Happy Valentine!

新冨　凜
りん

さん（１０）
添田　蛍

ほたる

さん（１０）

これからも仲良しの２人で
いてください。

２人の
ご両親から
ひとこと

Ｑ２．将来は何になりたい？
イラストレーターになりたいです。
助産師さんになりたいです。

凜さん

蛍さん

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？
お寿司が好きです！
いちごです！

凜さん

蛍さん

凜さん

蛍さん
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　ＪＡ東・長島事業所管内では、年明けから早春バレ
イショの掘り取りが始まりました。生産者は、天候を
見ながら毎日の収穫作業に追われています。
　早春バレイショは、なめらかな表面と皮が薄くホク
ホクとした食感が特徴で、今年度の作柄は９月植付け
については平年に比べると玉数はやや少なく大玉傾向
で、10月植付けについては霜などの影響もありやや
小玉傾向となる見込みです。収穫作業に追われていた
生産者の中川勝徳さんは「味はどこにも負けないと
思って作っている。今年は、やや玉数が少ないように
感じるが、玉肥大はよく、味も良い。煮崩れしにくい
ため煮しめにして食べるのがオススメ。ぜひ多くの人
に長島のバレイショを味わってほしい」と話していま
した。
　また、１月５日には長島バレイショ選果場で選果が
始まり、初日は約 50㌧を選果し、東京・名古屋・大
阪を中心に全国へと出荷しました。出荷は３月上旬頃
まで行われ、出荷数量は約 3800㌧を計画しています。
　なお、早春バレイショに続き、春バレイショの出荷
が４月上旬から始まります。

新春を告げる早春バレイショ
全国へ出荷はじまる！

いよいよ収穫が始まりました

選果作業に追われる従業員ら

　12 月 20 日、ＪＡ三笠事業所管内の紅甘夏生産者
の果樹園で鶴翔高等学校が地域貢献活動として農業現
場実習を行いました。
　この実習は、収穫時期の労働力不足を解消するため、
行政やＪＡ、各関係機関が生産者らと対策を検討して、
平成 29年から同校の協力を得て開始。参加した同校
の農業科学科１～２年生、食品技術科１年生の計 41
人は、それぞれ 16戸の農家に分かれ、鮮やかに色付
く紅甘夏を収穫しました。生産者の迫口耕二さんは、
「高校生はしっかりしていて、よく動いてくれたので
本当に助かった」と喜んでいました。

　12月中旬、紅甘夏の生産が盛んな阿久根市脇本の
桐野・筒田地区では紅甘夏の収穫が始まりました。
　12月20日、㈱しおかぜの作業員は農家の果樹園で、
実を傷つけないよう一つ一つ丁寧に紅甘夏を収穫して
いました。生産者の大野松福さんは「初めての受入と
いうことで最初は不安もあったが、皆さん真面目に作
業してくれたので助かった。ぜひ今後もお願いしたい」
と話していました。
　同地区では、持続可能な果樹経営の実現に向けて、
農福連携による取り組みをさらに拡大したい考えで
す。

紅甘夏収穫はじまる！
高校生が収穫作業をお手伝い！

頼れる戦力！
農福連携による紅甘夏収穫支援

収
穫
し
た
紅
甘
夏
を
運
ぶ
鶴
翔
生
ら

紅
甘
夏
を
収
穫
す
る
作
業
員
ら
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　ＪＡ共済連鹿児島県本部は 12 月 17 日、城山ホテ
ル鹿児島で令和４年度ＪＡ共済鹿児島県小・中学生第
66 回書道・第 50 回交通安全ポスターコンクールの
表彰式を開きました。
　当日、式には多くの受賞者が参加。管内からは、交
通安全ポスターの部で特別賞の「県知事賞」を受賞し
た伊唐小学校３年の山口愛

あい

叶
と

さんと、「金賞」を受賞
した同小１年の藤後都

みやこ

さんが参加しました。２人とも
はじめは少し緊張した面持ちでしたが、表彰状を受け
取るととても嬉しそうにしていました。

　ＪＡ青年部三笠支部は 12 月 18 日、Ａコープ三笠
店横にある野菜集荷場で「あくね旬の朝市」を開きま
した。
　今回の朝市では、新鮮な農畜産物の販売に加え、日
頃の感謝を込めて「感謝祭」を実施。毎年恒例の空く
じなしの抽選会や来場記念として紅白餅の無料配布な
どのイベントを行いました。同支部の西田学部長は「コ
ロナがなかなか終息しないが、今後も阿久根の活性化
のために頑張っていきたい」と話していました。
　なお、「あくね旬の朝市」は毎月第３日曜日に開催
されます。

　ＪＡは１月６日、アグリセンターで初蒔き祈願祭を
行いました。
　祈願祭には、行政やＪＡ関係者などが出席し、箱崎
八幡神社宮司による神事が執り行われた後、令和５年
産の苗安定生産と作業の安全などを祈願し、出席者全
員でゴーヤーの種子を蒔きました。出席した出水市の
吉田定男副市長は「農業を取り巻く環境は厳しい状況
が続いているが、今後も市、ＪＡが一体となって頑張
っていきましょう」、ＪＡ上宗光組合長は「今年も地
域の農家のため、みんなで力を合わせて頑張りましょ
う」と話しました。

　ＪＡ女性部江内支部では、ボランティア活動として
毎月第３金曜日に、江内地区の 75歳以上の一人暮ら
し高齢者を対象に手作り弁当を配布しています。
　12 月 16 日、部員９人は江内カントリーコアで弁
当づくりを行いました。メニューは混ぜご飯や煮し
め、ポテトサラダ、白和えなど。料理に使う野菜など
は部員がそれぞれ自宅から持ちよった新鮮なものを使
用し、２時間ほどで 23人分の弁当を作りました。同
支部の山元悦子部長は「みんなで毎回楽しみながら弁
当を作っている。弁当を食べて元気になってくれれば
嬉しい」と話していました。

日頃の感謝を込めて
あくね旬の朝市“感謝祭”

苗安定生産を願って
初蒔き祈願祭

ＪＡ女性部江内支部が手作り弁当で
一人暮らし高齢者を支援！

山口愛
あい

叶
と

さんが県知事賞受賞！
ＪＡ共済交通安全ポスターコンクール

多
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NEWSいづるく　ん×地域令和４年度第２次補正予算等の決定および令和５年度当初予算案閣議決定！
　令和４年度第２次補正予算が 12 月２日に決定し、令和５年度当初予算案が 12
月 23日に閣議決定されました。農林水産関係の主な内容は下表のとおりです。
　各予算の決定に先立ち、本県ＪＡグループ・農政連は、令和４年８月には政府の
概算要求の決定、また 11月には甘味資源作物・畜産物の政策価格・対策の決定に
合わせて、農水省や県選出国会議員への要請活動を実施しました。
　私どもの要請内容をしっかり受け止め、産地の声を国政の場等で代弁していただ
いた（衆）森山先生や野村哲郎農林水産大臣をはじめとする県選出国会議員の先生
方のご尽力により、主な要請事項が実現する見込みとなりました。

〔R4.11.29 森山先生への要請〕

要請活動（11 月）参加者のコメント

令和４年度第２次補正予算・令和５年度当初予算案の主な内容

　今回の要請活動に参加させていただき、　
現場の声を藤木農林水産大臣政務官や県選出
国会議員に直接伝えることができた。自分も
経営している繁殖牛関係では、特に肉用子牛
の保証基準価格が引き上げられたことによ
り、経営の下支えが強化され、今後も安心し
て経営に取り組めるので大変ありがたい。
　また、養豚や採卵鶏でも主要な事業が継
続・拡充されることになり、同じ仲間として
良かった。今後も微力ながら本県の畜産の発
展へ向け頑張りたい。

　今回約 30名の要請団で県選出国会議や農水省
へ要請を行った。私もさとうきび農家の代表とし
て生産資材価格高騰等による生産者の厳しい現状
をお伝えした。さとうきびの生産者交付金は引き
上げとならなかったものの、各種生産振興対策を
措置いただいた。初めて農政活動に参加させてい
ただいたが、各種対策や予算の措置は当たり前の
ことではなく、このような取り組みや先生方のご
尽力のおかげなのだと改めて感じた。良い経験を
させてもらったと思う。引き続き生産者も力を合
わせて頑張りましょう。

貫見 広幸さん
（ＪＡ鹿児島きもつき和牛振興連絡協議会会長）

野間 弘也さん
（奄美群島さとうきび部会連絡会副会長）

令和４年度第２次補正予算の総額 8,206 億円
１　物価高騰等の影響緩和対策

・施設園芸等燃料価格高騰対策 85 億円
・配合飼料価格高騰緊急対策 103 億円

２　食料安全保障の強化に向けた構造転換対策
・肥料の国産化・安定供給確保対策 270 億円
・飼料自給率向上総合緊急対策 120 億円
・生産資材の使用低減対策 40 億円
・米粉の利用拡大支援対策 140 億円

３「総合的なＴＰＰ等関連政策大綱」に基づく施策の実施
・産地生産基盤パワーアップ事業 306 億円
・みどりの食料システム戦略緊急対策事業 30 億円
・畜産クラスター事業 555 億円
・増頭奨励金 64 億円
・鳥獣被害防止総合対策 37 億円

４　持続可能な成長に向けた農林水産施策の推進
・水田活用の直接支払交付金 190 億円
・野菜価格安定対策事業 81 億円
・甘味資源作物産地生産体制強化緊急対策事業 21 億円

令和５年度当初予算案（農林水産関係）の総額 ２兆２,683 億円
１　生産基盤の強化と経営所得安定対策の着実な実施、需要拡大の推進

・持続的生産強化対策事業（品目別） 160 億円
・水田活用の直接支払交付金等 3,050 億円
・強い農業づくり総合支援交付金 121 億円
・甘味資源作物生産支援対策 109 億円
・畜産・酪農経営安定対策 2,265 億円
・野菜価格安定対策事業 156 億円

２　 環境負荷低減に資する「みどりの食料システム戦略」の実現に向けた
政策の推進

・みどりの食料システム戦略実現技術開発・実証事業 32 億円
３　食の安全と消費者の信頼確保

・家畜衛生等総合対策 85 億円
４　農地の最大限の利用と人の確保・育成、農業農村整備

・新規就農者の育成・確保に向けた総合的な支援 192 億円
５　 大臣折衝事項：食料安全保障の強化に向けた構造転換対策

283 億円

【Ｒ５年度産甘味資源作物の生産者交付金単価等】
でん粉原料用甘しょ さとうきび

交
付
金
単
価

30,290 円／トン
（＋ 1,310 円）

※ 基腐病対策によるコスト増加
等を踏まえ、過去最大の引上
幅であった昨年並みの引上幅。

16,860 円／トン
（±０円）

※ 交付金算定計算式上は下げ基
調であったものの、昨年同額
を維持。

生
産
振
興
対
策

下記の取組みに支援
・生分解性マルチ
・省力化機械の導入
・ 新品種（こないしん・みち

しずく）への転換支援　等

下記の取組みに支援
・増産基金事業
・土づくり対策
・ 担い手・作業受託組織等の

育成・強化　等
※�その他、ＡＬＩＣ事業で「和子牛生産者臨時経営支援事業」（黒毛
和種子牛の販売価格が 60万円を下回った際の支援）や「和牛肉需
要開拓支援」（和牛肉保管在庫支援緊急対策事業の後継対策）、種豚
導入支援の強化等も措置された。

【Ｒ５年度畜産物価格等】
○肉用子牛の保証基準価格及び合理化目標価格

○鶏卵生産者経営安定対策事業の基準価格

黒毛和種 Ｒ５年度 対前年比
保 証 基 準 価 格 556,000 円／頭 ＋ 15,000 円／頭
合理化目標価格 439,000 円／頭 ＋ 10,000 円／頭

Ｒ５年度 対前年比
補 填 基 準 価 格 209 円／ｋｇ ＋ 28 円／ｋｇ
安 定 基 準 価 格 190 円／ｋｇ ＋ 31 円／ｋｇ

予算に関する詳細なデータは、下記の農水省 HP に記載されております。
補正予算：https://www.maff.go.jp/j/budget/r ４hosei.html
当初予算：https://www.maff.go.jp/j/budget/r ５kettei.html 補正予算 ☜ QR コード ☞ 当初予算
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　南国鹿児島の温暖な気候とミネラルを豊富に
含んだ赤土で育まれ、皮が薄くなめらかでツヤ
のある表面が特徴。甘く濃厚な味わいとホクホ
クとした食感が自慢です。全国に先駆けて春バ
レイショが出荷され、「春を呼ぶ商材」として
高い評価を得ています。

長島地区赤土バレイショとは…

※長島地区の赤土バレイショは、平成９年に「長島地区赤土バレイショ」としてかごしまブランド産地指定を受けました。
　また、鹿児島農林水産物認証も取得しています。

今が旬です！

生産者のみなさんは収穫作業で大忙し！

ＪＡ営農支援部では、生産者のバレイショ収穫時の労力負担を軽減
するため、外国人技能実習生等による収穫作業の請負や掘り取り機
のレンタル等の取り組みを進めているよ。

生産者さんにとって一番大変なのが収穫作業！！

収穫時期
１～３月上旬

早春もの
（早春バレイショ）

収穫時期
４～６月上旬

春もの
（春バレイショ）

特集
» 長島地区 «

バレイショ赤土バレイショ赤土
赤土バレイショ部会の紹介

【概要】
設　立：平成８年
会員数：６６９人

　赤土バレイショ部会では販
売対策会議等を定期的に開
き、安定出荷を目指していま
す。また、消費地販売促進
活動として市場に赴き、単価
要請や出荷計画を話し合うな
どの活動を行っています。

生産者一同、自信を持って作っています。
ぜひ、長島地区の赤土バレイショを
食べてみてください！

大平 洋光 会長

　コロナの影響でここ数年はほと
んど活動できていませんが、赤土
バレイショ部会女性部では考案し
たオリジナルレシピを使った消費
拡大運動などに力を入れています。また、テレ
ビ出演や県内外の消費地で試食宣伝会を行う
など、ＰＲ活動にも積極的に取り組んでいます。

赤土バレイショ部会には
女性部もあるよ

コロナ禍では、Ｗｅｂなどを活用しながら、
生産・販売対策会議を行いました。

消費地での試食宣伝会！

過去にテレビ出演した際は、
赤土バレイショを使った
料理を披露しました！
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のある表面が特徴。甘く濃厚な味わいとホクホ
クとした食感が自慢です。全国に先駆けて春バ
レイショが出荷され、「春を呼ぶ商材」として
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長島地区赤土バレイショとは…

※長島地区の赤土バレイショは、平成９年に「長島地区赤土バレイショ」としてかごしまブランド産地指定を受けました。
　また、鹿児島農林水産物認証も取得しています。

今が旬です！

生産者のみなさんは収穫作業で大忙し！

ＪＡ営農支援部では、生産者のバレイショ収穫時の労力負担を軽減
するため、外国人技能実習生等による収穫作業の請負や掘り取り機
のレンタル等の取り組みを進めているよ。

生産者さんにとって一番大変なのが収穫作業！！

収穫時期
１～３月上旬

早春もの
（早春バレイショ）

収穫時期
４～６月上旬

春もの
（春バレイショ）

特集
» 長島地区 «

バレイショ赤土バレイショ赤土
赤土バレイショ部会の紹介

【概要】
設　立：平成８年
会員数：６６９人

　赤土バレイショ部会では販
売対策会議等を定期的に開
き、安定出荷を目指していま
す。また、消費地販売促進
活動として市場に赴き、単価
要請や出荷計画を話し合うな
どの活動を行っています。

生産者一同、自信を持って作っています。
ぜひ、長島地区の赤土バレイショを
食べてみてください！

大平 洋光 会長

　コロナの影響でここ数年はほと
んど活動できていませんが、赤土
バレイショ部会女性部では考案し
たオリジナルレシピを使った消費
拡大運動などに力を入れています。また、テレ
ビ出演や県内外の消費地で試食宣伝会を行う
など、ＰＲ活動にも積極的に取り組んでいます。

赤土バレイショ部会には
女性部もあるよ

コロナ禍では、Ｗｅｂなどを活用しながら、
生産・販売対策会議を行いました。

消費地での試食宣伝会！

過去にテレビ出演した際は、
赤土バレイショを使った
料理を披露しました！
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委
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Ａ
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」
と
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ま
す
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、

農
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所
得
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生
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に
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け
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取
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地
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貢
献
活
動
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を
取
材
し
、
地
域
に

密
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た
情
報
の
発
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を
し
て
い
ま
す
。

主 要 な 紙 面

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
を

ズ
ー
ム
ア
ッ
プ
!!

日
本
農
業
新
聞
が

　
日
本
で
唯
一
の
日
刊
農
業
専
門
紙
で
す
。

１
９
２
８
年
、
昭
和
金
融
恐
慌
下
で
貧
困
に
あ

え
ぐ
農
家
を
救
う
た
め
の
「
市
況
通
報
」
と
し

て
誕
生
し
ま
し
た
。
以
来
、
農
業
の
「
い
ま
」

を
95
年
に
わ
た
り
伝
え
続
け
て
い
ま
す
。

2022年1月12日(水)　日本農業新聞
ワイド２南九州　10ページ

2022年4月20日(水)　日本農業新聞
ワイド２九州　12ページ

2022年8月5日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

2022年9月9日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

2022年11月4日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　8ページ

2022年11月25日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

Ⓒ
日
本
農
業
新
聞

日
本
農
業
新
聞
と
は
？

Ｊ
Ａ
職
員
が
記
者
と
し
て

取
材
を
し
ま
す
！

これまでに掲載されたＪＡ鹿児島いずみ管内の記事

皆さまからの

情報提供もお待ち

しています！

お近くのＪＡまでお問い合わせください。

紙　版：２,６２３円（税込）
電子版：２,４０３円（税込）

購読料
（１ヶ月）

新聞代金は、農業者の
確定申告時の必要経費として

計上できるよ！

日本農業新聞 総合面
農業情勢・農政・経済・
外交などを徹底報道

ＪＡ面
ＪＡの事業や地域貢献
活動、取り組みを発信

産地戦略面
主要品目の生産から
販売までの情報を掲載

担い手面
農業者目線で農業現場の
課題と改善策を深掘り

九州・鹿児島版
九州・鹿児島の地域・
ＪＡ・農畜産物情報を掲載

生活・社会面
地方発のヒト・モノ・
コトについて情報発信

　
２
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21
日
㈫
〜
２
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26
㈰
の

６
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間
、
日
本
農
業
新
聞
の
紙

面
企
画
「
ズ
ー
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ア
ッ
プ
」
で
、

Ｊ
Ａ
鹿
児
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い
ず
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内
の
情

報
が
集
中
報
道
さ
れ
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す
。
管

内
の
生
産
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や
主
要
品
目
の
紹

介
、
地
域
情
報
、Ｊ
Ａ
の
取
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組
み
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
記
事

が
掲
載
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

日
本
農
業
新
聞
を
購
読
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

農業に関する
情報が

盛りだくさん！

説明しよう！

購読の申し込みは

特集

ほほえみ 2023年２月号 8



　
日
本
農
業
新
聞
よ
り

委
嘱
さ
れ
た
Ｊ
Ａ
職
員

が
「
通
信
員
」
と
し
て

取
材
を
し
て
い
ま
す
。

管
内
の
農
畜
産
物
や
女

性
部
・
青
年
部
活
動
、

農
業
者
の
所
得
増
大
や

農
業
生
産
の
維
持
・
拡

大
に
向
け
た
取
り
組

み
、
地
域
貢
献
活
動
な

ど
を
取
材
し
、
地
域
に

密
着
し
た
情
報
の
発
信

を
し
て
い
ま
す
。

主 要 な 紙 面

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
を

ズ
ー
ム
ア
ッ
プ
!!

日
本
農
業
新
聞
が

　
日
本
で
唯
一
の
日
刊
農
業
専
門
紙
で
す
。

１
９
２
８
年
、
昭
和
金
融
恐
慌
下
で
貧
困
に
あ

え
ぐ
農
家
を
救
う
た
め
の
「
市
況
通
報
」
と
し

て
誕
生
し
ま
し
た
。
以
来
、
農
業
の
「
い
ま
」

を
95
年
に
わ
た
り
伝
え
続
け
て
い
ま
す
。

2022年1月12日(水)　日本農業新聞
ワイド２南九州　10ページ

2022年4月20日(水)　日本農業新聞
ワイド２九州　12ページ

2022年8月5日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

2022年9月9日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

2022年11月4日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　8ページ

2022年11月25日(金)　日本農業新聞
県版鹿児島　10ページ

Ⓒ
日
本
農
業
新
聞

日
本
農
業
新
聞
と
は
？

Ｊ
Ａ
職
員
が
記
者
と
し
て

取
材
を
し
ま
す
！

これまでに掲載されたＪＡ鹿児島いずみ管内の記事

皆さまからの

情報提供もお待ち

しています！

お近くのＪＡまでお問い合わせください。

紙　版：２,６２３円（税込）
電子版：２,４０３円（税込）

購読料
（１ヶ月）

新聞代金は、農業者の
確定申告時の必要経費として

計上できるよ！

日本農業新聞 総合面
農業情勢・農政・経済・
外交などを徹底報道

ＪＡ面
ＪＡの事業や地域貢献
活動、取り組みを発信

産地戦略面
主要品目の生産から
販売までの情報を掲載

担い手面
農業者目線で農業現場の
課題と改善策を深掘り

九州・鹿児島版
九州・鹿児島の地域・
ＪＡ・農畜産物情報を掲載

生活・社会面
地方発のヒト・モノ・
コトについて情報発信

　
２
月
21
日
㈫
〜
２
月
26
㈰
の

６
日
間
、
日
本
農
業
新
聞
の
紙

面
企
画
「
ズ
ー
ム
ア
ッ
プ
」
で
、

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
管
内
の
情

報
が
集
中
報
道
さ
れ
ま
す
。
管

内
の
生
産
者
や
主
要
品
目
の
紹

介
、
地
域
情
報
、Ｊ
Ａ
の
取
り

組
み
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
記
事

が
掲
載
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

日
本
農
業
新
聞
を
購
読
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

農業に関する
情報が

盛りだくさん！

説明しよう！

購読の申し込みは

特集

ほほえみ 2023年２月号9



Ⓒよい食Ｐ

農産物直売所

出水市高尾野町下水流890
営業時間 8：30～17：00
℡６４‒２６６０

　まだまだ寒い日が続きますね。春が待ち遠しい今日
この頃です。
　さて今回は、コリコリとした食感が癖になる「きく
らげ」をご紹介します。
　出水市麓町の松尾亮祐さんは、コロナ禍などで食料
品の値上げが続き、日本がいかに食を輸入に頼ってい
たかを実感したとのこと。そこで、これからの日本の
食を守っていきたいと思い数年前に勤めていた電力会
社を辞めて、現在はきくらげ（生・乾燥）やしいたけ
を栽培する会社で働いています。完全無農薬のため手
間がかかりますが、消費者にいいものを届けることを
第一に栽培管理をしています。松尾さんは「きくらげ
は“食べる漢方薬”と呼ばれるほど栄養が豊富で、今
の時期は鍋に入れて食べるのがオススメです。また、
めんつゆに５分ほどつけてから天ぷらにしてもおい
しいですよ」と教えてくれました。
　店頭には、松尾さんが育てた肉厚でツヤのあるきれ
いなきくらげが並んでいます。栄養満点のきくらげを
食べて、身体の内側から健康になりましょう。

JA女性部の店JA女性部の店

より道いずみ

毎月17日はより道デー
農産物直売所
JA女性部の店
「より道いずみ」

きくらげを食べて
腸活しよう！

「きくらげ」のご紹介

松尾さんの勤める会社（合同会社ｎｉｃ）の
Instagramでは、きくらげを使った料理レシピ
などを掲載しているよ。ぜひ覗いてみてね♪

松尾さんの勤める会社（合同会社ｎｉｃ）の
Instagramでは、きくらげを使った料理レシピ
などを掲載しているよ。ぜひ覗いてみてね♪

りょう すけ

松 尾 亮 祐さ　
　ん

（出水市麓町）

食を育むおいしいページ

ハクサイのオムレツ
『家の光』201７年２月号「野菜がうまい！　おつまみ道場」より

卵
と
野
菜
だ
け
で〝
粉
も
の
〞級
の
満
足
感

暮らしをよくする情報がいっぱい！ 『家の光』購読のお申し込みはお近くのJA窓口へ

調理／瀬尾幸子

好みで、しょうゆまたは中濃ソースをかける

ハクサイに火が通
り、表面が透明に
なってきたら、卵を
流し入れる。

ハクサイは繊維を断つ方向に１センチ幅
に切る。

卵は割りほぐし、塩、コショウを加えて
混ぜる。

フライパンにサラダ油を中火で熱し、ハ
クサイをじゅうぶんやわらかくなるまで
炒める。

卵を流し入れ、全体をゆっくり混ぜる。
片面にやや焦げ目がついたら裏返し、両
面を焼く。ハクサイ……２枚（250ｇ）

卵……３個
塩……小さじ１／４
コショウ……少々
サラダ油……小さじ２
削り節・青のり・マヨネーズ
……各適量

材料（2人分）

作り方

1

2

3

4

中まで火が通ったら器に盛り、削り節、
青のり、マヨネーズをかける。

5
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Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

発 信 日

5.2.1 
vol.42

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ ０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ ０１２０-３２２-６３１ https://www.ja-izumi.shop/ＪＡ鹿児島いずみ

オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを

旬のおすすめ 内容（一部）

いちご（さがほのか）

税・送料込 3,０００円
７００ｇ（秀大４０個）３５０ｇ×２Ｐ

発送時期：２～３月

営業課です！は！ちにんこ

甘酸っぱさが大人気の「いちご」
おいしいだけでなく、ビタミンＣが豊富に
含まれているので、美肌効果や風邪予防にも◎！
大切な人への贈り物や自分への
ご褒美にいかがでしょうか。

感謝の気持ちをあの方へ

『冬の贈り物』
ＪＡ鹿児島いずみの

ギフトカタログ冬号

お求めは、お近くのＪＡ窓口まで！

シェフ永井の
おすすめ

Chef Nagai’s
recommended

recipe

切りたんぽのお焦げ風

【材料】 （３人前）

切りたんぽ………………… 3本
鶏もも肉………………… 100g
ハクサイ………………… 1/8個
タケノコ水煮…………… 1/2本
ニンジン………………… 1/3本
キクラゲ…………………… 60g
チンゲンサイ……………… 1本
むきエビ…………………… 6尾
ショウガスライス………… 3枚
タカノツメ………………… 1本

水溶き片栗粉……………… 適宜
ごま油………………… 小さじ1
サラダ油……………… 大さじ3
塩・こしょう……………… 適宜
《スープ》
　水……………………… 360ml
　鶏がらスープ……… 小さじ1
　塩…………………………… 2g
　しょうゆ…………… 大さじ1
　料理酒……………… 大さじ2

⑴ 切りたんぽは斜めに 4 つ切りにしてサラダ油（分量外）でカ
リカリに素揚げし、鶏もも肉は薄切り、ハクサイはざく切り、
タケノコ水煮は縦に薄切り、ニンジンは短冊切り、キクラゲは
細切り、チンゲンサイはざく切りにする。

⑵ スープの材料を鍋で沸かしておく。
⑶ 中華鍋にサラダ油大さじ 3 を入れ、ショウガスライス、タカ

ノツメ、鶏もも肉を中火で炒める。順にハクサイ、ニンジン、
チンゲンサイ、タケノコを入れ、強火で炒め、軽く塩・こしょ
うを振る。

⑷ ⑶に⑵を注ぎ、むきエビ、キクラゲを入れ水溶き片栗粉でとろ
みを付け、ごま油を回しかける。

⑸ 器に揚げた切りたんぽをのせ、上から⑷をかけ出来上がり。

【作り方】

● 永 井 智 一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」オーナーシェフ
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みんなのページみんなのページ

小 島 竜
りゅう
一
いち
さ ん 高尾野町江内（23歳）

さんさわやか
◆職業は？
　高校卒業後、食肉（鶏肉）を製造する仕事をしていま
す。毎日新しいことに挑戦できるのでやりがいを感じて
います。
◆休日の過ごし方は？
　職場の野球チームで練習をしたり、友人と映画を観に
行ったりしています。
◆地元の好きなところを教えてください！
　地元の人達は、みんなフレンドリーで歳の差も関係な
く色々言い合えるところです。

慎
一
郎 

さ
ん

麻
衣
子 

さ
ん

日
髙 

六り
っ

花か

さ
ん

出
水
市
立
東
出
水
小
学
校 

４
年

【
ご
両
親
】

【
作　
文
】

もじょかペット

阿久根市山下の花木健昨さん、小百合さん、
聖空さん、虹心さん

飼い主

３匹仲良く暮らしています。皆に癒しを与えてくれる
大事な家族です♪

阿久根市波留の波留和典さん飼い主

人懐っこくて甘えん坊です。寒い冬は、こたつの中で
ポカポカ温まりながら寝るのが大好きです！

ユキユキ
（6歳）（6歳）

ゴマゴマ
（6歳）（6歳）

ココア
ココア（５歳）
（５歳）

レイレイ
（4歳）（4歳）

ほほえみ 2023年２月号 12



みんなのページみんなのページ

大下本　守
まもる

さん
（83歳）

野田事業所管内

 №
127

思ひ出写眞館

出水地区駅伝大会に出場した大下本さん（前列左から２番目）

りました。当時はまだ道路もきれいに整備されておら
ず砂利道だったので走るのに苦労し大変でしたが、ま
さか来るとは思ってもいなかった父が沿道の橋の上か
ら大声で私を応援してくれている姿を見た時は、きつ
さよりも嬉しい気持ちでいっぱいになりました。その
ことが私の中では今でも一番心に残っています。
　現在は、毎日ウォーキングをしたり年金友の会のグ
ラウンドゴルフに参加したりしています。健康維持の
ためにもこれからも運動を続け、年金友の会のグラウ
ンドゴルフ大会では、地区代表を目指して頑張りたい
と思います。

いつの頃の写真ですか？
　昭和２８年２月、中学１年生の頃に出水地区の駅伝大
会に出場した時の写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　担任の先生に誘われて、中学校から陸上を始めまし
た。先生やコーチは厳しく、練習はとてもきつかった
のですが、練習を重ねていくうちにどんどん体力やス
ピードがついてきたので楽しかったです。駅伝大会で
は、出水駅から米ノ津（五差路付近）までの区間を走

高尾野バレーボールスポーツ少年団みんなのページへの

投稿大募集!!
みんなのページでは、投稿コーナー
の①うちのアイドル②もじょかペッ
トへの写真を募集しています。下記
の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）

プリントした写真、またはデジタル
カメラで撮影した画像データをお送
りください。採用された方には粗品
を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真か
デジカメ画像に、お子様の氏名・
年齢と80字以内のコメント、保
護者の氏名・住所を記載してくだ
さい。
②もじょかペット…ペットの写真か
デジカメ画像に、ペットの名前や
年齢等と50字以内のコメント、
飼い主の氏名・住所を記載してく
ださい。

〒899-0405
出水市高尾野町下水流890
ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛
E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応 募 要 領　

応募先住所　

▶

▶

Qどんなチームですか？
　小学１～６年生の２５人
で、週に３回、基礎練習
を中心に学年に合わせた
練習をしています。大き
な声で元気よく、あいさ
つ・返事をして、最後ま
で諦めずプレーすること
を心掛けています。

とと

人!!きばっ

Q代表者からメッセージ
　楽しんでプレーしている姿に元気を
もらっています。ありがとう！！
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春インゲンの栽培

大 野 泰 誉

園芸

園芸農産事業部
指導課

園芸 春バレイショの病害対策

小 園 英 樹園芸農産事業部
指導課

　今年の春バレイショは、11月中旬より早場地帯から
順次植え付けが始まり、例年同様の植付となりました。
12月は雪や降霜の影響を一部受け、ほ場準備が遅れま
したが全般的には順調に推移しました。

疫病対策
《発生生態》
　疫病菌の発生温度は、18～25度前後です。また、発
生にはほ場の水分状況にも関連しており、降雨が長く続
いた場合や排水不良のほ場で滞水した時に発生しやすく
なります（多湿条件で広がりやすく、突発的に大発生す
る場合もあります）。降雨による土の跳ね上がり部分
（葉の裏）や株元に土に接した部分でも発生しやすいで
す。

防除のポイント
①�排水対策に努める。
②�発生後の薬剤散布では、効果も十分ではないため予防
散布に努め、茎葉で通路が見えなくなる前に必ず１回
は散布を行いましょう（出来れば草丈15㎝程度で、

揃った時期に浸透移行性のある薬剤を使用した方が良
いです）。
③�疫病が発生した場合は、治療効果のある農薬を使用
して症状が止まるまで７～10日おきに数回ロ－テ－
ション防除を行いましょう。

薬 剤 名 倍率 使用時期
（収穫前） 使用回数 備考

ゾーベックエンカンティア 2,000倍 14 日前 ２回
浸透
移行

フォリオゴールド 500～
1,000倍 ７日前 ３回

リライアブルフロアブル 800～
1,000倍 ７日前 ３回 予防

・
治療エキナイン顆粒水和剤 2,000～

3,000倍 ７日前 ３回

※農薬使用基準を守って散布してください。

そうか病対策のポイント
①�種いも消毒の徹底
②�前年度激発したほ場での作付は避け、緑肥等を作付す
る。
③�未熟堆肥は使用しない。
④�米ぬかを10ａ当り150～300kg施用する。
⑤�ラクトバチルス等（微生物資材）を使用する時は、苦
土石灰使用後２週間空ける。
⑥�収穫後の茎葉、くず芋はほ場から持ち出す。

作　型

栽培のポイント
①�湿害を受けにくいほ場、突風を回避できるほ場を選び
ましょう（排水対策、防風ネット設置）。
②�インゲンは最低気温が 10℃以上になってから播種し
てください。無理な早播きを行うと、低温による発芽
不良や晩霜被害が発生しますので、ハウスで３月上～

チを使用し、地温の確保に努めましょう。
④�１㌃当たりすじなしインゲンで 600 粒、ジャンボイ
ンゲンで 300 粒の種子を準備し、１穴に２粒ずつ播
種してください。また、補植用としてセルトレーを利
用した芽出し苗等を準備しましょう。
⑤�発芽後は生育の良いものを残して間引きを行い、風害
を受けないように株元を固定しましょう。

作式のイメージ

中旬、露地で３月下～
４月上旬を目安に適期
播種を行いましょう。
③�畦立て作業は播種の２

週間～ 20 日前までに
行いましょう。また、
マルチについては黒マ
ルチ又はグリーンマル

作　型 2月 3月 4月 5月 6月
ハウス
露　地

◎ほ場準備　●播種時期　■収穫

◎

◎

播種前期間 播種 30 日前
（土づくり資材）

播種20～14日前
（基 肥）

開花期～
ピーク時
（追肥）

肥 料 名 堆肥
（いずみ有機3号）粒状セルカ ＢＢ555 Ｊポーラス Ｊポーラス

す じ な し
イン ゲ ン 200㌕ 10㌕ 8㌕ 2㌕ ４㌕

ジ ャン ボ
イン ゲ ン 200㌕ 10㌕ 12㌕ ６㌕

※ 追肥は１回あたり１～２㌕程度とし、数回に分けて施用しましょう。

１㌃当たり施肥量
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インフォメーション

住宅ローン ネット申込のお知らせ

24時間 365日
いつでもお申込みできます！
その他各種ローンも
ネット申込可能！

住宅ローン申込をインターネットで行えます！

お問合せ先

ＴＥＬ（直通） ：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル ：０１２０－６３－８５１０

ＪＡ鹿児島いずみ 本所 金融事業部 融資管理課

鹿児島いずみ農業協同組合 融資 検索

お申込みは
「鹿児島いずみ農業協同組合 融資」
で検索！もしくは、こちらから⬇

　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ 新型コロナウイルス感染防止のため、ご利用希望の方は
事前にお電話ください（予約制）

日　程 場　所 電　話

２／８
（水）

午前 本所営農支援センター ６４－２６０５

午後 出水事業所会議室 ６２－１５３１

３／８
（水）

午前 三笠事業所会議室 ７５－２１１１

午後 阿久根事業所会議室 ７２－１１１１

年金無料相談

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

第９回理事会（令和４年 12月 22日）
１）令和４年度第３四半期事業実績
２）令和４年度上半期決算監事監査回答書
３）役員賠償責任保険の継続加入
４）貸付審査

第７回監事会（令和４年 12月 22日）
１）令和４年度上半期決算書類監査回答書
２）令和４年度第２回無通告監査の結果
３）令和４年度第２回随時監査要領（案）
４）令和４年度第３回無通告監査（案）
５）監事監査関係の調査結果と今後の対応
６）県庁検査の立会
７）第８回監事会の日程

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

役員会だより

植えてはいけない
‘けし’をご存じですか？
　園芸用のけしの仲間のポピーなどは、３月下旬から５
月にかけて、色鮮やかで美しい花を咲かせるものが多く、
ガーデニングや切り花用の植物として人気があります。
　しかし、けしの仲間には、法律で栽培が禁止されてい
るもの（不正けし）があります。これらは、外観の特徴
から、園芸用のけしと区別できます。以前から、出水
保健所管内で不正けしが多数自生しており、その多くは
アツミゲシ（セティゲルム種）です。令和４年度の出水
保健所管内の除去本数は 2,461 本と県内の総除去本
数の73.5％を占めています。
　植えてはいけないけしの特徴を知っていただき、これ
に似た植物を見かけたときは、そのまま抜かずに出水保
健所まで御連絡ください。

【連絡先】出水保健所　衛生係　：　電話６２－１６３６(内線２１０)

アツミゲシ（セティゲルム種）の特徴

①花は、花びら４枚で、色は薄紫（先端は白に近い）です。
②開花期の草丈は５０～１００㎝で、土壌がよいと大きくな
ります。

③葉、茎、つぼみなどの外観は緑色で、土壌がよいとよく
枝分かれします。

④葉、茎の表面にはほとんど毛はありませんが、つぼみの
がく片やつぼみの下の茎に多少見られます。

⑤葉は互い違いに茎につき、葉の付け根で茎を巻き込むよ
うな形でついています。

⑥つぼみは下を向いていて、開花時上を向き、花が散って
も上を向いたままです。

⑦繁殖力が強く、果実（ケシ坊主）には微細な種子が詰まっ
ています。

花

※管内に自生していたケシ

葉

つぼみ 果実

集金業務等の事務手続きについて
　平素よりＪＡ鹿児島いずみをご利用いただきまして誠にありがとうございます。
　当ＪＡでは職員がお客さまから入出金や解約処理等のため、現金・通帳・証書等をお預か
り、お返しさせていただく際には、下記の方法による確認をさせていただきます。
　お手数をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

重要な
お知らせ

●お客さまのご依頼で共済金等を現金お支払いする際は、本人確認をさせていただいた後にＪＡ所定の「領
収書」をお渡しいたしますので、お客さまに署名及び受領印をお願いした上で、回収させていただきます。

共済金等の現金支払いのお取扱いについて

●集金業務等の事務手続きが適正に行われているかの検証を外部確認で実施します。ご理解・ご協力をお願
いいたします。

外部確認の実施について

●新たなご契約の場合
　集金業務によりお客さまから新たなご契約の
共済掛金をお預かりする際には、その証として
ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。

●すでにご契約がある場合
　集金業務によりお客さまから共済掛金をお預かりす
る際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領収証」
を発行いたします。
　また、ＪＡ店舗窓口でお客さまから共済掛金をお預かり
する際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領収証」
または「共済掛金相当額領収書」を発行いたします。

共済掛金のお預かりについて

●転換契約・乗換契約や契約全部が消滅（死亡請求等）する異動・共済金請求の場合には共済証書を提出
していただく必要があります。

　共済証書を提出していただく際は、ご契約者様・ご請求者様が所定書類の項目にある「共済証書欄」へ「提
出日」等をご記入いただくことで、お預かりした証しとなります。

共済証書のお預かりについて

現金のお預かりについて 通帳・証書のお預かりについて
●現金のお預かり
　集金業務によりお客さまから現金をお預かりす
る際（購買代金含む）には、その証としてＪＡ所
定の「領収書」または「受取書」を発行いたします。
　この「領収書」等は、お客さまから現金をお預
かりしたことを証明するものです。

定期積金掛金の集金について
●「定期積金掛込専用受取書」による集金
　お客さまから現金等により定期積金掛金をお預かりする際には、お客さまの面前で定期積金証書に、お預
かり日と受領印を押下いたします。
　また、掛金受領の証としてＪＡ所定の「定期積金掛込専用受取書」を発行いたします。

●通帳・証書のお預かり
　当ＪＡの職員がお客様から通帳・証書をお預かり
する際には、ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。
　お預かりした通帳・証書をご返却する際や、現
金をお届けした際には、「受取書」を回収いたしま
すので、紛失しないよう大切に保管してください。

ⓒよりぞう

JAバンク鹿児島

軽減前金利※ 年1.5％
最軽減後金利※ 最軽減後金利※ 

軽減前金利※ 年1.8％

キャンペー
ン期間

令和
４年7.1～令和５年3.31

※保証料別途 ※保証料別途

マイカーローン・教育ローン
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インフォメーション

集金業務等の事務手続きについて
　平素よりＪＡ鹿児島いずみをご利用いただきまして誠にありがとうございます。
　当ＪＡでは職員がお客さまから入出金や解約処理等のため、現金・通帳・証書等をお預か
り、お返しさせていただく際には、下記の方法による確認をさせていただきます。
　お手数をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

重要な
お知らせ

●お客さまのご依頼で共済金等を現金お支払いする際は、本人確認をさせていただいた後にＪＡ所定の「領
収書」をお渡しいたしますので、お客さまに署名及び受領印をお願いした上で、回収させていただきます。

共済金等の現金支払いのお取扱いについて

●集金業務等の事務手続きが適正に行われているかの検証を外部確認で実施します。ご理解・ご協力をお願
いいたします。

外部確認の実施について

●新たなご契約の場合
　集金業務によりお客さまから新たなご契約の
共済掛金をお預かりする際には、その証として
ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。

●すでにご契約がある場合
　集金業務によりお客さまから共済掛金をお預かりす
る際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領収証」
を発行いたします。
　また、ＪＡ店舗窓口でお客さまから共済掛金をお預かり
する際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領収証」
または「共済掛金相当額領収書」を発行いたします。

共済掛金のお預かりについて

●転換契約・乗換契約や契約全部が消滅（死亡請求等）する異動・共済金請求の場合には共済証書を提出
していただく必要があります。
　共済証書を提出していただく際は、ご契約者様・ご請求者様が所定書類の項目にある「共済証書欄」へ「提
出日」等をご記入いただくことで、お預かりした証しとなります。

共済証書のお預かりについて

現金のお預かりについて 通帳・証書のお預かりについて
●現金のお預かり
　集金業務によりお客さまから現金をお預かりす
る際（購買代金含む）には、その証としてＪＡ所
定の「領収書」または「受取書」を発行いたします。
　この「領収書」等は、お客さまから現金をお預
かりしたことを証明するものです。

定期積金掛金の集金について
●「定期積金掛込専用受取書」による集金
　お客さまから現金等により定期積金掛金をお預かりする際には、お客さまの面前で定期積金証書に、お預
かり日と受領印を押下いたします。
　また、掛金受領の証としてＪＡ所定の「定期積金掛込専用受取書」を発行いたします。

●通帳・証書のお預かり
　当ＪＡの職員がお客様から通帳・証書をお預かり
する際には、ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。
　お預かりした通帳・証書をご返却する際や、現
金をお届けした際には、「受取書」を回収いたしま
すので、紛失しないよう大切に保管してください。
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民
祭
を
行
っ
て
い
た
そ
う
で

す
ね
。
と
て
も
に
ぎ
や
か
で
楽
し
い
行
事

だ
っ
た
の
だ
ろ
う
な
と
想
像
で
き
る
貴
重
な

お
写
真
で
し
た
。

読者の皆さまから
寄せられたご意見、
メッセージ・イラスト
などをご紹介します。

コーナー
読者
おしゃべり

出水市武本
小浦 なぎささん・みなとさん

出水市武本
P.N わたみんさん

出水市西出水町
P.N アーニャさん

出水市知識町
P.N ふらんすぱんさん

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

☆大将季を紹介☆
ＪＡ青年部米ノ津支部が
門松づくり！

12/26

＃みんなで門松を作りました！
＃いい１年になりますように

＃安全を祈願
＃今年も怪我や事故がありませんように

農機初荷出発式！1/5

＃出水地区チーム
＃活躍を期待しています！

12/11 県下一周駅伝出水チームを
農畜産物で応援！

＃生産者の大塚雄二さん㊧
＃ドキドキの生放送♥

＃生産者の南條秀二さん㊨
＃大将季をＰＲしました！

ＭＯＧＵＭＯＧＵふぁーむ　ＫＫＢ鹿児島放送

☆大将季を紹介☆

＃ケーキ&ジェラートの店「バースデイ」
＃大将季タルトを紹介

12/24放送

アサデス。ＫＢＣ九州朝日放送1/11放送

ほほえみ 2023年２月号 18



１　ウインタースポーツの代表格
２　旧国名の１つ。現在の三重県の大部

分
３　お吸い物などを入れる器
４　鬼は外、福は――
５　掃除道具の１つ。魔女がまたがれば

飛べるかも ?
８　車のフロントガラスに付くとギラギ

ラして厄介です
10　旅先で眺めることもあります
12　もむと温かくなるタイプもあります
13　遅い時間まで寝ずにいること
14　仁徳天皇陵もこの１つ
16　水分補給に役立つ――飲料は、電解

質を加えてあります
18　働き者だといわれる昆虫
20　天ぷらを天――に漬けて食べた

出題●ニコリ

頭の体操

１　２月の誕生石・アメシストは紫色の
――です

６　刻みたばこを詰めて吸う道具
７　Lが大ならMは
９　こうなった――を知りたいなあ
11　暖炉にくべます
12　３度の食事以外に食べるもの
14　バレンタインデーに実らせる人もい

ます
15　囲碁や将棋の指し手の記録
17　百貨店の――ガイドで目当ての売り

場を探した
19　昆布と――節でだしを取った
21　例年２月４日ごろ。暦の上ではこの

日から春です

ヨコのカギ タテのカギ

A B C D E

A B C D

ユ キ ア ソ ビ

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

E

ク ロ ス ワ ー ド

解答欄

12月号の
解答

ク
イ
ズ
当
選
者

当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

あ
と
が
き

E
ditor's N

ote

○
○
○
○
○

A

B

C

D

Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

令和５年２月28日消印有効
令和５年４月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

（企画広報課）☎(0996)６４-２６２４

広報紙「ほほえみ」へ対するご意見・
ご要望・情報などお寄せください。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

応募方法と送り先クイズ・おたより・投稿等

記入例を参考にどしどしご応募ください。
年
末
繁
太
さ　
　

ん�

出
水
市
上
鯖
淵

ほ
の
ち
ゃ
ん
さ　
　

ん�

出
水
市
中
央
町

こ
い
ち
さ　
　

ん�

出
水
市
六
月
田
町

松
山　

健
太
朗
さ　
　

ん�

出
水
市
高
尾
野
町
大
久
保

た
ま
さ　
　

ん�

出
水
市
高
尾
野
町
江
内

小
豆
野　

房
子
さ　
　

ん�

出
水
市
野
田
町

悠
く
ん
さ　
　

ん�

阿
久
根
市
赤
瀬
川

サ
ワ
ー
ポ
メ
ロ
さ　
　

ん�

阿
久
根
市
山
下

小
田　

恵
津
子
さ　
　

ん�

長
島
町
獅
子
島

な
っ
き
ー
さ　
　

ん�

長
島
町
蔵
之
元

応
募
数
…
75
通

答
え
は
「
ユ
キ
ア
ソ
ビ
」
で
し
た
。

★★★★★★★★★★☆

　

先
日
、
小
学
６
年
生
の
次
女
と
ダ
ブ
ル
ス

で
組
ん
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
試
合
に
出
場
し

ま
し
た
。
昨
年
も
一
緒
に
出
場
し
、
予
選
は

勝
ち
上
が
り
ま
し
た
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

初
戦
で
敗
れ
て
い
た
の
で
、
今
年
は
昨
年
よ

り
も
良
い
成
績
を
残
し
た
い
ね
と
話
し
な
が

ら
出
場
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
ベ
ス
ト

８
進
出
を
か
け
た
試
合
で
負
け
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
昨
年
以
上
の
成
績
は
残
せ
ま
し

た
。
今
大
会
は
、
次
女
が
小
学
生
の
間
に
一

緒
に
組
ん
で
出
場
で
き
る
最
後
の
試
合
で
し

た
の
で
、
終
わ
っ
た
後
に
少
し
寂
し
さ
を
感

じ
ま
し
た
が
、
来
年
か
ら
は
三
女
（
現
在
３

年
生
）
と
出
場
で
き
る
の
で
、
ビ
シ
バ
シ
鍛

え
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

（
聡
）

12
月
号
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毎日の食卓に欠かせない商品を厳選し、１ヶ月間
毎日お買得価格で提供しています。
対象商品は、店頭のポスター、折込みチラシ等で
ご案内しております。どうぞご利用ください。

お買い得品をより厳選して
お届け致します！

安 さ 納 得 宣 言

皆様の家計・お買物を応援！

℡099-284-8665

送料一律

300円

※令和4年
　４月11日月より

税込価格
330円

税抜

入会金・年会費は無料。詳しくは、ホームページを
ご覧いただくか、下記までお問い合わせください。
Aコープ鹿児島
企画部企画課

ほ
ほ
え
み
　
２
月
号
　
発
行
日
：
令
和
５
年
２
月
１
日

編
集
発
行
：
�鹿
児
島
い
ず
み
農
業
協
同
組
合
�

総
務
部
企
画
広
報
課

〒
899-0405�鹿

児
島
県
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
890番

地
T
E
L�0
9
9
6（
6
4
）2
6
0
0
�㈹
　
F
A
X
�0
9
9
6（
８
２
）１
５
３
３

Vol.44

農業体験企画＆農業体験研修を実施！

組合員・地域住民の皆さまとJAをつなぐ
　ＪＡ鹿児島いずみは、地域農業の振興や地
域づくりに向けた自己改革プランとして「農
業者の所得増大」・「農業生産の拡大」・「地域
の活性化」を基本目標に、実現に向けた取り
組みを展開しています。
　ＪＡ組合員・利用者の皆さまにＪＡに対す
る理解を深めていただくとともに、自己改革
への取組み状況をご報告してまいります。

自己改革
取組みレポート

　１月上旬、ＪＡは自らが管理する紅甘夏の園地
で、都市部からの労働力確保対策における「農
業体験企画」と県経済連入会２年目職員を受け
入れて「農業体験研修」を行いました。
　参加者らは、ＪＡ営農支援部の上克則課長か
ら収穫時の注意点などの説明を受けた後、たわ
わに実った紅甘夏を、一つ一つ丁寧に収穫しま
した。上課長は「みなさん手際よく収穫してく
れたので思っていたよりも早く収穫作業が進ん
だ。人手が足りなかったのでとても助かった」

と喜んでいました。農業体験企画に参加した人
は「楽しい。また来年も参加したい」や「普段、
農業をする機会がないのでとても新鮮で気持ち
が良かった」と話していました。
　ＪＡでは、地域農業の維持・発展を目的に、
令和２年からＪＡアグリセンターや管内の遊休
農地にて農業経営を開始。新規就農希望者等
に対しての教育・研修の場を提供するほか、農
閑期の労働力活用に取り組み、地域農業への
貢献を進めています。


