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● わたしたちのＪＡ（３月末現在）

明るくて笑顔がとってもステキな姉妹♥ 
そんな２人に可愛がってもらえて愛犬のモ
カちゃんはとても嬉しそうだったよ！

三浦　雫
しずく

ちゃん（12）
　　　紬

つむぎ

ちゃん（６）
愛犬　モカちゃん

これからも姉妹仲良く、元気に大き
く育ってね！

ご両親から
ひとこと

Ｑ２．将来は何になりたい？
弁護士になりたいです。
ペットショップの店員さんです。

雫ちゃん
紬ちゃん

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？
焼肉とお寿司が好きです！
お寿司とカレーライス！

雫ちゃん
紬ちゃん

【ご両親：出水市高尾野町の三浦剣士さん・聡美さん】
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〇長島地区赤土バレイショ部会
　ＪＡとＪＡ長島地区赤土バレイショ部会は３月 20
日、長島町文化ホールで令和５年産長島地区赤土バレ
イショ生産販売対策会議を開きました。
　会には、部会員をはじめＪＡや行政、経済連、市場
関係者らが出席。大平洋光部会長が、「安心安全なバ
レイショ産地の確立と共販率 100％を目指していき
たい。みんなで協力して有利販売につなげていこう」
と呼びかけました。また、生産販売対策として気象条
件に対応した管理作業を行うほか、パレット輸送によ
る作業時間の短縮、消費地との情報共有や経済連との
定期的な情報交換を行い有利販売に努めることを確認
しました。
〇豆類部会
　ＪＡとＪＡ豆類部会は３月 20日、ＪＡ本所で令和
５年産豆類（そらまめ・実えんどう）生産販売対策会
議を開きました。
　会には、部会員をはじめＪＡや行政、経済連、市場、
運輸・製紙会社の関係者らが出席。情勢報告を行った
ほか、生産販売計画を確認しました。また、本年産は
１月の寒波により露地作を中心に大きな被害を受けま
したが、そらまめ・実えんどう販売目標額 1.9 億円達
成を目指し、品質管理の徹底および関係機関との情報
交換を密に行い、有利販売に努めることを決めました。

有利販売に向けて
各部会で生産販売対策会議開く

あいさつをする大平洋光部会長

あいさつをするＪＡ京田常務

　ＪＡは３月 17 日、農産物直売所「より道いずみ」
の軒先でＪＡ独自のブランド牛 “ 華鶴和牛 ” のイベン
ト販売を行いました。
　華鶴和牛は、きめ細やかでやわらかい肉質が特長。
４等級以上の中でもさらにロース芯面積、バラの厚み、
均整のとれた肉質のものだけが華鶴和牛として認定さ
れ、年間で 400 頭ほどしか市場に出回らない希少な
和牛です。
　17日、ＪＡ畜産事業部の職員らが華鶴和牛の魅力
をＰＲ。一人につき各種２パックまでと数量制限を
して、焼肉用（300g）、ローススライス（300g）、ス
テーキ（200g）を定価の３割引で販売しました。朝
から多くの買い物客が訪れ、準備した肉（114 パック）
は午前中ですべて完売しました。畜産指導１課の溝口
勝浩課長は「きめ細かな肉質と光沢があり、おいしさ
には自信がある。きっと消費者の皆さんに満足してい
ただけると思う」と話していました。
　今後も、同部では華鶴和牛の銘柄確立および牛肉消
費拡大を目指し、イベント販売等を継続して行ってい
く予定です。

大盛況！“華鶴和牛”イベント販売

華鶴和牛をＰＲしました！

次々と売れる華鶴和牛の肉
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　ＪＡは４月１～５日、アグリセンターで野菜苗や花
苗の特売市を開きました。
　特売市には、同センターで育てたキュウリやピーマ
ン、トマト、カボチャなどの野菜苗のほか、ペチュニ
アやナデシコなどの花苗も豊富に並びました。期間中
は、通常価格より２割ほど安く購入できるとあって、
連日多くの人でにぎわいました。枦善幸センター長は
「一生懸命育てた苗を皆さんに提供できて嬉しい」と
話していました。
　今後も、同センターでは水稲育苗や野菜苗を中心に
健全苗の生産と安定供給に努めていきます。

　ＪＡ女性部江内支部は３月 15日、江内小学校でぼ
た餅づくりを行いました。
　当日は、同小３年生 14人と保護者らがぼた餅づく
りに挑戦。もち米は同小４年生が育て、収穫したもの
を使用し、もち米を包むあんこやきな粉、黒ゴマは部
員らが準備しました。児童らは、部員らとの交流を楽
しみながら、約 50個のぼた餅を作りました。児童の
一人は「家に帰ってから食べるのが楽しみ」と笑顔で話
していました。同支部の山元悦子部長は「みんな喜ん
でくれてよかった。今後も食育活動を通して地域全体で
子ども達の成長を見守っていきたい」と話していました。

江内小の児童が
ぼた餅づくりに挑戦！

豊富な種類の野菜苗・花苗並ぶ！
アグリセンター特売市

　３月 19日、ＪＡ青年部三笠支部が主催する「あく
ね旬の朝市」が開催 300 回の節目を迎えました。
　当日は、旬のいちごやタケノコをはじめ、実えんど
うやスナップエンドウなどの豆類、ミニトマト、大将
季、鹿児島黒牛の肉などが並びました。また、部員ら
が記念品の無料配布を行ったほか、地元商店やキッチ
ンカー５台が出店。たくさんの買い物客でにぎわいま
した。同支部の西田学部長は「これからも、朝市等の
活動を通じて農業や農家の魅力を若い世代に伝えてい
きたい。自分達の姿を見て、農家になりたいという人
が増えてくれれば嬉しい」と話していました。

祝！開催３００回を迎える
「あくね旬の朝市」

朝
市
を
盛
り
上
げ
た
部
員
ら

　山川えんどう部会は３月１６日、雪害事後対策等の
情報交換のためＪＡ鹿児島いずみ管内で視察研修を行
いました。
　当日、同部会の役員とＪＡいぶすきの職員はＪＡ本
所敷地内にある集荷場施設を見学したあと、阿久根市
の白濵和利さんの実えんどう畑と牧内健志さんのスナ
ップエンドウハウスを視察しました。視察研修を受け
入れた白濵さんは「指宿、いずみ地区ともに１月の積
雪被害で収量がかなり落ち込み大変な状況が続いてい
るが、豆類生産者同士協力して頑張っていきたい。情
報交換ができてよかった」と話していました。

山川えんどう部会が
ＪＡ管内のほ場を視察

情
報
交
換
を
す
る
白
濵
さ
ん
㊨
と
部
会
役
員
ら

豊
富
な
野
菜
苗
や
花
苗
が
並
ぶ
特
売
市

児
童
ら
に
包
み
方
を
教
え
る
女
性
部
員
㊧
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）
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共
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事
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部
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部
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）

▼
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課
流
通
セ
ン
タ
ー
）

▼
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課
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推
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Ａ
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営
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協
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令
和
５
年
度
４
月
１
日
付
の
人
事
異
動
は
、

次
の
通
り
で
す
。

　

な
お
、（　
　

）
は
旧
部
署
で
す
。

人
事
異
動

【
令
和
５
年
４
月
１
日
付
】

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
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西
川
梨
穂　
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
（
長
島
事
業

所
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
）

▼
荒
川
み
づ
ほ　
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
（
長
島
事

業
所
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
）

長
島
事
業
所

▼
上
野
隆
志　
金
融
共
済
課
事
務
長
（
三
笠
事
業
所

金
融
共
済
課
事
務
長
）

▼
本
間
彩　
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
（
阿
久
根
事
業

所
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
）

▼
柏
木
育
美　
金
融
共
済
課
貯
金
担
当
（
東
事
業
所

金
融
共
済
課
貯
金
担
当
）

▼
濵
﨑
雅
成　
農
畜
産
課
（
園
芸
農
産
事
業
部
資
材

課
資
材
セ
ン
タ
ー
）

関

連

会

社

鹿
児
島
い
ず
み
畜
産
㈱

▼
南
條
美
幸　
鹿
児
島
い
ず
み
畜
産
㈱
出
向
（
畜
産

事
業
部
畜
産
業
務
課
）

令和５年度 人事異動
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令和４年度定年退職者の辞令交付式が、３月３１日に出水市内のホテルで行われました。

長い間
お疲れ様でした。

定年退職者紹介
◆氏　名
◆所　属
◆ＪＡ在職期間
　（令和５年３月末）

釜﨑　真由美
生活燃料課　女性部担当

生活事業部

（２８年８カ月）

辻　伸二
指導課　次長兼農産指導主任

園芸農産事業部

（３９年）

田中　真一
農畜産課
東事業所

（３２年８カ月）

大野　昭悟
農畜産課
三笠事業所

（３２年４カ月）

寺下　順
ヒラタケ兼販売業務担当
園芸農産事業部 販売経理課

（４３年７カ月）

小山　透
大川内出張所 所長
出水事業所　農畜産課

（３８年）

五反田　実
有機センター 主任
畜産事業部

（３３年９カ月）

茂原　浩一
事業所長兼農畜産課課長

出水事業所

（４０年）

餅井　宏務
次長
監査室

（４３年６カ月）

小田原　徹
コンプライアンス課 課長

総務部

（４４年）

松﨑　裕治
参事

畜産事業本部

（３６年９カ月）

浜田　伸弘
参事

経済事業本部

（４１年６カ月）

淵之上　一浩
参事
管理本部

（４３年１１カ月）

常
傭
職
員

永
年
勤
続
退
職
者
紹
介

今年も新たに８名の新入職員が加わりました。令和５年度
新採用職員紹介 よろしくお願いします！よろしくお願いします！

◆ 関連会社　鹿児島いずみ畜産㈱ 令和５年度 新採用社員 ◆

出水農場

（みやなが　だいち）
宮永　大地

出水農場

（いわもと　かいと）
岩元　海人

鹿児島いずみ畜産㈱（ＪＡ関連会社）でも、新たに２名の新入社員が加わりました。よろしくお願いします。

金融事業部
金融推進課

（いわなが　まこと）
岩永　真琴

金融事業部
融資管理課

（いけじま　ゆうわ）
池島　悠羽

園芸農産事業部
販売経理課

（こじょう　よういちろう）
小城　洋一郎

園芸農産事業部
販売経理課

（さこぐち　たいち）
迫口　太一

園芸農産事業部
指導課

（うえはら　こうき）
上原　昂規

園芸農産事業部
指導課

（うとう　りくと）
宇藤　陸翔

米ノ津事業所
金融共済課　貯金担当

（やまうち　せいら）
山内　星来

三笠事業所
金融共済課　貯金担当

（たかぐち　れん）
髙口　蓮
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常
傭
職
員

永
年
勤
続
退
職
者
紹
介
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Ⓒよい食Ｐ

出水市高尾野町下水流890
営業時間 8：30～17：00
℡６４‒２６６０

　木々の緑も日に日に鮮やかさを増し、さわやかな風が心
地良い季節になりましたね。
　さて今回は、鹿児島で昔から親しまれている郷土菓子
「あく巻」をご紹介します。
　西村心さんは、さつまあげやあく巻、かからん団子など
鹿児島の郷土料理（菓子）を製造・販売する会社で働いて
います。西村さんの勤めている㈱八起屋のあく巻は、やわ
らかくて控えめなアクの強さが特長で、県外からも電話注
文があるほど「とても食べやすくておいしい」と評判です。
元々あく巻があまり得意ではなかった西村さんも自社のあ
く巻を食べてから好きになったそう。西村さんは「お客様
の“おいしかった”の声を励みに頑張って作っています。
定番ですが、きな粉をつけて食べるのがオススメですよ」
と話してくれました。
　農産物直売所「より道いずみ」
の店頭には、西村さんをはじめ㈱
八起屋の皆さんが丹精込めて作っ
たあく巻が並んでいます。皆さん、
ぜひ味わってみてください。

JA女性部の店JA女性部の店
より道いずみ

毎月17日はより道デー
農産物直売所
JA女性部の店
「より道いずみ」

心を込めて作っています。
ぜひ食べてみてください！

「あく巻」のご紹介

あく巻は、男の子が強くたくましく育つようにと
の願いを込めて、端午の節句（５月５日）に食べ
られるようになったと言われているよ。僕もあく
巻を食べて強くたくましくなるぞ！

あく巻は、男の子が強くたくましく育つようにと
の願いを込めて、端午の節句（５月５日）に食べ
られるようになったと言われているよ。僕もあく
巻を食べて強くたくましくなるぞ！

㈱八起屋　西村 心さ　
　ん 

（出水市福ノ江町）

農産物直売所

こころ

食を育むおいしいページ

菜の花の梅肉あえ
【材料】 （４人前）

ナバナ…………………………………………100g
ホタテ貝柱………………………………………4個
料理酒……………………………………… 200ml
塩………………………………………………… 3g
梅干し（種抜き）……………………………8個分
かつお節……………………………………… 適宜
オリーブ油（エクストラバージン）……大さじ1
しょうゆ……………………………… 小さじ1/2

（1）�ナバナはさっと塩ゆでし、冷水に落と
して 3等分に切る（茎の部分は斜めに
切る）。ホタテ貝柱はアルコールを飛ば
した料理酒に塩を入れ、強火で 1分ゆ
で、細かくほぐしておく。

（2）�ボウルに（1）と包丁で細かくたたいた
梅干し、オリーブ油、しょうゆを入れ
よく混ぜ合わせる。

（3）�（2）を器に盛り付け、かつお節を天に
盛り出来上がり。

【作り方】

● 永 井 智 一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」オーナーシェフ

シェフ永井シェフ永井のの
おすすめおすすめ

ほほえみ 2023年５月号 10



Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

発 信 日

5.5.1 
vol.45

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ ０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ ０１２０-３２２-６３１ https://www.ja-izumi.shop/ＪＡ鹿児島いずみ

オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを

旬のおすすめ 内容（一部）

そらまめ
税・送料込3,8００円

4㎏（A品Ｌ）

営業課です！は！ちにんこ

ホクホクとした食感が最高です！
亜鉛や鉄分、ビタミンＣなどを含
んでいるため、肌荒れや貧血気味
でお困りの方にもオススメです！

風
味
豊
か
で
栄
養
た
っ
ぷ
り
の

「
そ
ら
ま
め
」

風
味
豊
か
で
栄
養
た
っ
ぷ
り
の

「
そ
ら
ま
め
」 春から夏の

贈り物
ＪＡ鹿児島いずみの
ギフトカタログのお求めはお近くのＪＡ窓口まで！

お贈りしたい真心をお贈りしたい真心を

発送時期：４月下旬～５月上旬

ロールキャベツ

・キャベツ…………………４枚
・豚ひき肉……………１００ｇ
・玉ねぎ………………１／２個
・ニンジン……………１／２本
・牛乳…………………大さじ２
・パン粉………………大さじ１

・塩コショウ …………… 少々
・水……………………５００ml
・コンソメ（固形） ………２個
・塩……………………… 少々

①キャベツは芯を取り、４枚大きめにはが
し下茹でする。
②玉ねぎとニンジンはみじん切りにする。
③ボウルに豚ひき肉と②を入れ、さらに牛
乳、パン粉、塩コショウを加えてよく混
ぜる。粘り気がでるまでしっかりこねた
ら、４等分にして軽くまとめておく。
④下茹でしておいたキャベツで③の肉ダネ
を巻く。煮込んだ際に肉ダネが出ないよ
う、爪楊枝を端から刺しておく。
⑤鍋に④、水、コンソメ、塩を入れて沸騰
させる。
⑥アクを取ったら弱火にして、さらに 20
分程じっくり煮込んだら完成！

ＪＡ女性部東支部のみなさん

■材料（２人分）

■作りかた

つくったのは
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みんなのページ

バレイショ 1.5ha
かんしょ 1.5ha
ニガウリ 10a
オリエンタルユリ 17a

このコーナーでは、管内で農業を頑張る
若手農家（ＪＡ青年部所属）を紹介するよ！

青年部だより新
コーナー

品目・規模品目・規模

東支部（支部長・本部副部長）
41歳竹島　大さ　

　ん
目標目標

消費者の皆さんへ消費者の皆さんへ

高品質な作物の安定供給を
目指します！

安心・安全を心がけて作っ
ています。ぜひ、たくさん
野菜を食べてください。

ゆたか

も
じ
ょ
か
ペ
ッ
ト

長島町蔵之元の塚原希
き
生
しょう
さん飼い主

　感情豊かなアビーは、いつも全力でお出迎えをしてく
れます。ボール遊びが大好きだけど、空中キャッチは少
し苦手です。人懐っこい性格で、近所の子ども達といつ
も仲良く遊びます！

アビーアビー

松 木　 孝
こう
史
し
さ ん 阿久根市脇本（21歳）

さんさわやか
◆職業は？
　農業大学校を卒業後、祖父母の下で肥育牛農家として
働いています。小さい頃から牛が好きでよく手伝いをし
ていたので、就農して大変なこともありますがすごく楽
しいです。
◆休日の過ごし方は？
　大体は牛の世話をしています。あとは社会人野球チー
ムで月に１回、練習をしています。
◆地元の好きなところを教えてください！
　自然が豊かなところと牛肉がおいしいところです！地元
には良い牛肉があるので、ぜひ食べてください！

聡 

さ
ん

鳴
海 

瑛あ
き
ら 

く
ん

出
水
市
立
江
内
小
学
校 

５
年

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】
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みんなのページ

※写真にあるペットの飼い主で、絵が欲しい方は
企画広報課（６４－２６２４）までご連絡ください。

通信

ほほえみの読者さんより、
過去に「もじょかペット」
のコーナーに掲載された
ペット達を描いた絵を
頂いたよ★

〒８９９‒０４０５ 出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ　総務部企画広報課宛
℡:０９９６－６４－２６２４
Ｅ-mail:izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応募先

投稿大募集！
みんなのページへの

＊ 応募要領 ＊

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
お子さまの
①お名前
②年　齢
③コメント（８０字程度）
④保護者のお名前・住所
　を記載ください。

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
ペットの
①お名前
②年　齢
③コメント（５０字程度）
④飼い主のお名前・住所
　を記載ください。

みんなのページでは、投稿コーナーの
①うちのアイドル ②もじょかペットへの
写真を大募集しています！たくさんの
ご投稿をお待ちしています！

「ほほえみさん・さわやかさん」「いつもありがとう（作文）」
「思ひ出写真館」へご協力いただける方もぜひご連絡ください。

もじょかペット

テレポイントＪｒテニスクラブ

Qどんなチームですか？
　小学１年生から中学３年生までの１４人が所属し
ており、週に１回練習をしています。みんな仲良く
思いやりをもって楽しくプレーすることを心がけな
がら、テニスの基礎となるストロークやボレー、サー
ブ、試合などをしています。

Q代表者からメッセージ
　目指せ、出水からウィンブルドン！
　テニスは何歳になってもできるス
ポーツです。楽しく練習して上達しま
しょう！

とと

人!!きばっ
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野菜のプランター栽培

枦 　 俊 次

園芸

園芸農産事業部
指導課

園芸 オクラの管理

本 村 淳 一園芸農産事業部
指導課

温度条件
　オクラの生育適温は､ 昼温 25 ～ 30℃､ 夜温 20 ～
23℃です。
水分条件
　乾燥に強い作物ですが、生育初期で乾燥状態になると
生育が遅れ、収穫期に乾燥すると草勢・品質の低下が起
こりやすくなります。
日照条件
　日射量が少ないと軟弱徒長や落葉・落花が多くなりま
す。また、イボ果や曲り果の発生も多くなります。
間引き
　本葉５～７枚までに、生育の遅れたものや病害虫にお
かされたものを間引き、１穴当たり３本立てとします（ハ
サミで地際から切る）。
摘　葉
　葉が茂りすぎると光線の透
過や風通しが悪くなるため、
通常、収穫果の下２枚程度を
残して摘葉します（葉が小さ
い場合は多めに残します）。

草勢管理
　草勢は強すぎても弱すぎても収量・品質の低下を招き
ます。強すぎる場合は着果が悪くなり、弱い場合は着花
が悪くなります。
　摘葉・追肥・葉面散布等を行い、草勢の調整をしてく
ださい。
収　穫
　収穫は早朝に長さ 10cm 程度で行い、雨の日に収穫
した時は風乾を行いましょう。
排水対策
　雨水がほ場内に溜まっていると生育不良や病害発生の
原因となるので、排水溝を設置し排水対策を行ってくだ
さい。
病害虫防除
　病害については、梅雨に入ると降雨・曇天の影響によ
り、斑点病・黒斑病・灰色かび病等の発生が多くなりま
すので、ほ場の風通しを良くし、薬剤散布は予防を重点
に行ってください。
　害虫については、ホリバーシート等を活用し、アザミ
ウマ・アブラムシの発生予察と密度の低下に努め、発生
初期の防除を行いましょう。
農薬散布の注意点
　オクラに適用（登録）のある農薬を希釈倍数・収穫ま
での日数・使用回数を遵守して、周辺ほ場の作物への飛
散が無いように散布してください。

　庭の片隅や、家のベランダなどでも楽しむことができ
るプランター栽培についてご紹介します。
プランター栽培の利点と欠点
　プランターの設置場所は、通風や午前中の日当たりが
程よい場所が適しており、土を入れ替えることで連作が
可能になるなどの利点があります。
　一方で、土の量が少なく乾きやすいため、回数を分け
て水やりや追肥をする必要があります。また、種まきや
苗植えしてからの根の範囲が限られ、混み合った根が酸
欠になることもあるため、品目に応じてプランターの大
きさや植える株数を決めましょう。
野菜の栽培に適したプランターの大きさ
⃝�生育期間の短いホウレンソウ、小松菜な
どの葉物野菜→標準的なプランター（20
Ｌ、深さ 20㎝程度）
⃝�茎葉が大きく結球するキャベツや白菜などの野菜→大
型プランター（50Ｌ、深さ 30㎝以上）
⃝�ツルが伸びるキュウリやカボチャ、根が深く伸びるナ
ス、トマトなどの果菜類、土の中で根が大きく育つ大
根などの根菜類→大型プランター・10 号以上の鉢・

ポリ袋・麻袋（底穴をあける袋栽培）
野菜を育てるための土
　市販の培養土を使うのがお勧めです。市販
の培養土には①土、②有機質や無機質の土壌
改良材、③肥料などを配合してあります。
　培養土を購入するときは、①適用植物名②容量③肥料
を含んでいるかどうか④製造会社の連絡先などを確認し
ましょう。また、プランターの底にはボラ土や軽石を敷
き、底穴からの培養土の流出を防ぎましょう。
種まき（苗植え）
　野菜の種類によって、種まき（苗植え）の適期を確認
しましょう。種は深さ２㎝程度を目安にしましょう。苗
の植え付けは培養土よりやや高くなるくらいに浅植えし
て、周囲の土を寄せて軽く押さえてください。種まき（苗
植え）の後は水を十分に与えます。ジョウロなどで培養
土全体に水を含ませましょう。
水やりや追肥のタイミング
　プランター栽培で水をやりすぎて、根が
腐れ、枯れてしまうというのはよくある失
敗の一つです。基本的には、土の表面が乾いたら底から
水が流れるくらいにやるようにしましょう。また、１回
目の時間帯としては日の出２時間後を目安に行うように
しましょう。日中少ししおれていても夕方に回復すれば
問題はありませんので、やりすぎに注意しましょう。生
育期間が長い果菜類は、開花～交配時期を目安に追肥し、
枝が混み合わないように管理しましょう。
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インフォメーション

住宅ローン ネット申込のお知らせ

24時間 365日
いつでもお申込みできます！
その他各種ローンも
ネット申込可能！

住宅ローン申込をインターネットで行えます！

お問合せ先

ＴＥＬ（直通） ：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル ：０１２０－６３－８５１０

ＪＡ鹿児島いずみ 本所 金融事業部 融資管理課

鹿児島いずみ農業協同組合 融資 検索

お申込みは
「鹿児島いずみ農業協同組合 融資」
で検索！もしくは、こちらから⬇

毎月の本誌と年6回の別冊付録で

読者の思いに寄り添い、
よりよい暮らしの
実現に向けた
記事作りをしています　

グレードアップ
で を暮家

いえ

活
かつ

らし

お申し込みは
お近くのＪＡへ

定価（税込） ●普通月号 629円　 ●付録月号（1・4・5・7・9月号）922円　 ●家計簿付き12月号 1,027円

役員会だより

第１回理事会（令和５年３月 29 日）
１）令和４年度事業実績および剰余金処分案
２）年度末賞与
３）第 31 回通常総代会の提出議案
４）令和５年度事業計画関連議案
５）定款の一部変更
６）定款附属書総代選挙規程の一部変更
７）経理規程の一部改正
８）令和５年度コンプライアンス実践計画
９）理事との契約
10）肥育牛農家（一般）の預託限度の承認
11）令和５年度事業計数計画の一部変更
12）土地の処分
13）女性理事候補者の選出
14）員外監事候補者の選出
15）学識経験監事候補者の選出
16）学識経験理事候補者の選出

第１回監事会（令和５年３月 29 日）
１）令和４年度末決算棚卸実査の報告
２）令和４年度第２回随時監査の結果
３）令和４年度第３回無通告監査の結果
４）県常例検査指摘事項に対する改善状況等の報告
５）第２回監事会の日程

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されま
した。

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

５／ 10
（水）

午前 大川内出張所会議室 ６８－２１１１

午後 米ノ津事業所会議室 ６７－２０２５

６／７
（水）

午前 江内事業所会議室 ８５－５１１１

午後 本所営農支援センター ６４－２６０５

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行って
います。お申し込み等詳細については、最寄りの
ＪＡまたは本所生活燃料課（℡ 64‒2625）へお問
い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
７ / １１ 高 尾 野 一 般 ８人
７ / １１ 高 尾 野 女 性 １０人
７ / １２ 三 笠 一 般 ２人
７ / １２ 三 笠 女 性 １３人
７ / １９ 長 島 一 般 １１人
７ / １９ 長 島 女 性 ３人
７ / ２１ 米 ノ 津 一 般 ５人
７ / ２１ 米 ノ 津 女 性 ５人
７ / ２１ 阿 久 根 一 般 ９人
７ / ２１ 阿 久 根 女 性 ９人
７ / ２５ 東 一 般 ７人
７ / ２５ 東 女 性 ７人
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インフォメーション

農業用廃プラスチック類回収のお知らせ
　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議会では、令和５年度第１回目の廃プラスチック類の
回収を次のとおり実施いたしますのでお知らせします。

市町名 回収日 回収場所 回収時間

長 島 町

６月14日（水）
ＪＡ東馬鈴薯選果場

8:00～10:00

伊唐漁港

６月15日（木）
小浜漁港
平尾サメシマフーズ駐車場

６月16日（金）
ＪＡ長島馬鈴薯選果場
田尻公民館

出 水 市 ７月５日（水） ＪＡ本所資材センター

阿久根市 ７月６日（木）
阿久根Ｂ＆Ｇ駐車場
ＪＡ三笠肥育牛積込所

※廃プラスチック運搬の際は、産業廃棄物運搬中ステッカーを車両に貼り付けて運搬してください。
※口座引落を希望される方は、口座番号の確認をお願いします。
※�廃プラスチック持ち込みの際、梱包方法を守ってお出しください（バラバラにならないようにしてください）。
※�農薬容器類は、洗浄後ラベルをはがした物だけを回収します（廃残農薬回収時は、そのまま出せます）。

JA鹿児島いずみ　園芸農産事業部
資材課 ℡：６４-２６３２
指導課 ℡：６４-２６３０

出 水 市 役 所 農政課 ℡：６３-４１２３
阿久根市役所 農政課 ℡：７３-１１４２
長 島 町 役 場 農政課 ℡：８６-１１３６

お問い
合わせ先
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長
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さ
ん
）

１
月
の
寒
波
の
影
響
で
多
く
の
農
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が
被
害
を
受
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
少

し
ず
つ
元
気
に
な
っ
て
き
た
み
た
い
で
よ

か
っ
た
で
す
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収
穫
が
楽
し
み
で
す
ね
♪

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー

おしゃべり

出水市知識町
P.N ふらんすぱんさん

出水市高尾野町
P.Nきっぺいママさん

出水市武本
P.N わたみんさん

出水市西出水町
P.N アーニャさん

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃開催３００回を迎えました！
＃多くの人でにぎわいました

＃きれいなお花をありがとう！
＃とってもきれいだね

＃本所の金融窓口に飾りました
＃一気に華やかになったよ♪

＃みんな上手に作れたよ♪
＃早く食べたいなあ♪

3/17 バレイショ女性部会
研修会

3/15 江内小 ぼた餅づくり

3/23 鶴荘学園の児童から贈り物3/19 あくね旬の朝市

3/17 京田常務が中学校で
職業講話

＃三笠中学校
＃農業や農家の魅力を伝えたよ！

＃久しぶりの開催
＃多くの会員が参加しました
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出題●ニコリ
頭の体操

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

A B C D E
答え

当選者

JA鹿児島いずみ企画広報課
☎(0996)６４-２６２４

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

令和５年５月31日消印有効
令和５年７月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

クロスワードの応募要項

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワード・おたより・投稿等 応募要項

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。
izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

３月号の答えと当選者

あ
と
が
き

E
ditor's N

ote

P.N ごんさんさん 出水市上鯖渕
出水　由美子さん 出水市住吉町
P.N チャッピーさん 出水市上大川内
大石　陽斗さん 出水市高尾野町大久保
田口　久美子さん 出水市高尾野町江内
肱岡　裕三さん 出水市野田町
牛之濱　ゆかりさん 阿久根市折口
P.N ＴＥＮさん 阿久根市脇本
平　萌衣さん 長島町諸浦
P.N ミルクちゃんさん 長島町蔵之元

●答え イチゴガリ 93 通●応募総数

　

４
月
に
な
り
、
次
女
が
中
学
校
に
入
学

し
、
長
女
は
中
学
３
年
生
、
三
女
は
小
学
４

年
生
に
そ
れ
ぞ
れ
進
級
し
ま
し
た
。

　

お
む
つ
を
替
え
た
り
、
だ
っ
こ
し
た
り
、

手
を
繋
い
で
一
緒
に
歩
い
た
り
と
、
最
近
の

出
来
事
の
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
し
た
が
、

３
人
と
も
す
っ
か
り
お
姉
さ
ん
に
な
り
、
時

が
経
つ
の
は
早
い
な
ぁ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

来
年
は
長
女
の
高
校
受
験
で
す
。
自
分
の

や
り
た
い
こ
と
が
で
き
る
遠
く
の
高
校
を
受

験
す
る
の
か
、
地
元
の
高
校
に
進
む
の
か
を

ま
だ
決
め
か
ね
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
一
度

き
り
の
人
生
な
の
で
、
後
悔
し
な
い
よ
う

じ
っ
く
り
と
決
め
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

（
聡
）

１　端午の節句に食べるものの１つ
２　竹林が似合う猛獣
３　――感のある３D 映像
４　 母の日に贈るカーネーションの、

定番の色の１つ
５　大正の１つ前の年号です
７　害獣や害虫を追い払うこと
10　淡水と海水が混じり合ったもの
12　鳴門海峡のものが有名
13　 校内で「走らないように」と注意

されやすい場所
14　 京都三大祭の１つ、――祭は５月

15 日に行われます
17　煮切って使うこともある調味料
19　メロンやスイカはこの仲間
20　街を――もなくうろついた

２　ザッと降ってサッとやみます
６　変わると寝付けない人も
８　お稲荷さんの――はキツネです
９　桃太郎のお供をした鳥
10　南の反対側
11　田んぼへ――から水を引き入れた
15　小野妹子が遣わされた国
16　潮干狩りに出かける所
18　 12 星座占いで５月生まれの人は

――座か双子座です
20　夜になると家々にともります
21　 ――ヤマネコは特別天然記念物で

す
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今回も好評の県下 13JA より「自慢の逸品プレゼント！」企画を実施。全店舗で 8,212 通の
応募がありました。JA鹿児島いずみからは「豆類詰合せ」を送っていただきました。

JA鹿児島いずみ

生産者の皆様には、新鮮な野菜・果物をたくさん出荷いただきました！
2023年3月16日～19日 開催いたしました！
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JAでは農作業の労力支援に
取り組んでいます！

※上記以外の作業は、お問合せください。※繁忙期は、予約状況次第で日程調整させていただく場合もあります。

℡６８‒１０３８JA鹿児島いずみ 営農支援課お問合せ

労働力が
不足して
いませんか?

草払い・
その他農作業
除草作業・

ビニール被覆作業等

農業機械の
オペレーター
収穫機・植付機・

管理機等

定植や収穫等に
関する農作業
バレイショ・

ブロッコリー・甘夏等

●職業紹介事業による 労力支援
●技能実習生による 請負作業
●福祉施設と連携した 労力支援

ビニール被覆

ゴーヤー誘引耕耘作業かんしょ収穫

バレイショ収穫オクラ植付


