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● わたしたちのＪＡ（４月末現在）

キラキラ笑顔がまぶしい仲良し４人姉弟♪
これからも仲良くね！
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これからも笑顔いっぱいで、元気に
すくすく育ってください。

ご両親から
ひとこと

Ｑ２．将来は何になりたい？

保育園の先生になりたいです。
　　　　　警察官です。
ヒーロー！

幸葉ちゃん

亜依花ちゃん・颯真くん

洸希くん

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？

エビが好きです！
ブドウです！
　　　イチゴ！

幸葉ちゃん

亜依花ちゃん

颯真くん・洸希くん

【ご両親：出水市高尾野町の東畑真司さん・里菜さん】
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　ＪＡは４月 12日、本所で外国人技能実習生の辞令
交付式を開きました。
　外国人技能実習生の受け入れは、労働力補完を目的
として令和元年８月に導入したのが始まりで、今回で
３期目となりました。受け入れた実習生は、インドネ
シア出身の女性３人。インドネシアでは、農業関連の
仕事や家族ととうもろこしや米などを栽培していまし
た。日本では、農業の技術習得を目指しています。
　式には、実習生をはじめＪＡ役員らが出席。互いに
自己紹介をした後、ＪＡ上宗光組合長が、「ＪＡ鹿児
島いずみへようこそ。はじめは不安もあると思うが、
分からないことがあれば気軽に周りに相談してほし
い。頑張ってください」と激励し、辞令を手渡しまし
た。辞令を受け取ったデリア・アグスティナさんは、「一
生懸命頑張ります。よろしくお願いします」と力強く
応えていました。今後、３人はＪＡ職員寮で共同生活
をしながら、依頼農家のほ場やＪＡ施設で収穫・管理
作業に従事する予定です。
　なお、ＪＡに在籍する外国人材は今回の３期生を含
め（短期雇用除く）12人となりました。

外国人技能実習生
３期生を受け入れ

「頑張るぞ」と意気込む技能実習生ら

上組合長から辞令を受けるデリアさん

　ＪＡは４月 15日、鹿児島市のおいどん市場与次郎
館で鹿児島いずみフェアを開きました。
　当日、販売ブースには長島地区の赤土バレイショを
はじめ、大将季や紅甘夏、ソラマメ・実えんどうなど
の豆類、イチゴなど数多くの旬の農産物が並びました。
また、特別イベントとしてバレイショの試食と詰め放
題を実施。試食では、バレイショを皮ごと焼き、バター
を乗せた “ 焼きじゃがバター ” にして提供しました。
試食をした人は「ホクホクしていて美味しい。何個で
も食べられる」と笑顔で話していました。詰め放題に
は、多くの買い物客が殺到。販売を開始してから１時
間ほどで完売しました。ＪＡ営業課の江口恵課長は「悪
天候にも関わらず、多くのお客様に足を運んでいただ
き大盛況だった。今後も一人でも多くの方に、いずみ
の旬の農産物を味わってほしい」と話していました。
　ＪＡでは、今後もいずみ産の農畜産物のさらなる認
知度向上と販路拡大を目指し、販促活動等の取り組み
を進めていきます。

大盛況！鹿児島いずみフェア
in おいどん市場

大人気！バレイショの詰め放題

多くの買い物客でにぎわいました
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　ＪＡ女性部は４月 12日、本所でＪＡ女性部総会な
らびに家の光大会を開きました。
　当日は、部員など約 200 人が出席。開会にあたり、
同部の山元悦子部長が「３年ぶりに集まることができ
て嬉しい。笑顔をモットーに組織づくりをしていきた
い。みんなで一緒になって頑張ろう」とあいさつしま
した。会では、活動報告や活動計画など６議案が審議
され、全て原案通り承認されました。また、お元気で
クリニックの安倉俊秀氏が「ひげドクターの今日も元
気で」という演題で講演を行うと、会場は活気と笑い
に包まれていました。

ＪＡ女性部総会・
家の光大会を開催

　ＪＡと県中央会は４月19日、管内の農畜産物をＰＲ
するとともに報道機関との関係強化のため、マスコミ
農業・農村研究会を開きました。
　会には、報道機関 14 社 19 人が参加。果実選果場
での選果体験やＪＡ施設の視察をしたほか、本所でＪＡ
独自の取り組みや農畜産物などを紹介し、ＪＡ役職員
らを交えて意見交換を行いました。また、農家のほ場
で出荷最盛期を迎えている長島地区赤土バレイショの
収穫体験も行いました。参加者らは、「いずみ管内には、
たくさんの魅力的な農畜産物があると知り驚いた。ぜ
ひ今後、取り上げていきたい」と話していました。

いずみ産農畜産物をＰＲ
マスコミ農業・農村研究会

バ
レ
イ
シ
ョ
の
収
穫
体
験
を
す
る
参
加
者
ら

あ
い
さ
つ
を
す
る
山
元
悦
子
部
長

　ＪＡとＪＡ青年部阿久根支部は５月９日、西目小学
校で夏野菜の植え付け出前授業を行いました。この出
前授業は、同小２年生の生活科の授業の一環として毎
年行っています。
　この日は、ＪＡ指導課の枦俊次指導員と同支部の部
員３人が先生となり、２年生４人に夏野菜（ミニトマ
ト、オクラなど）の特徴や育て方などを説明。児童ら
は先生の話に真剣に耳を傾けていました。
　その後、先生らの指導のもと、児童らはプランター
に軽石や土を入れ、ミニトマト苗の植え付けとオクラ
の種まきを行いました。枦指導員が「順調にいけば夏
休み前ごろに収穫できると思う。今日からお世話を頑
張ってください」と声をかけると、児童らは「はい！
頑張ります」と元気よく返事をして、さっそく水やり
をしていました。同校の肥後功和校長先生は、「今回
の授業が、こども達の食に対する意識を高めるきっか
けになってくれれば嬉しい」と話していました。

夏野菜を育てよう！
西目小学校で出前授業

児童らに植え付けを指導する枦指導員㊨

みんな上手にできました！
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Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

発 信 日

5.6.1 
vol.46

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ ０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ ０１２０-３２２-６３１ https://www.ja-izumi.shop/ＪＡ鹿児島いずみ

オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを

旬のおすすめ 内容（一部）

南国グリーンメロン
南国グリーンシルクメロン

税・送料込5,0００円２玉（５Ｌ～４Ｌ）

営業課です！は！ちにんこ

南国グリーンメロン高級
南国グリーンシルクメロン高級

高級
高級

高級 南国グリーンシルクメロンとは…

平均糖度が高くて甘い、
果汁たっぷりの
メロンはいかがですか。

南国グリーンメロンの改良品種。
見た目はほとんど変わりません。
果肉がかたく、さっぱりとした
甘さが特徴です。
時期によってはシルクに
変わります。
（おおよそ７月上旬以降～）

毎年、贈答用としても大人気！毎年、贈答用としても大人気！毎年、贈答用としても大人気！

発送時期：５月中旬～７月
※出荷がない期間もあります。

春雨サラダ と かぼちゃ団子

・春雨………………… 50ｇ
・キュウリ………………１本
・にんじん……………1/3 本
・キクラゲ（水で戻しておく）
……………………… 10ｇ

・ハム………………３～４枚
・ゴマ油……………… 15ｇ

Ⓐ水 ………………………200ml
　酢 ……………………大さじ３
　砂糖 ………… 大さじ１と1/2
　濃口醤油 …… 大さじ１と 1/2
　薄口醤油 …… 大さじ１と 1/2

・かぼちゃ…………100ｇ
・片栗粉…………… 15ｇ

・塩……………………少々
・ピザ用チーズ………適量

①キュウリとにんじんは千切
り、ハムと水で戻しておい
たキクラゲは細切りにする。

②鍋にⒶと春雨、にんじん、キ
クラゲを入れて火にかける。
吹き上がってきたら火を止
め、フタをして７分おく。

③７分経ったら、フタを開けて
混ぜながら水分を飛ばす。

④③にゴマ油を入れて混ぜ、冷
めたらキュウリ、ハムを加
えて完成！

ＪＡ女性部
阿久根支部の
みなさん

■材料（４人分）

■材料（４人分）

■作りかた

①かぼちゃを皮ごと湯が
く。

②やわらかくなったら水
気を切った①をボウ
ルに入れて潰す。

③②に片栗粉と塩を入れ
て混ぜ合わせる。

④耳たぶくらいの柔らか
さになったら、等分
し、アルミホイルの
上にのせる。

⑤ピザ用チーズをお好み
でのせて、オーブン
（500W）で５分焼いた
ら完成！

■作りかた

つくったのは

お好みで錦糸卵やシーチキン、
豚バラ肉を入れてもおいしいよ♪

＊かぼちゃ団子㊨

＊春雨サラダ㊧
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Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

新タマネギと
新ジャガイモのかき揚げ
【材料】 （２人前）

新タマネギ……………………………………中1個
新ジャガイモ……………………………………2個
ソラマメ…………………………………………8粒
薄力粉………………………………………… 適宜
水溶き天ぷら粉…………………………… 100ml
サラダ油……………………………………… 適宜
塩……………………………………………… 少々

（１）�新タマネギは繊維に沿って５mm幅にス
ライスする。新ジャガイモは極細に千
切りし水にさらす。ソラマメはさやか
ら取り出し皮をむく。

（２）�ボウルに新タマネギ、水気を切った新
ジャガイモ、ソラマメを入れ、薄力粉
をまぶし混ぜ合わせ、水溶き天ぷら粉
を入れさっくりと混ぜる。

（３）�18cmのフライパンに１cmほどのサラダ
油を入れ 180 度に熱し、（２）のかき
揚げの材料を入れ２～３分ほど揚げ裏
返して、さらに２～３分ほど揚げる。

（４）�（３）を２等分に切り器に盛り付け、塩
を振って出来上がり。

【作り方】

新ジャガイモと
ホタルイカのサラダ
【材料】 （２人前）

ボイルホタルイカ………………………………8杯
新ジャガイモ……………………………………1個
ブロッコリーのナバナ（他のナバナでも可）…6本
ニンニク…………………………………………1片
オリーブ油…………………………………大さじ1
塩……………………………………………… 適宜

A マヨネーズ… ……………………………大さじ2
　 レモン汁… ………………………………小さじ1
　 マスタード… ……………………… 小さじ1/2

（1）�ホタルイカは目とくちばしを取り除き
サッとゆでてざるにあげ、ナバナもサッ
と塩ゆでする。新ジャガイモは 5mm角
の拍子木切りにして水にさらす。

　　Aは混ぜ合わせてソースにする。
（2）�フライパンにオリーブ油を入れ、弱火

でつぶしたニンニクの香りを移し（2
～ 3分ほど）、水気を拭いた新ジャガイ
モを入れ中火で炒め、火が通ったらホ
タルイカ、ナバナを入れ塩で味付けし
サッと炒める。

【作り方】

● 永 井 智 一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある

「キッチン晴人（ハレジン）」
オーナーシェフ

シェフ永井シェフ永井のの
おすすめおすすめ

（3）�器に彩り良く盛り付け、Aのソースを
流し出来上がり。
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ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
令和５年４月現在

ご相談・
お問い合わせは
表の各担当者を
確認し、ご連絡

ください。

区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

畜
　
　
　
産

23 築 地 新 　 智 ０８０-８３５９-９８１７ 畜産指導１課指導流通販売担当

24 志 戸 岡 　 忠 ０８０-８３５９-９８１８ 畜産指導２課課長兼繁殖センター長

25 牧 　 達 哉 ０８０-８５６９-９０９９ 畜産指導２課指導主任兼野田・阿久根・三笠担当

26 尾 付 野 　 友 幸 ０８０-２７９９-７０９９ 畜産指導２課養豚指導主任兼畜産㈱指導担当

27 鳴 海 　 譲 二 ０８０-２７９９-７１００ 畜産指導２課指導員江内・長島担当

28 吉 川 　 竜 斗 ０８０-８３５９-９８１９ 畜産飼料担当

農

業

機

械

29 竹 林 　 浩 明 ０８０-８５９１-４８８２ 農業機械課課長

30 倉 津 　 康 彦 ０８０-８５９１-４８７８ 農業機械課主任

31 中 村 　 誠 樹 ０８０-８５９１-４８７０ 農業機械整備

32 前 田 　 謙 二 ０８０-８５９１-４８７１ 農業機械整備

33 谷 口 　 龍 磨 ０８０-８５９１-４８７２ 農業機械整備

34 薗 畠 　 範 勝 ０８０-８５９１-４８７３ 農業機械整備

35 荒 井 　 貢 ０８０-８５９１-４８７４ 農業機械整備

36 松 元 　 博 文 ０８０-８５９１-４８７５ 農業機械整備

37 溝 上 　 兼 悟 ０８０-８５９１-４８７７ 農業機械整備（江内ＭＣ）

38 小 村 　 博 明 ０８０-８５９１-４８７９ 農業機械整備（江内ＭＣ）

39 岩 本 　 征 悟 ０８０-２７７９-０３４７ 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

40 山 本 　 晃 葵 ０８０-２７７９-０３４８ 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

ＪＡ鹿児島いずみ

園芸農産事 業部
指導課 ６４－２６３０
果実課 ６８－１３１０

畜 産 事 業 部
畜産指導１課（肉牛） ６４－２６４１
畜産指導２課（生産牛・豚） ６４－２６４２

生 活 事 業 部
農業機械課ＭＣ本部 ６４－２３４４
長島ＭＣ ８６－１２０５
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ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

園
芸
・
農
産
（
指
導
課
）

1 宮 田 　 　 保 ０８０-８５９１-４８４６ 指導課長・生産者直売 全地区

2 大 田 　 昭 浩 ０８０-８５９１-４８５５ 農産全般・澱粉甘しょ・茶・タケノコ 全地区

3 枦 　 俊 次 ０８０-８５９１-４８５６ 園芸全般・ミニトマト・ブロッコリー・（農産全般）
出水・米ノ津

・大川内

4 本 村 　 淳 一 ０８０-８５９１-４８６６ 農産全般・水稲 野田

5 大 野 　 泰 誉 ０８０-８５９１-４８５７ 豆類（実えんどう・そらまめ・キヌサヤ・インゲン・
スナップ）・加工バレイショ・契約バレイショ

高尾野・三笠

6 郷 元 　 政 宜 ０８０-８５９１-４８５８ イチゴ・メロン・（農産全般）・青色申告代行入力 阿久根

7 磯 﨑 　 靖 ０８０-８５９１-４８４８ ゴーヤー・カボチャ・オクラ・キュウリ・キャベツ 
（園芸全般補佐）・（農産全般補佐）

全地区・江内

8 山 﨑 　 英 征 ０８０-８５９１-４８６１ バレイショ統括・ 野菜全般指導統括・（農産全般）・
行政との連携・野菜振興協議会 

東（長島）

9 小 園 　 英 樹 ０８０-８５９１-４８５１ バレイショ・野菜全般・（農産全般） 長島（東）

10 東 條 　 高 博 ０８０-８５９１-４８４９ バレイショ・野菜全般・花・長島地区甘藷（農産全般） 東（長島）

11 大 迫 　 喜 紀 ０８０-８５９１-４８５３ バレイショ・野菜全般・（農産全般）・マツバラ向
けサトイモ・加工用かんしょ

長島（東）

果
実
（
果
実
課
）

12 妙 園 　 薫 ０８０-８５９１-４８５４ 果樹指導統括・甘夏類・ビワ
阿久根・三笠

・江内

13 福 寿 　 健 太 朗 ０８０-８５９１-４８６３ 果樹営農企画・補助事業関係・温州・ハウスみかん

14 園 田 　 紘 之 ０８０-８５９１-４８６５ 果樹全般・デコポン（全般）
出水・米ノ津

・高尾野

15 角 石 　 和 樹 ０８０-８５９１-４８６４ 果樹全般・中晩柑類
野田・東
・長島

16 馬 見 塚 　 夢 功 ０８０-８５９１-４８６２ 果樹全般・加工果樹
野田・東
・長島

畜
　
　
　
産

17
資 材 セ ン タ ー
飼 料 担 当 ０８０-８５９１-９０８０ 畜産飼料担当

18 溝 口 　 勝 浩 ０８０-８５６９-７６８９ 畜産指導１課課長兼高尾野・野田担当

19 中 薗 　 徳 之 ０８０-８５６９-７６９０ 畜産指導１課指導主任導入担当

20 橋 元 　 一 夫 ０８０-８５６９-９０９５ 畜産指導１課指導主任兼
阿久根・東・長島・事業担当

21 中 川 　 寛 治 ０８０-８５６９-９０９7 畜産指導１課指導主任江内・三笠担当

22 宮 路 　 凌 平 ０８０-８５６９-９０９６ 畜産指導１課出水・米ノ津・大川内担当
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みんなのページ

※『家の光』購読のお申し込みはお近くのＪＡ窓口へ！

通信

　ＪＡ青年部三笠支部が
主催する「あくね旬の朝
市」が、『家の光』に掲
載されたよ！気になる方
は『家の光』６月号をご
覧ください！

▲『家の光』６月号

も
じ
ょ
か
ペ
ッ
ト

出水市西出水町の知識 誠子さん飼い主

コンビニに捨てられていましたが、店員さんに了解を得
て家猫にしました。ヤンチャですが、とても可愛くて癒
されます。

マリオマリオ
(約７ヶ月)
(約７ヶ月)

岩塚　菜
な
々
な
子
こ
さん 長島町鷹巣（22歳）

さんほほえみ
◆職業は？
　夢だった保育士として、子ども達からパワーをもらい
ながら楽しく過ごしています。職場にも恵まれ、元気
いっぱいの子ども達と一緒に過ごせることをとても嬉し
く思っています。
◆やってみたいことは？
　今年こそたくさん遠出をしたいです！なかなか会えな
かった友達と思う存分楽しみたいです。
◆地元のＰＲをお願いします！
　天気の良い日のドライブは気持ちがよく最高です！人も
温かく、とてもきれいな景色から元気をもらえます。

恵
雄 

さ
ん

佐
々
中 

真ま

名な 

さ
ん

出
水
市
立
野
田
小
学
校 

４
年

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】
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みんなのページ

ソルティーズ

とと

人!!きばっ

Qどんなチームですか？
　高校生から 40 歳代までの約 14 人で活動してい
ます。週に１回、基本的な動きや各チームとの実
践的な練習を行っています。出水市で年３回行わ
れるナイターバレーでの優勝を目指しています。

Q代表者からメッセージ
　これからも楽しく、優勝目指して
頑張りましょう！

??
出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を右の枠内の数字で探しましょう。

解答は18ページ

まちがいさがし

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890ＪＡ鹿児島いずみ 企画広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの
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柑橘類の摘果と温州みかん
のマルチ被覆

園 田 紘 之

果実

園芸農産事業部
果実課

農産 普通期水稲の管理

福 重 美 久北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　６～７月は田植え、初期の水管理、雑草防除など普通
期水稲の今後の生育を左右する大切な時期です。ほ場を
よく観察し、適切な管理を行いましょう。
田植え
　田植えの適期は、早生品種の「ヒノヒカリ」では６月
25 日頃、中生品種の「あきほなみ」では６月 15 日～
６月 25日頃となります。登熟期の高温障害による品質
低下を防ぐためにも、極端な早植えは行わないようにし
ましょう。
　良好な生育を確保するため、植え付け本数は３～５本
／株となるように調整し、植え付けの深さは約２～３cm
が適正です。
　なお、疎植栽培は天候不良の影響を受けやすく、収量、
品質の低下を招く恐れがあります。適正な栽植密度は、
60～ 70株／坪（株間 15～ 18㎝）が目安となります。
田植え後の水管理
　田植え後から活着期までは、田面が露出しない程度の
浅水にしましょう。大雨などで冠水すると、活着が劣り
欠株につながります。大雨の時は、早めに落水し、冠水
防止に努めましょう。

雑草防除
　除草効果を高めるため、事前の耕起・代かきで、雑草
を完全に埋没させましょう。また、除草剤の効果を安定
させるために散布後数日間は湛水状態を保ちましょう。
病害虫防除
　本田での病害虫防除回数を減らすため、箱施薬剤を使
用しましょう。ウンカ類に長い期間、効果が期待できる
剤として、「防人箱粒剤」があります。さらに、出穂期
前までの紋枯病対策には「スクラム箱粒剤」があります。
これらはWCS 用稲でも使用することができます。
　また、スクミリンゴガイ（ジャンボタニシ）の食害が
予想される場合は、浅水管理または「スクミノン」等に
よる防除を行いましょう。
　なお、ほ場の余り苗は、いもち病等の発生源となりま
すので、早めに処分しましょう。
※�使用する農薬等は、地区の栽培こよみや最寄りのＪＡ
で確認し、使用基準を厳守し、安心・安全な水稲栽培
に努めましょう。

　令和５年産は、３～４月にかけての気温が高く推移し
たこともあり、露地の柑橘類全般を昨年と比較すると、
満開は１週間～10日程度早く４月下旬頃に迎えました。
着花量については、昨年産と比べると多い傾向ですが、
樹の着果量に応じた摘果・マルチ被覆などの作業を計画
的にすすめましょう（平年の満開時期５月３日頃）。

摘果の効果
①隔年結果の防止（生産安定と収量の増加）
②品質向上と商品性向上（収益の増大）
③収穫労力の軽減（生産コストの引き下げ）

摘果の時期と方法
　早い時期から摘果を始めることで、樹の負担は軽減さ
れ効果も大きく、生理落果（２次落果）終了後から摘果
するのが効率的です。年柄や樹によって結果量が異なる
ので、着果量の多い樹から粗摘果を開始し、２～３回に
分け樹上選別も含めて収穫前まで随時行いましょう。
　着果の負担が大きすぎると、樹勢低下に繋がりますの
で表を参考に適正な着果に努めてください。

温州みかん・中晩柑類の摘果基準

品　種 粗摘果
時　期

仕上げ摘果

時期 着果目安
(葉果比・㎥）

極 早 生 温 州
（ ９ 月 出 荷 ） ６月中旬～ ７月上旬 15～20枚

（ 着 色 出 荷 ） ６月下旬～ ８月上旬 20～25枚
早 生 温 州 ７月上旬～ ８月下旬 25枚
甘 夏 類 ７月中旬～ ８月下旬 100枚
ぽ ん か ん ７月下旬～ ８月下旬 120枚
不 知 火 ７月上旬～ ８月上旬 12果/㎥

温州みかんのマルチ被覆
　近年は降水量が多く、果実品質が向上しにくい状況に
ありますので、初期糖度の向上を図るためにマルチ被覆
を行いましょう。マルチ被覆の効果を上げるために、園
地の耕土を把握し、耕土の深い園地では６月上旬から、
浅い園地では６月下旬を目安に設置するとともに、園内
に水が溜まらないように排水対策も合わせて行ってくだ
さい。
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畜産 肥育牛の夏場の管理

宮 路 凌 平畜産事業部
畜産指導１課

　新型コロナウイルスも第５類に移行となり、制限のな
い日常が戻ってきつつありますが、肉牛を取り巻く環境
は今後も厳しさが予想されます。しかし、逆風に負ける
ことなく日々の飼養管理を徹底していきましょう。
　肥育牛にとって夏場は、湿度・温度ともに上昇し、飼
料摂取量の減少等があり、増体が伸び悩む厳しい季節と
なります。肥育牛の最適温度は 10 ～ 20℃と言われて
います。「良く食べ、良く寝る」環境づくりに努め、飼
料効率を高めましょう。
暑熱対策
●直射日光の遮断
　寒冷紗・ヨシズ等を張り、畜舎に射し込む直射日光を
出来るだけ遮りましょう。寒冷紗等の設置は地面から
0.5 ～ 1.0m 程度高く取り付け風通しが悪くならないよ
うにしましょう。また、細霧装置等を利用する事で牛舎
内の気温・牛の体温の低下にも繋がります。
●換気の確保
　扇風機の送風を強めに調節し十分に換気を行ってくだ
さい。また、屋根に散水を実施し太陽が直接当たる屋根
からの熱侵入を防ぎましょう。

飼育管理対策
●飼養管理
　飼料給与時間を見直しましょう。涼しい時間帯の方が
良く食べてくれるようです。朝より夕方の給与量を増や
したり、給与回数を増やしたりするのも良いでしょう。
　また、給水器（ウォーターカップ等）の清掃管理をこ
まめに行いましょう。飲水量は舎内温度の上昇とともに
増加します。常に新鮮な水を飲めるよう努めましょう。
　肥育牛では暑さで食べる量が減るため、ビタミンＡ欠
乏症に注意し、ビタミンＡ欠乏の兆候（毛艶の変化・脚
の腫れ・目の異常等）を見逃さないようにしましょう。
特に肥育中期の牛は暑熱によるストレスで繊維質飼料の
摂取量不足になりやすく、それに伴い食い止まりやルー
メンアシドーシスが出やすくなります。１~２週間に１
日濃厚飼料を少し減らして給与するのも一つの方法で
す。第１胃機能促進剤等で早めの対応を行ってみてくだ
さい。疾病は早期発見・早期治療が大切です。
衛生管理・その他
　削蹄の励行に努めましょう（出荷まで３回が基本です）。
●防疫対策
　ハエや蚊が多発する季節です。駆虫・駆除・防除の徹
底に努めましょう。肥育牛は、子牛セリ市導入もしくは
肥育開始から出荷まで季節を問わず悪臭対策・給与ス
テージ（前期・中期・後期）毎の給与量をクリア出来る
一工夫をしましょう。防疫対策の徹底も引き続き行って
ください。

廃残農薬類回収のお知らせ
　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議会では、本年度の廃残農薬類回収を次の
とおり実施いたしますのでお知らせします。

市町名 回収日 回収場所 回収時間

出 水 市 ７月１２日（水） ＪＡ本所資材センター ８：３０～１０：３０

阿久根市 ７月１２日（水）
ＪＡ三笠野菜集荷所 １１：００～１２：００

Ｊ Ａ 阿 久 根 事 業 所 １３：００～１４：００

※�廃残農薬類の回収処理料金は、すべて
現金扱いです。
※�処分する種類によって料金が異なりま
すので、詳しくは下記のお問い合わせ
先に確認してください。
※�農薬容器類は、洗浄せずラベルを付け
たまま回収できます。

JA園芸農産事業部
資材課 ６４－２６３２

指導課 ６４－２６３０

出 水 市 役 所 農政課 ６３－４１２３

阿 久 根 市 役 所 農政課 ７３－１１４２

【お問い合わせ先】
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インフォメーション

住宅ローン ネット申込のお知らせ

24時間 365日
いつでもお申込みできます！
その他各種ローンも
ネット申込可能！

住宅ローン申込をインターネットで行えます！

お問合せ先

ＴＥＬ（直通） ：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル ：０１２０－６３－８５１０

ＪＡ鹿児島いずみ 本所 金融事業部 融資管理課

鹿児島いずみ農業協同組合 融資 検索

お申込みは
「鹿児島いずみ農業協同組合 融資」
で検索！もしくは、こちらから⬇

役員会だより

第２回理事会（令和５年４月 27日）
１）県常例検査指摘事項に対する回答書
２）�令和４年度事業実績及び令和５年度事業計数計画

の一部変更
３）令和４年度事業報告及び剰余金処分案
４）令和４年度部門別損益計算書
５）第 31 回通常総代会の招集
６）�会計監査人の監査報酬の決定及び会計監査人の再

任の報告
７）役員選任
８）子会社等役員候補者の推薦
９）余裕金運用規程の改正
10）理事との契約
11）肥育牛農家との預託契約の締結
12）貸付審査

第２回監事会（令和５年４月 24日）
１）独立監査人の監査報告書
２）令和４年度末監事監査報告書
３）内部統制システムに関する監査結果
　　①内部統制システム基本方針　運用状況評価表
４）事業報告書等　監査調書
　　①事業報告等のチェックリスト
５）会計監査人監査の相当性判断に関する確認結果
　　①�会計監査人監査の相当性判断に関するチェック

リスト
　　②�会計監査人の職務の遂行に関する事項の通知に

関するチェックリスト
６）監査報告書（総代会・監事監査用）
７）会計監査人の再任および監査報酬等の事前同意
８）第３回監事会

※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されま
した。

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

６／７
（水）

午前 江内事業所会議室 ８５－５１１１

午後 本所営農支援センター ６４－２６０５

７／５
（水）

午前 高尾野３Ｋセンター会議室 ８２－１１３１

午後 野田事業所会議室 ８４－２４１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行って
います。お申し込み等詳細については、最寄りの
ＪＡまたは本所生活燃料課（℡ 64‒2625）へお問
い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
８ / ２４ 出 水 一 般 ２０人
８ / ２５ 長 島 一 般 ８人
８ / ２５ 長 島 女 性 １４人
８ / ２９ 大 川 内 一 般 ５人
８ / ２９ 大 川 内 女 性 ３人
８ / ２９ 阿 久 根 一 般 ７人
８ / ２９ 阿 久 根 女 性 ７人
８ / ３０ 東 一 般 ９人
８ / ３０ 東 女 性 ８人
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インフォメーション

詳しくは農業機械課本部（℡64-2344）までお問い合わせください。

・農業機械・ガス器具
・ゆワイター・生産資材
・タイヤ・オイル
・生活用品 などなど…

JA鹿児島いずみ本所
開催場所

開催日時

展示コーナー

令和５年

ＪＡ鹿児島いずみ総合展示会

荘記念病院鶴荘学園

入
口

→至
米
ノ
津

至
阿
久
根

←
国道３号線

高
尾
野
川

JA鹿児島いずみ本所
敷地内にて開催

会場

第3１回

・牛・豚肉の特価販売！

・「より道いずみ」特売
・協同食品 商品即売

そ の 他
昨年の展示会の様子

粗品進呈

7月20日木
21日金
午前８時～午後６時

午前８時～午後２時

20日のみ。在庫がなくなり次第終了

など
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コ
ロ
ナ
対
策
緩
和
に
な
っ
て
き
た
の

で
、
大
規
模
イ
ベ
ン
ト
な
ど
期
待
し
て

い
ま
す
。

（
出
水
市
武
本　

ア
チ
ャ
コ
さ
ん
）

や
っ
と
コ
ロ
ナ
の
収
束
が
見
え
て
き
ま

し
た
。
中
止
と
な
っ
て
い
た
地
域
の
行

事
な
ど
も
今
年
か
ら
ど
ん
ど
ん
復
活
し
そ
う

で
す
ね
。
Ｊ
Ａ
の
農
業
祭
も
楽
し
み
に
し
て

い
て
く
だ
さ
い
ね
。

春
に
な
り
「
よ
り
道
い
ず
み
」
で
春
野

菜
を
買
う
の
が
楽
し
み
で
す
。
新
た
ま

ね
ぎ
や
イ
チ
ゴ
な
ど
お
い
し
い
季
節
で
す

ね
。
生
産
者
の
方
、
い
つ
も
お
い
し
い
物
を

安
く
ご
提
供
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。（

出
水
市
高
尾
野
町　

ゆ
う
ぴ
ょ
ん
さ
ん
）

い
つ
も
「
よ
り
道
い
ず
み
」
を
ご
利
用

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

春
は
お
い
し
い
野
菜
や
果
物
が
多
い
の
で
買

い
物
も
楽
し
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。

桜
も
咲
き
始
め
ま
し
た
ね
。
空
豆
、
実

え
ん
ど
う
の
収
穫
も
近
く
な
り
ま
し

た
。
頑
張
り
ま
す
。

（
高
尾
野
町
江
内　

空
豆
お
じ
さ
ん
さ
ん
）

春
は
豆
類
の
収
穫
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま

す
ね
。
収
穫
作
業
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い

ね
！

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー

おしゃべり

P13 まちがいさがしの答え　2：香りの流れが違う　4：髪の巻き方が逆になっている　5：窓が開いている　6：犬の鼻の大きさが違う　11：ポケットにラベンダーがある

出水市美原町
脇 百合子さん

出水市高尾野町
P.N 秀じいさんさん

出水郡長島町
町口 那菜さん

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃旬の農産物ディスプレイ
＃いずみ産をＰＲしました！

＃果実選果場
＃紅甘夏の選果体験

＃パパイヤメロンをＰＲ
＃生産者の本城利博さん㊨

＃井上自治会（出水）
＃ルーピンの花畑

4/3 ルーピンの花畑

4/20 ＭＢＣラジオ（生中継）
☆パパイヤメロンを紹介☆4/19 マスコミ農業・農村研究会

4/15 鹿児島いずみフェア ｉｎ おいどん市場

＃赤土バレイショの試食
＃焼きじゃがバター

＃大将季も大人気！ 
＃購入できて喜ぶ買い物客
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出題●ニコリ
頭の体操

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

A B C D E
答え

当選者

JA鹿児島いずみ企画広報課
☎(0996)６４-２６２４

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

令和５年６月3０日消印有効
令和５年８月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

クロスワードの応募要項

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワード・おたより・投稿等 応募要項

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。
izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

４月号の答えと当選者

あ
と
が
き

E
ditor's N

ote

P.N マミちゃんさん 出水市大野原町
P.N ひさピーさん 出水市境町
P.N かとちゃんさん 出水市美原町
くすもと　うるみさん 出水市高尾野町下水流
P.N 空豆おじさんさん 出水市高尾野町江内
P.N シナさん 出水市野田町
花木　トシさん 阿久根市大川
P.N じゅにママさん 阿久根市脇本
P.N ムシバラスさん 長島町諸浦
P.N タックトックさん 長島町城川内

●答え ハルガスミ 67 通●応募総数

　

出
水
で
の
単
身
赴
任
の
生
活
が
は
じ
ま
り

早
１
年
、
金
曜
日
の
夜
に
鹿
児
島
市
の
家
族

の
元
に
帰
り
、
日
曜
日
の
夜
ま
た
は
月
曜
日

の
朝
に
出
水
に
帰
っ
て
く
る
と
い
う
生
活
に

も
だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　

先
日
、
血
管
年
齢
を
測
定
す
る
機
会
が
あ

り
、
妻
と
一
緒
に
測
定
。
妻
は
実
年
齢
34
歳

で
測
定
年
齢
が
38
歳
で
あ
り
、
私
は
実
年
齢

34
歳
で
測
定
年
齢
が
ま
さ
か
の
18
歳
。

　

妻
と
目
が
合
い
、
ケ
ラ
ケ
ラ
笑
っ
て
い
た

ら
、
妻
か
ら
「
平
日
、
誰
か
さ
ん
が
１
人
で

お
酒
を
楽
し
ん
で
い
る
時
に
、
こ
っ
ち
は
６

歳
・
３
歳
・
１
歳
の
暴
れ
ん
坊
達
を
１
人
で

見
て
る
か
ら
ね
」
と
一
言
。
自
然
に
私
の
笑

い
が
止
ま
り
ま
し
た
。

　

鹿
児
島
市
に
帰
っ
た
時
は
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
家
事
・
子
供
の
世
話
を
頑
張
ろ
う
と
思

い
ま
す
。�

（
岡
）

１　１年で一番昼が長い日
２　徳川家康が晩年を過ごした――城
３　不動産会社が売買するものの１つ
５　�『落穂拾い』や『晩鐘』を描いた

画家
６　奈良や鎌倉のものが有名
８　�テッセンとも呼ばれるキンポウゲ

科の花
11　相撲取りが踏みます
12　抑揚のないせりふ回しは
13　�トウモロコシやゴーヤーが多く出

回る季節
15　弁当箱にご飯と一緒に詰めます
16　――コート、――ブーツ
19　円周率を表す文字
20　ネタとシャリで作ります

１　�招く側がホストなら、招かれる側
は

４　タマネギを切ると出ることも
７　建てたばかりの建物のこと
９　数字のゼロを日本語でいうと
10　サーブ→――→トス→アタック
13　「海鼠」と書く生き物
14　置き時計はクロック、腕時計は
17　仕事や用事がない空き時間のこと
18　�コショウ、ナツメグ、シナモンな

ど
21　プールの授業のときに着ます
22　領収書に収入――を貼った
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栄養価、栄養バランスを考えた献立で美味しくいただけます。
退院後等の食事管理等にもご利用ください。

Ａコープの健康宅配食をご利用ください！

まずは下記までご相談ください。
株式会社Ａ・コープ鹿児島夕食宅配事務局お問合せ・ご注文は
〒890-0033
鹿児島市西別府町3200-9
《受付時間》
月～金曜日/9：00～17：00

ホームページアクセス0120-492-014
いしおいじくしょ

検索Ａコープ鹿児島

まずはお気軽にご相談ください。
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組合員・地域住民の皆さまとJAをつなぐ

　ＪＡ鹿児島いずみは、地域農業の振興や地域づくりに向けた自己改革プラン
として「農業者の所得増大」・「農業生産の拡大」・「地域の活性化」を基本目標
に、実現に向けた取り組みを展開しています。
　ＪＡ組合員・利用者の皆さまにＪＡに対する理解を深めていただくとともに、
自己改革への取組み状況をご報告してまいります。

― 労 働 力 支 援 事 業 ―
県連職員を対象に農業体験を企画

　ＪＡは５月３日、４月から春バレイショの収穫最盛期
を迎えている東・長島地区の労働力確保対策として、
県連職員を対象とした「農業体験企画」を実施しました。
　当日は、県連職員１４人が参加。３班に分かれて各
農家のほ場でバレイショの収穫作業に汗を流しました。
参加者らは、「収穫作業は大変だけど楽しかった」や「ま
た来年も参加したい」と話していました。
　今後もＪＡでは、農家への労働力支援を行うととも
に、より多くの人が農業を身近に感じてもらえるような
企画の立案・実施を進めていきます。

自己改革 取組みレポート自己改革 取組みレポート


