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● わたしたちのＪＡ（12 月末現在）

今月の表紙

三浦 晴
はる

道
みち

くん（３）鈴
すず

葉
は

ちゃん（０）

Ｑ２．将来は何になりたい？

アンパンマンです！
（考え中です）

晴道くん
鈴葉ちゃん

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？

スイカ！リンゴ！
（ミルク！）

晴道くん
鈴葉ちゃん

【ご両親：出水市平和町の三浦遼さん・彩奈さん】

妹にメロメロのお兄ちゃん♥
大好きな妹を何度も見つめている姿が
とってもかわいかったよ！

これからも兄妹仲良く、元気に育ってね。そし
てみんなに優しい人になってください。

ご両親からひとこと
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紅甘夏を収穫する㈱しおかぜの作業員ら

　ＪＡ管内では 12月中旬～１月中旬にかけて、かご
しまブランド「紅甘夏」の収穫が最盛期を迎えました。
紅甘夏は、果皮・果肉ともに “ 紅 ” が濃く、果肉はや
わらかくジューシーで、さわやかな酸味とほどよい甘
さがあるのが特徴です。
　令和５年産は、着果量も多く、出荷数量は６月上旬
までに約3,800㌧（前年比115％）を見込み、主に東京、
大阪、名古屋方面を中心に出荷されます。ＪＡ甘夏専
門部会の大野健志部会長は、「需要期にいいものを出
荷できるよう、そして貯蔵ロスを出さないよう収穫後
は貯蔵管理を慎重に行っていく。消費者の皆さんには、
ぜひたくさん買って食べてほしい」と話していました。
　また、阿久根市脇本の桐野・筒田地区では、収穫時
期の労働力不足を補うため、農福連携による収穫作業
の支援を導入しており、㈱しおかぜ（就労継続支援Ａ
型）の作業員らが農家の果樹園で、紅甘夏の収穫を中
心に作業を行っていました。作業を委託した生産者の
大野将季さんは「この時期はいつも人手が足りずに
困っているので本当に助かる」と喜んでいました。

かごしまブランド「紅甘夏」
収獲最盛期を迎える

収獲作業に追われる大野部会長

春を呼ぶ商材「早春バレイショ」

早春バレイショの収穫に追われています

　ＪＡ東・長島事業所管内では、12月中旬頃から早
春バレイショの掘り取りが始まりました。生産者は、
天候を見ながら毎日の収穫作業に追われています。
　早春バレイショは、なめらかな肌、甘く濃厚な味わ
いとホクホクとした食感が特徴で、全国に先駆けて出
荷されることから「春を呼ぶ商材」として高い評価を
得ています。
　本年産は、天候に恵まれたため生育は順調。玉肥大
は大玉傾向で、高品質の早春バレイショに仕上がって
います。収穫作業に追われていた生産者の﨑野拓郎さ
んは、「ミネラルを含む赤土で育ったバレイショは、
しっとりとしていておいしい。煮崩れしにくいため肉
じゃがなどにして食べるのがオススメ」と話していま
した。
　本年産の出荷数量は、３月上旬までに約 3,900㌧を
計画しており、主に東京・大阪・名古屋を中心に全国
へと出荷されます。
　なお、今後は早春バレイショに続き、春バレイショ
の出荷が４月上旬頃から始まります。

「早春バレイショ」
全国へ出荷はじまる！
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　ＪＡ管内では、11月上旬からキヌサヤの出荷が始
まりました。
　令和５年産は、高温による生育不良や花落ち、害虫
被害も一部で見られましたが、品質はおおむね良好で
す。３月末までに、関東地区を中心に 24.8㌧の出荷
を目指しています。
　ＪＡ豆類部会の東新健一郎部会長は「生産者が日々
手入れした品質の良いキヌサヤをぜひ多くの方に食べ
てほしい」と話していました。また、ＪＡ指導課の大
野泰誉指導員は「高値販売が実現できるよう、徹底し
た品質管理と情報発信に努めたい」と話していました。

高品質のキヌサヤを味わって

選
果
し
た
キ
ヌ
サ
ヤ
の
出
荷
準
備
を
す
る
従
業
員
ら

　ＪＡは１月 10日、ＪＡグループ鹿児島が行った「第
40回ごはん・お米とわたし図画コンクール」で佳作
を受賞した折多小学校６年の筒煌都さんに表彰状を贈
りました。
　同コンクールには県内の小学校の児童 319 人が応
募。筒さんは「おいしくそだて」と題した作品を出品
し、見事佳作に輝きました。ＪＡ松﨑裕治常務から表
彰状を受け取った筒さんは、「一番印象に残っている
小学５年生の時の田植えの様子を思い出しながら描い
た。受賞できると思っていなかったのですごく嬉しい」
と喜んでいました。

筒煌
あき

都
と

さんが佳作を受賞！
ごはん・お米とわたし図画コンクール

表
彰
状
を
受
け
取
り
笑
顔
の
筒
さ
ん
（
中
央
）

　ＪＡは１月 10日、アグリセンターで初蒔き祈願祭
を行いました。
　祈願祭には、行政やＪＡ関係者など約 20人が出席。
箱崎八幡神社宮司による神事が執り行われた後、令和
６年産の育苗安定生産と作業の安全などを祈願し、出
席者全員でゴーヤーの種子を蒔きました。出水市の冨
田忍副市長は「出水地域に優良な育苗を届けていただ
き感謝している。今年も育苗作業が安全に行えるよう
願っている」、ＪＡ上宗光組合長は「今年も農家や地
域のため、市と協力しながらアグリセンターを運営し
ていきたい」と話していました。

育苗安定生産を願って
初蒔き祈願祭

安
定
生
産
を
祈
願
し
て
初
蒔
き

　１月５日、出水市高尾野町の農業機械課本部で農機
の初荷出発式を開き、農業機械の事故防止や作業の安
全を祈願しました。
　式では、ＪＡ京田提樹常務が「農家の期待に応えら
れるよう、気を引き締めて業務にあたってください。
また、自身の健康と無事故を心がけて今年１年頑張っ
ていこう」と農機具担当職員らに呼びかけました。そ
の後、参加者で「初荷」と書かれたトラックを温かい
拍手で見送りました。
　今年の初荷は田植え機や野菜移植機など４台で、安
全祈願を終え管内各地の農家に届けました。

作業安全を祈願！
農業機械初荷出発式

初
荷
を
乗
せ
た
ト
ラ
ッ
ク
を
見
送
る
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら

ほほえみ 2024年２月号 4



NEWSく
　んいづる

×域地

ほほえみ 2024年２月号5



鹿児島県

他にも、キヌサヤ、インゲン、ブロッコリー、
オクラ、ゴーヤー、カボチャ、ビワ、パパ
イヤメロンなどなど…挙げだしたらきりが
ないほど、管内にはおいしいものがいっぱ
いです！この機会に覚えてほしいな★
なお、今回紹介した農畜産物はＪＡのオン
ラインショップで取り扱っています。ぜひ
チェックしてみてください♪

ＪＡ鹿児島いずみ管内（出水市、阿久根市、長島町）
は、お肉や野菜、果物などたくさんのおいしいもの
で溢れています。だけど、そのことを知らない人が
意外と多いのでは…？
そこで今回は、ＪＡ管内自慢の農畜産物や特産品を
ご紹介します！

精 肉

野菜・農産果 物

鹿児島黒牛
か ご し ま く ろ う し

日本一の和牛産地“鹿児島”が誇るブランド
牛。先人たちがおいしいお肉を生産するため、
改良に改良をかけて生まれました。きめ細や
かな肉質、美しい霜降り、まろやかなコクと
うま味が特徴で、平成４年にかごしまブラン
ドに指定されています。

鹿児島黒牛ロゴ
出荷時期：通年

温暖な気候とミネラルを豊富に含
んだ赤土で育まれ、きれいな色と
なめらかな肌、甘く濃厚な味わい
とホクホクとした食感が特徴で
す。平成９年に「長島地区赤土バレ
イショ」としてかごしまブランド
産地の指定を受けたほか、平成21
年にはかごしまの農林水産物認証
を取得しています。

出荷時期：１月上旬～６月上旬頃

赤土バレイショ
あ か つ ち ば れ い しょ

生産量は鹿児島県内１位。甘くて
プチっとした食感がクセになりま
す。平成20年にかごしまの農林水
産物認証を取得しています。

出荷時期：11月～５月頃

ミニトマト

温暖な気候に恵まれた管内では、
全国で最も早い“早掘りタケノコ”
の収穫が10月中旬頃から始まりま
す。“早掘りタケノコ”はアクが少な
く、湯がくと栗のような味がするの
が特徴で、歯ごたえや風味のよさ
から高級料亭などで大人気です。

出荷時期：10月～４月頃

タケノコ

寒暖の差がある大川内地区と出水の山間
部の地区に限定している銘柄米。品種は
ヒノヒカリ。ツヤと風味があり、粘りが強い
のが特徴で、風味も年間を通して安定し
ているため、大変人気のあるお米です。

お米「山水米」

出荷時期：通年

味、色とどれをとってもみずみずしく爽
やか。水分やミネラルを多く含み、ほん
のりと甘く新鮮な風味が特徴です。

お茶「いずみのかおり」

出荷時期：通年

管内のそらまめは一足先に旬を迎
える食材で、大粒で甘みがあり、ホ
クホクした食感が魅力です。平成
11年にかごしまブランド産地の
指定を受けたほか、平成21年には
かごしまの農林水産物認証を取得
しています。

出荷時期：４月～５月頃

そらまめ
そ ら ま め

一般的には“グリンピース”と呼ば
れ、鮮やかな緑色で甘みがありま
す。平成14年にかごしまブランド
産地の指定を受けたほか、平成21
年にはかごしまの農林水産物認証
を取得しています。

出荷時期：４月～５月頃

実えんどう

管内（阿久根市）で発見された鹿
児島県のオリジナル品種。果皮・
果肉ともにオレンジ色が濃いのが
特徴で、芳醇な香りと糖度と酸度
のバランスが優れています。近年、
県内外で人気が高まっており、贈
答用としても大人気です。当ＪＡ
は、平成31年にかごしまブランド
団体認定を受けています。

出荷時期：11月末～４月中旬頃

大 将 季

生産量は鹿児島県内１位。メロン
の中でも大玉果に分類されます。
エメラルドとも翡翠色とも形容さ
れる果肉は、非常に厚くキメが細
かいのが特徴で、甘く果汁たっぷ
りでしっかりとした食感です。

出荷時期：５月下旬～６月頃

南国グリーンメロン

管内（長島町）が発祥の地。一般的
に「みかん」と呼ばれるもので、大
きく分けると施設もの（７～８月
上旬）、極早生（９～10月）、早生
（10月～）、普通（11月～）に分けら
れます。豊かな自然環境で育まれ
た管内のみかんは、甘くておいし
いと評判です。

出荷時期：７月～ 12月頃

温州みかん

管内（阿久根市）で発見され、平成
５年に果樹第１号としてかごしま
ブランドに指定されました。生産
量は全国１位。果皮・果肉ともに
“紅”が濃く、果肉はやわらかく
ジューシーで、さわやかな甘さが
特徴です。

出荷時期：２月上旬～５月下旬頃

紅 甘 夏

管内では、鹿児島県を代表する佐
賀県生まれの「さがほのか」が主に
栽培されています。甘みが強く、酸
味が少ないのが特徴で、子どもか
ら大人まで多くの人に親しまれて
います。

出荷時期：12月～４月頃

い ち ご

ＪＡ鹿児島いずみのブランド牛。４等級以上の中
でもさらにロース芯面積、バラの厚み、均整の
とれた肉質のものだけが「華鶴和牛」として認
定されます。年間では４００頭程度と、ほとんど
市場には出回らない希少な和牛です。きめ細や
かな柔らかい肉質と筋線維に理想的なバラン
スで織り込まれた霜降りが特徴です。 華鶴和牛ロゴ

出荷時期：通年

華鶴和牛
は な つ る わ ぎ ゅ う

鹿児島県経済連独自のブランド豚。お茶に含
まれている成分「カテキン」が入った飼料を食
べて育った健康豚です。ジューシーであっさ
りとしていて臭みの少ないおいしい豚肉で
す。ＪＡの関連会社である畜産㈱が育てる豚
も同飼料を使っているため「茶美豚」として販
売されています。 茶美豚ロゴ

茶 美 豚

出荷時期：通年

ち ゃ ー み ー と ん

��������������������������
◀オンラインショップＱＲコード

長島町

出水市

阿久根市

JA鹿児島いずみ
本所

み え ん ど う

み に と ま と

た け の こ

い ち ご

おこめ「さんすいまい」

おちゃ「いずみのかおり」

だ い ま さ き

べ に あ ま な つ

う んしゅう み か ん

な ん ごくぐり ー ん め ろ ん

特集

鹿児島県を代表する農畜産物。

安定的に良品質のかごしまブラン
ド産品を出荷できる産地のこと。

かごしまブランド産品を生産・出
荷する一定の基準を満たした団体
のこと。

●かごしまブランド

●かごしまブランド産地

●かごしまブランド団体
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を取得しています。

出荷時期：４月～５月頃

実えんどう

管内（阿久根市）で発見された鹿
児島県のオリジナル品種。果皮・
果肉ともにオレンジ色が濃いのが
特徴で、芳醇な香りと糖度と酸度
のバランスが優れています。近年、
県内外で人気が高まっており、贈
答用としても大人気です。当ＪＡ
は、平成31年にかごしまブランド
団体認定を受けています。

出荷時期：11月末～４月中旬頃

大 将 季

生産量は鹿児島県内１位。メロン
の中でも大玉果に分類されます。
エメラルドとも翡翠色とも形容さ
れる果肉は、非常に厚くキメが細
かいのが特徴で、甘く果汁たっぷ
りでしっかりとした食感です。

出荷時期：５月下旬～６月頃

南国グリーンメロン

管内（長島町）が発祥の地。一般的
に「みかん」と呼ばれるもので、大
きく分けると施設もの（７～８月
上旬）、極早生（９～10月）、早生
（10月～）、普通（11月～）に分けら
れます。豊かな自然環境で育まれ
た管内のみかんは、甘くておいし
いと評判です。

出荷時期：７月～ 12月頃

温州みかん

管内（阿久根市）で発見され、平成
５年に果樹第１号としてかごしま
ブランドに指定されました。生産
量は全国１位。果皮・果肉ともに
“紅”が濃く、果肉はやわらかく
ジューシーで、さわやかな甘さが
特徴です。

出荷時期：２月上旬～５月下旬頃

紅 甘 夏

管内では、鹿児島県を代表する佐
賀県生まれの「さがほのか」が主に
栽培されています。甘みが強く、酸
味が少ないのが特徴で、子どもか
ら大人まで多くの人に親しまれて
います。

出荷時期：12月～４月頃

い ち ご

ＪＡ鹿児島いずみのブランド牛。４等級以上の中
でもさらにロース芯面積、バラの厚み、均整の
とれた肉質のものだけが「華鶴和牛」として認
定されます。年間では４００頭程度と、ほとんど
市場には出回らない希少な和牛です。きめ細や
かな柔らかい肉質と筋線維に理想的なバラン
スで織り込まれた霜降りが特徴です。 華鶴和牛ロゴ

出荷時期：通年

華鶴和牛
は な つ る わ ぎ ゅ う

鹿児島県経済連独自のブランド豚。お茶に含
まれている成分「カテキン」が入った飼料を食
べて育った健康豚です。ジューシーであっさ
りとしていて臭みの少ないおいしい豚肉で
す。ＪＡの関連会社である畜産㈱が育てる豚
も同飼料を使っているため「茶美豚」として販
売されています。 茶美豚ロゴ

茶 美 豚

出荷時期：通年

ち ゃ ー み ー と ん

��������������������������
◀オンラインショップＱＲコード

長島町

出水市

阿久根市

JA鹿児島いずみ
本所

み え ん ど う

み に と ま と

た け の こ

い ち ご

おこめ「さんすいまい」

おちゃ「いずみのかおり」

だ い ま さ き

べ に あ ま な つ

う んしゅう み か ん

な ん ごくぐり ー ん め ろ ん

特集

鹿児島県を代表する農畜産物。

安定的に良品質のかごしまブラン
ド産品を出荷できる産地のこと。

かごしまブランド産品を生産・出
荷する一定の基準を満たした団体
のこと。

●かごしまブランド

●かごしまブランド産地

●かごしまブランド団体
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集金業務等の事務手続きについて
　平素よりＪＡ鹿児島いずみをご利用いただきまして誠にありがとうございます。
　当ＪＡでは職員がお客さまから入出金や解約処理等のため、現金・証書等をお預かり、
お返しさせていただく際には、下記の方法による確認をさせていただきます。
　お手数をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

重要な
お知らせ

●お客さまのご依頼で共済金等を現金にてお支払いする際は、本人確認をさせていただいた後にＪＡ所定の
「領収書」をお渡しいたしますので、お客さまに署名及び受領印をお願いした上で、回収させていただき
ます。

共済金等の現金支払いのお取扱いについて

●集金業務等の事務手続きが適正に行われているかの検証を外部確認で実施します。ご理解・ご協力をお願
いいたします。

外部確認の実施について

●新たなご契約の場合
　集金業務によりお客さまから新たなご契約の
共済掛金をお預かりする際には、その証として
ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。

●すでにご契約がある場合
　集金業務によりお客さまから共済掛金をお預かりす
る際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領収証」
を発行いたします。
　また、ＪＡ店舗窓口でお客さまから共済掛金をお預か
りする際には、その証としてＪＡ所定の「共済掛金領
収証」または「共済掛金相当額領収書」を発行いたし
ます。

共済掛金のお預かりについて

●転換契約・乗換契約や契約全部が消滅（死亡請求等）する異動・共済金請求の場合には共済証書を提出
していただく必要があります。
　共済証書を提出していただく際は、ご契約者様・ご請求者様が所定書類の項目にある「共済証書欄」へ「提出日」
等をご記入いただくことで、お預かりした証しとなります。

共済証書のお預かりについて

証書のお預かりについて
●証書のお預かり
　当ＪＡの職員がお客様から証書をお預かりする際には、ＪＡ所定の「受取書」を発行いたします。
　お預かりした証書をご返却する際や、現金をお届けした際には、「受取書」を回収いたしますので、紛失し
ないよう大切に保管してください。

現金のお預かりについて
●現金のお預かり
　集金業務によりお客さまから現金をお預かりする際（購買代金含む）には、その証としてＪＡ所定の「領収書」
または「受取書」を発行いたします。
　この「領収書」等は、お客さまから現金をお預かりしたことを証明するものです。
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　私たちＪＡグループ鹿児島・県農政連は、令和６年度農畜産物対策の確立に向け、令和５年
８月には政府の概算要求に合わせて、また 11月には甘味資源作物・畜産の政策価格等の決定に
合わせて、農水省や県選出国会議員への要請活動を実施しました。その結果、令和５年度補正
予算が 11 月 29 日に決定し、令和６年度当初予算案が 12 月 22 日に閣議決定されました。特
に畜産では、肉用子牛の保証基準価格の引き上げ（＋ 8,000 円 / 頭）や子牛価格の回復を図る
ための優良繁殖雌牛更新加速化事業の新設をはじめ、和子牛生産者臨時経営支援事業の延長お
よび後継対策の措置、さらには出口対策として和牛肉需要拡大対策等が拡充されました。また、
甘味資源作物対策では、生産者交付金が甘しょで過去最高の上げ幅となる＋ 2,050 円 /t、さと
うきびは引き下げ議論があったものの、何とか据え置きとなりました。その他の補正予算や当初予算において、水田農業対策や産地生産
基盤パワーアップ事業、強い農業づくり総合支援交付金、基腐病対策、畜産クラスター事業などの必要な予算も確保されました。
　私どもの要請内容をしっかり受け止めていただいた森山裕先生や野村哲郎先生をはじめとする県選出国会議員の先生方のご尽力によ
り、我々の主な要請事項が実現する見込みとなりました。

令和 5 年度補正予算等の決定および令和 6 年度当初予算案閣議決定！

要請活動（11 月）参加者のコメント

令和５年度補正予算・令和６年度当初予算案の主な内容

　今年産はサツマイモ基腐病の発生が減少したと
は言え、まだ予断を許さない状況の中で、でん粉
原料用甘しょの生産者交付金単価を過去最大の上
げ幅となる 2,050 円 /t 引き上げていただいたこ
とは大変ありがたかった。感謝申し上げる。
　その他の基腐病対策も継続していただいた。
我々農家のために頑張ってもらった本県選出の国
会議員の先生方へのお礼の意味も込めて、引き続
き鹿児島の基幹産業であるサツマイモ作りを頑張
り、サツマイモを守っていきたいと思う。

　今回初めて要請活動に参加させていただいた。
配合飼料価格の高止まり等による厳しい現場の
声を鈴木憲和農林水産副大臣や県選出国会議員
に直接お伝えした。特に、和子牛生産者臨時経
営支援事業の延長をお願いし、令和６年３月末ま
でではあるが実現されたことはありがたかった。
　また４月以降は後継対策も措置してもらえたの
で経営の下支えとなり心強いと思っている。ご尽
力いただいた国会議員の先生方に感謝したい。

中島 正和さん
（ＪＡ北さつま和牛振興連絡協議会会長）

飯山 猛さん
（ＪＡいぶすき加工甘しょ専門部副部会長）

令和５年度補正予算の総額 8,182 億円
１　食料安全保障の強化に向けた構造転換対策

・肥料の国産化・安定供給確保対策 68 億円
・生産資材の使用低減対策 32 億円
・飼料自給率向上緊急対策 130 億円
・適正な価格形成と国民理解の醸成 5 億円

２　物価高騰等の影響緩和対策
・施設園芸等燃料価格高騰対策 45 億円
・和牛肉需要拡大緊急対策 50 億円

３「総合的なＴＰＰ等関連政策大綱」に基づく施策の実施
・産地生産基盤パワーアップ事業 310 億円
・畜産クラスター事業 291 億円
・優良繁殖雌牛更新加速化事業 54 億円
・みどりの食料システム戦略緊急対策事業 27 億円

４　持続可能な成長に向けた農林水産施策の推進
・水田活用の直接支払交付金 110 億円
・甘味資源作物産地生産体制強化緊急対策事業 26 億円

令和６年度当初予算案（農林水産関係）の総額 ２兆２,686 億円
１　食料の安定供給の確保

・水田活用の直接支払交付金等 3,015 億円
・持続的生産強化対策事業（品目別） 150 億円
・強い農業づくり総合支援交付金 121 億円
・甘味資源作物生産支援対策 107 億円
・適正な価格形成 1 憶円

２　�農業の持続的な発展
・野菜価格安定対策事業 156 億円
・畜産・酪農経営安定対策 2,296 億円
・家畜衛生等総合対策 88 億円

３　農村の振興
・鳥獣被害防止対策とジビエ利活用の推進 100 億円

４　みどりの食料システム戦略による環境負荷低減に向けた取組強化
・みどりの食料システム戦略実現技術開発・実証事業 30 億円

大臣折衝事項：�生産者の急減に備えた生産基盤の維持・
強化に向けた政策の推進 422 億円

【Ｒ６年度甘味資源作物の生産者交付金単価等】
でん粉原料用甘しょ さとうきび

交
付
金
単
価

32,340 円／トン
（＋ 2,050 円）

※�基腐病対策によるコスト増加
等を踏まえ、過去最大の引上
幅。

16,860 円／トン
（±０円）

※�交付金算定計算式上は引き下
げの議論があったものの昨年
同額を維持。

生
産
振
興
対
策

下記の取組みに支援
・�新品種（こないしん・みち

しずく）への転換支援
・�省力化や基幹作業の外部化

に向けた作業受託組織の育
成等

下記の取組みに支援
・土づくり対策
・�省力化農業機械の導入及び

メンテナンス体制の整備
・増産基金事業等

※�その他、ALIC 事業で「和子牛生産者臨時経営支援事業」（黒毛和
種子牛の販売価格が 60万円を下回った際の支援）の延長や「優良
和子牛生産推進緊急支援事業」（和子牛生産者臨時経営支援事業の
後継対策）等も措置された。

【Ｒ６年度畜産物価格等】
○肉用子牛の保証基準価格及び合理化目標価格

○鶏卵生産者経営安定対策事業の基準価格

黒毛和種 Ｒ６年度 対前年比
保 証 基 準 価 格 564,000 円／頭 ＋ 8,000 円／頭
合理化目標価格 444,000 円／頭 ＋ 5,000 円／頭

Ｒ６年度 対前年比
補 填 基 準 価 格 222 円／ｋｇ ＋ 13 円／ｋｇ
安 定 基 準 価 格 202 円／ｋｇ ＋ 12 円／ｋｇ

予算に関する詳細なデータは、下記の農水省 HP に記載されております。
令和５年度補正予算：https://www.maff.go.jp/j/budget/r5hosei.html
令和６年度当初予算：https://www.maff.go.jp/j/budget/r6kettei.htmll

補正予算 ☜ QR コード ☞ 当初予算

〔R5.11.28 鈴木副大臣への要請〕

前年度比 + ３億円
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出水市高尾野町下水流890
営業時間 8：30～17：00
℡６４‒２６６０

JA女性部の店JA女性部の店
より道いずみ

毎月17日はより道デー
農産物直売所
JA女性部の店
「より道いずみ」

　今年の冬は、例年に比べ暖かいと感じる日が多いで
すね。
　さて今回は、そんな暖かい冬でもやっぱり食べたく
なる冬の定番メニュー“お鍋”や“すきやき”に欠か
せない「春菊」をご紹介します。
　野田町上名の田島幸一さんは定年後、元々家庭菜園
をしていた奥様のアシスタントとして野菜づくりを始
めました。現在は、夫婦で春菊をはじめカリフラワー
やキャベツ、豆類などたくさんの種類の野菜を育て、
農産物直売所「より道いずみ」に出荷しています。農
薬を極力使わず、こまめに管理をした田島さんの春菊
はとてもみずみずしくておいしそうなものばかりで
す。田島さんは、「今年もいいものができていると思
います。鍋はもちろん、白和えなどにして食べるのも
オススメですよ」と教えてくれました。
　緑黄色野菜の中でもトップクラスの栄養価があり、
免疫力を高めたり、咳を鎮めたりする働きがあると言
われている「春菊」。風邪を引きやすくなるこの季節、
栄養満点の春菊を食べて強い身体づくりを目指しま
しょう。

「春菊」のご紹介

春菊は鍋などに入れて食べることが多いけど、
葉の部分はやわらかいので、サラダにして食べ
るのもオススメだよ！

春菊は鍋などに入れて食べることが多いけど、
葉の部分はやわらかいので、サラダにして食べ
るのもオススメだよ！

農産物直売所

丹精込めて
作っています！

（野田町上名）
田島　幸一さ　

　ん 
こう いち

Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

発 信 日

6.2.1 
vol.53

【お問い合わせ】
園芸農産事業部 営業課

ＴＥＬ ０９９６-６４-２６３１ ・ ０１２０-２１２-６３１（通販専用ダイヤル）
ＦＡＸ ０１２０-３２２-６３１ https://www.ja-izumi.shop/ＪＡ鹿児島いずみ

オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを

旬のおすすめ 内容（一部）

営業課です！は！ちにんこ

秀大４０個（３５０ｇ×２パック）

２月と言えば
バレンタインデーだね！
大切なあの人や家族、
または自分へ…

ぜひ“いちご”を贈って
みてはいかが
でしょうか？

酸味がひかえめで、甘みの強い

「さがほのか」

発送時期：２月～３月

いちご

消費税
送料込3，0００円

さがほのか７００ｇ
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Ⓒよい食Ｐ

食を育むおいしいページ

山芋とたっぷりネギのふわふわ焼き

・大和芋…………………200ｇ
・ネギ………………………１本
・卵…………………………１個
・カニカマ…………………２本
・小麦粉………………大さじ３

・醤油…………………小さじ２
・サラダ油……………小さじ１
・削り節……………………適量
・海苔………………………少々

・牛肉（モモ薄切り）…250ｇ
・長ネギ……………………１本
・細ネギ…………………1/2 本
・パプリカ…………………１個
・酒……………………大さじ１
・サラダ油…………大さじ1/2
・塩コショウ………………少々

Ⓐ水 …………………… 大さじ１
　醤油 ……………… 大さじ１
　みりん ……………… 大さじ１
　砂糖 ………………… 小さじ１

①ネギは小口切り、青い部分はトッピング用に少
し取っておく。
②大和芋は皮をむき、すりおろしたら卵、カニカ
マ（１本）、小麦粉、醤油を入れ混ぜる。
③①の小口切りにしたネギを加え、さらに混ぜる。
④フライパンにサラダ油を熱し、③を流し入れた
らフタをして、両面各３分ずつを目安に焼き色
がつくまで焼く。
⑤焼き上がったら、削り節、海苔、トッピング用
に取っておいたネギ、ほぐしたカニカマ（１本）
をのせたら完成！お好みで醤油やポン酢をかけ
てどうぞ☆

■材料（２人分）

■作りかた

Ｗネギの牛肉巻き

■材料（２人分）

①長ネギは３等分にしたら縦半分に切り、芯の部分を取り除い
ておく。細ねぎは長ネギと同じ長さ、パプリカも細く切って
おく。

②牛肉を広げて塩コショウをふったら、①をのせ手前から巻く。
③フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、②の巻き終わり
を下にして全面に焼き色がつくまで転がしながら焼く。焼き
色がついたら酒を入れてフタをし、さらに３分程弱火で焼く。

④③にⒶを加え、上下に返しながらタレを絡めたら完成！食べ
やすい大きさに切ってお召し上がりください☆

■作りかた

ＪＡ女性部東支部のみなさん
つくったのは
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みんなのページ
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古賀　翔
しょう
さん 阿久根市脇本（24歳）

さんさわやか
◆職業は？
　大学卒業後、公務員として働いています。地域の人達
のための仕事なので、とてもやりがいを感じながら働い
ています。
◆休日の過ごし方は？
　ゴルフに行ったり、麻雀や筋トレなどをしたりして過
ごしています。いつかバイクの免許を取って、友人と一
緒にツーリングにも行きたいです。
◆地元の好きなところを教えてください。
　海がきれいで、食べ物がおいしいところです！

出水若鶴（硬式野球）

とと

人!!きばっ

　目標達成のために練習は厳しいですが、笑顔でつい
てきてくれてありがとう！また、ボール拾いやグラウ
ンド整備を手伝ってくださる保護者の方、感謝してお
ります。出水若鶏で野球を学んで良かったと卒部して
からも思ってもらえるよう、これからも指導者一丸と

なって頑張ります。
　また、出水若鶴ではいつでも “ 体験入部 ” を受け入
れています。経験者はもちろん、全くの未経験の方で
も問題ありません。親切丁寧に野球の楽しさを教えま
す。一緒に硬式野球をやりましょう！

Qどんなチームですか？
　出水市、阿久根市の中学１～２年生
11 名で週５回活動しています。火・水
は投げる・捕るなどの基礎練習、木は
バッティング練習、土・日は実戦練習
をしています。技術の向上はもとより、
礼儀を重んじ、野球を通じて人に対
する思いやりの心を育てることをモッ
トーに、九州選手権出場を目指し、日々
練習に励んでいます。

Q代表者からメッセージ
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みんなのページ

??

出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を右下の枠内の数字で探しましょう。

解答は18ページ

まちがいさがし

〒８９９‒０４０５ 出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ　総務部企画広報課宛
℡:０９９６－６４－２６２４
Ｅ-mail:izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応募先

投稿大募集！
みんなのページへの

＊ 応募要領 ＊

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
お子さまの
①お名前
②年　齢
③コメント（８０字程度）
④保護者のお名前・住所
　を記載ください。

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
ペットの
①お名前
②年　齢
③コメント（５０字程度）
④飼い主のお名前・住所
　を記載ください。

みんなのページでは、投稿コーナーの
①うちのアイドル ②もじょかペットへの
写真を大募集しています！たくさんの
ご投稿をお待ちしています！

「ほほえみさん・さわやかさん」「いつもありがとう（作文）」
「思ひ出写真館」へご協力いただける方もぜひご連絡ください。

もじょかペット

【ご両親：長島町蔵之元の上瑞伎さん、文香さん】

　食べることが大好きな姉弟です。たくさんの人に支
えられて、２人仲良くすくすくと元気に成長していま
す。

上　倖
こ

華
は

來
く

ちゃん（３歳）㊨　九
つ

十
く

九
も

くん（０歳）㊧
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春インゲンの栽培

上 原 昂 規

園芸

園芸農産事業部
指導課

園芸 春バレイショの病害対策

山 﨑 英 征園芸農産事業部
指導課

　今年の春バレイショは、11月中旬より早場地帯から
順次植え付けが始まり、例年並の植付スタ－トとなりま
した。12月は降雨の影響もあり、全般的な管理作業が
遅れるなどしました。生育については数回降霜もありま
したが被害もなく、全般的には順調に推移しています。

霜害対策
　霜害が出た場合は、わき芽が出て新芽が展開したのを
確認してから、草勢回復のため「メリット青」の葉面散
布を行ってください。その後、無風状態の確認を行い、
被覆資材のパオパオ（パスライト）を被覆する事で、草
勢の回復も早いです。

疫病対策
《発生生態》
　疫病菌の発育温度は 24 度で、一般に 20 度～ 25 度
前後で発生します。また、発生にはほ場の水分状況にも
関連しており、降雨が長く続いた場合や排水不良のほ場
で滞水した時に発生しやすくなります（多湿条件で広が
りやすく、突発的に大発生する場合もあります）。降雨

による土の跳ね上がり部分（葉の裏）や株元に土に接し
た部分でも発生しやすいです。

防除のポイント
①�発生後の薬剤散布では、効果も十分ではないため、予
防散布に努め茎葉で通路が見えなくなる前に、必ず１
回は散布を行う（出来れば草丈 15㎝程度で、揃った
時期に浸透移行性のある薬剤を使用した方が良いで
す）。
②�排水対策に努める。
③�疫病が発生した場合は、治療効果のある農薬を使用し
て症状が止まるまで１週間おきくらいに数回ロ－テ－
ション防除を行う。

薬剤名 倍率 使用時期
（収穫前）

使用
回数 備考

フォリオゴ－ルド 500～
1,000倍 ７日前 ３回

予
防
・
治
療

リライアブルフロアブル 800～
1,000倍 ７日前 ３回

ホライズンドライフロアブル 1,000～
2,500倍 14 日日 ４回

プロポ－ズ顆粒水和剤 750～
1,000倍 ７日前 ５回

エキナイン顆粒水和剤 2,000～
3,000倍 ７日前 ４回

◎�飛散農薬防止（ポジティブリスト制度）について散布
する薬剤が周りのほ場に飛散し、農産物に残留しない
よう飛散防止に注意してください。
※農薬使用基準を守って散布してください。

作　型

栽培のポイント
①�霜害を受けにくいほ場、強風を回避できるほ場を選び
ましょう（排水対策、防風ネット設置）。
②�インゲンの発芽適温は、23～ 25℃です。発芽を揃え
るためにも、黒マルチやグリーンマルチを用いて、地
温を確保しましょう。
③�インゲンの生育適温は、15℃～ 25℃です。10℃未満
の環境下では、生育が鈍り、落花や落莢が多くなって
しまいますので、温度管理には注意しましょう。

■：ほ場準備　◎：播種期　★：開花始め　■：収穫期

作型 2月 3月 4月 5月 6月 7月

露地 ◎ ◎ ★

肥 料 名
すじなしインゲン 
施肥量 /1㌃

ジャンボインゲン
施肥量/1㌃ 散布方法

基肥 基肥

堆肥（いずみ有機3号） 200kg 200kg 全面散布

苦土石灰（粒）10％ 
または 粒状セルカ 10kg 10kg 全面散布

ＢＢ555またはCDUS555 12kg 8kg 畦内処理

※�追肥を行う際は、Ｊポーラス（１～２㎏/１㌃）を用いましょう。

畦幅（ｃｍ） 株間（ｃｍ） 粒数 １㌃当たり
支柱Ｖ字 220 45 ２粒蒔き 200〜220本
１条植え 120 30~35 ２粒蒔き 240〜280本

※�ジャンボインゲンの支柱は、210ｃｍまたは230ｃｍのどちらかを準備
しましょう。

⑥�最低気温が 10℃以上になってから播種（３月下旬～
４月上旬）を行ってください。無理な早播き、早植え
を避けましょう。

畑の準備

※すじなしインゲン１条植え ※ジャンボインゲン（支柱∨字型）
地上50～60㎝の
支柱を使用する

50 70 70 70 70150
220

50
120

50
株間：30～35㎝

株間：40㎝ 高さ180㎝前後
通路は
広く
確保する

ネットは
株元から
25㎝程度
空けて張る

⇒

④�堆肥は、完熟なものを使用
し、畝上げ 10 日前までに
施肥しましょう。
⑤�畦上げ、マルチ被覆は適正
な水分状態で行い、厳寒期
は早めに準備しましょう。

ほほえみ 2024年２月号 14



国的には「コシヒカリ」の作付面積が一番広くなってい
ます。
　日本の農業の歴史をたどると、常に稲作とともにあっ
たことが明らかで、古くは縄文時代から稲の栽培が行わ
れていたといわれています。米が日本人の主食になった
理由は、稲作が日本の風土に適していたこと、限られた
農地の中で連作が可能であったこと、米の主成分が炭水
化物でありエネルギー源として有効だったことなどが挙
げられます。
　玄米はミネラル、ビタミン、食物繊維など栄養豊富で
すが消化しづらく、白米は玄米より栄養面で劣りますが
消化されやすいです。精米技術が進んだ現代では白米の
需要の方が多くなっています。

『新版 日本の農と食を学ぶ 中級編』（51 ページ）より

日本の「農」と「食」を学ぶ

米飯が持つ大切な価値
●日本農業検定事務局

　稲は 1粒の種から多くの収穫が望めたため、食料の
乏しい時代には特に重宝されました。稲、米、飯と複数
の呼び名があり、食事の行為そのものを「ご飯」と名付
けていることからも、主食である米への信頼が読み取れ
ます。
問題
米についての説明で、間違っているものは次のうちどれ
ですか。
（1）�稲作は、古くは縄文時代から行われていたといわ

れている。
（2）�米が日本人の主食となった背景の一つに、日本の

風土が稲作に適していたことが挙げられる。
（3）�玄米はミネラル、ビタミン、食物繊維を摂取でき

栄養豊富だが、白米に比べて消化しにくい。
（4）�全国の品種ごとの作付面積を比較すると、以前は「コ

シヒカリ」の作付面積が一番広かったが、近年は「ひ
とめぼれ」がトップである。

解答：正解は（4）です。
解説：品種改良が続けられ、現在の日本ではさまざまな
条件に合う 300 種類以上の品種が作られています。全

精米の種類と米の状態

日本農業検定
ホームページ

農産 春の茶園管理について

眞 正 清 司北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　いよいよ令和６年産一番茶に向けた管理作業が始まり
ます。管理のチェックポイントをまとめましたので、作
業の参考にしてください。
春の園揃え
◦秋整枝を実施した茶園
　秋整枝を実施した茶園でも、冬季の風などで整枝面が
乱れています。２月中旬～３月上旬に秋整枝から概ね５
ｍｍ上げて行いましょう（一番茶芽を切り落とさないよう
注意）。
◦秋整枝を実施しなかった茶園
　２月中旬～３月上旬に本整枝の高さで行います。整枝
時期が３月下旬と極端に遅い場合、一番茶は不揃いとな
り品質低下につながります。
霜害対策
　休眠期間の茶芽は低温への耐性（以下、耐凍性）が強
く、１～２月は－ 10℃以下の低温に耐えられます。耐
凍性は２月下旬頃から徐々に弱まり、一番茶萌芽以降の
耐凍温度は－２℃とされています。
　霜害は、茶芽が耐えられる温度より低い気温になると
発生するため、時期に応じた耐凍温度を把握し、防霜施

設の温度設定を行う必要があります。耐凍温度は鹿児島
県ホームページ（ホーム▶産業・労働▶食・農業▶農業
技術▶農業開発総合センタートップ）で確認できますの
で、参考にしてください。

県ホームページを開いたときのイメージ図

防　除
　農薬散布時は、近隣ほ場への飛散防止対策や、地下水・
河川等の水系への農薬流出防止対策を図りましょう。ま
た、収穫 10日前には茶園にお知らせ旗（黄色旗）を設
置し、近隣の農家と連携をとり、隣接ほ場からの農薬飛
散防止に努めてください。
◦カンザワハダニ
ダニゲッターフロアブル 2,000 倍（７日前まで） 400L/10a

※葉裏にかかるように丁寧に散布しましょう。
◦クワシロカイガラムシ

プルートＭＣ 1,000倍（30日前まで） 1,000L/10a
※株内の枝にかかるように丁寧に散布しましょう。

　また、近年は
一番茶生産時期
（４月下旬）に
も霜害が発生す
る場合がありま
す。生産期間中
は摘採や製茶だ
けでなく、気象
情報にも注意し
てください。
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インフォメーション

教育ローン 金利

ＴＥＬ（直通） ：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル ：０１２０－６３－８５１０

鹿児島いずみ農業協同組合 本所 金融事業部 融資管理課

鹿児島いずみ農業協同組合 融資 検索 ネット申込はこちらから⬇

お使いみち

お問合せ先

15年以内（在学期間＋９年）お借入期間１，０００万円以内ご利用限度額

金利軽減項目

就学予定、就学中のご子弟の教育に関する全ての資金。ただし、事業性資金を
除く資金使途の確認が可能なものとします。
例）入学費、授業料、アパートの家賃（１年分）
他金融機関で借入中の教育資金の借換。

①ＪＡカード契約 ②ＪＡネットバンク契約 ③ＪＡバンクアプリ導入
④ＪＡ住宅ローンご契約の方 ⑤年金友の会、または当ＪＡ口座に給与振込、
農産物販売代金振込のある方（１００万円以上） 
①～⑤の項目に２件以上該当の場合、基準金利より0.5%軽減

※別途、保証料の支払がございます。保証料につきましては店頭またはＪＡホームページでご確認ください。

固定 1.30％1.80％
軽減前 最軽減後

（R６.１現在） 役員会だより
※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

第 11回理事会（令和５年 12月 25日）
１）令和５年度上半期決算監事監査回答書
２）令和５年度第３四半期事業実績
３）コンプライアンス基本方針の一部改正
４）介護事業所各運営規程の一部変更
５）総代区割り定数の変更
６）遊休資産の処分
７）役員賠償責任保険の継続加入
８）�令和５年度金融機関貸付融資基準および余裕金運用

方針の見直し

第８回監事会（令和５年 12月 25日）
１）令和５年度上半期決算書類監査回答書
２）令和５年度第２回無通告監査の結果
３）令和５年度第２回随時監査要領（案）
４）令和５年度第３回無通告監査（案）
５）第９回監事会の日程

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話
２／７
（水）

午前 三笠事業所会議室 ７５－２１１１
午後 阿久根事業所会議室 ７２－１１１１

３／６
（水）

午前 長島事業所会議室 ８８－５５５５
午後 東事業所会議室 ８６－１２１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所
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・会場住所入れる（福島さんより）
・何部まで発注できるか伝える（金額見て決める）

1/12までに
2月の情報誌

お支払いは成人式が済んでから

卒業袴レンタル ％

２回目以降は 年間何回でも

無料レンタル

前撮りお仕度 写真 ポーズ付

当日お仕度助成金付

足袋・肌着 プレゼント

２３ 土）２４ 日

着着物物
レレンンタタルル

展展示示会会
令和 年

： ～ ： （最終受付 ： ）

1

2

※クリーニング代１万円 税別 、

送料をご負担いただきます。

3

4

※ 万円 税別 以上

ご契約の方のみ

※ご都合の良い美容室をご予約下さい。

5

福岡市中央区高砂2-11-5-2F TEL:092-526-3322
協賛： 株 アンヘル

◆◆写写真真だだけけ成成人人式式ププラランン承承りりまますす◆◆

¥99,000～（税込）

高校生から

ご予約可能◎

２００着から選べます

衣装・写真撮影・ヘアメイク・着付を

全てこちらでご用意します！

¥ ～（税込）

当当日日もも前前撮撮りりももよよくくばばりりププラランン

会場： 鹿児島いずみ 本所
（出水市高尾野町下水流 ）

※JA口座のご利用にご協力下さい。

TEL:0996-64-2625
※試着ご希望のお客様はお電話にて事前予約をお願い致します。

ＪＡ鹿児島いずみ本所生活事業部生活燃料課
受付時間 平日 土日祝休み

見学のみも

大歓迎♪

チラシ

ご持参の方は

割引対象★

成人式に出席できなかった方、

成人式当日は着用されなかった方へ

※毎年 ～ は除く
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P13 まちがいさがしの答え　2：梅の木の枝ぶりが違う　3：おばあちゃんがいる　7：虫の長さが違う　9：犬の右目が違う　12：水がお茶に変わっている

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃米ノ津支部
＃米ノ津事業所前に飾りました

＃野田支部×野田小
＃野田小学校の校門前に飾りました

＃ＪＡ女性部野田支部
＃生け花教室

ＪＡ青年部が門松作り

12/10 野田郷むらまつり 12/13 北薩地域専門高校フェスタ

＃こんな野菜ができました！
＃大根

＃ＪＡの事業や仕事内容を紹介
＃糖度検査を実演

＃ＪＡ青年部野田支部が出店
＃やきいもやみかんを販売しました

私
達
に
と
っ
て
Ｊ
Ａ
は
な
く
て
は
な
ら

な
い
も
の
で
す
。
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
出
水
市
福
ノ
江
町　

す
ず
ら
ん
さ
ん
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
農
家
さ
ん

を
は
じ
め
、
地
域
の
皆
さ
ま
あ
っ
て
の

Ｊ
Ａ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に
寄
り
添

う
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

愛
知
県
で
開
催
さ
れ
た
「
鹿
児
島
美
味

豚
」
は
県
内
の
ど
ち
ら
で
販
売
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

（
阿
久
根
市
赤
瀬
川　

ゆ
～
み
ん
さ
ん
）

畜
産
㈱
の「
鹿
児
島
美
味
豚
」は
、
愛
知

県
名
古
屋
市
に
あ
る
ナ
フ
コ
㈱
ト
ミ
ダ

の
ス
ー
パ
ー
の
ス
ト
ア
ブ
ラ
ン
ド
と
な
っ
て

い
る
た
め
、同
ス
ー
パ
ー
以
外
で
は
取
り
扱
っ

て
お
り
ま
せ
ん
。
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

毎
月
「
ほ
ほ
え
み
」
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
い
つ
も
か
わ
い
い
表
紙
の
写

真
か
ら
、
ま
ち
が
い
さ
が
し
、
ク
ロ
ス
ワ
ー

ド
、
料
理
な
ど
参
考
に
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
全
体
的
に
と
て
も
見
や
す
く
わ
か
り

や
す
く
て
何
度
も
何
度
も
読
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
末
永
く
続
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
阿
久
根
市
鶴
川
内　

ば
っ
ば
ん
さ
ん
）

皆
さ
ん
の
温
か
い
お
便
り
が
「
ほ
ほ
え

み
」
を
作
成
す
る
と
き
の
励
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
広
報
紙
を
作
れ
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
！

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー

おしゃべり

出水市武本
P.N わたみんさん

出水市美原町
脇 百合子さん

出水市高尾野町
中尾 幸子さん
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出題●ニコリ
頭の体操

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

A B C D E
答え

当選者

JA鹿児島いずみ企画広報課
☎(0996)６４-２６２４

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

令和６年２月29日消印有効
令和６年４月号
正解者の中から抽選で１０名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

クロスワードの応募要項

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

企
画
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

A

B

C

D

Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワード・おたより・投稿等 応募要項

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。
izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

12月号の答えと当選者

あ
と
が
き

E
ditor's N

ote

●答え シクラメン ●応募総数

塩屋 恵子さん 出水市昭和町
P.Nしゅうぞうさん 出水市荘
川田 桃加さん 出水市上大川内
髙﨑 昇さん 出水市高尾野町大久保
P.Nサムチコマンさん 出水市高尾野町江内
P.Nゆあ、元気でね！さん 出水市野田町
P.Nゴロニャンさん 阿久根市大丸町
P.Nみかん大好きさん 阿久根市脇本
P.Nあかさん 長島町浦底
P.Nマスキッパさん 長島町平尾

88 通

　

中
学
１
年
の
次
女
と
ダ
ブ
ル
ス
を
組
み
、

昨
年
末
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
地
方
大
会
で
優

勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

次
女
は
小
学
２
年
生
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

を
始
め
、
地
元
の
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
に
所
属

し
な
が
ら
時
間
の
合
間
に
私
が
指
導
を
続
け

て
い
ま
し
た
。
練
習
中
に
ケ
ン
カ
に
な
っ
て

し
ま
い
、
娘
が
途
中
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
辞

め
て
し
ま
っ
た
期
間
が
半
年
以
上
あ
り
ま
し

た
が
、
よ
う
や
く
実
を
結
び
ま
し
た
。
次

は
、
シ
ン
グ
ル
ス
で
私
を
打
ち
負
か
し
て
ほ

し
い
！

　

こ
れ
か
ら
は
、
現
在
小
学
４
年
生
の
三
女

と
も
ダ
ブ
ル
ス
を
組
ん
で
、
い
ろ
ん
な
地
方

大
会
に
挑
戦
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
い
ず
れ
は
次
女
と
三
女
が
ダ
ブ

ル
ス
を
組
ん
で
、
大
会
で
優
勝
す
る
と
こ
ろ

を
見
せ
て
も
ら
い
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

�

（
聡
）

１　最低気温が０度より低い日
２　�現代人は電子――に囲まれて暮ら

しています
３　水筒に入れます
４　ヒヒーン ! といななく動物
５　スマホに入れたり消したりします
８　ベッドが２つある部屋
10　頰のこと。――ダンス
12　�スラロームやモーグルなどの種目

があります
13　人がいっぱいに入っている状態
14　�西アジアの国の１つ。首都はアン

カラ
16　�空気が乾燥しているので――器を

つけた
18　節分の豆を――の数だけ食べた
20　�実がなるまでの期間が短めの品種

のこと

１　フキの花茎のこと
６　銀世界を眺めて楽しみます
７　�ガイド――を片手に観光地を巡っ

た
９　�安倍川にして食べようかな、磯辺

巻きもいいな
11　�日没のことを日の――ともいいま

す
12　�雪だるまを英語（片仮名語）でい

うと
14　�佐渡島にはこの鳥の保護施設があ

ります
15　�漢字には音読みと――読みがあり

ます
17　平方根を表す記号
19　魚偏に「弱」と書きます
21　中国や台湾の旧暦の正月
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でお支払いいただけます。

ご利用できるキャッシュレス決済が増えました

毎日の食卓に欠かせない商品を厳選し、１ヶ月間
毎日お買得価格で提供しています。
対象商品は、店頭のポスター、折込みチラシ等で
ご案内しております。どうぞご利用ください。

お買い得品をより厳
選してお届け致しま

す！安 さ 納 得 宣 言
皆様の家計を応援！

クオカードペイが
加わりました。

N E W 新たに、
「クオカードペイ」が
ご利用いただける
ようになりました。

その他、
クレジットカード、
Edyでの決済も

ご利用いただけます。

※「二次元コード」をご提示ください。レジにて読み取りいたします。
※JADDOカードポイントも進呈いたします。

ほ
ほ
え
み
　
２
月
号
　
発
行
日
：
令
和
６
年
２
月
１
日

編
集
発
行
：
�鹿
児
島
い
ず
み
農
業
協
同
組
合
�

総
務
部
企
画
広
報
課

〒
899-0405 鹿

児
島
県
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
890番

地
T
E
L 0
9
9
6（
6
4
）2
6
0
0
 ㈹
　
F
A
X
 0
9
9
6（
８
２
）１
５
３
３

〒８９９‒０４０５ 鹿児島県出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ企画広報課「ＪＡスマホ教室」　事務局担当：岡村
ＴＥＬ：０９９６‒６４‒２６２４ ＦＡＸ：０９９６‒８２‒１５３３

初心者の方向け

ＪＡ版スマホ教室ＪＡ版スマホ教室

参加費

無料

　ＪＡ組合員や地域住民の方々を
対象に、スマホの基本的な操作や
仲間づくりに役立つＳＮＳ、アプリ
の活用方法について学んでいただ
く機会として「ＪＡ版スマホ教室」
を開催します。

お問い合わせ先

日 時 令和６年２月２８日（水）１３時３０分～

内 容 ＬＩＮＥ（ライン）講座、ＪＡアプリ等の紹介

募集人数 １６名

持 ち 物 ご自身でお持ちのスマートフォン
※お持ちでない方にはデモ機をご用意しております。

場 所 ＪＡ鹿児島いずみ本所営農支援センター第１会議室
（出水市高尾野町下水流８９０番地）

申込期限 令和６年２月１６日（金）
※ただし、募集人数に達し次第締め切りとします。

前回の様子


