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いつもお手伝いを頑張っている３人きょうだい。
これからも牛の飼育をよろしくね☆

町口　琴
こと

花
はな

ちゃん（11）花
はな

穂
ほ

実
み

くん（９）
【ご両親：長島町蔵之元の町口光さん・真理恵さん】

姉：町口鈴
すず

花
はな

ちゃん（14）

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？
琴花ちゃん：ハンバーグです！
花穂実くん：やき肉です！

Ｑ２．将来は何になりたい？
琴花ちゃん：ソフトボール選手です！
花穂実くん：サッカーせんしゅです！

ご両親からひとこと
お肉をいっぱい食べて大きくなってね♪

●もくじ●今月の表紙

●わたしたちのＪＡ（９月末現在）

ほほえみ
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　ＪＡは９月 11 日、出水中央家畜市場で令和６年度
出水地区畜産共進会を開き、管内より選抜された種牛
41 頭が出場しました。
　当日は、全国和牛登録協会県支部、県経済連など関
係機関の審査員が月齢に応じた発育と体型・資質・品
位などの項目について予備審査から比較・決定審査ま
でを行い、若雌第３部に出品した㈲町田畜産（長島）
の「らんこ号」が、見事グランドチャンピオンに輝き
ました。㈲町田畜産の町田光彦さんは「久々のグラン
ドチャンピオンでとても嬉しい。これからも購買者が求
めるような牛づくりを頑張りたい」と喜んでいました。
　また、審査講評として、全国和牛登録協会県支部の
上西愼茂氏が「全体的に発育に優れた牛が出品されて
いた。特に上位のものは、発育・体積・品位ともに良
かった」と話しました。
　なお、成績は表の通りです。

グランドチャンピオンに㈲町田畜産の
「らんこ号」！　出水地区畜産共進会

審査会場の様子

グランドチャンピオンに輝いた(有)町田畜産の「らんこ号」

最優秀賞１席 ２席
若雌第１部 繁殖実験センター（東） 山下翔さ　

　ん（江内）
若雌第２部 町口光さ　

　ん（長島） ㈱浦底畜産（東）
若雌第３部 ㈲町田畜産（長島） 松田行正さ　

　ん（野田）
成 雌 の 部 繁殖実験センター（東）鶴翔高校（阿久根）

　10 月６日、ＪＡ会館で第 45 回ＪＡ－ＳＳドライブ
ウェイサービスコンテスト鹿児島県大会が行われ、県
内８ＪＡから選抜された 13 人のＳＳ職員が出場し、
当ＪＡからも米ノ津ＳＳから井川祐太所長と川久保伴
真さんが出場しました。この大会は、県経済連が県下
ＳＳ職員の接客サービスや点検技術の向上を図り、イ
メージアップと組合員・地域住民に信頼されるＳＳ店
舗づくりを目指すことを目的に開いているものです。
　競技審査の結果、井川祐太所長が審査員特別賞（第
四位）を受賞しました。

信頼されるＳＳ店舗を目指して！
ドライブウェイサービスコンテスト

受
賞
し
た
井
川
祐
太
所
長
（
中
央
）

　ＪＡでは９月から、稲の収穫機点検会を開催しまし
た。この点検会は、事前点検によって農機のトラブル
を未然に防ごうと毎年稲刈り期前に行っています。
　９月 17 ～ 24 日、ＪＡ農機センター本部には大型の
収穫機が次々と持ち込まれました。ＪＡ農機整備士や
農業機械士会の会員らが１日に５～６台の点検を行
い、ボルトが緩んでいないか、正常に作動するかなど
をチェックしていました。ＪＡ農業機械課の大迫敬謹
課長は「組合員・農業者が安心して安全に作業ができ
るように、このような点検会を今後も継続していきた
い」と話していました。

トラブル未然防止
収穫機点検会

点
検
作
業
を
行
う
整
備
士
ら
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　ＪＡは９月５日、阿久根市立脇本小学校で「農業の
おもしろさについて」と題した食農教育出前授業を行
いました。
　当日、ＪＡ指導課の大野泰誉指導員が先生となり、
同小５年生 38 人に阿久根市の農業概要の説明と阿久
根市内で栽培されている作物をクイズ形式で紹介。児
童らは写真で出題されたほ場を見て何の作物かを答え
るクイズなどに参加しました。
　参加した児童は「農業についてもっと知りたくなり
ました。これからも食べ物を大事にいただきます」と
話していました。

農業のおもしろさ
小学生に伝える！

ＪＡ版スマホ教室を開催！
スマホやＬＩＮＥの使い方学ぶ

　ＪＡは９月 19 日、ＪＡ本所でスマホ教室を開きま
した。スマホの操作に不安のある高齢者等のデジタル
対応を支援するとともに、金融や共済などのＪＡ利用
者の利便性向上や維持拡大を図るのが狙いです。
　当日は、組合員や地域住民14人が受講。講師を招き、
受講者らにスマホの基本操作や、ＬＩＮＥの基本的な
使い方などを教えました。
　受講した一人は、「少し理解できるようになったの
で参加してよかった」と喜んでいました。

ス
マ
ホ
の
使
い
方
を
教
わ
る
受
講
者
ら

指
導
員
の
授
業
を
熱
心
に
聴
く
児
童
ら

　ＪＡ管内では 10 月７日から、『特選みかん』の出荷
が始まりました。
　『特選みかん』は、ＪＡ温州みかん部会の生産者ら
が「全国に通用するみかんづくりをしていこう」と、
平成 27 年度から産地の特性などに合わせ独自の栽培
方法で育てています。糖度が高く、色合いや形状が優
れているのが特徴です。
　本年度は、４人の生産者が『特選みかん』を栽培し
ており、“ いずみのみかん ” の銘柄確立に向け、日々
栽培技術を磨いています。
　ＪＡ果実課の福寿健太朗次長は、「夏場の猛暑や台
風など様々な困難を乗り越え、無事に出荷を迎えた。
降雨量の少なさも影響してやや少ない出荷量を見込む
が、食味は近年で最も濃厚に仕上がった。１人でも多
くの方に味わっていただきたい」と話していました。
　なお、本年産の出荷数量は約 15㌧を見込んでおり、
鹿児島県内を中心に販売されます。

“いずみのみかん”銘柄確立へ！
『特選みかん』の出荷始まる

収穫作業に追われる生産者

品質をチェックする従業員ら
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　ＪＡは 10 月３日、高尾野町多目的運動場で第 28 回
年金友の会グラウンドゴルフ大会を開きました。大会
には 32 チーム 160 人が参加し、交流を楽しみながら
プレーしていました。なお、団体上位５チームがＪＡ

木牟礼チーム（江内）が優勝！
年金友の会グラウンドゴルフ大会

優
勝
し
た
木
牟
礼
チ
ー
ム
の
み
な
さ
ん

　ＪＡ女性部は９月 13 日、本所で園芸教室を開催し
ました。各支部活動の中でもっとも開催要望の多かっ
た活動で、全支部集まっての園芸教室開催は今回が初
めて。当日は、女性部員など約 120 名が出席し、園芸
農産事業部指導課の枦善幸調査役による土づくりや肥
料の知識、秋植え野菜の管理などの研修を受け、最後
にキャベツやブロッコリーなど４種類の苗を部員に配
布しました。同部の久野秀子部長は「野菜作りをしっ
かり勉強し、できた野菜を女性部の店より道いずみへ
販売して売上アップに繋げましょう」と部員に呼びか
けました。

野菜を植えよう！
女性部園芸教室

あ
い
さ
つ
を
す
る
久
野
秀
子
部
長

　９月 18 ～ 20 日、ＪＡは職場体験実習として阿久根
市立三笠中学校２年生の高津隆

りゅうき

希さんと富田アレック
スさんを受け入れました。
　実習は三笠事業所の購買で行われ、農薬や肥料など
を積み込む作業や接客等を行いました。職場体験をし
た高津さんは「将来は農業にかかわりたいと思いＪＡ
での職場体験を選んだ。しっかり学習します」と意気
込んでいました。
　一方、９月 25 ～ 27 日、県立鶴翔高等学校農業科学
科１年生の５人が、ＪＡ施設内での選果作業や接客、
卒業生である令和５年度入組の園芸農産事業部指導課
の宇藤陸翔職員との意見交換会を行い、生徒らからの
仕事内容や楽しさ等の質問に答えていました。
　今後もＪＡでは、職場体験等の受け入れを通じて、
ＪＡの事業内容や役割などの理解を深めてもらえるよ
う取り組んでいきます。

ＪＡで職場体験

鶴翔高校卒業生との意見交換会

積み込み作業を体験する三笠中学校の２人

団
体
の
部

優 勝 木牟礼チーム 江内
準優 勝 川床ＧＧ月組チーム 東
第３位 野田Ａチーム 野田

個
人
の
部

優 勝 山下　正美さ　
　ん 江内

準優勝 吉冨　庸司さ　
　ん 野田

第３位 赤瀬　正洋さ　
　ん 長島

鹿児島いずみの代
表として、11 月
の県大会に出場す
る予定です。
　成績は表の通り
です。
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農
を
訪
ね
て

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け

　

学
校
を
卒
業
後
一
度
は
就
職
し
ま
し

た
が
、
両
親
が
営
ん
で
い
た
農
業
を
子

ど
も
の
頃
か
ら
手
伝
っ
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
地
元
に
戻
っ
て
就
農
し
よ
う
と

決
意
し
ま
し
た
。
現
在
は
就
農
６
年
目

を
迎
え
て
お
り
、
両
親
の
も
と
で
早
期

米
、普
通
期
米
、Ｗ
Ｃ
Ｓ
（
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ

プ
サ
イ
レ
ー
ジ
）
用
、
加
工
用
米
、
加
工

用
バ
レ
イ
シ
ョ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

大
変
な
と
こ
ろ

　

稲
作
は
育
苗
か
ら
土
壌
づ
く
り
、
水

の
管
理
ま
で
す
べ
て
に
お
い
て
難
し
さ
を

感
じ
ま
す
。
最
近
は
、
ほ
場
に
よ
っ
て

収
量
な
ど
に
影
響
す
る
中
干
し
を
行
う

タ
イ
ミ
ン
グ
の
見
極
め
が
い
か
に
重
要

で
あ
る
か
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

他
に
も
、
病
害
虫
を
寄
せ
つ
け
な
い
よ

う
畦
の
草
刈
り
も
ひ
と
苦
労
で
す
。年
々

異
常
気
象
に
よ
る
高
温
障
害
や
イ
ノ
シ

シ
な
ど
に
よ
る
鳥
獣
被
害
も
多
く
栽
培

に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

人
と
の
つ
な
が
り
が

　
　
農
業
の
や
り
が
い
に

江
内
事
業
所
管
内

尾
﨑 

雄ゆ
う

太た

さ
ん

稲
作
農
家

喜
び
や
楽
し
さ

　

稲
穂
が
ま
っ
す
ぐ
に
し
っ
か
り
立
っ

て
い
る
の
を
見
る
と
、
と
て
も
嬉
し
く

大
変
だ
っ
た
こ
と
も
忘
れ
る
ほ
ど
で

す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
機
械
操
作
が
大

好
き
で
ト
ラ
ク
タ
ー
や
ユ
ン
ボ
、
農
薬

散
布
時
の
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
収
穫

時
の
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
大
型
機
械
を
操
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10 年後の自分へ

米づくりに励んでください！【略歴】
平成９年　生まれ
平成30年　就農

【経営品目】
・水稲　17㌶
・加工用バレイショ　５㌶

江内事業所管内
尾﨑　雄

ゆう

太
た

さん（27）

Profile

る
こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
ま

た
、
自
営
者
ク
ラ
ブ
と
い
う
栽
培
品
目

は
様
々
で
す
が
農
業
者
の
集
ま
り
の
会

に
所
属
し
て
お
り
、
農
業
を
通
じ
て
幅

広
い
年
代
の
方
々
と
話
す
機
会
も
増
え

ま
し
た
。
人
と
の
つ
な
が
り
が
農
業
の

や
り
が
い
を
特
に
実
感
し
ま
す
。

今
後
の
目
標

　

両
親
が
健
在
な
う
ち
に
圃
場
管
理
や

栽
培
技
術
な
ど
を
習
得
し
な
が
ら
、
こ

れ
か
ら
も
仲
良
く
農
業
を
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。
ま
た
、
機
械
に
よ
る
作
業

の
省
力
化
や
効
率
化
を
図
り
な
が
ら
少

し
ず
つ
面
積
も
拡
大
し
て
い
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。
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令和７年度農林水産関係一般予算概算要求　決まる

〔R6.8.6 坂本農林水産大臣への要請〕

　農水省は、令和７年度予算の概算要求を決定し、その総額は前年度当
初予算比１６％増の２兆６,３８９億円となりました。
　この概算要求に先立ち、ＪＡグループ鹿児島・県農政連では、農家９名
を含む３３名の要請団で「令和７年度農畜産物対策に関する中央要請」
（８／５～６）を実施しました。
　予算概算要求においては、食料・農業・農村基本法の改正を踏まえ、
食料安全保障の強化、環境と調和のとれた食料システムの確立、農業の
持続的な発展、農村の振興等に向け、農業の構造転換の実現に係る施策
を初動５年間で集中的に実行するとともに、農林水産業の持続可能な成長を推進するため、必要な予算を要求しています。
なかでも、食料・産地の施設整備などを支える「強い農業づくり総合支援交付金」については、前年度比８１億円増の２０
２億円を要求しています。
　なお、食料安全保障の強化に向けた対応に係る経費や総合的なＴＰＰ等関連政策大綱を踏まえた農林水産分野における
経費等については、事項のみの要求とされ、今後の予算編成過程で検討されます。
※今回は農水省から財務省へ概算要求された内容であり、事業の措置や予算の確定ではありません。
　今後、財務省との折衝を通じて、例年冬頃に来年度予算案が閣議決定されます。

令和７年度農林水産予算一般概算要求の主な項目

概算要求に関する詳細なデータは、農水省ＨＰに記載されておりますので、
ご参照ください。（URL: https://www.maff.go.jp/j/budget/r7yokyu.html）

ＱＲコードからも
みられるよ！

　初めて中央要請に参加させて頂き、農林
水産大臣や県選出国会議員の先生方に、子
牛価格の低迷や配合飼料価格の高止まり等
により繁殖農家の経営が非常に厳しいとい
う現状を直接お伝えした。
　先生方は、我々農家の声に耳を傾け、食
料安全保障や十分な農業予算確保に尽力し
ていくと話された。我々の農政活動が政策
や予算につながっていくことを肌で感じる
ことができ、良い経験となった。

永尾 寛 氏
ＪＡさつま日置
畜産部会長

　ハウスの建設等施設整備に係る費用が高
騰しており、新規のハウス建設が困難な状
況を農林水産大臣や県選出国会議員に直接
お伝えした。
　直接、農家も現場の実態を国に届ける機
会が得られたことに感謝するとともに、県
選出国会議員には我々の要求実現に向けて
最大限のご尽力を期待する。

西山 茂 氏
鹿児島県農協
野菜部会協議会会長

要請活動参加者の声

対象品目 事業名 対策のポイント 概算要求額
（前年度予算対比）

共通

畜産

野菜果樹
茶

甘味資源
作物

水田

強い農業づくり
総合支援交付金

畜産・酪農
経営安定対策
消費・安全対策
交付金
持続的生産
強化対策事業
甘味資源作物
生産支援対策

水田活用の
直接支払交付金等

合理的な
価格の形成

畑作物産地生産
体制確立強化の

支援

202億円
（81億円ＵＰ！）

2,296億円
（前年同額）
23億円

（６億円ＵＰ！）
166億円

（18億円ＵＰ！）
111億円

（４億円ＵＰ！）

3,015億円
（前年同額）

４億円
（3.7億円ＵＰ！）

53億円
（新規）

産地の収益力強化に向けた基幹施設整備や、みどりの食料シ
ステム戦略等の推進に必要な施設整備等の支援

畜種ごとの特性に応じて、牛マルキンや豚マルキン等により
畜産経営の安定を支援
豚熱・鳥インフルエンザ等の発生予防のため、飼養衛生管理
の向上や重要病害虫の侵入防止・まん延防止等を支援
野菜・果樹、花き、茶・薬用作物等の持続的な生産基盤強化
に向け、生産性向上や販売力強化の取り組みを支援
甘味資源作物生産者等の経営安定を図るための交付金制度や
さとうきび増産基金による自然災害への対応等を支援

麦、大豆や米粉用米等の戦略作物の本作化、畑作化による高
収益作物、麦・大豆、飼料作物等の導入・定着等を支援

合理的な価格形成に向け、コスト構造等に係る調査、コスト
指標の作成の促進や取引実態調査、消費者等の理解醸成を図
るための広報等を実施

さとうきびやかんしょの生産性向上、サツマイモ基腐病等の
病害抑制と生産拡大の両立、砂糖の需要拡大を支援
※甘味資源作物産地生産体制強化緊急対策事業と持続的畑作強化緊急
対策事業を統合し、畑作に関し、総合的に支援を行えるよう変更

明太大葉塩こんおむすび
明太子をゴロっと切って混ぜるだけ！
大葉や塩昆布を加えて、味付け要らず！

おかかのごま焼きおむすび
旨みを感じる香ばしおむすび！

【おむすび特集】

お 米 を 食 べ よ う ！

明太子 ………………… 50g
大葉 …………………… ６枚
Ⓐごはん …………… 300g
　白ごま ………… 大さじ１
　塩昆布 …………………5g

①明太子は皮ごと小さめの一口大に
切る。大葉は細切りにする。
②ボウルに①とⒶを加え、しゃもじ
で切るようにして混ぜ、おむすび
にする。

材料２人分

作り方

ごはん ……………… 250g
Ⓐしょうゆ ……… 大さじ１
　白ごま ……… 大さじ1/2
　かつお節 …… 小１パック

①ボウルにⒶを入れて混ぜ合わせる。
②①にごはんを加え混ぜ合わせたら、
おむすびにする。
③フライパンを中火で熱し、両面をこ
んがりと焼く。

材料２人分

作り方

「国消国産」とは、「私たちの国で消費する食べものは、できるだけこの国で生産する」という考え方。
こくしょうこくさん
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令和７年度農林水産関係一般予算概算要求　決まる

〔R6.8.6 坂本農林水産大臣への要請〕

　農水省は、令和７年度予算の概算要求を決定し、その総額は前年度当
初予算比１６％増の２兆６,３８９億円となりました。
　この概算要求に先立ち、ＪＡグループ鹿児島・県農政連では、農家９名
を含む３３名の要請団で「令和７年度農畜産物対策に関する中央要請」
（８／５～６）を実施しました。
　予算概算要求においては、食料・農業・農村基本法の改正を踏まえ、
食料安全保障の強化、環境と調和のとれた食料システムの確立、農業の
持続的な発展、農村の振興等に向け、農業の構造転換の実現に係る施策
を初動５年間で集中的に実行するとともに、農林水産業の持続可能な成長を推進するため、必要な予算を要求しています。
なかでも、食料・産地の施設整備などを支える「強い農業づくり総合支援交付金」については、前年度比８１億円増の２０
２億円を要求しています。
　なお、食料安全保障の強化に向けた対応に係る経費や総合的なＴＰＰ等関連政策大綱を踏まえた農林水産分野における
経費等については、事項のみの要求とされ、今後の予算編成過程で検討されます。
※今回は農水省から財務省へ概算要求された内容であり、事業の措置や予算の確定ではありません。
　今後、財務省との折衝を通じて、例年冬頃に来年度予算案が閣議決定されます。

令和７年度農林水産予算一般概算要求の主な項目

概算要求に関する詳細なデータは、農水省ＨＰに記載されておりますので、
ご参照ください。（URL: https://www.maff.go.jp/j/budget/r7yokyu.html）

ＱＲコードからも
みられるよ！

　初めて中央要請に参加させて頂き、農林
水産大臣や県選出国会議員の先生方に、子
牛価格の低迷や配合飼料価格の高止まり等
により繁殖農家の経営が非常に厳しいとい
う現状を直接お伝えした。
　先生方は、我々農家の声に耳を傾け、食
料安全保障や十分な農業予算確保に尽力し
ていくと話された。我々の農政活動が政策
や予算につながっていくことを肌で感じる
ことができ、良い経験となった。

永尾 寛 氏
ＪＡさつま日置
畜産部会長

　ハウスの建設等施設整備に係る費用が高
騰しており、新規のハウス建設が困難な状
況を農林水産大臣や県選出国会議員に直接
お伝えした。
　直接、農家も現場の実態を国に届ける機
会が得られたことに感謝するとともに、県
選出国会議員には我々の要求実現に向けて
最大限のご尽力を期待する。

西山 茂 氏
鹿児島県農協
野菜部会協議会会長

要請活動参加者の声

対象品目 事業名 対策のポイント 概算要求額
（前年度予算対比）

共通

畜産

野菜果樹
茶

甘味資源
作物

水田

強い農業づくり
総合支援交付金

畜産・酪農
経営安定対策
消費・安全対策
交付金

持続的生産
強化対策事業
甘味資源作物
生産支援対策

水田活用の
直接支払交付金等

合理的な
価格の形成

畑作物産地生産
体制確立強化の

支援

202億円
（81億円ＵＰ！）

2,296億円
（前年同額）
23億円

（６億円ＵＰ！）
166億円

（18億円ＵＰ！）
111億円

（４億円ＵＰ！）

3,015億円
（前年同額）

４億円
（3.7億円ＵＰ！）

53億円
（新規）

産地の収益力強化に向けた基幹施設整備や、みどりの食料シ
ステム戦略等の推進に必要な施設整備等の支援

畜種ごとの特性に応じて、牛マルキンや豚マルキン等により
畜産経営の安定を支援
豚熱・鳥インフルエンザ等の発生予防のため、飼養衛生管理
の向上や重要病害虫の侵入防止・まん延防止等を支援
野菜・果樹、花き、茶・薬用作物等の持続的な生産基盤強化
に向け、生産性向上や販売力強化の取り組みを支援
甘味資源作物生産者等の経営安定を図るための交付金制度や
さとうきび増産基金による自然災害への対応等を支援

麦、大豆や米粉用米等の戦略作物の本作化、畑作化による高
収益作物、麦・大豆、飼料作物等の導入・定着等を支援

合理的な価格形成に向け、コスト構造等に係る調査、コスト
指標の作成の促進や取引実態調査、消費者等の理解醸成を図
るための広報等を実施

さとうきびやかんしょの生産性向上、サツマイモ基腐病等の
病害抑制と生産拡大の両立、砂糖の需要拡大を支援
※甘味資源作物産地生産体制強化緊急対策事業と持続的畑作強化緊急
対策事業を統合し、畑作に関し、総合的に支援を行えるよう変更
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【お問い合わせ】園芸農産事業部 販売営業課
℡（0996）64-2631・0120-212-631（通販専用ダイヤル）℻0120-322-631 https://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ
オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

6.11.1 
vol.61

発送時期：通年

　　　華鶴和牛・茶美豚
すきやき・しゃぶしゃぶセット
華鶴和牛ローススライス ３００ｇ×１Ｐ
茶美豚ローススライス ４００ｇ×１Ｐ

［消費税・送料込］9，5００円

華鶴和牛すきやきセット
華鶴和牛ローススライス ６００ｇ

［消費税・送料込］15，0００円

Ｍ‒００２

Ｍ‒００４

販売営業課です！は！ちにんこ

内容
（一部）旬

Instagram

華鶴和牛
すきやきセット

※写真はイメージです。
　仕様が異なる場合が
　ございます。

（化粧箱なし）

農産物直売所 JA女性部の店 「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　℡（０９９６）６４‒２６６０　営業時間 8：30～17：00

農産物直売所
JA女性部の店
農産物直売所
JA女性部の店

温州みかんのご紹介

主人が遺してくれた
みかん園なので

頑張って守らなきゃ！

野田町上名
米澤 昭子さ　

　ん 
よねざわ あき こ

毎月17日はより道デー

　冷たい風に秋が深まり木々たちも色づきはじめてきまし
たね。
　さて今回は、爽やかな香りと甘い果汁たっぷりの「温州
みかん」をご紹介します。
　野田町上名の米澤昭子さんは、約５反ほどある面積のみ
かん園で極早生温州みかんと早生温州みかんを栽培してい
ます。こだわりは、安心安全に心がけ、農薬などは最小限
に使用し、必ず糖度と酸度の確認をしてから出荷していま
す。米澤さんは、「１玉１玉においしくな～れと声をかけ
ながら出荷するのよ」と話してくれました。
　極早生温州みかんは１１月くらいまで、その後早生温州
みかんは３月くらいまで店頭に並びます。米澤さんが丁寧
に育てた温州みかんをぜひ一度試してみてくだ
さい。

より道いずみ

1日に温州みかんを2個程度食べることで、1日の
ビタミンCの所要量をカバーできるんだって。
みかんを食べて風邪に対する抵抗力をつけようね。

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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ＪＡ女性部東支部のみなさん

つくったのは

ヒラタケご飯

シャキシャキれんこんのひき肉はさみ焼き

ほほえみきっちん
hohoemi kitchen

■作りかた

①お米を研ぎ炊飯器の内釜に入れ、水に浸しておく。
②ヒラタケを洗い好みの大きさに切る。人参は千切
りにする。
③鍋にＡの調味料を煮立たせ、ヒラタケ・人参を入
れて蓋をし、弱火で３～５分くらい煮る。

・お米……………………２合
・ヒラタケ １パック（150g）
・人参…………………1/2 本

Ⓐ酒 ………………大さじ２
みりん …………大さじ１
しょうゆ ………大さじ１
砂糖 ……………小さじ１
塩 ………………小さじ１

■材料

・れんこん……………………………… 300g

Ⓐ豚ひき肉 …………………………… 250g
ねぎ ( みじん切り ) ………………… 10㎝
しょうが (みじん切り ) …………… 1かけ
砂糖 ……………………………… 小さじ 1
しょうゆ ………………………… 小さじ 1
片栗粉 …………………………… 大さじ 2
卵 ……………………………………… 1個

Ⓑ酒 ………………………………… 大さじ 3
しょうゆ ………………………… 大さじ 1
砂糖 …………………………… 大さじ 1/2
サラダ油 ……………………………… 適量

■材料

ヒラタケご飯
＆

シャキシャキれんこんの
ひき肉はさみ焼き

④研いでおいたお米の水を捨てる。
⑤煮汁を入れ、炊飯器の内釜の目盛りが２合よりや
や少なめに水を足す。
⑥その上に、ヒラタケ・人参を広げ、スイッチを入
れて炊飯。
⑦炊き上がったら、ほぐして完成！

■作りかた

①れんこんを３～４ミリ位の厚さにスライスして水
にさらす。
②Ⓐの材料をすべて合わせ、よく混ぜておく。
　※少しやわらかい方がれんこんに詰めやすい。
③れんこんの水分をふき取り、②をはさむ。
※れんこんの穴にも詰めるとれんこんがはがれに
くくなる。

④フライパンにサラダ油をしき、③を焼いていく。
※この時あまり触り過ぎず、肉が焼き固まるまで待
つ。
蓋をして蒸し焼きにする。
⑤両面がほどよく焼けたらⒷの調味料を加え、表面
に照りがでてきたら完成！

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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みんなのページみんなのページ

さんほほえみ
◆職業は？
　ホームセンターで植物担当をしています。お客様に育て
方やオススメのものなどを聞かれたりするので、楽しく接
客をしています。
◆休日の過ごし方は？
　友だちとカラオケや鹿児島市内に出かけたりしています。
◆いずみの好きなところを教えてください。
　人が温かくて、ご飯がおいしいところです！

吉海　来
らい
姫
か
さん（18歳） 出水市上鯖渕

生後２ヶ月からの保護猫で、今年で４歳になります。毎晩
７時頃大好きなちゅーるを食べにテーブルで待ちます！

このコーナーでは、管内で農業を頑張る
若手農家（ＪＡ青年部所属）を紹介するよ！

青年部だより青年部だより

青年部の仲間へ一言青年部の仲間へ一言
一緒に地域の農業を盛り上
げていきましょう。

ミニトマト 20㌃

品目・規模品目・規模

高尾野支部
42歳松山  勝己さ　

　ん

みかつ

目標目標
１０㌃あたり収量１０㌧を目
指します！

チョコチョコ
（１歳）（１歳）

ハムスターのチョコちゃんは家族みんなの癒しです！
チョコ大好き♪

出水市上鯖渕のP.Nバレー男子☆さん飼い主 長島町蔵之元の小﨑 守さん飼い主

もじょかペット

そらそら
（♂）（♂）

まるまる
（♀）（♀）
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みんなのページみんなのページ

公
平 
さ
ん

宮
野 
月つ

か
さ冴 

く
ん
（
後
列
左
）

出
水
市
立
江
内
小
学
校
６
年
生

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】

??
出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を右の枠内の数字で探しましょう。

解答は18ページ

まちがいさがし

【ご両親：寺井恭一さん・梨空さん】

おなかいっぱいで気持ちよさそうに寝てるわくくん！
抱っこでしかねんねしない甘えん坊さん。寝てるとき
は天使だ（起きてるときは悪魔だ）（笑）

寺井　羽
わ

玖
く

くん（０歳２ヶ月）

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890ＪＡ鹿児島いずみ 総務広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの
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キヌサヤ・
スナップエンドウの管理

大 野 泰 誉

園芸

園芸農産事業部
指導課

農産 さつまいもの基
も と

腐
くされ

病
びょう

に
ついて

福 重 美 久北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

栽植密度
畦幅

（cm）
株間

（cm） ｍ間枝数 １穴本数 １ａ当たり 
枝本数

キヌサヤ
150

15 20～25本 ３～４本 1,300～
1,800本

スナップ 15 15～18本 ２～３本 1,000本

・�枝本数の基準を参考に、枝が混み過ぎないよう脇芽整
理を実施しましょう。
・枝の誘引は高さ15cm毎に定期的に行いましょう。
・�収穫最盛期に向けた株作り対策として、開花初期２～
３節のシングル花は摘花を行いましょう。

追肥・葉面散布施用例
施肥方法 資材名 使用量 使用方法 効果

葉面散布
メリット青 500倍 10～14日

おきに混用
して施用

生育促進
草勢強化

ペンタキープＨ 5,000倍 光合成促進
葉色改善

追肥 Ｊポーラス １㎏／㌃ 草勢を見な
がら施用 養分補給

・�かん水の頻度について、１週間以上の晴天が続く場合

は必ず実施し、気温が低
い冬場は晴天日の昼間に
実施しましょう。湿害に弱
いのでやりすぎに注意して
ください。

病害虫対策
・�排水対策や除草作業な
ど、栽培環境を整えましょ
う（排水溝の設置、通路
への敷きマルチ等）。
・�ハウスのビニールは11月
下旬（最低気温が10℃を

　　サツマイモ基腐病の症状を確認し、防除対策を徹底
して、さつまいもを収穫しましょう。
サツマイモ基腐病の症状
◦�苗床や畑では、地際の茎が黒変し、地上部の茎や葉は
紫色に変色し、次第にしおれてきます。（写真１）。
◦�それが進むと、茎が黒～黒褐色に変色し地上部が枯れ
てきます。（写真２）。

❷「増やさない」対策
◦�定植したら、ほ場の見まわりを徹底し、初期発病株の
抜き取り、持ち出しを行います。降雨時には、ほ場の
排水対策を実施し、基腐病の広がりを防ぎます。また、
予防・殺菌効果のある薬剤を散布し、ほ場全体へのま
ん延を防止します。
❸「残さない」対策
◦�早期収穫による被害の回避を行います。基腐病の発生
の目立ったほ場では、収穫後の残さの持ち出し、収穫
後の耕うんによる細断、すき込みを早めに行うととも
に、輪作や休耕による病原菌の密度低下を図りましょ
う。

◦�さつまいものなり首の方から腐
敗してきます。（写真 3）。
　令和７年産に向けて「持ち込ま
ない」「増やさない」「残さない」
3 つの対策を徹底しましょう。
❶「持ち込まない」対策
◦�病原菌のない育苗床に、健全ほ
場からの種いもを準備し、伏せ
込みます。苗床では異常株の抜
き取り、持ち出しを行います。
採苗時は、地際から５cm以上離
して採苗し、苗全体を消毒液に
30 分漬けます。

下回らない程度）を目処に被覆しましょう。
・�ビニール被覆直後は湿度が高まるので、両サイドを全
開にして殺菌殺虫剤を散布してください。

農薬による防除例

対象病害虫 資材名 希釈
倍数 回数 使用

時期
灰色かび病・菌核病 カナメフロアブル 4,000 ４ 前日
ナモグリバエ・ 
ウラナミシジミ パダンＳＧ水溶剤 1,500 ３ 前日

ヒラズハナアザミウマ マブリック水和剤20 4,000 ３ 前日

・�花びらの付着による灰色かび病予防のため、薬散時は
カットインα�1,000 倍を混用しましょう。

写真１ 写真３写真２
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中晩柑類の収穫果実

角 石 和 樹園芸農産事業部
果実課

　本年も中晩柑類の収穫時期になってきました。中晩柑
類は長期間貯蔵をおこないますので、果実の腐敗を少な
くすることが大切です。果実の腐敗につながる要因とし
て、三つ程あります。一つ目は弱い果実体質と果皮の傷、
二つ目は病原菌の残存、三つ目は、不十分な薬剤散布で
す。それぞれの要因を減らすことにより、腐敗果実の発
生を少なくすることにつながります。

③�効果の高い薬剤をゆっくり丁寧に散布しましょう。

貯蔵病害防除剤での対策
対象病害虫 薬剤名 倍数 使用時期 使用回数

貯蔵病害

ベンレート水和剤 4,000倍 収穫前日
まで ２回以内

ベフトップジン 
フロアブル 1,500倍 収穫前日

まで ２回以内

べフラン液剤25 2,000倍 収穫前日
まで ２回以内

※�ベフトップジンフロアブルとべフラン液剤 25 の使用
回数は、合せて２回までです。
※�収穫前の散布はもちろんのことですが、薬剤散布後に
降雨が目安で 100㎜以上になった場合は使用回数を厳
守し、再度散布を実施しましょう。

収穫の注意点
①�果実に傷をつけないよう収穫時には手袋をして、丁寧
に収穫しましょう。
②�コンテナや収穫籠に移す時にも優しく取扱いましょ
う。
③�降雨後や露などで果皮が濡れている場合は、収穫は避
けましょう。
④�果梗枝は短く切りましょう（必ず二度切りを行いま
しょう）。
⑤�コンテナには、８分目位に入れて保管し、入れ過ぎに
注意しましょう。

収穫腐敗対策
①�生育期にプロテックα
1,000 倍を活用しながら、
果実の体質強化に努めま
しょう。樹上での腐敗果
は、速やかに除去し園地
の外に持ち出しましょ
う。
②�収穫の際は果皮に朝露や
水滴がなくなったことを
確認し、果皮に傷を付け
ないように丁寧に扱いま
しょう。

ＪＡ鹿児島いずみ
園 芸 農 産 事 業 部

資 材 課 ℡64-2632
指 導 課 ℡64-2630

出 水 市 役 所 農政畜産課 ℡63-4123
阿 久 根 市 役 所 農政林務課 ℡73-1142
長 島 町 役 場 農 政 課 ℡86-1136

お問い合わせ先

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度第２回目の廃プラスチック類の回収を次
の通り実施しますのでお知らせします。

※…廃プラスチック運搬の際は、産業廃棄物運搬中ステッカーを車両に貼り付
けて運搬してください。

※…口座引き落としを希望される方は、口座番号の確認をお願いします。
※…廃プラスチック持ち込みの際、梱包方法を守ってお出しください（バラバ
ラにならないようにする）。

※…農薬容器類は、洗浄後ラベルを剥がした物だけ回収します（廃残農薬回収
時は、そのまま出せます）。

※…コンテナ類は元の形状のままでの回収ができなくなりました。板状に分解
してあるもののみ回収します。

農業用廃プラスチック類回収のお知らせ

市町名 回収日 回収時間 回収場所

出水市 12月10日㈫ 8:00 ～ 10:00 ＪＡ本所資材センター

阿久根市 12月11日㈬ 8:00 ～ 9:30 阿久根市Ｂ＆Ｇ駐車場
ＪＡ三笠肥育牛積込所

長島町
12月12日㈭

8:00 ～ 9:30

ＪＡ東馬鈴薯選果場
伊 唐 漁 港

12月13日㈮
小 浜 漁 港
ＪＡ長島馬鈴薯選果場

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、本年度の廃残農薬類回収を次のとおり実施し
ますのでお知らせします。

※…廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱いです。
※…処分する種類によって料金は異なりますので、詳しくは下記のお問
い合わせ先に確認してください。
※…農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回収できます。

市町名 回収日 回収時間 回収場所

出 水 市 11月13日 ㈬ 8:30 ～ 10:30 ＪＡ本所資材センター

阿久根市 11月13日 ㈬
11:00 ～ 12:00 ＪＡ三笠野菜集荷所

13:30 ～ 14:30 ＪＡ 阿 久 根 事 業 所

長 島 町 11月14日 ㈭
9:00 ～ 10:00 ＪＡ東馬鈴薯選果場

10:30 ～ 11:30 ＪＡ長島馬鈴薯選果場

廃残農薬回収のお知らせ

ＪＡ鹿児島いずみ
園 芸 農 産 事 業 部

資 材 課 ℡64-2632
指 導 課 ℡64-2630

出 水 市 役 所 農政畜産課 ℡63-4123
阿 久 根 市 役 所 農政林務課 ℡73-1142
長 島 町 役 場 農 政 課 ℡86-1136

お問い合わせ先
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年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

11／６
（水）

午前 本所営農支援センター ６４－２６０５

午後 出水事業所会議室 ６２－１５３１

12 ／11
（水）

午前 三笠事業所会議室 ７５－２１１１

午後 阿久根事業所会議室 ７２－１１１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

10月子牛せり市成績表
単位：頭・円（税抜価格）

めす 去勢 合計

売却頭数 129 208 337

最高 584,000 811,000 811,000

最低 109,000 203,000 109,000

平均価格 342,457 498,606 438,834

前回比 32,842 安値 17,929 安値 17,869 安値

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。
お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは、本所
生活燃料課（℡ 64‒2625）へお問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
１ / １０ 出 水 一 般 ５人
１ / １０ 出 水 女 性 ５人
１ / １０ 米 ノ 津 一 般 ３人
１ / １４ 三 笠 一 般 ３人
１ / １４ 三 笠 女 性 ５人
１ / １５ 高 尾 野 一 般 １２人
１ / １５ 高 尾 野 女 性 ２人

役員会だより
※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

第６回理事会（令和６年９月 30日）
１）令和６年度上半期事業実績
２）県常例検査指摘事項に対する回答書
３）職員給与規程の一部変更
４）「取引のリスク評価書」の一部改正
５）貸付審査

第５回監事会（令和６年９月 26日）
１）令和６年度上半期棚卸実査報告
２）令和６年度第１回随時監査の結果
３）令和６年度上半期監査の留意点
４）第６回監事会の日程
５）常勤理事と語る会

令和６年
７月１日㈪～令和７年４月30日㈬

ⓒよりぞう

JAバンク鹿児島 

軽減前金利 年1.6％※

※保証料別途

最軽減後金利※

1.1年 %

軽減前金利 年1.8％※

※保証料別途

最軽減後金利※

1.3年 %

軽減前金利 年1.9％※

※保証料別途

最軽減後金利※

1.4年 %

ＪＡ鹿児島いずみ 本所
金融事業部 融資管理課
TEL 0996-64-2606（直通）
フリーダイヤル 0120-63-8510

お問合せ先

詳しくはこちら

本所 普及推進課　０９９６‒６４‒２６２０
ＪＡ鹿児島いずみ お問い合わせ先

阿久根事業所
三笠事業所
東 事 業 所
長島事業所

出水事業所
米ノ津事業所
高尾野事業所
江内事業所
野田事業所

０９９６‒６２‒１５３１
０９９６‒６７‒２０２５
０９９６‒８２‒１１３１
０９９６‒８５‒５１１１
０９９６‒８４‒２４１１

０９９６‒７２‒１１１１
０９９６‒７５‒２１１１
０９９６‒８６‒１２１１
０９９６‒８８‒５５５５　

介護共済 あんしんセットプラン
※共済金額300万円の契約の場合

認知症共済✔

介護共済

認知症共済✔

一生涯にわたる介護保障で

不安の高まる高齢期も安心です。

認知症はもちろん、軽度認知障害

（ＭＣＩ）まで幅広く保障します。

認知症共済と介護共済の保障範囲の違い

公的介護保険制度に定める要介護２～５に認定された時、
または所定の重度介護状態になった時
（ＪＡ共済の独自基準）

介護共済金 ３００万円
一
生
涯
保
障

不
担
保
期
間（
１
年
間
）

❶認知症共済金 ３００万円

３０万円❷軽度認知障害給付金

所定の器質性認知症の診断確定、かつ、要介護
１以上の認定中のとき※公的介護保険に定めるもの

所定の軽度認知症または所定の認知症と診断
確定されたとき※お支払いは、共済期間を通じて１回
のみ、①②の支払い額を合計して、共済金額と同額が限度

介護共済と
認知症共済では
保証範囲が
違います！

要介護以外 要介護1 要介護2～

保
証
範
囲

介護共済
介護共済金

軽度認知障害
給付金 認知症共済金

認知症共済✔

すべての
原因

（疾病・障害等）

認知症・
軽度認知障害
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ＪＡ鹿児島いずみ
園芸農産事業部 販売営業課 ＴＥＬ６４－２６３１お問い合わせ

※植木市は、誰でも参加できますが、免許証や健康保険証など
身分証明できるものをご持参ください。

※補助金の交付申請については、会計の際に諸手続きがござい
ます。詳細は事務所受付にて確認をお願いいたします。
◉なお、出水植木組合主催の植木市は11月２日から５月まで、
　毎月２の付く日に開催されます。

国
道
３
号

↑
野
田

米
ノ
津
↓

河川敷会場
高尾野川

J
A
本
所

植木事務所

介護センター

より道いずみ

荘
記
念
病
院

高尾野植木市スタート！1１月
7日木

開催場所
ＪＡ鹿児島いずみ
本所近く河川敷
出水市高尾野町
下水流８９０番地

７日 ７日 ７日 ７日 ７日
17日 17日 17日 17日 17日
27日 － 27日 27日 27日 最終

高尾野植木市開催日 ※【開市】午前９：３０～

※1月・5月の開催は見送り

令和7年令和6年
１１月 １２月 ２月 ３月 ４月

案内図

ATMなどのサービスを
一時休止させていただきます。

JAバンクからの大切なお知らせ

いつもJAバンクをご利用いただきありがとうございます。
このたびJAバンクはお客様へのサービスや利便性の向上を目的としたシステム更改に伴い、
誠に勝手ながらATM・JAネットバンク等のサービスを一時休止させていただきます。
ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

すべてのサービスが休止 県内JAのATMとJAネットバンクサービスはご利用可能

JAバンクの
ATM

ATM

コンビニ等の
ATM

24h
コンビニ

ATM

24h

JAネットバンク
サービス

ジェイデビット

休止する
サービス

休止日

●北海道、宮城県、秋田県、山形県、福島県、栃木県、埼玉県、東京都、神奈川県、石川県、山梨県、長野県、岐阜県、愛知県、滋賀県、大阪府、
　兵庫県、鳥取県、島根県、高知県は、1月 12日（日）と 3月 9日（日）も右記時間帯（6：30-12：00）に全取引休止となります

青森県、岩手県、新潟県、茨城県、群馬県、千葉県、静岡県、富山県、福井県、京都府、三重県、奈良県、和歌山県、岡山県、
広島県、山口県、香川県、徳島県、愛媛県、福岡県、佐賀県、長崎県、大分県、熊本県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県対象地域

10月5日
一部取引休止
18：00‒21：00

全取引休止
21：00‒24：00

一部取引休止
18：00‒翌9：00

一部取引休止
18：00‒翌9：00

一部取引休止
18：00‒翌8：00

全取引休止
21：00‒翌8：00

全取引休止
6：30‒9：00予定

2024年（令和6年） 2025年（令和7年）

全取引休止
0：00‒8：00

一部取引休止
8：00‒9：00

土曜日

10月20日
日曜日

11月2日
土曜日

10月19日
土曜日

1月2日
木曜日

2月23日
日曜日

1月18日
土曜日
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

記入例
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送り先

○
○
○
○

A
B
C
D

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

令和６年11月30日消印有効
令和７年１月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

●クロスワードの応募要項

●９月号のこたえ

●当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

A B C D
答え

こ た え

応募総数

ツキアカリ

９４通

あとがき Editor's Note

P13 まちがいさがしの答え　1：葉が付いている　4：山の高さが違う　8：帽子のつばが長い　10：尾が見えない　11：テントウムシの向きが違う

現
在
、
仕
事
で
千
葉
県
に
住
ん
で
い
ま
す

が
、
米
を
両
親
か
ら
送
っ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
世
の
中
に
米
が
な
い
と
騒
い
で
い
ま
す

が
実
家
か
ら
お
い
し
い
米
を
送
っ
て
も
ら
っ
て

本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
。
米
づ
く
り
の
農
家

の
み
な
さ
ん
頑
張
っ
て
下
さ
い
！

（
長
島
町
指
江　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
君
さ
ん
）

実
家
の
ご
両
親
に
感
謝
！
感
謝
！
農
作
物

の
栽
培
は
苦
労
も
あ
り
ま
す
が
、
生
き
て

い
く
上
で
は
何
よ
り
の
強
み
で
す
よ
ね
☆

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの
交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃肥育＆繁殖牛農家合同で畜魂祭
＃出水・米ノ津・大川内・阿久根

＃普通期米初検査
＃今年の出来はどうかな？

＃青年部看板コンクール作品
＃最優秀賞を獲得しました！

＃女性部阿久根支部
＃ＪＡ介護センターへ慰問

＃9/21高尾野秋祭り
＃高尾野事業所

＃10/19放送MOGUMOGUふぁーむ
＃ミニトマトを紹介しました
＃大久保力さんご夫妻（左・中央）

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー

おしゃべり
（
出
水
市
高
尾
野
町　

中
尾 

幸
子
さ
ん
）

（
出
水
市
美
原
町　

脇 

百
合
子
さ
ん
）

９
月
号
の
ほ
ほ
え
み
で
「
大
将
季
」
が
東

京
の
千
疋
屋
さ
ん
で
販
売
さ
れ
て
い
る
事

を
知
り
、
す
ご
い
～
な
ぁ
と
び
っ
く
り
し
て
嬉

し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
が
ん
ば
っ
て
～
。

（
阿
久
根
市
赤
瀬
川　

ゆ
～
み
ん
さ
ん
）

こ
れ
か
ら
も
消
費
者
の
み
な
さ
ま
に
選
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い

き
ま
す
☆

夏
前
に
友
人
に
Ｊ
Ａ
の
メ
ロ
ン
を
送
っ
た

と
こ
ろ
美
味
し
い
と
わ
ざ
わ
ざ
電
話
を
も

ら
っ
た
。
良
い
商
品
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

（
出
水
市
麓
町　

モ
モ
サ
ク
ラ
さ
ん
）

メ
ロ
ン
農
家
さ
ん
が
あ
っ
て
こ
そ
で
す
！

来
年
も
ま
た
贈
っ
て
く
だ
さ
い
ね
☆

（
出
水
市
武
本　
P.N
わ
た
み
ん
さ
ん
）
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 
下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 
宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○

A
B
C
D

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

令和６年11月30日消印有効
令和７年１月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

●クロスワードの応募要項

●９月号のこたえ

●当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

A B C D
答え

こ た え

応募総数

ツキアカリ

９４通

あとがき Editor's Note

★ P.N さゆちゃんさん 出水市中央町
★ P.N なおななママさん 出水市明神町
★ P.N こうさん 出水市下大川内
★ P.N イクちゃんさん 出水市高尾野町大久保
★ P.N ちゃーこさん 出水市高尾野町下水流
★ P.N ニチニチ草さん 出水市高尾野町江内
★ P.N はぎちゃんさん 阿久根市折口
★ P.N オクラさん 阿久根市脇本
★ P.N はっちんさん 長島町鷹巣
★ P.N のび太さん 長島町城川内

１　11 月 23 日は勤労――の日。国民の
祝日です

２　灰皿にたまります
３　『――の精神』はモンテスキューの

著書です
４　広島県の紅葉の名所のひとつ。世界

遺産の神社があります
５　焼き鳥を食べると残るもの
７　金融――、――一髪
９　そば屋や居酒屋の入口にかけられて

いることも
11　ギンナンがなる木
12　「九里よりうまい十三里」と売りに

来るもの
13　茶わんと反対の手で持ちます
14　３の３――は９です
15　クリの実を守るトゲトゲ

１　「鳥」より一画少ない鳥
３　――園に子どもを迎えに行った
６　お父さんそっくり !　まるで――ね
８　料理店のメニュー表をこう呼ぶこと

も
10　美空ひばりのヒット曲。「柔」と書

きます
11　患者を診ます
13　頭にキュッと締めるもの
14　ジャガイモのことです
16　――応報、身から出たさびだね
17　漢字で書くと雲母。きららともいう

鉱物です

　今年も農業祭を 11 月 23 日㈯勤労感謝の日の午前９時 30
分よりＪＡ本所で実施します。
　当日、ステージでは演歌歌手の川中美幸さんをゲストに迎
え歌謡ショーを行うほか、キャラクターショーや郷土芸能の披
露もあります。ほかにも、農産物をはじめ花や苗木の販売や、
生活資材の展示販売会もあります。また、毎回人気の牛肉の
試食コーナーや牛肉の特別価格での販売も予定しています。
　ほかにも様々な楽しい催しを計画しています！皆様のご来
場を心よりお待ちしています！（聡）
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の３つの要件を満たしている必要があります。

「国民年金第１号被保険者であること」
「年間６０日以上農業に従事していること」
「６０才未満であること」

※詳しくは、お近くの農業委員会、又はJAへ！

農業者の方は、国民年金の上乗せの公的な年金
「農業者年金」に加入して安心で豊かな老後を！

農業者なら誰でも入れる「終身年金」です！
一定の要件を満たす方には、
　　　月額最大１万円の保険料補助
加入で大きな節税効果！
保険料は全額社会保険料控除の対象

※農業者年金の加入には、
終身年金

で

安心！

詳しくは… 農業者年金基金

https://www.nounen.go.jp

検索

知って得する！農業者年金

店内にカタログをご用意しておりますので、ご利用ください。

※一部有名店のケーキのお申込み〆切は
　１１月17日日です。お早めにご予約ください。

申込〆切 １２月８日㈰まで 申込〆切 １２月８日㈰まで

ご予約承り中
桜島小みかんのレアチーズケーキや
アイス等種類も豊富に揃えております！
また、有名店のケーキも取り扱っております。

キャンペーン期間中、1,000円（税込）
お買上毎にシールを 1 枚差し上げ
ます。シールを集めると商品を特別
価格にて購入いただけます。

どうぞご利用ください！

西いずみ店で開催中！
ミッフィーの

生活雑貨が買える！

大人気！

みどりの食料システム戦略

　世界規模で地球温暖化等の環境問題等が課題となっている中、農林水産
省では、このような課題を解決するため、２０５０年を目標に取組方針を掲
げた「みどりの食料システム戦略」を策定し、環境負荷低減の取組を本格
的に推進しています。この取組の一環として、令和６年度から、農林水産
業に関係する事業者の皆様に取り組んでいただく、「環境負荷低減のクロ
スコンプライアンス（みどりチェック）」を導入しました。未来の子供た
ちに、食料が安定的に供給されるより良い環境を残せるよう、環境負荷低
減の取組について、皆様のご協力を、よろしくお願いいたします。

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/kurokon.html
クロスコンプライアンスの詳細に関しましてはコチラから⇒

「環境負荷低減のクロスコンプライアンス」が始まっています！

「みどりチェック」の７つの基本的な取り組み

農林水産省 九州農政局鹿児島県拠点
代表TEL：０９９‒２２２‒５８４０お問い合せ先
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