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お

ちゃん（５）
【お母さん：若松　梢さん】
野田事業所管内

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？

桜姫ちゃん：トマト、ピーマン、ナス！
莉桜ちゃん：おやさい！

Ｑ２．楽しいことはなんですか？

桜姫ちゃん：スポーツ！特にバレーとバスケ！
莉桜ちゃん：おさんぽ！♪

どんな大人になってほしいですか？
　困っている人がいたら助けてあげられるような子に
なってほしいです！

●今月の表紙
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食味良好！
初夏の果実出荷開始　

夏野菜を育てよう！
西目小学校で出前授業

品質確認を行う馬見塚職員

選果作業中の従業員ら

　ＪＡとＪＡ青年部阿久根支部は５月９日、西目小学
校で夏野菜の植え付け出前授業を行いました。この出
前授業は、同小２年生の生活科の授業の一環として毎
年行っています。
　この日は、ＪＡ指導課の枦俊次指導員と同支部の牧
内健志さんが先生となり、２年生３人に夏野菜（ミニ
トマト、オクラ）の特徴や育て方などを説明。その後、
先生らの指導のもと、児童らはプランターに軽石や土
を入れ、ミニトマト苗の植え付けとオクラの種をまき
ました。牧内さんが「自分で植えた野菜の味はとても
おいしいです。花が咲くように水をしっかりとあげて

児
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ください」と声をかけると、生徒の辻口絆さんは「食
べるのが楽しみです」と答え、さっそく水やりをしま
した。同校の瀬戸口亮治先生は、「今回の授業で子ど
も達が野菜好きになってくれると嬉しい」と話してい
ました。

　一方、ビワ
の出荷が４月
30日から始ま
りました。管
内のビワ生産
者は、三笠・
長島地域の８
人。７年度産
は、冬場の低
温の影響によ
り生育が１ヶ
月ほど遅れま
したが、その
後順調に生育
し食味につい
ては良好。出
荷数量は５㌧
を見込んでい
ます。選果場に持ち込まれたビワの品質確認を行った
ＪＡ果実課職員の馬見塚夢功さんは「生育が遅れたこ
とで品質や外観への影響が心配されたが、着色・品質
ともに良好な仕上がりとなった。ぜひ多くの人に味
わっていただきたい」と話していました。

　ＪＡ管内では、かごしまブランドに指定されている
紅甘夏の貯蔵物の選果が４月18日から始まりました。
貯蔵紅甘夏は、初夏の需要期出荷に合わせ、昨年12月～
１月に収穫した紅甘夏を低温貯蔵したもの。貯蔵する
ことで酸味がまろやかになり清涼感たっぷりな紅甘夏
に仕上がります。貯蔵紅甘夏は日量50㌧程度の計画出
荷を行い、東京・大阪・名古屋方面を中心に５月下旬
までに約1500㌧の出荷を見込んでいます。
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　んいづる×域地

地域農業を盛り上げよう！
青年部通常総会

ＪＡ職員が安全運転を呼びかけ 
春の交通安全キャンペーン

元気な地域をみんなの力で
女性部総会・家の光大会

県連新採用職員が農家体験実習
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　ＪＡ青年部は４月22日、阿久根市内で第38回通常総
会を開きました。当日は、盟友など約35人が出席。会
では、活動報告や活動計画など４議案が審議され、令
和７年度は、組織活性化に向けた運動や農政活動の支
援、食農教育活動に取組んでいくことを確認し、全て
原案通り承認されました。
　総会後に開いた全体研修会では、鹿児島厚生連病院
健康管理センターの森龍子保健師による「健康こそ財
産」と題した講演が行われ、参加した盟友たちは熱心
に聞き入っていました。

　ＪＡは４月10日、阿久根市で春の交通安全キャン
ペーンを行いました。同キャンペーンは、管内の警察
署と協力し、交通事故の未然防止につとめようと毎年
春と秋に行っています。職員らは、警察官が誘導した
車輛のドライバーに「ＪＡ共済です。春の交通安全週
間です。安全運転をよろしくお願いします」と声をか
けながら、準備していたお茶や、交通安全を呼びかけ
るチラシが入った袋、約200個を手渡しました。声を
かけられたドライバーは「ありがとう。安全運転を心
がけます」と笑顔で袋を受け取っていました。

　ＪＡ女性部は４月14日、本所でＪＡ女性部総会なら
びに家の光大会を開きました。当日は、部員など約
220人が出席。開会にあたり、久野秀子部長が「女性
部会員にはたくさんの知識と知恵がある。この財産を
農協の経営に活かし、楽しいことを積極的に行い新し
い道を創っていきましょう」と呼びかけました。
　会では、活動報告や活動計画など５議案が審議され、
全て原案通り承認されました。総会後には、ＭＢＣラ
ジオパーソナリティーの桐良幸（庄太朗）さんによる
講演で、会場は笑いに包まれました。

　ＪＡでは４月24日から５月１日までの８日間、令和
７年度県連新採用職員の15人を、管内生産者ほ場及び
ＪＡ関連施設へ研修生として受け入れました。これは、
ＪＡ鹿児島県連が新採用職員に対して、農家体験を行
うことにより、農業やＪＡへの理解を深め、業務の質
的向上に反映させることを目的に行っているもので
す。４月25日、受入農家のほ場で春バレイショの収穫
を行った研修生は、「収穫作業が大変であることを知っ
た。農家さんの苦労を理解し、今後の業務に役立てら
れるよう頑張りたい」と話しました。ＪＡ鹿児島いずみ　共済事業部　ＴＥＬ：６４－２６２１
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ＪＡ鹿児島いずみ　共済事業部　ＴＥＬ：６４－２６２１
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金融キャンペーン金融キャンペーン 案内特集

JA鹿児島いずみ３３周年

【キャンペーン金利】本キャンペーン金利は、窓口でのお取引が対象となります。お利息には復興特別所得税を付加した20.315％（国税
15.315％、地方税5％）の税金がかかります。満期日以降の利息は、継続日における定期貯金利率により計算します。中途解約時は、お預
入後の経過期間に応じた当組合所定の中途解約利率が適用されます。
【対象者】組合員は、組合員家族・SS会員も含みますが、組合員家族は同一世帯の家族に限ります。年金友の会員は、当JA口座で年金を受
け取られている方または今年度中に手続きを予定されている方に限ります。給与受取者は、当JA口座で給与を受け取られている方または３ヶ
月以内に受け取りを予定されている方に限ります。予定者については、契約後受け取りを確認させていただくことがあります。

注意事項

本キャンペーンは、窓口でのお取引が対象となります。
お利息には復興特別所得税を付加した20.315％（国税15.315％、地方税5％）の税金がかかります。中途解約時は、お預入後の経過期間
に応じた当組合所定の中途解約利率が適用されます。

注意事項

・申込用紙をJA窓口へご提出ください。応募は、お一人様、一回限りです。
・既にＪＡで年金をお受取りの方は対象外です。

留意事項

●定期貯金／スーパー定期１年（自動継続）
※個人の新規お預け入れに限る

●預入額／１０万円以上

詳しくは窓口までお尋ねください。

取扱期間

商品概要

対 象 者

令和７年６月２日㈪～令和７年８月29日㈮

令和７年６月２日㈪～令和７年８月29日㈮
個人のお客さま
預入期間1年以上の定期貯金（自動継続）
１お預入100万円以上が対象となります
（100万円ごとに抽選権を1口付与します）

令和7年9月
当選されたお客さまには
当JAよりご連絡をさしあげます。

❶個人の正組合員・准組合員
❷年金友の会員
❸当JAで給与受取されている方

対 象 者

取扱期間

令和７年６月２日㈪～令和７年12月30日㈫
賞品内容

取扱期間

対象貯金商品

抽選条件

賞品内容

抽選時期

当選発表

抽選時期

当選発表

A賞　鹿児島黒牛黒豚セット B賞　旬の野菜果物セット
C賞　冷凍惣菜セット D賞　黒酢プレミアムセット

限定

★キャンペーン金利★

％0.33※初回満期まで
※税引後0.263%

組合員・年金友の会員・給与受取者

7,000円相当をプレゼント！

キャンペーン期間中に、
定期貯金をお預入れされた個人のお客さまの中から、

キャンペーン期間中、新たにＪＡで年金受取の手続きをされた方、
または令和８年度末までに年金受取の予約をされた方の中から、

県下1,000名様に抽選
で 選べるＪＡグルメ

県下500名様に豪華賞品をプレゼント抽選
で

ＪＡでＪＡ キャン
　ペーン年金受け取るんるん

（県下合計）

１等：農協共通商品券３万円分 × ３０本
２等：ギフト詰め合わせ（１万円相当） × ６０本
３等：防災グッズ（千円相当） × ４１０本
令和8年1月
当選されたお客さまには当JAよりご連絡をさしあげます。

ⓒよりぞう
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金融キャンペーン金融キャンペーン 案内特集

JA鹿児島いずみ３３周年

【キャンペーン金利】本キャンペーン金利は、窓口でのお取引が対象となります。お利息には復興特別所得税を付加した20.315％（国税
15.315％、地方税5％）の税金がかかります。満期日以降の利息は、継続日における定期貯金利率により計算します。中途解約時は、お預
入後の経過期間に応じた当組合所定の中途解約利率が適用されます。
【対象者】組合員は、組合員家族・SS会員も含みますが、組合員家族は同一世帯の家族に限ります。年金友の会員は、当JA口座で年金を受
け取られている方または今年度中に手続きを予定されている方に限ります。給与受取者は、当JA口座で給与を受け取られている方または３ヶ
月以内に受け取りを予定されている方に限ります。予定者については、契約後受け取りを確認させていただくことがあります。

注意事項

本キャンペーンは、窓口でのお取引が対象となります。
お利息には復興特別所得税を付加した20.315％（国税15.315％、地方税5％）の税金がかかります。中途解約時は、お預入後の経過期間
に応じた当組合所定の中途解約利率が適用されます。

注意事項

・申込用紙をJA窓口へご提出ください。応募は、お一人様、一回限りです。
・既にＪＡで年金をお受取りの方は対象外です。

留意事項

●定期貯金／スーパー定期１年（自動継続）
※個人の新規お預け入れに限る

●預入額／１０万円以上

詳しくは窓口までお尋ねください。

取扱期間

商品概要

対 象 者

令和７年６月２日㈪～令和７年８月29日㈮

令和７年６月２日㈪～令和７年８月29日㈮
個人のお客さま
預入期間1年以上の定期貯金（自動継続）
１お預入100万円以上が対象となります
（100万円ごとに抽選権を1口付与します）

令和7年9月
当選されたお客さまには
当JAよりご連絡をさしあげます。

❶個人の正組合員・准組合員
❷年金友の会員
❸当JAで給与受取されている方

対 象 者

取扱期間

令和７年６月２日㈪～令和７年12月30日㈫
賞品内容

取扱期間

対象貯金商品

抽選条件

賞品内容

抽選時期

当選発表

抽選時期

当選発表

A賞　鹿児島黒牛黒豚セット B賞　旬の野菜果物セット
C賞　冷凍惣菜セット D賞　黒酢プレミアムセット

限定

★キャンペーン金利★

％0.33※初回満期まで
※税引後0.263%

組合員・年金友の会員・給与受取者

7,000円相当をプレゼント！

キャンペーン期間中に、
定期貯金をお預入れされた個人のお客さまの中から、

キャンペーン期間中、新たにＪＡで年金受取の手続きをされた方、
または令和８年度末までに年金受取の予約をされた方の中から、

県下1,000名様に抽選
で 選べるＪＡグルメ

県下500名様に豪華賞品をプレゼント抽選
で

ＪＡでＪＡ キャン
　ペーン年金受け取るんるん

（県下合計）

１等：農協共通商品券３万円分 × ３０本
２等：ギフト詰め合わせ（１万円相当） × ６０本
３等：防災グッズ（千円相当） × ４１０本
令和8年1月
当選されたお客さまには当JAよりご連絡をさしあげます。

ⓒよりぞう

ほほえみ 2025年６月号7



農産物直売所 JA女性部の店 「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　℡（０９９６）６４‒２６６０　営業時間 8：30～17：00

農産物直売所
JA女性部の店
農産物直売所
JA女性部の店

（写真中央）

高尾野町江内

原田　順子さ　
　ん 

はら だ じゅんこ

毎月17日はより道デー

　梅雨の季節になり、色鮮やかなあじさいの花が見ごろを
迎えていますね。
　さて今回は、鹿児島県の郷土料理である「こが焼き」を
ご紹介します。
　高尾野町江内の原田順子さんは、現役で仕事をする傍ら、
伝統を継承していきたいとの思いから、おせち料理や祝い
事によく食べられていた「こが焼き」を販売して１年にな
ります。「こが焼き」とは、豆腐と卵に砂糖などを混ぜて
蒸し焼きにしたもので、優しい甘味と独特の食感が特徴で
す。
　原田さんは「伝統の味を特に若い人に食べてもらいたい」
と話していました。他にも、こが焼きの入った彩り豊かな
五目弁当や、様々なお惣菜を年中通して販売していますの
で、ぜひ一度農産物直売所「より道いずみ」に足を運んで
みてはいかがでしょうか。

より道いずみ

僕も食べてみたけど、甘くてふわふわした
食感が止まらなくなっちゃった♪

「こが焼き」のご紹介

作る数は少ないですが、
見かけた際にはぜひ
味見してほしいです。

【お問い合わせ】園芸農産事業部 販売営業課
℡（0996）64-2631・0120-212-631（通販専用ダイヤル）℻0120-322-631 https://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ
オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

7.6.1 
vol.68販売営業課です！は！ちにんこ

内容
（一部）旬

Instagram

発送時期：６月

高級 南国グリーンメロン

税・送料込5,0００円
２玉（５Ｌ～４Ｌ）F-015

一ツル一果を基本に、生産
者がハウスの中で丹精こめ
て栽培します。果肉は薄い
緑色で食味も良く、ご贈答
用としても大変喜ばれてい
ます！

感
謝
の
気
持
ち
を
あ
の
方
へ

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

ギ
フ
ト
カ
タ
ロ
グ
の
お
求
め
は

お
近
く
の
Ｊ
Ａ
窓
口
ま
で
！

南
国
グ
リ
ー
ン
メ
ロ
ン

高
級

※発送が前後する場合があります。

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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ＪＡ女性部
三笠支部のみなさん

つくったのは

肉団子のグリーンピースのせ

ブロッコリーとベ
ーコン＆

にんじんのバタ
ー炒め

ほほえみきっちん
hohoemi kitchen

①長ねぎ、しいたけ、にんじん
をみじん切りにする。

②合挽き肉にⒶを入れ、粘りが
でるまで混ぜ、①を入れて肉
団子の大きさに丸める。

③グリーンピースを皿に乗せ、
サランラップをふんわりかけ
て、600W の電子レンジで
１分半加熱する。

④②の肉団子の上に③のグリー
ンピースを乗せて、蒸し器で
５分くらい蒸して完成！

作り方
・合挽き肉……… 500g
・長ねぎ………… 1/2本
・しいたけ……３～４枚
・にんじん……… 1/2本
・グリーンピース 28粒
Ⓐ
・卵…………………１個
・片栗粉………大さじ３
・砂糖………………少々
・塩…………………少々
・こしょう…………少々
・醤油………………少々

（４人分）材 料

①フライパンにバターをひき、ベーコン、
ブロッコリー、にんじんを炒め、塩・
こしょうをして添える。

作り方
・ブロッコリー… 1/4本
・ベーコン……… 1/2枚
・にんじん……… 1/2本

・バター……………10g
・塩…………………少々
・こしょう…………少々

材 料
つけ合わせ

❶豚肉は大きければ半分にカットしておく。タマネギは薄切りに、トマトは
８等分のくし切りをさらに横半分にカットする。キャベツは千切りにして
水にさらし、水気を切っておく。たれの調味料を合わせておく。
❷豚肉に塩、こしょうをして、小麦粉を薄くまぶしておく。
❸フライパンを熱し、油を入れて豚肉をこんがりと色づくまで焼き、いった
ん取り出す。そのままのフライパンで油（分量外）を足し、タマネギを炒
める。しんなりしたら豚肉を戻し入れ、①のたれを入れて絡める。トマト
を加えてたれとなじんだら、キャベツとともに盛り付け出来上がり。

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ

ほほえみ 2025年６月号9



ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
令和７年４月現在

ご相談・
お問い合わせは
表の各担当者を
確認し、ご連絡

ください。

区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

畜
　
　
　
産

23 牧 　 達 哉 ０８０－８５６９－９０９９ 畜産指導２課指導主任 野田・阿久根・
三笠

24 鳴 海 　 譲 二 ０８０－２７９９－７１００ 畜産指導２課指導員 江内・長島

25 尾付野　友幸 ０８０－２７９９－７０９９ 畜産指導２課養豚指導主任兼畜産㈱指導担当

26 吉 川 　 竜 斗 ０８０－８３５９－９８１９ 畜産飼料担当

27 資材センター 
飼 料 担 当 ０８０－８５９１－９０８０ 畜産飼料担当

農

業

機

械

28 前 田 　 謙 二 ０８０－８５９１－４８７１ 農業機械課技術主任 米ノ津

29 谷 口 　 龍 磨 ０８０－８５９１－４８７２ 農業機械整備 本部

30 荒 井 　 貢 ０８０－８５９１－４８７４ 農業機械整備 本部・米ノ津

31 松 元 　 博 文 ０８０－８５９１－４８７５ 農業機械整備 本部

32 中 村 　 誠 樹 ０８０－８５９１－４８７０ 農業機械整備 出水・大川内

33 岩 本 　 征 悟 ０８０－５５１０－４８５３ 農業機械整備 高尾野

34 薗 畠 　 範 勝 ０８０－８５９１－４８７３ 農業機械整備 高尾野

35 倉 津 　 康 彦 ０８０－８５９１－４８７８ 農業機械整備 阿久根

36 溝 上 　 兼 悟 ０８０－８５９１－４８７７ 農業機械整備（江内ＭＣ） 江内・野田

37 小 村 　 博 明 ０８０－８５９１－４８７９ 農業機械整備（江内ＭＣ） 江内・三笠

38 兒 玉 　 弘 丞 ０８０－２７７９－０３４７ 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

39 山 本 　 晃 葵 ０８０－２７７９－０３４８ 農業機械整備（長島ＭＣ） 東・長島

ＪＡ鹿児島いずみ

園芸農産事 業部
指導課 ６４－２６３０

果実課 ６８－１３１０

畜 産 事 業 部
畜産指導１課（肉牛） ６４－２６４１

畜産指導２課（生産牛・豚） ６４－２６４２

生 活 事 業 部
農業機械課ＭＣ本部 ６４－２３４４

長島ＭＣ ８６－１２０５

ほほえみ 2025年６月号 10



ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧ＪＡ鹿児島いずみ営農指導員・農機整備士業務用携帯一覧
区 

分
№ 担当者名 携帯電話番号 担当・担当品目 担当地区

園
芸
・
農
産
（
指
導
課
）

1 宮 田 　 　 保 ０８０－８５９１－４８４６ 指導課長・生産者直売 全地区

2 山 﨑 　 英 征 ０８０－８５９１－４８６１ 指導課次長・バレイショ統括・園芸全般・( 農産
全般 )

東・長島

3 大 田 　 昭 浩 ０８０－８５９１－４８５５ 農産全般・澱粉甘しょ・茶・タケノコ 全地区

4 枦 　 俊 次 ０８０－８５９１－４８５６ 園芸全般・ミニトマト・ブロッコリー・( 農産全般 ) 出水・米ノ津
・大川内

5 本 村 　 淳 一 ０８０－８５９１－４８６６ 農産全般・水稲（園芸全般補佐） 野田

6 大 野 　 泰 誉 ０８０－８５９１－４８５７ 豆類・加工バレイショ・契約バレイショ 高尾野・三笠

7 郷 元 　 政 宜 ０８０－８５９１－４８５８ イチゴ・メロン・青色申告 阿久根

8 枦 　 善 幸 ０８０－８５９１－４８４８ ゴーヤー・カボチャ・オクラ・キュウリ・
キャベツ（園芸全般補佐）・（農産全般補佐）

全地区・江内

9 川口　日和太 ０８０－２７９９－７１０１ 園芸全般・( 農産全般 ) ※ R7 新採用

10 小 園 　 英 樹 ０８０－８５９１－４８５１ バレイショ・園芸全般・長島地区甘藷 ( 農産全般 )・
マツバラ向けサトイモ

長島（東）

11 東 條 　 高 博 ０８０－８５９１－４８４９ バレイショ・園芸全般 ( 農産全般 )・花・
マツバラ向け加工用かんしょ

東（長島）

果
実
（
果
実
課
）

12 妙 圓 園 　 薫 ０８０－８５９１－４８５４ 果樹指導統括・甘夏類・補助事業関係 三笠・東・
長島

13 福寿　健太朗 ０８０－８５９１－４８６３ 果樹営農企画・補助事業関係・温州 高尾野・江内

14 園 田 　 紘 之 ０８０－８５９１－４８６５ 果樹全般・デコポン（全般） 出水・米ノ津

15 馬見塚　夢功 ０８０－８５９１－４８６２ 果樹全般・ハウスみかん・ビワ・中晩柑類 野田・阿久根

畜
　
　
　
産

16 中 薗 　 徳 之 ０８０－８５６９－７６９０ 畜産指導１課指導主任兼導入 江内

17 橋 元 　 一 夫 ０８０－８５６９－９０９５ 畜産指導１課指導主任兼経営指導 阿久根・長島

18 中 川 　 寛 治 ０８０－８５６９－９０９7 畜産指導１課指導主任兼導入 三笠・東

19 築 地 新 　 智 ０８０－８３５９－９８１７ 畜産指導１課指導主任兼流通販売担当

20 宮 路 　 凌 平 ０８０－８５６９－９０９６ 畜産指導１課 出水・米ノ津・大川内
・高尾野・野田

21 宮 田 　 洸 平 ０８０－５１５３－７６８９ 畜産指導１課

22 志 戸 岡 　 忠 ０８０－８３５９－９８１８ 畜産指導２課課長兼繁殖センター長

ほほえみ 2025年６月号11



みんなのページみんなのページ

龍
三 

さ
ん

池
上 

豹ひ
ょ
う

輝き 

く
ん

出
水
市
立
米
ノ
津
東
小
学
校
４
年
生

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】

!!
う
と
がり
あ
もつ
い

もじょかペットもじょかペット

ロビンロビン
（13歳）（13歳）

　里親でしたが、可愛い姿に人目惚れしました☆持病はあ
りますが、これからも沢山散歩へ行こうね♪ 

　ポメラニアンのニコニコロビンちゃんです！お散歩から
帰ってきたらご飯を食べるのが日課です。

【飼い主】出水市野田町下名のP.Nさき&けんたろうさん

メイちゃんメイちゃん
（15歳）（15歳）

【ご両親：出水市高尾野町の猿樂直哉さん、友絵さん】
最近バイバイを習得！買い物中はみんなに手を振っ
て笑顔を振りまいています。

猿樂　杏
あ

実
み

ちゃん　（０歳９ヶ月）

【飼い主】出水市汐見町のP.N 優美さん

ほほえみ 2025年６月号 12



みんなのページみんなのページ

いつの頃の写真ですか？
　昭和50年代初期、三笠町農協時代の広報紙の表紙に
夫婦で載った時の写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　昭和38年に父が熊本県の田浦から桐野地区に甘夏を
導入し、栽培の手伝いをしてきました。私が阿久根農業
高校２年生の時に父が交通事故で亡くなり、高校を卒業
後に父が遺してくれた甘夏園を継ぐことになりました。

実志さん㊨ ご夫婦

　高校時代に果樹を専攻していたのである程度の栽培知
識と周囲の方々に教わりながら甘夏栽培をしてきました
が、当時は全国でも柑橘類の生産量は多くて単価も安く、
３人の子育ての最中で生計を立てるのが精いっぱいでし
た。
　現在は、60年近く栽培をしてきた甘夏園を４年前に
息子に譲り、体力づくりに手伝いをしながら、４人の孫
の成長を楽しんでいます。

大川内 実
さね
志
し
さん

（77歳）

三笠事業所管内

 №
144

??
出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を右下の枠内の数字で探しましょう。

解答は18ページ

まちがいさがし

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890 ＪＡ鹿児島いずみ 経営管理部総務広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの
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柑橘類の摘果と 
温州マルチの準備・実施

福 寿　健太朗

園芸

園芸農産事業部
果実課

農産 普通期水稲の管理

倉本　夕奈北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　６～７月は田植え、初期の水管理、雑草防除など普通
期水稲の今後の生育を左右する大切な時期です。
　ほ場をよく観察し、適切な管理を行いましょう。
田植え
　田植えの適期は、早生品種の「ヒノヒカリ」では６月
25 日頃、中生品種の「あきほなみ」では６月 15 日～６
月 25 日頃です。登熟期の高温障害による品質低下を防
ぐためにも、極端な早植えは行わないようにしましょう。
　良好な生育を確保するため、植え付け本数は３～５本
/株となるように調整し、植え付けの深さは約２～３ｃｍ
が適正です。なお、疎植栽培は、天候不良の影響を受け
やすく、収量、品質の低下を招く恐れがあります。適正
な栽植密度は、60 ～ 70 株 / 坪（株間 15 ～ 18㎝）が目
安です。
田植え後の水管理
　田植え後から活着期までは、田面が露出しない程度の
浅水にしましょう。大雨などで冠水すると、活着が劣り
欠株につながります。大雨の時は、早めに落水し、冠水
防止に努めましょう。

雑草防除
　除草効果を高めるため、事前の耕起・代かきで、雑草
を完全に埋没させましょう。また、除草剤の効果を安定
させるために散布後数日間は湛水状態を保ちましょう。
　省力的に散布できる除草剤（ジャンボ剤、豆つぶ剤等）
もあります。水深の条件が剤型によって異なりますので、
散布する際は使用上の注意を確認してください。
病害虫防除
　本田での病害虫防除回数を減らすため箱施薬剤を使用
します。「防人箱粒剤」と「スクラム箱粒剤」はウンカ
類に長い期間効果が期待できる剤です。一方で、両剤と
も近年コブノメイガに対する効果が落ちています。コブ
ノメイガの発生が予想される場合は、本田防除を行いま
しょう。
　また、スクミリンゴガイ（ジャンボタニシ）の食害が
予想される場合は、浅水管理
又は「スクミノン」等による
防除を行いましょう。
　なお、ほ場の余り苗は、い
もち病等の発生源となります
ので、早めに処分しましょう。
※�使用する農薬等は、地区の
栽培こよみや最寄りのＪＡ
で確認し、使用基準を厳守
し、安心・安全な水稲栽培
に努めましょう。

　令和６年春と一転し、令和７年の春以降は気温が低く
推移したため、露地柑橘類全般の満開期は、昨年より
10 日程度遅く、平年並からやや遅い５月上旬に迎えま
した。
　着花量は、園地や樹によってばらつきがあるものの、
裏年であった令和６年産と比べて総体的に多い傾向にあ
ります。
　今後は樹の着果量に応じた摘果・マルチ被覆などの作
業を計画的にすすめましょう。

摘果の効果
①隔年結果の防止（生産安定と収量の増加）
②品質向上と商品性向上（収益の増大）
③収穫労力の軽減（生産コストの引き下げ）

摘果の時期と方法
　早い時期から摘果を始める事で、樹の負担は軽減され、
効果も大きくなります。
　生理落果（２次落果）終了後から摘果するのが効率的
です。

　年柄や樹によって結果量が異なるので、着果量の多い
樹から粗摘果を開始し、２～３回に分け樹上選別も含め
て収穫前まで随時行います。
　着果の負担が大きすぎると、樹勢低下に繋がりますの
で下表を参考に適正着果に努めましょう。

温州みかん・中晩柑類の摘果基準

品種 粗摘果時期 仕上摘果時期 着果目安
（葉果比・㎥）

極早生温州
（９月出荷） ６月中旬～ ７月上旬 15～20枚

（着色出荷） ６月下旬～ ８月上旬 20～25枚

早生温州 ７月上旬～ ８月下旬 25枚

甘夏類 ７月中旬～ ８月下旬 100枚

ぽんかん ７月下旬～ ８月下旬 120枚

大将季・しらぬひ ７月上旬～ ８月上旬 12～15果/㎥

　近年は全体的に降水量が多い上、局地的かつ集中的に
降雨があるため、今まで以上に果実品質が向上しにくい
状況にあります。
　その対策として、初期糖度の向上を図るためにマルチ
被覆を行いますが、効果を上げるために、園地の耕土を
把握し、耕土の深い園地では６月上旬から、浅い園地で
は６月下旬を目安に設置するとともに、園内に水が溜ま
らないように排水対策も合わせて行いましょう。
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畜産 肥育牛の夏場の管理

築地新　智畜産事業部
指導１課

　肉牛は寒さには強いが、暑さには極めて弱い動物です。
夏バテした牛は、息が荒く、エサを食い込めていない状態
が続きます。飼料摂取量が急激に低下する夏場をうまく乗
り切ることは、肥育牛にとって非常に大事なことです。
　今年も猛暑の影響が予想されますので、早目に夏場対
策を行う必要があります。
飼養管理ポイント
１. 観察の徹底
　ビタミンＡ欠乏症の兆候を見逃さないように、朝・夕の観
察を次の項目に気を付けて対策を実施してください。
⑴ �飼料摂取量の差が大きくなり、軟便・下痢が観察さ
れる（初期症状）

⑵ �免疫機能が低下し、感染症にかかりやすく肺炎・下
痢が観察される。

⑶食欲不振、増体低下、皮膚炎
⑷過度の流涙・眼球突出・弱視・失明
⑸足の腫れ・むくみ・神経症状
⑹被毛の粗剛化・腹の巻き上がり
◎食欲回復のための対応策◎
ア �アルファルファペレット、ヘイキューブ等の添加

イ �ビタミンＡ添加剤の添加
　�上記ア、イの添加は毎日でなく、週１回か月２～３日
にまとめて補充した方が効果的である。
ウ �症状の状態により、獣医師との相談の上、低単位ビ
タミンＡ剤の注射処置も効果的である。

２. 牛舎内の換気対策
　肉牛は発汗や呼気により牛舎内に水分を排出してお
り、湿度が上昇すると相対的に体感温度も高まり、肉牛
はより強いストレスを感じる。空気中のアンモニアは肉
牛にとってストレスとなるだけでなく、肉色を悪化させ
る原因にもなる。次の事項に留意して対策してください。
⑴通風、換気の改善
⑵牛舎のドア、窓、カーテンをすべて開放する。
⑶換気扇、扇風機を設置
⑷屋根への散水
⑸屋根に白色系のペンキや石灰乳の散布
⑹牛舎周りの環境整備
⑺敷き料の定期的な交換
３. 飼料給与
　夏場は、通常よりも飼料給与回数を増やすことで飼料
の食べ残しや、採食量の維持確保に努めましょう。
　夜間涼しくなると、牛の体温が下がり、飼料摂取量も
増えるため、夏場は夜の給与量を増やし、昼の給与量を
減らす工夫が必要です。また、飼料を摂取した後には、
１日１～２回は掃き寄せを行うことで飼料摂取を促す効
果も期待できます。

　出水地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議会では、本年度の廃残農薬類回収を
次のとおり実施いたしますのでお知らせします。

市町名 回収日 回収場所 回収時間

出 水 市 ７月１６日（水） ＪＡ本所資材センター ８：３０～１０：３０

阿 久 根 市 ７月１６日（水）
Ｊ Ａ 三 笠 野 菜 集 荷 所 １１：００～１２：００

Ｊ Ａ 阿 久 根 事 業 所 １３：３０～１４：３０

※�廃残農薬類の回収処理料金は、すべて現金扱い
です。
※�処分する種類によって料金が異なりますので、
詳しくは右記のお問い合わせ先に確認してくだ
さい。
※�農薬容器類は、洗浄せずラベルを付けたまま回
収できます。

JA園芸農産事業部
資材課 ６４－２６３２

指導課 ６４－２６３０

出 水 市 役 所 農政畜産課 ６３－４１２３

阿 久 根 市 役 所 農政林務課 ７３－１１４２

【お問い合わせ先】

廃残農薬類回収のお知らせ
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住宅ローン 金利

ＴＥＬ（直通） ：０９９６－６４－２６０６
フリーダイヤル ：０１２０－６３－８５１０

鹿児島いずみ農業協同組合 本所
金融事業部 融資管理課

鹿児島いずみ農業協同組合 融資 検索
ネット申込は
こちらから⬇

お問合せ先

50年以内

お借入期間

10万円以上20,000万円以内

お借入金額

お使いみち

ご本人またはご家族がお住まいになるための住宅・土地購入
（新築・中古）建物の増改築・改修・補修、住宅関連設備等
の設置、他金融機関からの借換

金利軽減項目

①ＪＡ口座への給与振込、農産物販売代金振込、公共料金引
落３件以上、子育て支援パスポートの提示のいずれかで
0.05％軽減
②ＪＡ指定の住宅関連業者からの紹介で0.05％軽減
③ＪＡカード（一体型）契約で0.05％軽減
④ＪＡバンクアプリプラス契約で0.05％軽減

（R7.4現在）

固定変動
10年 1.80％1.60％

最軽減後 軽減前

ＪＡバンクおまとめ住宅ローン

ＪＡバンクの住宅ローンでは、金融機関で現在お借入中の目
的型ローンを対象とし、それらのローン残高を住宅ローンの
借入額に含める事が可能です！（当ＪＡでお借入中のローン
も対象）
□ローン残高をおまとめする事により、返済負担が軽減され
　ます
□返済比率の低下により、住宅ローンをお借入できる可能性
　が高まります

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

６／11
（水）

午前 東事業所会議室 ８６－１２１１
午後 長島事業所会議室 ８８－５５５５

７／９
（水）

午前 米ノ津事業所会議室 ６７－２０２５
午後 江内事業所会議室 ８５－５１１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

役員会だより
※�下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。

第２回理事会（令和７年４月 30日）
１）令和６年度決算関係書類
２）令和６年度部門別損益計算書
３）令和７年度事業計数計画の一部変更
４）役員候補者の補欠選任
５）第 33回通常総代会の招集
６）�会計監査人の監査報酬の決定および会計監査人の再

任報告
７）総代選挙の実施
８）子会社等役員候補者の推薦
９）理事との契約

第２回監事会（令和７年４月 18日）
１）独立監査人の監査報告書
２）令和６年度末監事監査報告書
３）�内部統制システムに関する監査結果
４）事業報告書等　監査調書
５）�会計監査人監査の相当性判断に関する確認結果
６）監査報告書（総代会・監事監査用）
７）会計監査人の再任および監査報酬等の事前同意
８）第３回監事会

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。
お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは、本所
生活燃料課（℡64‒2625）へお問い合わせください。

〈JA 厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員

８ / ５ 出 水 一 般 １０人

８ / ５ 出 水 女 性 ５人

８ / ２０ 出 水 一 般 １０人

８ / ２０ 大 川 内 一 般 ５人

８ / ２０ 大 川 内 女 性 ５人

８ / ２２ 長 島 一 般 ７人

８ / ２２ 長 島 女 性 ８人

８ / ２６ 阿 久 根 一 般 ７人

８ / ２６ 阿 久 根 女 性 ７人

８ / ２８ 東 一 般 １３人

８ / ２８ 東 女 性 ７人
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詳しくは農業機械課本部（℡64-2344）までお問い合わせください。

・農業機械・ガス器具
・生産資材・タイヤ
・オイル・生活用品

ご成約10万円以上の方に

記念品贈呈

JA鹿児島いずみ本所
開催場所

開催日時 令和７年
ＪＡ鹿児島いずみ 総合展示会

荘記念病院鶴荘学園

入
口

→至
米
ノ
津

至
阿
久
根

←
国道３号線

高
尾
野
川

JA鹿児島いずみ本所
敷地内にて開催

会場

第33回

・牛・豚肉の特価販売！

・協同食品 商品即売

昨年の展示会の様子

粗品進呈ご来場の
方に！

7月24日木
25日金
午前８時半～午後５時

午前８時半～午後２時

在庫がなくなり次第終了

などなど

各日毎

指名手配
指名手配期間：4月1日㈫～8月31日㈰

最寄りのＪＡまでお気軽にご相談ください。

シロアリ工事（予防・駆除）
および関連資材工事をされた

お客様を対象に、
応募抽選による賞品進呈！

※抽選日／9月下旬～１０月上旬予定
※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせて
　いただきます。

県内330名様！
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D
答え

令和７年６月3０日消印有効
令和７年８月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：イースター 応募数：72通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー
おしゃべり

クロスワードの応募要項

４月号のこたえ

P13 まちがいさがしの答え　1：食品保存容器が1つない　4：カタツムリがいる　5：容器の梅が少ない　7：ストローが短い　10：ポットの取っ手が違う

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの
交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃東出水小学校５年生
＃自分たちで種をまきました♪

＃in長島町
＃大盛況でした！

＃宝物探し♪
＃たくさん見つけよ～☆

＃日本農業新聞の記事を参考にしたＪＡ職員による企画提案
＃台湾の姉妹校と給食交流、台湾料理「チキンライス」

＃オリエンタルユリを紹介☆
＃生産者の㈲宮路園芸
　宮路成宏さん（右）

双子のタケノコ見～つけた！

＃阿久根事業所管内 
＃横手克美さん投稿

＃大川内出張所管内
＃冨永重満さん投稿

4/27じゃがいもまつり

4/26放送 KKB放送
MOGUMOGUふぁーむ 

ルーピンが満開♪

4/30 出水中学校「給食de台湾トリップ」

（
出
水
市
大
野
原
町　

村
上
な
つ
き
さ
ん
）

（
出
水
郡
長
島
町
山
門
野　
P.N
は
る
さ
ん
）

新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
４
月
号
ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
「
イ
ー
ス
タ
ー
」

と
が
き
れ
る
と
い
い
ナ
！

（
出
水
市
境
町　

ガ
ク
ジ
ィ
ー
さ
ん
）

ガ
ク
ジ
ィ
ー
さ
ん
絶
好
調
で
す
ね
♪

（
笑
）
今
年
度
も
明
る
く
楽
し
く
い
き

ま
し
ょ
う
‼

お
米
大
好
き
な
の
で
米
の
値
段
が
下
が

り
ま
す
よ
ー
に
☆
だ
け
ど
、
農
家
の
人

も
労
力
に
見
合
っ
た
儲
け
が
必
要
！
国
が
頑

張
っ
て
保
障
し
て
く
だ
さ
い
。

（
阿
久
根
市
脇
本　

花
水
木
さ
ん
）

み
な
さ
ん
の
声
を
政
策
に
反
映
し
て
も

ら
え
る
よ
う
国
に
要
請
し
て
ま
い
り
ま

す
！

（
出
水
市
美
原
町　

脇 

百
合
子
さ
ん
）

（
出
水
市
高
尾
野
町
大
久
保　

中
尾
幸
子
さ
ん
）
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D
答え

令和７年６月3０日消印有効
令和７年８月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：イースター 応募数：72通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー
おしゃべり

クロスワードの応募要項

４月号のこたえ

★ P.N メイメイさん… …………出水市大野原町
★ P.N くろかみれおさん… ……出水市下知識町
★ P.N みーさん… ………………出水市野田町上名
★ P.N さぴなさん… ……………阿久根市赤瀬川
★ P.N 三太郎ママさん… ………長島町鷹巣

１　６～７月はしとしとと降る日が多い
２　あの部長は――掌握術に優れている
３　化学式ではH+ や OH- などと表し
ます

４　「桃太郎」でおじいさんが刈りにいっ
たもの

５　旧暦６月の異称
８　赤、青、黄、鮮やかな――の花々が
咲いている

10　渋谷駅前の待ち合わせ場所として有
名な忠犬――像

11　長女から見た次女や三女
13　父の日に――をこめてプレゼントを
送った

15　生の魚貝などを薄く切った料理
17　木の根と枝のあいだ
19　オニ、テッポウなどの種類がある花

１　漢字では紫陽花と書く花
４　肌にできないように日焼け止めを塗り
ました

６　剣道の試合のとき頭につけます
７　植物を分厚い本にはさんで作ることも
９　１年を基準としたときの３カ月
11　in と表記する長さの単位
12　神棚に供える植物
14　サイン、――、タンジェント
16　海の宝石とも呼ばれる生き物
18　――に交われば赤くなる
20　６月 10 日は――の記念日です
21　じょうろやホースでおこないます

　４月の定期異動で総務広報課に異動してまいりました。よろ
しくお願いします。
　総務広報課ではイベントなどに参加して取材をさせていただ
いています。先日、いづるくんと一緒に小学校を訪問しまし
た。児童から大人気のいづるくん。握手やハイタッチ、じゃん
けんなどたくさん遊んでもらいました。児童たちの笑顔や元気
さに私もたくさんのパワーをもらいました。そのパワーを基に
これからも良い広報紙を作っていきたいと思います。読者の皆
さまもいづるくんを見かけた際はぜひお声掛けください。（伸）
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口当たりが特徴です。
常温でも冷やしても
美味しくいただけます！

かごしまミルクバーに 
抹茶が仲間入りしました！

かごしまミルクバーに 
抹茶が仲間入りしました！

鹿児島県産の牛乳と鹿児島県産一番茶
100％で作った抹茶を使用しました。

かごしまミルクバーの特徴である牛乳の風味と
コクを活かしつつ抹茶の深みと旨味が加わった、
子供も大人も大好きな味です！

新発売
！

〈令和 6年度荒茶生産量日本一  鹿児島県産抹茶使用〉

これからの季節にピッタリです。
ぜひご賞味ください！

抹茶オレ抹茶オレ（190g）　
鹿児島県産抹茶に加え、牛乳・
砂糖・塩も鹿児島県製造に
こだわった商品です。

労働者を雇用する
生産者・農業法人の皆様へ

詳しくは、厚生労働省のホームページをご確認ください。

　近年の猛暑の影響で増加している熱中症の重篤化による死亡災害を防止するため、
労働安全衛生規則の一部が改正され、６月１日（日）から施行されます。
　対策が義務付けられる作業は、「WBGT（暑さ指数）28度以上又は気温31度以上
の環境下で連続 1時間以上又は 1日 4 時間を超えて実施」が見込まれる作業とし、
熱中症の重篤化を防止するため「体制整備」「手順作成」「関係者への周知」が事業
者に義務付けられ、適正に行わなかった場合、罰則として６ヶ月以
下の懲役または 50 万円以下の罰金（労働安全衛生法第１１９条）
が科せられる可能性があります。
　対象となる事業者には労働者を雇用する生産者や農業法人も含ま
れるため、現場管理者に必要な教育を行い、熱中症予防対策を徹底
しましょう。

職場の熱中症対策が
労働安全衛生規則改正により

（令和7年6月1日施行）

義務化されます！


