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【特集】
部会長に聞く 
鹿児島いずみ農協オクラ部会
冨田 佐

さ

敏
と し

さん… ………………………………… ６

共済特集（LA紹介）　…………………………… ８

地域×JA いづるくんNEWS ……………………………… ３
食を育むおいしいページ … ………………………………… 10
みんなのページ … …………………………………………… 12
農作業，農ライフ！！ … …………………………………… 14
ＪＡインフォメーション … ………………………………… 16
おしゃべり読者コーナー・idustagram…………………… 18
頭の体操クロスワード・クイズ当選者発表 … …………… 19
こんにちはＡコープです！ ほか… ………………………… 20

●もくじ

梶尾　樹
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生
き

くん（９）・京
きょう

佑
すけ

くん（７）
きこちゃん（３）
【ご両親：梶尾直輝さん・亜沙味さん】
三笠事業所管内

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？
樹生くん：カレー
京佑くん：ゴーヤー
きこちゃん：スイカ

Ｑ２．将来は何になりたいですか？
樹生くん：農家
京佑くん：大工さん
きこちゃん：プリンセス

ご両親からひとこと
日々成長していく姿をこれからも楽しみにしています☆

●今月の表紙
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　んいづる×域地

次年度に向けて！
各部会生産販売反省会

豆類部会の東新健一郎部会長

ミニトマト部会の野村弘部会長

赤土バレイショ部会の大平洋光部会長

甘夏専門部会の大野健志部会長

長島地区赤土バレイショ部会
　長島地区赤土バレイショ部会の令和７年産（６野菜
年度）の出荷数量は 9,217㌧（前年比 78.7％）、販売単価
269 円（前年比 150.1％）の実績となりました。早春作
については高温・乾燥の影響を受け、また春作について
は霜害や突風被害、低温推移であったことから生育が遅
れ小玉傾向となり減収となりました。次年度対策として、
基本技術に基づいた管理作業やソウカ病対策資材などの
活用により、安定生産と有利販売を目指す方針です。

豆類部会
　ＪＡ豆類部会の令和７年産の出荷数量は、実エンド
ウ 98㌧（前年比 104.2％）、ソラマメ 156.6㌧（前年比
100.3％）、キヌサヤ 16.9㌧（前年比 68.9％）、インゲン
42.9㌧（前年比 66.7％）の実績となりました。キヌサヤ、
インゲンにおいては、夏季から続いた高温乾燥により減
収となりました。次年度対策として、異常気象による対
応策として、夏場の高温対策や冬場の低温対策等により、
安定生産技術の確立を重点施策として取り組みます。

甘夏専門部会
　ＪＡ甘夏専門部会の令和６年産は、甘夏類全体で出荷
数量 3,414.8 トン（前年比 86.2％）、販売金額７億 8,943
万円（前年比 95.5％）の実績となりました。生産面にお
いて、２月上旬の降雪や降雹被害による果皮障害果等の
発生や異常気象による体質低下により収量減となりまし
た。同部会の大野健志部会長は「家庭内貯蔵中のロス率
が非常に高かった。甘夏産地を確立していくためにも原
点からあらゆることを検証し、ロスを出さない対策を皆
で考えていこう」と生産者や関係者らに強く呼びかけま
した。今後一層、『紅甘夏 5,000㌧産地』に向けた取り組
みを強化していく方針です。

ミニトマト部会
　ＪＡミニトマト部会の令和６年度は、出荷量 401.3㌧（前
年比 84.9％）、販売金額 2億 6,639 万円（前年比 94.4％）
の実績でした。主な要因として、開花期以降の高温推移
の影響により草勢低下や着果不良、花落ちが発生し、ま
た春以降も低温推移により草勢や品質は安定したものの
大きく増量せず数量減となりました。次年度は、気象に
よる高温・低温などの環境改善対策や基本管理を遵守し、
反収並びに品質向上の強化、かごしまの農林水産物認証
制度の継続取得に向けて取り組む方針です。
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　んいづる×域地

新規就農者８人を激励！
新規就農者励ましの会

新規就農者と関係機関のみなさん

今後の抱負を述べる新規就農者の植村匠海さん

　北薩地域振興局と出水・阿久根地区指導農業士会は
７月９日、阿久根市で令和７年度新規就農者励ましの
会を開き、８人（うち出席６人）の新規就農者の新た
な門出を祝いました。
　当日は、新規就農者をはじめ、行政や指導農業士ら
が出席。ＪＡ京田提樹常務も出席し、「地域農業にとっ
て皆さんは大変貴重な方々である。厳しい情勢の中だ
が、周りには頼れる先輩農家や皆さんを支援する関係
機関があるので、ぜひ気軽に声をかけてほしい。互い
に協力し合い地域を盛り上げていこう」と新規就農者
を激励しました。新規就農者の一人で、令和５年度に
ＪＡ独自のいづるくん奨学金を活用して農業大学校を
卒業し、就農した植村匠海さんは「農家としての実感
が湧いてきた。今後はバレイショやサトイモを栽培し
ていく。両親以上の経営を目指し、これから様々な経
験を積んでいきたい」と意気込みを話しました。
　今後も、ＪＡでは地域の関係機関や団体と連携し、
新規就農者の確保・育成のための支援活動を継続して
いく方針です。

令和７年度新規就農者
支援対策事業開講式

新規就農者と関係機関のみなさん

抱負を述べる新規就農者の面髙さん

　ＪＡは７月 28 日、令和７年度出水地区新規就農者
支援対策事業開講式をＪＡアグリセンターで開きまし
た。同事業は、ＪＡが市と連携して農業の担い手を育
成し、地域農業の発展を図るため取り組むもので、今
年度で 13 期生となり、これまで 24 人の研修生を受け
入れてきました。
　当日は、令和７年度研修生の面髙丈二さん、行政や
ＪＡの関係者らが参加。ＪＡの上宗光組合長をはじめ、
出水市の椎木伸一市長、県北薩地域振興局の稲盛修二
参事が新規研修生に励ましの言葉を贈りました。
　新規研修生の面髙さんは、「就農後に反収を上げら
れるよう一日一日を大事に受講していきたい」と意気
込みを話しました。今後、面髙さんはいちご栽培を主
にアグリセンターや農家での現場研修を行い、１年後
の就農を目指します。
　ＪＡでは、今後も県・市町と一体となって農業経営
や地域農業の担い手の育成を続けていきます。
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総合展示会開催
農業機械など特別価格で販売

親子でふれあい
アンパンマンこどもくらぶ

品質をアピール
第38回鹿児島黒牛産地宣伝販売会

日頃の感謝と更なる連携強化に向けて
ＪＡ共済代理店の集い

農
業
機
械
を
確
認
す
る
来
場
者
ら

参
加
し
た
親
子
の
み
な
さ
ん

表
彰
を
受
け
る
出
水
運
輸
セ
ン
タ
ー
㈱
の
浦
底
さ
ん

㈱
中
山
畜
産
の
枝
肉

　ＪＡは７月24～25日の２日間、本所で第33回総合展
示会を開きました。
　会場には、大型トラクターや田植機、刈払機などの
農業機械をはじめ、ガス器具や生産資材、生活用品な
どが一同に並び、来場者は目当ての農業機械や商品な
どを確認し、担当者の説明や操作方法を熱心に聞いて
いました。
　また、同会場では、ハウスみかんなど旬の果物や鹿
児島黒牛・黒豚を特別価格で販売したほか、空調服や
防災用品などの展示販売も行い、熱中症対策として女
性部による甘酒やみそ汁の試飲提供も行いました。

　ＪＡは７月16日、本所でＪＡ共済アンパンマンこど
もくらぶイベントを開きました。当日は、ＪＡアンパ
ンマンこどもくらぶに加入している会員８組の家族が
参加。ＪＡこども共済をはじめとしたＪＡ共済ライン
ナップやＪＡバンクキャンペーンの紹介、ＪＡＤＤＯ
公式ＬＩＮＥの活用紹介を行ったほか、講師を招いて
親子でバルーンあそびやベビーマッサージ、手足型アー
トを楽しみました。
　参加者は「初めて会う同世代のお母さんや子ども達
と交流ができて楽しかった。友だちにもＪＡのこども
共済を紹介したい」と喜んでいました。

　ＪＡは７月18日、阿久根市のＡＢＣパレスでＪＡ共
済代理店の集いを開きました。集いには、ＪＡ関係者
をはじめ管内の共済代理店38店が参加。始めに新契約
件数等の基準を満たした代理店（自賠責共済14代理店、
自動車共済10代理店）を表彰し、代表で出水運輸セン
ター株式会社代理店と株式会社カーショップ田上代理
店にＪＡ松﨑裕治常務が表彰状を手渡しました。その
後は、共済担当者がコンプライアンスや自賠責・自動
車共済支援キャンペーンへの取組み、適正な事務手続
きなどを説明し、組合員・地域住民に安心と満足を提
供していくことを確認しました。

　７月14日、ＪＡ
食肉かごしま南薩
会場で第38回鹿児
島黒牛産地宣伝販
売会が行われまし
た。当日は、県内か
ら90頭、当ＪＡか
らは11頭を出品。
６人の出荷者が上
位入賞し、いずみ
の黒毛和牛の品質
の良さをアピール
しました。
　なお、受賞者は
表の通りです。

最優秀賞７席 ㈱中山畜産 長 島
最優秀賞８席 ㈱立野畜産 東

優 秀 賞

鶴喰康行さ　
　ん 高尾野

木牟礼豊さ　
　ん 江 内

㈱宮路ファーム 東
八木良二さ　

　ん 江 内
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部会長に聞く
鹿児島いずみ農協 オクラ部会

部会員数：１０２人

冨田 佐敏さん
さ とし

（阿久根事業所管内）

【材料】
オクラ ……… ５本
水 …………… 100～ 180ml

【作り方】
① オクラを水で洗い、上下を切り除く。
② ビンやコップに、オクラが漬かるまで水を注ぐ。
③ ふたやラップをして、冷蔵庫で８～１２時間ほどおく。
④ オクラを取り出して、飲む。

　オクラ水は、オクラに含まれる水溶
性食物繊維が、血液をサラサラにする、
血圧を下げる、腸内環境を整えるなど
の効果をもたらすとされています。
　ぜひ、お試しを！！

Point：飲みにくい場合は、黒酢や出汁、ハチミツ、レモンなどで味
つけして飲むとよいですよ！また、漬けたオクラはなるべく早く加熱
調理して食べてください！

オクラの栄
養素を

簡単に摂取

作付面積： ６４０㌃
 ・ハ ウ ス……… 67.5 ㌃
 ・トンネル…………20㌃
 ・露　　地…… 552.5㌃
出荷数量： ７１㌧
販売金額： ４,９７０万円
単　　価： ７００円

オクラ部会の令和７年産計画

部
会
で
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と

　
安
心
・
安
全
な
オ
ク
ラ
生
産
の
た
め
農
薬
使

用
基
準
を
遵
守
し
、
生
産
履
歴
台
帳
１
０
０
％

の
記
帳
提
出
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
目
揃

え
会
を
実
施
し
適
期
収
穫
の
遵
守
と
選
果
の
徹

底
に
取
り
組
み
、
部
会
員
の
技
術
と
意
識
統
一

を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
良
品
質
な
生
産
出
荷
に

努
め
て
い
ま
す
。

産
地
維
持
に
向
け
た
取
り
組
み

　
生
産
者
・
Ｊ
Ａ・
販
売
先
が
三
位
一
体
と
な

り
、
信
頼
と
連
携
を
大
切
に
し
な
が
ら
栽
培
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
生
産
規
模
で
は
県
内

ト
ッ
プ
の
産
地
に
は
及
び
ま
せ
ん
が
、
オ
ク
ラ

本
来
の
栄
養
価
と
食
味
を
最
大
限
に
引
き
出
す

〝
質
の
高
い
オ
ク
ラ
づ
く
り
〞
に
こ
だ
わ
り
、

日
々
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。
今
後
も
県
内
の

産
地
と
手
を
取
り
合
い
な
が
ら
、「
か
ご
し
ま

の
オ
ク
ラ
」
と
し
て
の
価
値
を
さ
ら
に
高
め
る

と
と
も
に
、
よ
り
多
く
の
方
々
へ
オ
ク
ラ
の
魅

力
を
伝
え
る
こ
と
で
、
産
地
の
継
続
と
発
展
に

挑
戦
し
て
ま
い
り
ま
す
。

消
費
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
暑
さ
の
厳
し
い
日
々
の
中
で
も
、
皆
さ
ん
の

食
卓
に
「
お
い
し
い
」
と
「
安
心
」、「
健
康
」

を
届
け
た
い
と
い
う
思
い
で
、
毎
日
丁
寧
に
オ

ク
ラ
を
育
て
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
部
会
員

一
丸
と
な
っ
て
、
安
心
・
安
全
な
オ
ク
ラ
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
私
た
ち

こ
だ
わ
り
の
オ
ク
ラ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

冨田部会長オススメの

『オクラ水』

ほほえみ 2025年９月号 6



部会長に聞く
鹿児島いずみ農協 オクラ部会
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。
こ
れ
か
ら
も
部
会
員

一
丸
と
な
っ
て
、
安
心
・
安
全
な
オ
ク
ラ
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
私
た
ち

こ
だ
わ
り
の
オ
ク
ラ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

冨田部会長オススメの

『オクラ水』

ほほえみ 2025年９月号7



お見積りだけでも
お気軽にお声掛けください !

と、驚きのお声をいただいています！

●次回更新時の保険料が高い！
●物価上昇の影響で家計が心配

\ 私たちが訪問いたします！ /

《お問い合わせ先 》 JA鹿児島いずみ 本所 普及推進課　0996-64-2620
 出水事業所

江内事業所
三笠事業所

0996-62-1531
0996-85-5111
0996-75-2111

米ノ津事業所
野田事業所
東 事 業 所

0996-67-2025
0996-84-2411
0996-86-1211

高尾野事業所
阿久根事業所
長島事業所

0996-82-1131
0996-72-1111

えっ
安くなるの！？

こんなに

建物更生共済・自動車共済
をご検討ください！

そんな方は、ぜひＪＡの

三笠担当
大尾 優

東担当
平田 勇輝

三笠担当
早水 宙希

阿久根担当
大尾 優介

阿久根担当
春田 義孝

長島担当
山本 竜太東担当

長元 英安

出水担当
川上 芳

野田担当
宮田 尚子

高尾野担当
伊藤 美香子

米ノ津担当
山門 慎弥

江内担当
溝上 健太

野田担当
大島 康資

高尾野担当
野付 教介

出水担当
大迫 将人

共済特集（ＬＡ紹介）

阿久根市・
　長島町管内

出水市管内 出水市管内を担当しています。共済を中心に訪問活動を行っていますが、
どんなことでもお気軽にご相談ください。

阿久根市・長島町管内を担当しています。共済のことはもちろん、
共済以外のご相談も常時承っております。気軽にお声がけください！

お気軽にご相談ください！

0996-88-5555
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【お問い合わせ】園芸農産事業部 販売営業課
℡（0996）64-2631・0120-212-631（通販専用） ℻0120-322-631 https://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ
オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

7.9.1 
vol.71販売営業課です！は！ちにんこ

内容
（一部）旬

Instagram

感謝の気持ちをあの方へ

3,2００円F-019

・５㎏（秀Ｍ～Ｓ）
消費税・送料込

4,2００円F-020

・１０㎏（秀Ｍ～Ｓ）
消費税・送料込

ＪＡ鹿児島いずみ
ギフトカタログのお求めは
お近くのＪＡ窓口まで！

発送時期 ９月

緑色の果皮は香り高く、
甘みと爽やかな酸味が特徴の

「極早生温州みかん」
ぜひご賞味ください。

極早生温州みかん

農産物直売所 JA女性部の店 「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　℡（０９９６）６４‒２６６０　営業時間 8：30～17：00

農産物直売所
JA女性部の店
農産物直売所
JA女性部の店

長島町蔵之元

山下 繁満さ　
　ん 

しげ みつ

毎月17日はより道デー

　今年の残暑は一段と厳しいですね。皆さん体調にお変わ
りありませんか。
　さて今回は、自然がくれたまるでスイーツのように甘
い「紅はるか」をご紹介します。
　長島町蔵之元の山下繁満さんは、サツマイモを栽培して
約１５年。現在はサツマイモだけで９品種も作付けしてい
るそうです。今年は、生育が遅く２週間程度遅れての出荷
となりましたが、濃厚な甘みが凝縮され上々な仕上がりで
す。山下さんおススメの食べ方は、とろける甘さが最大限
に引き出される焼き芋だそうです。また、保存方法として、
新聞紙で1本ずつ包みダンボール箱などに入れて冷暗所で
保管してください。冷蔵庫は腐ってしまうので入れないで
くださいね！と話していました。
　山下さん自慢の紅はるかを食べて、ひと足先に秋の訪れ
を感じてみてはいかがでしょうか。

より道いずみ
「紅はるか」のご紹介

赤土で作った紅はるかは、
おいしいのでぜひ買って
食べてみてください！

ぼくも焼き芋にして食べるのが楽しみだな♪

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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ＪＡ女性部長島支部のみなさん

つくったのは

とろとろなすの甘酢炒め

ほほえみきっちん
hohoemi kitchen

・なす………………２本
・こめ油………大さじ６
・片栗粉……………適量
・りんご………… 1/4個
・砂糖…………大さじ２

・酢……………大さじ２
・醤油…………大さじ２
・刻みネギ…………適量
・塩…………………適量
　（りんごの塩水さらし用）
・白ゴマ……………適量

（４人分）材 料

①なすはヘタを落とし、１㎝の斜め切り
にする。10分ほど水に浸しあく抜き
する。りんごは３㎝程度の短冊切りに
し、塩水にさらしておく。
②砂糖・酢・醤油を混ぜ合わせておく。
③キッチンペーパーでなすの水気をしっ
かりふき取ってから片栗粉をまぶす。
④フライパンでこめ油を熱し、なすを
加え両面をじっくり揚げ焼きにする。
（中火）
⑤余分な水と油をキッチンペーパーで
軽くふき取る。
⑥合わせておいた砂糖・酢・醤油とりん
ごを加え、強火で一気に手早く絡める。
⑦刻みネギと白ゴマを散らして完成！

作り方
豚みそも

作りました
～♪

りんごを加える
ことでさわやかな
甘さが出ます♪

調味料を加えたら
強火で一気に

手早く絡めることで、
酢が飛んで

とろみと照りが
でてきます♪

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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みんなのページみんなのページ

美
咲 

さ
ん

八
重
尾 

一い
っ
ぽ歩 

く
ん

出
水
市
立
野
田
小
学
校
六
年
生

【
お
母
さ
ん
】

【
作
　
文
】

!!
う
と
がり
あ
もつ
い

さわやかさん

◆職業は？
　農業で主にバレイショ・サツマイモを栽培しています。
覚えることが多く大変ですが、やりがいを感じます。
◆今後挑戦したいことは？
　作業効率軽減と規模拡大のためにスマート農業を導入
したいです♪そして稼ぐぞ！☆
◆地元の良いところを自慢してください。
　地域の島おこしなどで先輩や後輩が集まり親しみやす
いところ！色々な交流ができ勉強になります！

髙橋　大
たい
希
き
さん（20歳） 東事業所管内

Qどんな団体ですか？
　銃・わなの隊員30名（平均
年齢70歳）が所属しています。
野生鳥獣による農林被害が深刻
なことから、農産物被害の低減
と安心できる環境づくりに努め
ています。

Q代表者からメッセージ
　狩猟者人口の減少と隊員の高
齢化に伴い、被害の増加で負担
が大きくなっていますが体に気
をつけて頑張っていただきたい
です。
　自然環境の保全と地域農業の
守り手として、興味のある方、
初心者でも大歓迎です！

人!!きばっ
あつまれ と

出水地区駆
く

除
じょ

隊
たい
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みんなのページみんなのページ

いつの頃の写真ですか？
　50代の頃、川内高城温泉郷付近（現：薩摩川内市）で行わ
れた西郷どん御狩場マラソンに出場した時の写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　40 歳頃から健康のためにランニングを始めたことが
きっかけで、42～70歳まで年に10カ所ほどマラソンで色々
な大会に出場するようになりました。この時は５㎞の部に出
場し、オリンピックに２回出場経験のある谷口浩美選手が

谷口浩美選手と記念撮影　原田さん（左）

ゲストランナーとして来ており、握手を求めたところ写真
撮影にも快く応じていただきました。とても気さくで良い
方でした。マラソンはきつく自分との闘いですが、各地に
友だちも増え、健康マラソンを続けてきて良かったです。
　現在は、早起きして毎日みかんの管理をすることが生き
がいです。また、週２～３日ほど家の周りをウォーキング
するのが楽しみです。

原田　陸
りく
夫
お
さん

（84歳）

米ノ津事業所管内

 №
147

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890 ＪＡ鹿児島いずみ 経営管理部総務広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの

ＪＡ鹿児島いずみゴルフ大会

　当ＪＡでは、組合員及び地域住民間の親睦とＪＡと
の一体感を深めることを目的に第２７回ＪＡ鹿児島い
ずみゴルフ大会を下記のとおり開催します。
　なお、入賞基準にグランドシニア（７０歳以上）部
門と女性部門を設けていますので、皆さんぜひご参加
ください。

参加者募集

※詳しくは、各事業所へお問い合わせください。

３２０人（出場枠は事業所ごとに設定
し、定員となり次第締め切りとさせてい
ただきます）

ＪＡ鹿児島いずみ管内に居住している方
に限ります（高校生以下を除く）。

参加希望者は、各事業所備え付けの所定
の申し込み用紙に必要事項を記入の上、
９月２４日（水）までに管轄事業所の所
長へお申し込みください。

令和７年１０月２９日（水）・３０日（木）
出水ゴルフクラブ

1,000円（賞品代に充当します）
各自ご負担ください。

開 催 日
開催場所

参加人数

参加資格

申込方法

参加料金
プレー料
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米の品質向上対策

本村　淳一

農産

園芸農産事業部
指導課

農産 病害虫の適期・
適正防除のために

有村　良文北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

適期防除に向けたほ場の見回りと「発生予察」の活用
　秋に発生するハスモンヨトウやハモグリバエ類など、
害虫の被害軽減のためには、ほ場の見回りや発生予察に
よる、初期防除が重要です。ほ場を見回る中で卵や若齢
幼虫による被害葉を早期に探し、密度が低く、幼虫が小
さいうちに防除するよう心がけましょう。
　ハモグリバエ類や
アザミウマ類等の被
害軽減には、粘着
シート（写真１）に
よる発生予察も有効
です。それぞれの害
虫が好む色の粘着
シートをほ場等に設
置し、誘引数の増え
始めを把握し、発生
初期に防除すること
で、被害の軽減を図
りましょう。（気温
20 ～ 25℃以下の時

期に発生が多いので、春３～６月、秋９～ 11 月に設置
しましょう。）

適正防除のためのRACコードを利用した農薬の選定
　病害虫は、同じグループ（効き方や有効成分等）の農
薬を連用すると、耐性・抵抗性を獲得します。これを防
止・減少させることで、農薬の効果を持続でき、的確な
防除につながります。同じグループの農薬の連用を防ぐ
目安が、RACコード（表１：英字数字）です。農薬が
病害虫の「どこに」、「どのように」効くかを表すもので、
農薬の有効成分を分類したコードです。
　同じコードの農薬連用を避け、病害虫の農薬耐性・抵
抗性獲得の防止・減少に活用しましょう。

米の品質向上対策
　米の品質は、落水期において食味と米の充実に大きく
影響します。出穂後 10 日以降は間断潅水で管理をし落
水期に備えましょう。早期落水（出穂後30日以内の落水）
は、品質低下と食味低下につながります。品質向上の為、
刈り取りに支障がない限り、なるべく遅く落水しましょ
う。落水基準は、収穫５～７日前です。
　特に登熟期は根の負担が大きく急速に弱る為、早期落
水を行うと米の充実が悪くなりヤセ米等になります。落
水後水田の表面が白乾すると登熟が阻害され充実が悪く
なるのでその場合は走り水を行い土の表面を湿らせてお
くような水管理が重要になります。
　刈り取りについては、温暖化の影響もあり、登熟日数
が前進化の傾向にあります。適期については、青籾が
10 ～ 12％程度の時期となります。ほ場を見回り適期収
穫を行いましょう。刈り遅れると品質の低下に繋がりま
すので注意して下さい。
病害虫防除
　９月は秋ウンカが最も増殖する時期になります。トビ
イロウンカ（秋ウンカ）は増殖率が高く、坪枯れ被害の

発生も予想されますので、少しでも葉色が悪い箇所は田
の中に入り株元の払い落としを行いウンカが増殖してい
ないか確認を行ってください。特に「あきほなみ」は田
植え時期も早く発生しやすい状況になりますので、発生
があった場合は早急に防除を行ってください。
　穂いもちの発生原因は、葉いもちです。穂いもちは収
量や品質に大きく影響を及ぼすので、予防を中心に早め
の防除を心がけて下さい。すでに葉いもちの発生してい
る所は、治療効果のある薬剤を使用して下さい。紋枯病
は倒伏の原因や減収につながります。防除は、発生箇所
を中心に行ってください。
　カメムシは、米の検査等級に大きく影響します。米
検査の着色粒混入基準では、1000 粒中１粒までが１等、
３粒までが２等、７粒までが３等となります。カメムシ
の薬剤防除は穂揃期とその７～ 10 日後の２回散布を行
います。畦畔の雑草管理と併せて対策をお願いします。

表１：ＲＡＣコード表の例

殺菌剤 FRAC
ICボルドー66D M
Zボルドー M
アグロケア水和剤 44
アフェットフロアブル 7
アミスター20フロアブル 11
アンビルフロアブル 3
エムダイファー水和剤 M
オーソサイド水和剤80 M
カスミンボルドー 24 M

殺虫剤 IRAC
アーデントフロアブル 3
アクセルキングフロアブル 22 F:39※

アクセルフロアブル 22
アクタラ顆粒水溶剤 4
アクテリック乳剤 1
アグリメック 6
アグロスリン乳剤 3
アディオンフロアブル 3
アディオン乳剤 3

※�RACコードはインターネットの農業工業会のページ
から確認できます。以下のアドレスまたはQRコード
からアクセスできます。
　https://www.jcpa.or.jp/labo/mechanism.html

IRAC

農薬工業会
ホームページ

写
真
１
：
ア
ザ
ミ
ウ
マ
誘
引
用
の
青
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果実 極早生温州みかんの管理

福寿　健太朗園芸農産事業部
果実課

　９月から本年産極早生温州みかんの収穫が始まり、最
盛期を迎えます。収穫前から収穫後までの管理をご紹介
します。
仕上摘果・樹上選果
　令和７年産の極早生温州みかんは、昨年（裏年）の反
動で着花量は多かったものの生理落果も多く、園地や樹
によって着果量のバラつきがあります。
　着果量が確保できている樹は粗摘果を中心に行ったと
思いますが、特に着果量が少なく、控えめな粗摘果を行っ
た樹は収穫を直前に、極小玉果・大玉果・傷果・日焼果・
病害虫による被害果等の規格外にあたる果実を摘果し、
最終仕上を行いましょう。
貯蔵病害対策
　収穫前は、貯蔵病害の発生軽減を目的に、殺菌剤を散
布してください。
主な殺菌剤

薬剤名 希釈倍数 使用時期 使用回数

ランマンフロアブル 2,000倍 収穫前日まで ３回まで

トップジンＭ水和剤 2,000倍 収穫前日まで ３回まで

収穫について
　極早生温州は、気温が高い時期な上、収穫から出荷ま
での期間が短いため、収穫時のハサミ傷や収穫した果実
への衝撃から腐敗が発生しやすく、注意が必要です。
　ヘタ部の２度切りの徹底やコンテナに移す際に高い位
置から落とさないようにする等、収穫から出荷するまで
丁寧な果実の取り扱いを心掛けましょう。

収穫後の樹体管理
　みかんの樹は、果実をつけるとたくさんの養水分とエ
ネルギーを消費します。令和５年産は着果量が多かった
上、秋口の気温も高く推移した結果、体力を消耗し、昨
年産の着花（果）量に影響しました。
　今年も園地によって着果量が多い樹があります。収穫
後は『あさひエース（２袋 /10a）』などを施用し、必ず
樹勢回復を図りましょう。ただし、温州みかんの根は、
地温が 12℃以下になると土壌中の水を吸う力が著しく
低下するため、遅くとも、極早生温州では 10 月中旬頃、
早生温州では 11 月中旬頃までには施用するようにして
ください。また、施肥後に雨が降らない場合は、かん水
を行う必要があります。
　施肥と併せて、チッ素主体の葉面散布を３～５回程度
行うことで、樹勢回復や花芽分化促進に効果的です。
　更に、年明けの土壌改良として、酸性土壌の改良に『苦
土セルカ２号（４袋 /10a）』を施用してください。
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年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

９／10
（水）

午前 本所営農支援センター ６４－２６０５
午後 出水事業所会議室 ６２－１５３１

１０／８
（水）

午前 三笠事業所会議室 ７５－２１１１
午後 阿久根事業所会議室 ７２－１１１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

８月子牛せり市成績表
単位：頭・円（税抜価格）

めす 去勢 合計

売却頭数 139 215 354

最高 700,000 938,000 938,000

最低 261,000 199,000 199,000

平均価格 494,705 619,888 570,734

前回比 23,124 高値 13,543 安値 8,308 高値

ＴＥＬ ０９９６－６４－２６０６（直通）
フリーダイヤル ０１２０－６３－８５１０

ローンのことならＪＡへ！！
ぜひお気軽にご相談ください！！

※金利軽減には所定の条件がございます。詳しくはお近くの店舗にてご確認ください。

ネットで仮申込

受付中！

鹿児島いずみ農業協同組合
本所 金融事業部 融資管理課

出水事業所：62-1531　米ノ津事業所：67-2025
高尾野事業所：82-1131　江内事業所：85-5111
野田事業所：84-2411　阿久根事業所：72-1111
三笠事業所：75-2111　東 事 業 所：86-1211
長島事業所：88-5555

お問合せ先

各事業所お問合せ先 ※市外局番 ０９９６

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。
お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは、本所
生活燃料課（℡64‒2625）へお問い合わせください。

〈JA 厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員

１１ / ５ 江 内 一 般 １２人

１１ / ８ 野 田 一 般 １０人

１１ / ８ 野 田 女 性   ５人

１１ / １１ 高尾野 一 般 １０人

１１ / １１ 高尾野 女 性 １０人

１１ / ２１ 大川内 一 般   ５人

１１ / ２１ 大川内 女 性   ５人

１１ / ２５ 長 島 一 般   ５人

１１ / ２５ 長 島 女 性   １人

１１ / ２７ 東 一 般   ５人
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※作品は、ＪＡ農業祭会場および各事業所
窓口等に展示を予定しています。詳しく
は、各事業所金融共済課または本所金融
推進課までお問い合わせください。

皆さまのご応募をお待ちしております！

　鹿児島いずみ農協利用者年金友の会で
は、会員相互の健康増進と趣味を活かし
たサークル発表の場として、下記の要領
で作品を募集します。

応募資格

応募方法 作品を最寄りの事業所の金融窓口に提出
してください。

書道（半紙・条幅）、絵画、俳句、手芸な
ど趣味やサークル活動で制作された作品
に限ります。なお、生花など生ものは長期
保存が不可能なため対象外とします。

応募点数
および
作品資格

１人何点でも可とします（共同制作は不可）。
ただし、他のコンクール等に応募していな
いもので、かつ模作でないものとします。

作　　品

年金友の会会員（加入予定者も歓迎）

受付期間 令和７年１０月３０日（木）まで

《応募要領》

年金友の会 会員作品コンクール

作品募集のご案内

詳しくは… 農業者年金基金

https://www.nounen.go.jp
検索

加入で大きな節税効果！
保険料は全額社会保険料控除の対象

農業者なら誰でも入れる「終身年金」です！
一定の要件を満たす方には、
　　　月額最大１万円の保険料補助

※農業者年金の加入には、
　「国民年金第１号被保険者であること」
　「年間６０日以上農業に従事していること」
　「６０才未満であること」
　の３つの要件を満たしている必要があります。
※詳しくは、お近くの農業委員会、又はJAへ！

終身年金
で

安心！

知って得する！農業者年金

農業者の方は、国民年金の上乗せの公的な年金
「農業者年金」に加入して安心で豊かな老後を！

●貯金残高照会・入出金明細照会
お取引口座の残高が確認できます。

●PayB（払込票決済）
払込票のバーコード・ＱＲコードを読み込
むことで、税金・公共料金や通販代金等の
お支払いができます。
※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商
標です。

●定期預入明細照会
通知貯金、定期貯金、積立式定期貯金、定
期積金の金利・満期日等が照会できます。

●投資信託残高照会
投資信託の残高や評価損益、運用損益（トー
タルリターン）等が照会できます。
※JAによってお取扱いできない場合があります。

●通帳レス口座
通帳を発行する代わりに、
JA バンクアプリ上で口座残
高や入出金明細をご確認いた
だけます。

●口座開設
ご来店、郵送不要で口座開設ができます。
JA カード（単機能型）も同時にお申し込
みができます。
※JAによってお取扱いできない場合があります。

●振込・振替
全国の JA 本支店および他行の国内本支店
への振込・振替が店舗・ATM にご来店不
要でご利用いただけます。

●税金・各種料金の払込み
ペイジー、モバイルレジマークのある請求
書・納付書のお支払いができます。

●カードローン
約定返済型のカードローンを対象に、借入・
返済や入出金明細照会・契約内容照会がご
利用いただけます。

●住所・電話番号変更
ご来店、郵送不要で自宅住所の変更、電話
番号の変更ができます。 JAバンク

アプリプラス

ダウンロードはこちらから

JAバンク
アプリ
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和７年９月3０日消印有効
令和７年1１月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：ネガイゴト 応募数：74通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワードの応募要項

７月号のこたえ

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

読者コーナー
おしゃべり

み
ん
な
の
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
☆

◉
い
づ
る
く
ん
に
よ
る
俳
句
一
句
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業
で 

み
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笑
顔 

届
け
た
い

（出水市武本　小浦 渚さん） （出水市武本　小浦 岬さん） （出水市武本　小浦 湊さん）

（
出
水
市
武
本

　小
浦 

広
海
さ
ん
）

（
長
島
町
鷹
巣

　山
下 

茂
子
さ
ん
）

（
出
水
市
美
原
町

　脇 

百
合
子
さ
ん
）

（
出
水
市
大
野
原
町

　村
上 

な
つ
き
さ
ん
）

（
出
水
市
高
尾
野
町
大
久
保  

中
尾 

幸
子
さ
ん
）

（
出
水
市
上
鯖
渕

　P.N
く
ん
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの
交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃まだまだ大きく白くなります
＃１２月頃まで収穫できます

＃カボチャ まるでお尻のよう！
＃野田の東田美津代さん

＃白ナス界のアイドル誕生
＃美人な白ナスさん♪

\ ジャンボ特集 / \ 双子特集 / \ 白ナス特集 /

＃アグリセンターで苗を購入
＃高さ30㎝・幅100㎝・重さ13.8㎏
＃野田の石原和馬さん投稿

＃くりごろうを植えたら7.25㎏の
　ジャンボに！
＃阿久根の松木美代子さん投稿 投稿

＃南国グリーンメロン
＃高尾野の本城次徳さん投稿
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和７年９月3０日消印有効
令和７年1１月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：ネガイゴト 応募数：74通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note
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クロスワードの応募要項

７月号のこたえ

★P.NよしＧさん… ……………出水市大野原町
★P.Nアンロイさん… …………出水市明神町
★P.N正あにょさん… …………出水市高尾野町唐笠木
★P.Nムツゴロウさん… ………出水市高尾野町大久保
★山下　茂子さん………………長島町鷹巣

１　９月の第３月曜日は――の日。国民
の祝日です

２　敷布団にかけます
３　ツナやビールを詰めます
４　仕入価格のこと
５　空振りしたらバットが切るもの
７　高知市の景勝地。坂本龍馬像があり
ます

９　重い――を上げて出かけた
11　ダリアやコスモスはこの植物の仲間
12　文は主語、――、目的語などからで
きています

13　鶏卵の重量の 60%を占めます
15　兄が一人いる男性
16　しめ縄から下げる白い紙。「垂」「四
手」と書きます

17　なくて七――

１　車窓を流れていきます
３　おしゃべりではありません
６　アルファベットの５番目
７　９月１日は――大震災の起きた日。現
在は防災の日になっています

８　あばら骨ともいいます
10　塗装していない、――のカウンター
14　数え年 99 歳のお祝いです
16　ホッキョクグマの別名
18　終わったら秋になります
19　祭りの――で焼きそばを買った
20　十五夜に供える月見――

　娘が突然「お父さん！私、野菜育ててみたい！」と言い出し、
やるからには責任をもって管理することを約束し、今年の夏はプ
ランターで野菜作りに挑戦することとなりました。
　最近は、娘と２人で買い物に行くことが少なくなっていました
が、娘とワクワク気分でいづる館で資材を購入し、種を蒔きまし
た。夏休み期間中の水やりは時々忘れることがありましたが、近
所にある畑を２人で観察に行き、素人なりに工夫しながら管理を
しています。大嫌いなイモムシを見つけ悲鳴を上げることもあり
ますが、収穫まであと少し！！最後まで見守りたいと思います。
　実は娘より私の方がプランター栽培に熱中しており、密かに次
は何を植えようか考えているところです。（伸）
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３ その他、刺身盛、寿司盛等のご予約も承ります。

お彼岸、運動会など秋はイベントが盛りだくさん！
ご予約はお近くのＡコープへ。どうぞご利用ください。

の
ＣＭが新しくなりました！

ＣＭをみた
ときは

ぼくと一緒
に

歌ってみて
ね♪

新キャラクターの「ちょっきりー」が登場！！
「ちょっきり市」の価格設定を担当する
Ａコープマーク生まれの少年。

魔法の杖（葉っぱ）で価格を一瞬で

変えることができるよ！ ちょっきりー

中間棚
別売オプション


