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越竹　奏
かな

太
た

くん（８）・悠
ゆう

斗
と

くん（５）
【ご両親：越竹克行さん・麻衣さん】
高尾野事業所管内

Ｑ１．好きな食べ物はなんですか？

奏太くん：唐揚げ
悠斗くん：りんご、梨

Ｑ２．楽しいことはなんですか？

奏太くん：マイクラをしているとき
悠斗くん：鬼滅の刃を見ているとき

Ｑ 3．将来は何になりたいですか？

奏太くん：大工さん！
悠斗くん：警察官！

ご両親からひとこと
兄弟仲良く元気に育って欲しいです☆

●今月の表紙
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NEWSく
　んいづる×域地

春の訪れ告げる「早掘タケノコ」
出荷始まる

根切りを行う大田昭浩指導員

田中勇一部会長「今年も立派なタケノコが出来ました！」

　ＪＡ管内では、温暖な気候を活かした全国でもっと
も早い「早掘タケノコ」の出荷が始まりました。
　10 月 14 日、本所流通センターにて初出荷式を開催
し、生産者８人が約５㌔のタケノコを持ち込み、春の
味覚の幕開けを告げました。本年産は台風被害がなく、
降雨量も適度で生育環境に恵まれ、加えて表年にあた
ることから、出荷量の増加が期待されています。青果
用の出荷量は来年４月までに約 50㌧（前年比 125％）
を計画しています。
　早掘りタケノコは、シャキシャキとした食感とアク
の少なさが特徴で、えぐみがなく、歯ごたえと風味の
良さから高級料亭などで高い評価を受けており、例年
高値で取引される人気食材です。ＪＡ筍部会の田中勇
一部会長は「全国でもいち早く春を呼ぶ食材。色つや
や形も良く、品質は上々。ぜひ多くの方に味わってい
ただきたい」と話しました。また、ＪＡ指導課の大田
昭浩指導員は、「今後も生産者とともに生産技術の向
上を目指し、取り組みを進めていきたい」と意欲を示
しました。

（同）カワバタ最優秀賞２席など受賞
黒牛販売会

マ
ー
ケ
ッ
ト
ニ
ー
ズ
賞
に
輝
い
た（
同
）カ
ワ
バ
タ
の
川
畑
護
さ
ん
と
枝
肉

らびにマーケットニーズ賞を受賞しました。
　受賞した川畑護さんは「この牛は素牛導入から入念
に選畜し、肥育前期から順調に仕上がり期待していた
ので、受賞できて大変嬉しく思います。今後もより一
層飼育管理に励みます」と喜びを語りました。

北海道より種子バレイショ到着！

関
係
者
ら
で
品
質
状
態
の
確
認

　ＪＡは 10 月 28 日、出水市米ノ津港にて「かごしま
ブランド」に指定されている長島地区赤土バレイショ
種子の荷揚げ作業を行いました。
　種子は北海道（ＪＡそらち南）から船便で直送され
たもので、当日の荷揚げ作業では、作業時間の短縮を
図るため 20ｋｇの紙袋が 40 袋入るフレキシブルコンテ
ナを使い「ニシユタカ」の種子バレイショ２万 5,880
袋、約 517㌧を大型クレーン車で次々と荷揚げしまし
た。荷揚げ作業の途中では、ＪＡ関係者らが袋の中の
種子バレイショを取り出して検査を行い、大きさや傷・
病気がないかなど品質状態を確認しました。

　ＪＡは 10 月
22 日、曽於市
末吉町の株式会
社ナンチクで開
催された第 36
回鹿児島黒牛産
地宣伝販売会に
肥育牛 17 頭を
出品しました。
　当日は、県内
から 70 頭の肥
育牛が出品さ
れ、枝肉審査が
行われました。
その中で、（同）
カワバタ（高尾
野）の出品牛が
最優秀賞２席な
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NEWSく
　んいづる×域地 NEWSく

　んいづる×域地

野田事業所新築に向け起工式

お
祓
い
を
受
け
る
関
係
者
ら

　ＪＡは10月７日、老朽化が進む野田事業所の建て替
えに向け、起工式を執り行いました。
　現施設は築約50年で、外壁の亀裂や雨漏りなどが見
られ、利用者の安全確保と地域に根ざした拠点として
の機能強化を目的に新築工事が進められます。
　上宗光組合長は「地域の皆さまにとっての拠り所と
して、より親しみやすい施設を目指していきたい」と
語りました。新施設は鉄骨造平屋建で、延床面積は
147.42平方メートル。竣工は2026年３月31日を予定し
ています。

今年度研修生の面髙さん
いちご栽培の基礎を学ぶ

畝
上
げ
を
指
導
す
る
い
ち
ご
部
会
の
外
園
雄
一
さ

ん
㊧
と
教
わ
る
面
髙
丈
二
さ
ん
㊨

　10月17日、ＪＡアグリセンターにて、今年度の研修
生である面髙丈二さんは、ＪＡいちご部会の外園雄一
さんの指導のもと、いちご栽培の基礎となる土づくり
から畝上げ、マルチ張りまでの一連の作業に取り組み
ました。面髙さんは「就農後にしっかりと収量を上げ
られるよう、日々の研修を大切にしたい」と語り、指
導を担当した外園さんは「面髙さんは吸収力が高く、
作業にも前向き。将来が楽しみだ」と期待を寄せてい
ました。ＪＡでは県や市町と連携し、農業経営の基礎
から現場での実習までを一体的に支援。地域農業の持
続的な発展を目指しています。

交通安全への意識高める　
鶴翔高校で交通安全教室

松
﨑
常
務
か
ら
交
通
安
全
に
つ
い
て
指
導
を
受
け
る
生
徒
ら

　ＪＡとＪＡ共済連鹿児島県本部は10月21日、阿久根
警察署と連携し、県立鶴翔高等学校で交通安全教室を
開催しました。
　教育手法にはスケアード・ストレイト技法を採用
し、スタントマンによる実際に起こり得る危険行為を
再現。参加した生徒の一人は「通学でバイクを使って
いるので、事故を起こさないよう交通ルールをしっか
り守りたい」と話し、ＪＡの松﨑裕治常務は「事故の
ない学生生活を送れるよう、実演を通して交通ルール
を学んでほしい」とあいさつし、交通安全教育の重要
性を強調しました。

出水高校で職業理解講座
京田常務が講話

生
徒
ら
に
講
話
を
す
る
京
田
常
務

　県立出水高等学校で10月17日、令和７年度想造「職
業理解講座」が開催され、ＪＡの京田提樹常務が講師
として登壇しました。
　本講座は、社会で働く人々の話を通じて進路への意
識を高めることを目的としたもので、同校１年生20人
が参加しました。京田常務は同校の卒業生。農事組合
法人の代表やＪＡ役員としての歩みを紹介したほか、
現在の農業を取り巻く課題やＪＡの事業内容について
説明しました。講話の中で京田常務は「農業は絶対に
無くならない職業。農業に興味があればＪＡとして皆
さんを応援していきたい」と語りました。
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第２９回 年金友の会
グラウンドゴルフ大会開催

優
勝
し
た
西
水
流
Ｂ
の
み
な
さ
ん

　ＪＡは10月27日、高尾野町多目的運動場で第29回年
金友の会グラウンドゴルフ大会を開きました。大会に
は32チーム160人が参加し、秋晴れのもと、和やかな

地域の絆深める
第２７回ＪＡゴルフ大会

ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！

　ＪＡは10月29日・30日の２日間、出水市内のゴルフ
場にて第27回ＪＡ鹿児島いずみゴルフ大会を開催しま
した。本大会は、組合員や地域住民との親睦を深め、
ＪＡへの理解を促すことを目的に毎年実施されており、
今年は310人が参加しました。
　両日とも晴天に恵まれ、参加者たちは爽やかな秋空

親子で笑顔広がる
アンパンマンこどもくらぶ開催

ア
ン
パ
ン
マ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ
に
参
加
し
た
親
子
ら

　ＪＡは10月17日、本所でＪＡ共済アンパンマンこど
もくらぶイベントを開催しました。当日は、ＪＡアン
パンマンこどもくらぶに加入している会員10組の家族
が参加。ＪＡこども共済をはじめとしたＪＡ共済ライ
ンナップやＪＡバンクの紹介をしたほか、親子で楽し
めるふれあいワークショップとして中村千明さんを講
師に迎え、紙粘土を使った手足型アートづくりや、仮
装してのハロウィンフォト撮影などを楽しみました。
　参加者は「ＪＡのこども共済に加入すると、こんな
楽しいイベントにも参加できるとは知らなかった。家
族の良い思い出になった」と喜んでいました。

汗と笑顔の２日間・ＪＡ杯
ミニバスケットボール錬成大会

大
会
に
参
加
し
た
選
手
ら

　10月18日・19日の２日間、阿久根市総合体育館にて、
第９回ＪＡ鹿児島いずみ杯ミニバスケットボール錬成
大会が開催され、ＪＡ管内の小学生男女８チームを含
む全21チーム、約370人が参加しました。この大会は、
ミニバスケットボールを通じて選手同士の交流を深め、
技術の向上と健全な青少年育成を目的として毎年開催
されているもの。子どもたちは真剣な表情でコートを
駆け回り、仲間との絆を深めながら日頃の練習の成果
を発揮しました。

総合優勝 竹下 祐樹さ　
　ん 出 水

準優勝 古城 秀高さ　
　ん 高尾野

３位 椛島 美佐男さ　
　ん 高尾野

女性の部優勝 任　爽さ　
　ん 出 水

グランドシニアの部優勝 古城 秀高さ　
　ん 高尾野

ベストグロス賞 武内 裕一さ　
　ん 高尾野

団体
の部

優 勝 西水流Ｂ 高尾野
準優勝 上村東 米ノ津
第３位 平松上 米ノ津
第４位 川床ＧＧ月組 東
第５位 大和 高尾野

個人
の部

優 勝 宮内 満義さ　
　ん 高尾野

準優勝 末廣 隆志さ　
　ん 高尾野

の下、和やかな雰囲
気の中でプレーを楽
しんでいました。
　なお、成績は表の
通りです。

雰囲気の中でプレー
を楽しみました。な
お、団体上位５チー
ムがＪＡ鹿児島いず
みの代表として、11
月の県大会に出場す
る予定です。
　成績は表の通り。
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部会長に聞く
鹿児島いずみ農協
ミニトマト部会

部会員数：２８戸

野村　弘さん
ひろし

（江内事業所管内）

作付面積：498㌃
出荷数量：448.2㌧
販売単価：650円
販売金額：2億9,133万円

ミニトマト部会の令和７年度計画 部
会
で
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と

　
　
安
定
し
た
経
営
を
実
現
す
る
た
め
に

「
平
均
反
収
９
ト
ン
以
上
」
を
目
標
に
掲
げ
、

生
産
性
の
向
上
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
指
導

員
を
中
心
に
栽
培
技
術
な
ど
の
情
報
発
信
を

積
極
的
に
行
い
、
部
会
員
へ
働
き
か
け
を
続

け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
消
費
者
が
安
心
し
て

手
に
取
れ
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
届
け
る
こ
と
も

重
要
な
使
命
と
捉
え
て
い
ま
す
。
品
質
の
向

上
は
も
ち
ろ
ん
、
小
売
業
者
や
仲
卸
業
者
、

そ
し
て
消
費
者
か
ら
の
評
価
を
意
識
し
た
生

産
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

担
い
手
育
成
や
産
地
維
持
に

向
け
た
取
り
組
み

　
十
数
年
前
か
ら
Ｊ
Ａ
や
行
政
と
連
携
し
、

新
規
就
農
者
の
受
け
入
れ
に
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
と
し
て
、
現

在
で
は
20
代
か
ら
70
代
ま
で
の
生
産
者
、
若

手
・
中
堅
・
ベ
テ
ラ
ン
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
揃

う
理
想
的
な
年
齢
構
成
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
年
齢
分
布
は
、
他
の
品
目
で
は

あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
特
徴
で
あ
り
、
世
代
間

の
交
流
や
技
術
継
承
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ

る
環
境
が
整
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
規
模

の
拡
大
は
容
易
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
こ
う
し
た
体
制
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
産

地
の
維
持
は
十
分
に
可
能
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
後
も
高
い
反
収
を
確
保
し
、
経
営

の
安
定
を
図
る
こ
と
で
、「
新
規
就
農
し
て

良
か
っ
た
」
と
若
い
世
代
に
も
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
、
魅
力
あ
る
農
業
の
場
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

消
費
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　「
か
ご
し
ま
の
農
林
水
産
物
認
証
制
度
」

を
取
得
し
、
安
心
・
安
全
な
環
境
の
も
と
で

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
ミ
ニ
ト

マ
ト
は
、
鮮
や
か
な
彩
り
で
食
卓
を
華
や
か

に
す
る
だ
け
で
な
く
、抗
酸
化
作
用
が
高
く
、

健
康
維
持
に
も
効
果
的
な
食
材
で
す
。
毎
日

の
健
康
づ
く
り
に
も
役
立
つ
ミ
ニ
ト
マ
ト
。

ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
、
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

野
村
部
会
長

〜
「
一
日
一
粒
運
動
」
〜

　
一
粒
で
も
健
康
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
の
で
、「
一
日
一
粒
運
動
」
で
健

康
維
持
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
！

目揃え会で着色を確認
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も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
こ
う
し
た
体
制
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
産

地
の
維
持
は
十
分
に
可
能
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
後
も
高
い
反
収
を
確
保
し
、
経
営

の
安
定
を
図
る
こ
と
で
、「
新
規
就
農
し
て

良
か
っ
た
」
と
若
い
世
代
に
も
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
、
魅
力
あ
る
農
業
の
場
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

消
費
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　「
か
ご
し
ま
の
農
林
水
産
物
認
証
制
度
」

を
取
得
し
、
安
心
・
安
全
な
環
境
の
も
と
で

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
ミ
ニ
ト

マ
ト
は
、
鮮
や
か
な
彩
り
で
食
卓
を
華
や
か

に
す
る
だ
け
で
な
く
、抗
酸
化
作
用
が
高
く
、

健
康
維
持
に
も
効
果
的
な
食
材
で
す
。
毎
日

の
健
康
づ
く
り
に
も
役
立
つ
ミ
ニ
ト
マ
ト
。

ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
、
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

野
村
部
会
長

〜
「
一
日
一
粒
運
動
」
〜

　
一
粒
で
も
健
康
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
の
で
、「
一
日
一
粒
運
動
」
で
健

康
維
持
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
！

目揃え会で着色を確認
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農場から食卓へ ～牛肉のものがたり～
私たちが食べている

牛肉には、たくさんの人の手と
命のつながりがあります。
今日は、牛がどんなふうに育ち
お肉として届けられているのかを
一緒に見てみましょう。

ＪＡの生産牛部会会長の宮路幸雄さん
に繁殖の仕事内容や飼育して大変なこ
と、嬉しいことなどを聞いてみたよ！

ＪＡの肥育牛部会会長の鶴喰康行さんに
肥育の仕事内容や飼育して大変な
こと、喜びなどを聞いてみたよ！

加工された精肉は店頭に並び、消費
者が購入し家庭で調理されます。こ
うして、農場での飼育から始まった

繁殖農家はね、母牛を飼育し
て子牛を産ませて約10か月
間育ててから市場に出荷して
いるんだよ。
大変なことは、命を預かる責
任があるということ。嬉しい
ことは、命が誕生することに
立ち会えるということかな。
市場では、自分の子どもをお
嫁さんに出す時のように嬉し
くもあり悲しくもあり涙がで
るよ。

子牛を生産するために、毎日牛の様子を確認して、食欲や
ふんの状態、呼吸などを観察します。また、牛に必要な栄
養を与え、牛舎の清掃作業を行います。他にも、繁殖農家は、
母牛の発情確認や出産の補助などを行っています。

生産（繁殖）

肥育
加工・流通

食卓へ

子牛せり市は、繁殖農家が育てた子牛を県内外
から多くの購買者（肥育農家）が、競り（オー
クション）形式の取引で購入します。購買者は、
血統や発育・体型を見極め、最も高値をつけた
人がその子牛を落札します。
出水家畜市場では、年に６回、偶数月にせり市
を開催しています。

出荷

肥育農家はね、せり市場で
購入した子牛が、美味しい
お肉になるように約20か
月間育てて、と畜場へ出荷
するんだよ。
大変なことは、命を育てる
こと。喜びは、丹精込めて
育てた牛が高品質な牛肉と
して評価され、消費者が美
味しいと言って食べてくれ
る時かな。

毎日の飼養管理は繁殖と同
じ。肥育農家は、飼料の工
夫やブランド牛としての品
質管理を行い、牛を育てて
お肉にすることに特化して
います。また、一貫経営農
家といって繁殖から肥育ま
でを一貫して行う農家さん
もいます。

と畜場へと出荷される肉牛
畜魂祭にて命を捧げた牛たちに対し、
感謝と鎮魂の祈りを捧げます

枝肉の品質を確認

枝肉販売会で最優秀賞に輝いた鶴喰部会長

と畜場に到着した牛は、熟練の技術者
によってと畜され、枝肉と呼ばれる状
態になります。枝肉は日本食肉格付協
会の格付員によって評価され、歩留等
級と肉質等級により A5～C1 までの
15 段階に格付けされます。格付けさ
れた枝肉は、食肉市場で仲卸業者に
よってせりにかけられたり、相対に
よって取引されます。仲卸業者は枝肉から骨を
取り除き、サーロインやバラ肉などの部分肉に
分割し、これらは精肉店やスーパーに納品され、
さらにスライスや挽肉などに加工されます。

命が、私たちの食卓に美味しい料理として届けられるのです。
命をいただく責任と感謝の気持ちが込められたものがたりです。

トレーサビリティの重要性
トレーサビリティとは、「食品がど
こで、いつ、どのように生産・加工・
流通されたか」を追跡・記録できる
仕組みです。個体識別番号（耳標）
により確認できるため、消費者は安
心して購入できます。

宮路幸雄さん

鶴喰康行さん
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よってせりにかけられたり、相対に
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お届け期間：12月

内容
（一部）旬

ＪＡ鹿児島いずみが全国に誇るブランドみかん
『大将季』の販売がいよいよスタート！
糖度と酸味のバランスが絶品です。
贈答用やご自宅用にぜひご賞味ください！

2025版カタログ出来ました‼

5L~3L
7~10玉 

消費税
送料込6，0００円

4L~2L
4~6玉 

消費税
送料込3，8００円

【お問い合わせ】園芸農産事業部 販売営業課
℡（0996）64-2631・0120-212-631（通販専用） ℻0120-322-631 https://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ
オンラインショップ

まるごとお届け！
JA鹿児島いずみを 発 信 日

7.12.1 
vol.73販売営業課です！は！ちにんこ

Instagram

※サイズは選択できません。
※数に限りがございますので、
　ご了承ください。

大将季
『 だいまさき 』 大将季（加温）３㎏

だいまさきF‒００1
【化粧箱】 

大将季（加温）1.5㎏
だいまさき

F‒００2
【ギフト箱】 

２次元バーコードから
ご注文いただけます

高尾野町上水流
西薗 妙子さ　

　ん 
たえ こ

農産物直売所 JA女性部の店 「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　℡（０９９６）６４‒２６６０　営業時間 8：30～17：00

農産物直売所
JA女性部の店
農産物直売所
JA女性部の店

毎月17日はより道デー

　一年の実りに感謝しつつ、霜が光る畑に冬の冷たさがし
みる季節となりました。
　さて今回は、甘く芳醇な香りの果実「フェイジョア」を
ご紹介します。高尾野町上水流の西薗妙子さんは、フェイ
ジョアの実をより道いずみに出荷し始めて３年。きっかけ
は、友人から実をもらい食べたところ、その美味しさと香
り、そして美しい花に感動し、ご自身でも苗木を植えられ
たそうです。熟した実は手に取るとほんのり柔らかく、ス
プーンですくって食べると、口いっぱいにトロピカルな風
味が広がります。また、フェイジョアは果実だけでなく、
赤と白の美しい花も魅力で観賞用としても人気があり、庭
木として植える方も増えているのよと紹介してくれまし
た。

より道いずみ
「フェイジョア」のご紹介

フェイジョアの実は、栄養価も高く、
ビタミンＣや食物繊維、ポリフェ
ノールなどを含み、美容や健康にも
嬉しい果実なんだって♪

苗木も時々直売所に並びます。
手間もかからず育てやすいので、
お庭に植えてみてはいかがでしょ
うか？花と香りを楽しみながら、
収穫の喜びも味わえますよ♪

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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ＪＡ女性部支部長のみなさん　

ほほえみきっちん
hohoemi kitchen

・米粉……………………… １２０ｇ
・きび砂糖…………………… ３０ｇ
・バター……………………… ３０ｇ
・アーモンドプードル……… ２０ｇ
・卵……………………………… １個

（約１５枚）材 料

①材料を全部ビニール袋に入れて揉む。
②生地がまとまってきたらビニール袋に入れた
ままコロコロ転がし、棒状に成形する。
③②をビニール袋から取り出し、５㎜の厚さに
切って、クッキングシートを敷いたオーブンの
鉄板に並べる。
③予熱 180℃に温めたオーブンで 15 分程度焼い
たら出来上がり！

作り方

簡単さくさく米粉クッキー

つくったのは

出水の
米粉を使って
作りました～♪

Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ
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みんなのページみんなのページ

将
太
郎 

さ
ん

児
玉 

莉り

歩ほ

さ
ん（
中
央
）

長
島
町
立
川
床
小
学
校
１
年
生

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】

ほほえみさん

◆職業は？
　情報関係の仕事をしています。日々新しいことを学ぶ
ことが多く、難しさの中にも楽しさを感じています。
◆今後してみたいことは？
　４７都道府県すべて旅行してみたいです。
◆地元の良いところを自慢してください。
　自然豊かでおいしい食材が多いところです。

池田　遥
はるか
さん （18歳） 米ノ津事業所管内

!!
う
と
がり
あ
もつ
い

もじょかペットもじょかペット

左から
ゆう、らら、こはく、らて、きなこ（１歳６ヶ月）

生まれてみたら、まさかの５兄弟！
いつまでも元気に仲良く過ごしてね♪

ペコムズ（１カ月）
品種：リクガメ（イエベギリシャリクガメ）

生まれて１カ月のリクガメの
赤ちゃんです！好物の小松菜
を食べながら寝ちゃいます。

メイ（８歳♀）

我が家の三女メイちゃん♪
臆病でおとなしく良く寝る子
です。

【飼い主】阿久根市脇本の
P.Nメグミさん

【飼い主】出水市野田町下名の
石澤賢太朗さん

【飼い主】出水郡長島町諸浦の
P.N.こはるびよりさん
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みんなのページみんなのページ

いつの頃の写真ですか？
　昭和45年の19歳の時に、夫と福井県の三

み
方
かた
五
ご
湖
こ
に行っ

た時の写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　愛知県の紡績会社に勤めていた頃、年上で優しい夫と出
会い結婚しました。この写真は、会社の社員旅行で訪れた
三方五湖で撮ったものですが、これが新婚旅行となり特別
な思い出です。４畳半のアパートでの生活から始まり、子
どもが生まれ子育てに奮闘する日々でした。翌年、義母が
亡くなったことをきっかけに鹿児島へ戻ることになりまし

た。私は長崎県の五島列島の出身で漁業の家に育ったので、
江内に来て初めて田植えや稲刈りを目にし、農業の風景が
新鮮だったのを覚えています。
　いつか夫と愛知県に遊びに行くのを夢に、夫を10 年間
介護してきましたが、その夢は叶いませんでした。今でも辛
いことがあると、この写真を見て頑張ろうと励まされます。
　現在は、庭の花の手入れをしながら、週に２回のグラウ
ンドゴルフを楽しんでいます。夫の分まで長生きして、主
人が遺してくれた坂上家をしっかり守っていきたいと思っ
ています。

坂
さか
上
うえ
 ナミエさん

（75歳）

江内事業所管内

 №
150

じいじ手作りに乗れるようになりました。
もうすぐ運動会みんなで応援に行くね♪
【祖母：出水市高尾野町大久保の中尾幸子さん】

中尾　都
と
暉
き
くん　（３歳 10 ヶ月）

〒８９９‒０４０５ 出水市高尾野町下水流８９０番地
ＪＡ鹿児島いずみ 経営管理部総務広報課宛
℡:０９９６－６４－２６００
Ｅ-mail:izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

応募先

投稿大募集！
みんなのページへの

＊ 応募要領 ＊

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
お子さまの
①お名前
②年　齢
③コメント（８０字程度）
④保護者のお名前・住所
　を記載ください。

プリント写真または携帯・
デジカメで撮影した画像
データをお送りください。
ペットの
①お名前
②年　齢
③コメント（５０字程度）
④飼い主のお名前・住所
　を記載ください。

みんなのページでは、投稿コーナーの
①うちのアイドル ②もじょかペットへの
写真を大募集しています！たくさんの
ご投稿をお待ちしています！

「ほほえみさん・さわやかさん」「いつもありがとう（作文）」
「思ひ出写真館」へご協力いただける方もぜひご連絡ください。

もじょかペット
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収穫後の管理

園田　紘之

果実

園芸農産事業部
果実課

農産 早掘りタケノコの
管理について

大田　昭浩園芸農産事業部
園芸農産指導課

　本年産のタケノコは、梅雨時期から夏場にかけて降雨
もあり、地下茎の伸長と芽子生産時期に良い環境であっ
たと思われます。少しでも早めの竹林管理作業とこまめ
な早期掘り取りを行いましょう。又、防風カーテン等の
設置を行い、地温の保温対策等を行ってください。
　１月～３月上旬までの早掘りタケノコは、高単価で取
引されますので、こまめに掘り取り出荷をお願いします。

施肥管理
　「ニューさつまたけのこ」は長期間の肥料効果がある
省力タイプの肥料ですが、厳寒期の肥効が鈍くなるとい
う特性がありますので、「硫安」等の追肥を行い生産増
量に努めましょう。
追肥時期 12月～２月に毎月各１回ずつ

追 肥 量 10アール／20kg程度（分施しましょう。）

施用方法 全面施用（ばら撒き）

　タケノコの掘り取り穴を埋め戻す時に竹笹と硫安等を
一握り（20 グラム程度）一緒に投入して埋め戻し、腐
植投入による地力アップに努めましょう。

掘り取り
　下記の点に注意して丁寧に掘り取りましょう。
１．�鍬傷をつけないように丁寧に掘り取りましょう。掘
り取り鍬の角を少し潰すと鍬傷軽減になります。

２．�見つける時や掘り取り時に穂先（タケノコの先端）
を切らないように注意しましょう。

３．�早堀りタケノコはノコギリを使って地下茎から切り
離してください（根部割れ防止のため）。

４．�掘り取ったタケノコは土のかたまり等が無いように
軽く土を落として出荷してください（その際、タケ
ノコの産毛は落とさないように軽く土だけ落として
ください）。

５．�掘り取りに邪魔な地下茎でも若い（黄色）地下茎は
絶対切らないようにしましょう（地下茎には沢山の
芽子が付いています）。

　最後にタケノコ生産は、継続して管理作業を行う事が
大切です。伐竹や施肥を適期に行い、３月中旬までの早
掘りタケノコの増産に努めましょう。

施肥・かん水
　収穫後の樹勢回復は、今春の花芽量確保のために重要
な作業です。収穫を終えた樹に窒素主体の液肥を７日か
ら 10 日の間隔で２～３回葉面散布します。また、冬季
は乾燥状態になりやすいため、まとまった降雨が無く乾
燥が続いている時は、暖かく晴れた日の午前中を選び、
かん水を実施します。
資材名 倍数 成分量（チッソ・リン酸・カリ）

尿素 500倍 チッソ46％

メリット特青 500倍 チッソ15％・リン酸３％・カリ３％

たわわ80号 1,000 倍 チッソ６％・リン酸３％・カリ３％

　かん水と併せて、お礼肥も行います。アサヒエース等
の即効性である化成肥料を中心に施用します。
間伐（縮伐）・整枝・せん定
　密植になると、枯れ枝の発生や病害虫の越冬が多くな
るなど弊害が発生し、果実品質の低下に繋がり収穫量へ
も影響があります。作業効率・薬剤散布の効果が出るよ
うに、永久樹を決めて間伐（縮伐）を行います。
　樹高が高すぎる場合には樹高を切下げ、作業性の向上

に繋げます。せん定は、『かぶさり枝』、『内
ない

向
こう

枝
し

』、『立
枝』、『下り枝』、『枯れ枝』などを中心に間引きや除去を
行います。
　ただし、本年度着果が多く結果母枝が少ない場合は、
着花を確認してから軽いせん定を行ないます。
防　除
　前段で示した通り、先ずはせん定による物理的防除が
重要になります。
　特に近年では、カイガラムシ類やミカンハダニの発生
が多くなっております。春先の発生を抑えるため、収穫
後～１月中旬までの晴れた暖かい日を選んで、マシン油
乳剤 95％（40 倍）散布に努めます。樹勢が弱く散布が
出来なかった場合は、発芽前までにハーベストオイル
（150 倍）の散布を行います。カイガラムシ類が多発し
た園については、マシン油乳剤 95％（又はハーベスト
オイル）にモスピラン顆粒水溶剤（2,000 倍）の混用散
布をお願いします。
土づくり
　出水地域果樹園の土壌分析結果によると、ｐＨの低い園
地（土壌の酸性化）が多く、腐植も少ない傾向にありま
す。１月～２月に苦土石灰資材の施用や有機質資材（完
熟堆肥）などを投入し、通気性、保水性の高い土壌環境
を整えて地力の増強を図り、細根量・葉数を多くし健全
な樹づくりに努めます。また、除草剤による栽培管理は
表土流亡により地力を低下させ、干ばつによる影響を受
けやすくなりますので、使用の際は注意してください。
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「スマート農業推進鹿児島ＷＥＢネットワーク」への参加者募集中！
農業現場での労働力不足や農業経営の改善などには、
デジタル技術やデータの活用が有効です。

・スマート農業・農業支援サービスに関する支援等の情報を提供
・スマート農業・農業ＤＸの推進に関する各種イベントのご案内や
取組事例のご紹介をさせていただきます。

農政に関する情報を現場に伝えて、現場の課題を一緒に解決するのが私たちの仕事です！
お気軽にお問い合わせください。

℡０９９－２２２－５８４０農林水産省九州農政局鹿児島県拠点

ネットワークの会員になっていただくと 会費は
無料です！

会員登録は、二次元コードから簡単に行えます。 九州農政局鹿児島県拠点

法人・団体の
方はこちら⇒

個人の方は
こちら ⇒

地域の
注目情報は
こちら ⇒

畜産 冬場の管理

宮路　凌平畜産事業部
畜産指導１課

　日々の日差しも柔らかくなり、肥育牛にとって過ごし
やすい冬場が到来します。皆さんの牛舎では冬場の飼養
管理対策に余念がないことでしょう。牛は比較的寒さに
強いといわれ、肥育牛の最適温度は 10 ～ 20℃とされて
います。ただし、急に気温が低下すると大きなストレス
となります。また、冷たい風が直接牛体に当たったり牛
床がひどく汚れていたりすると体熱を奪われ、体調を崩
したり、飼料効率が悪くなります。十分な換気に努め牛
床や防風ネット等が汚れていたら、早めの敷料の追加や
交換を行ってください。
個体観察
　日頃から牛をよく観察して健康状態を把握し病気等の
早期発見・早期治療に努めてください。特に導入した直
後は、長時間の輸送や環境変化・採食飼料の違い等で子
牛のストレスが大きく、疾病になりやすい状態です。そ
して、疾病予防のため導入時点の
予防注射やビタミン補給・駆虫剤
使用も予防対策として大事なこと
です。チェックポイントとして大
きく 7項目に分けられます。

全体 食欲・元気はあるか、群から孤立していないか
眼 活力はあるか、目やに・充血はないか
鼻 乾いたり汚れていないか、鼻水が垂れていないか（色・量）

皮膚 つやはあるか、汚れたり、輪郭が不鮮明になったりして
いないか

糞便 色・柔らかさ・臭いが正常か、異物が混入していないか、
尾が汚れていないか

尿 排尿状況（少量頻尿・排尿廃絶）包皮口への尿石の付着
はないか

肢蹄 立ち姿・歩き方に異常はないか、動かず同じところにい
ないか

　観察を怠らないよう十分配慮してください。　
給 水
　日常の管理に際しては、給水量（ウォーターカップの
圧力）、飲水の汚れ、給水器の設置場所や破損個所の有無、
牛群の規模に適合した給水器の大きさや数、冬場におけ
る凍結防止対策に配慮してください。
換 気
　10 ～ 5 月頃までは、寒暖差が大きくなるため、換気
不良（糞尿から発生したアンモニア臭等）や牛床の湿潤
など牛舎環境の悪い条件が重なると呼吸器病（肺炎等）
の発生が増加するので十分に注意してください。壁や屋
根に透明の素材等を使い日光が入るようにするのも効果
があります。
　最後になりますが、牛舎の消毒・車両消毒・踏み込み
消毒槽の設置などウイルスや細菌等を持ち込まない持ち
出さないよう注意しましょう。
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Information
インフォメーション

Information
インフォメーション

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）

日　程 場　所 電　話

１２／１０
（水）

午前 江内事業所会議室 ８５－５１１１
午後 米ノ津事業所会議室 ６７－２０２５

１／７
（水）

午前 高尾野３Ｋセンター会議室 ８２－１１３１
午後 野田事業所会議室 ８４－２４１１

相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

お問い合わせ先 普及推進課℡（0996）64-2620 または各事業所窓口まで

TEL０９９６‒６４‒２６０６
お問い合わせ  ＪＡ鹿児島いずみ 金融事業部 融資管理課

人間ドック受診案内

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。
お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは、本所
生活燃料課（℡64‒2625）へお問い合わせください。

〈JA 厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
２ / ２ 出 水 一 般 ５人
２ / ２ 出 水 女 性 ５人
２ / ４ 阿久根 一 般 １２人
２ / ４ 阿久根 女 性 １２人
２ / ６ 高尾野 一 般 １０人
２ / ６ 高尾野 女 性 ２人
２ / １３ 三 笠 一 般 ５人
２ / １３ 三 笠 女 性 ３人
２ / １３ 東 一 般 ８人
２ / １３ 東 女 性 ２人
２ / １６ 米ノ津 一 般 ２人

役員会だより
下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。
第７回理事会（令和７年 10月 28日）
１）半期ディスクロージャー誌
２）職員給与規程の一部変更
３）ハラスメント対策基本方針の策定
４）貸付審査
５）役員定年制（選出基準）
６）役員候補者推薦内規の制定

第６回監事会（令和７年 10月 28日）
１）令和７年度上半期監査意見報告書
２）令和７年度第２回無通告監査（案）
３）第７回監事会の日程
４）常勤理事と語る会

当日は、華鶴和牛を特別価格にて販売いたします。
年末年始にご家族やご友人と一緒にＪＡ鹿児島いずみの

ブランド牛“華鶴和牛”はいかがでしょうか。

イベント販売の
お知らせ華鶴和牛

日時：令和７年１２月１７日㈬ ８時３０分～（売り切れ次第終了）
場所：農産物直売所「より道いずみ」ＪＡ本所敷地内
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詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
！

労災保険に
加入したから、
従業員も事業主も
安心じゃっどな。

従業員が
怪我をしたときは、
事業主に補償義務が
あるんだよ。

従業員だけでなく、農家や家族も加入できますよ
従業員だけではなく、事業主や家族従事者、法人役員の方も、
一定の要件を満たせば特別加入ができます。

「労災保険」「労災保険」をご存知ですか？
労災保険とは、正社員やアルバイトなど
労働者の怪我や病気・死亡などに対する国の補償制度です。

●農作業事故によるケガや病気の治療のため労働することが
　できない日が４日以上となった場合

必要な治療が無料で受けられます。
●農作業事故によるケガや病気を病院等で治療する場合

補
償
内
容
の
一
例 休業４日目以降、休業１日につき給付基礎日額の

80%が支給されます。

労災保険料

全従業員の年間賃金×1.3％
（例）賃金総額１００万円の場合…

100万円×1.3％＝13,000円（年間）
※その他、委託手数料をいただいております。

本来、労働者が業務中に被災した場合、使用者が一切の補償を負担
しなければなりません。
しかし労災保険に加入していれば、下記のような手厚い補償を受け
ることができます。
労働者を１人でも雇う場合は、万が一に備えて必ず加入しましょう！

詳しくは、お近くのＪＡにお問い合わせください。
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和７年12月31日消印有効
令和８年２月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：タマイレ 応募数：75通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

A
B
C
D
E

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワードの応募要項

10月号のこたえ

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの
交流などオフショット写真を公開していくよ！

＃10/26 生姜の花が咲きました♪
＃超珍しいことだそうです！！
＃阿久根市の横手克美さん投稿

＃10/15 生姜のつぼみ
＃この後に花が咲くことは
　めったにないとか！

＃女性部野田支部
＃介護センター慰問♪

＃農林中央金庫の新入職員２名
＃ＪＡへ現地研修生として受け入れました！

＃10/23-24 全国担い手サミットinかごしま
＃果実選果場とより道いずみを視察しました♪

＃年金友の会グラウンドゴルフ大会
＃狙いを定めて～

＃青年部野田支部
＃野田小５年生と稲刈りをしました☆

＃県下ＪＡ役職員バレーボール大会
＃第３位入賞☆

＃ＪＡ杯ミニバス錬成大会
＃脇本UNITY参加賞のトマグールをＰＲ♪

い
づ
る
く
ん

心
ぽ
か
ぽ
か

あ
り
が
と
う

い
づ
る
く
ん 

俳
句
一
句
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和７年12月31日消印有効
令和８年２月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：タマイレ 応募数：75通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

あとがき Editor's Note

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

A
B
C
D
E

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワードの応募要項

10月号のこたえ

★P.Nロマンスグレーさん… …出水市西出水町
★P.N月希ちゃんさん… ………出水市中央町
★P.Nべびちゃんさん… ………出水市汐見町
★朝長　健一郎さん……………出水市高尾野町柴引
★瀨谷　まゆみさん……………出水郡長島町山門野

１　サンタクロースが乗るソリを引きま
す

２　練り物や大根などを煮込みます
３　ごはんのこと。握り――
５　和服の袖の下、袋状の部分
６　――を憎んで人を憎まず
８　南米の北端にある国。首都はボゴタ
12　漢字では独活と書く山菜
13　木を切り倒すときに使います
14　dBと表記される、音などの強さを
示す単位

15　暮れのあいさつとして贈ります
16　人間は二足――をする生き物です
17　疲れたときには出して、おいしいと
きには落ちるもの

19　泣き顔になること。――をかく

１　夜目――笠の内
４　足を中に入れて暖を取ります
７　サッカー日本女子代表の愛称に使われ
ている花

９　クリスマスツリーに使われる木
10　日本酒を温めること
11　じょうごとも呼ばれる道具
13　忘年会で乾杯の――を取った
15　高いところに載せたものを取るときの
体勢

16　クリスマスツリーのてっぺんにも飾り
ます

17　青い染め物に使われる植物
18　物ごとの順序などがさかさまになって
いること

20　ささがきにすることも多い根菜
21　韓国の首都

　寒さも一段と厳しくなり、今年もあっという間に師走になりまし
た。子ども達はサンタさんへのお手紙を早々に書いて準備していま
す。欲しいものがコロコロと変わるのでサンタさんもお困りのこと
でしょう。毎日暴れん坊の我が家にサンタさんは果たして来てくれ
るのでしょうか？私にも優しいサンタさんがプレゼントを届けてく
れないかなぁと密かに願っています。
　皆さまにとってこの一年はどのような年だったでしょうか。慌た
だしい時期かと思いますが、どうぞお体には気をつけて、ご自身や
ご家族との時間を大切にお過ごしください。
　本年も大変お世話になりました。来年も皆さまにとって素晴らし
い年になりますように。（樹）

ほほえみ 2025年12月号19



ほ
ほ
え
み
　
12月

号
　
発
行
日
：
令
和
７
年
12月

１
日

編
集
発
行
：
�鹿
児
島
い
ず
み
農
業
協
同
組
合
�

経
営
管
理
部
総
務
広
報
課

〒
899-0405 鹿

児
島
県
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
890番

地
T
E
L  0
9
9
6（
6
4
）2
6
0
0
 ㈹
　
F
A
X
 0
9
9
6（
８
２
）１
５
３
３

味の宅配便

カタログは店内に備えております。
詳細はカタログにてご覧ください。

かごしまのおいしさで
しあわせを贈ろう

ご予約承り中です。

鹿児島県産の農畜産物を中心に
豊富な商品を準備いたしました。

店舗により受付締切日が異なります。
従業員までお気軽にお尋ねください。
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申込締切日

火
12
23

※記号の見方　● ･･･ 通常通り営業、▲ ･･･ 営業時間の変更、× ･･･ 休業

●�年末年始のＡＴＭの運用時間につきましては、１２月中旬より各ＡＴＭに運用時間表を掲示
いたしますので、そちらでご確認いただきますようお願いいたします。
●�流通センターなどの集出荷につきましては、品目ごとの荷受場所に掲示いたしますので、…
そちらでご確認いただきますようお願いいたします。

　令和７年度ＪＡ鹿児島いずみ年末年始の営業日時をお知らせいたします。
　利用者の皆さまには、休業等でご迷惑をおかけいたしますが、お間違えのないようご利用ください。

月 日
部署名

12月 １月
28日

㈰
29日

㈪
30日

㈫
31日

㈬
１日
㈭

２日
㈮

３日
㈯

４日
㈰

５日
㈪

一般業務
（金融・共済窓口等） × ● ● × × × × × ●

購
　
　
買

本所資材センター ● ● ● × × × ● ● ●
事業所購買窓口
出水・大川内（出張所）
阿久根・三笠・東・長島

× ● ● × × × × × ●

農産物直売所
「より道いずみ」 ● ● ▲

午後3時まで
× × × × ● ●

Ａ マ ー ト × ● ● × × × × × ●

移動購買車
「いづるくん号」 × ● ● × × × × × ●

ガス事業 ▲
※当番対応 ● ● ▲

※当番対応
▲

※当番対応
▲

※当番対応
▲

※当番対応
▲

※当番対応 ●

給 

油 

所

セ ル フ ● ● ●
▲

午前8時～
午後５時

（西目セルフＳＳ
8:30～17:30）

× ×
▲

午前8時～
午後５時

（西目セルフＳＳ
8:30～17:30）

● ●

フ 　 ル × ● ●
▲

午前8時～
午後５時…

（大川内ＳＳ×）

× × ▲
午前8時～
午後５時

× ●

ＪＡ年末年始の営業のお知らせ


