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●もくじ

Q 好きな食べ物はなんですか？

みなみちゃん：パンとオムライス♪
千尋くん：うどん♪

Q いま夢中になっていることはなんですか？

みなみちゃん：空の写真を撮ること♪

千尋くん：働く車が好き☆

Q将来は何になりたい？

みなみちゃん：写真家
千尋くん：消防士

♥どんな大人になってほしいですか？
感謝の心を忘れずに周りを大切にできる人になってほし
いです！

飯島　みなみちゃん（11）千
ち

尋
ひろ

くん（４）

●今月の表紙

●わたしたちのＪＡ� （７月末現在）

【ご両親】
出水市高尾野町柴引の飯島大輔さん・美樹さん
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長島地区赤土バレイショ部会
　長島地区赤土バレイショ部会の令和８年産（７野菜
年度）の出荷数量は 10,338㌧（前年比 112.2％）、
販売高 26億 7,207 万円（同 107.9％）となり、販
売高は歴代２番目の実績となりました。大平洋光部会
長は「シストセンチュウ対策など課題はあるが、今後
も産地一丸となって取り組みたい」と述べました。会
議では適期植え付けや適正施肥、品質管理の徹底など
次年度の対策を確認し、産地力強化に向け意思統一を
図りました。

豆類部会
　豆類部会の８年産の出荷数量は実エンドウ 96.5㌧
（前年比 98.5％）、ソラマメ 152.7㌧（同 97.5％）、
キヌサヤ17.1㌧（同 101.1％）、インゲン47.7㌧（同
111.1％）、豆類全体で販売金額２億7,276 万円（同
103.9％）となりました。低温の影響で減収が懸念さ
れましたが、生産者の努力により回復することができ
ました。次年度はソラマメ新品種の普及や高温・乾燥
対策などに取り組み、産地力強化を目指します。

甘夏専門部会
　甘夏専門部会の７年産の出荷数量は3,325トン（前年
比 97.3％）、販売金額６億 8,474 万円（同 86.7％）
となりました。夏場の少雨の影響で小玉傾向となり収
量が減少しました。大野健志部会長は「需要期まで品
質を維持し、ロスなく安定して出荷できる産地づくり
が喫緊の課題だ」と生産者や関係者に呼びかけました。

デコポン専門部会
　デコポン専門部会の７年産の出荷数量は 825㌧
（前年比 120％）、販売金額４億 5,510 万円（同
90.9％）となりました。少雨の影響で高酸傾向とな
り出荷時の品質に課題が残りました。８年は、県オリ
ジナル品種「大将季」品種登録 20周年の年となるの
で、販促活動を強化し一層のブランド力向上を進めま
す。また、総会では部会名称の変更も承認され、大将
季・中晩柑類専門部会へ変更することが決まりました。

ミニトマト部会
　ミニトマト部会は、反省会に先立ち反収 10トンを達
成した支部と会員を表彰しました。支部による反収
10㌧超えは部会として 10 年ぶりです。７年産は、
出荷量458トン（前年比102.2％）、販売金額２億9,872
万円（同 102.5％）となり、部会目標反収を達成し
ました。野村弘部会長は「８年産は販売金額３億円達
成へ向け引き続き協力をお願いしたい」と述べました。
次年度は気象対策や品質、秀品率の向上を図り、安定
販売体制の強化につとめます。

各品目部会で生産販売反省会を開催

イチゴ部会
　イチゴ部会の７年産の出荷数量は 97.8㌧（前年比
105.6％）、販売金額１億 2,150 万円（同 102％）
となりました。栽培面では、高温の影響で根傷みや花
芽分化の遅れ、病害虫の発生が見られたことから、防
除の徹底と適期管理の重要性を共有しました。次年度
は栽培技術の向上や新品種の導入・普及を進め、市場
ニーズに応える産地づくりを目指します。

赤土バレイショ部会の大平洋光部会長のあいさつ

表彰を受けるミニトマト部会米ノ津支部の松山恭兵支部長

甘夏専門部会の大野健志部会長のあいさつ
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　鹿児島いずみ農協利用者年金友の会は６月５日と７
月９日、出水市内のゴルフ場でゴルフ大会を開催しま
した。会員の健康増進と親睦を目的に毎年行っており、
168 人が参加、最高齢 88歳の会員も元気にプレー
しました。参加者は交流を深めながらラウンドを楽し
み、「健康づくりにもつながる充実した一日でした」
と話しました。大会結果から男性 10人、女性２人が
10月の県大会に出場する予定です。なお、成績は次
の通りです。
　プレーの様子はインス
タ をみてね！

プレーを楽しむ会員

年金友の会ゴルフ大会
１６８人がプレーを楽しむ

　北薩地域振興局と出水・阿久根地区指導農業士会
は７月 14日、出水市内で令和８年度新規就農者励ま
しの会を開催しました。本年度は出水市 10人、阿久
根市６人、長島町４人の計 20人が就農し、果樹や野
菜、水稲、茶、肉用牛など多様な品目に取り組みます。
ＪＡ営農支援部松山一浩部長は「食料安全保障を支え
る担い手として自信と誇りを持って農業に励んでほし
い」と激励しました。ＪＡいづるくん奨学金を活用し
県外大学を卒業後、就農した阿久根市の桐野美鈴さん
は「紅甘夏とカボチャを栽培する。周囲に教わりなが
ら頑張りたい」と意気込みを語りました。

新規就農者のみなさん

新規就農者２０人を激励
出水市内で励ましの会

修了証の交付を受ける面髙丈二さん

抱負を述べる新規就農者の神之田淳平さん

地域農業の担い手育成
出水地区支援事業で修了・開講式

男性の部優勝 武内裕一さ　
　ん 高尾野

女性の部優勝 坂田イツ子さ　
　ん 野田

ベストグロス賞 武内裕一さ　
　ん 高尾野

　ＪＡは７月 30日、出水地区新規就農者支援対策事
業令和７年度修了式並びに令和８年度開講式をＪＡア
グリセンターで開催しました。
　この事業は、出水市、阿久根市、長島町と連携し、
地域農業を担う新規就農者の育成を目的に実施してお
り、今年度で 14期目を迎えこれまでに 25人の研修
生を受け入れています。
　式には修了生の面髙丈二さん、新規研修生の神之田
淳平さんをはじめ、行政やＪＡ関係者が出席しました。
　ＪＡ久野敏朗常務は面髙さんに対し「研修で培った
知識と技術を生かし、目標とする農業経営を実現して
ほしい」と激励し、神之田さんに対し「目標を持って
研修に励み、地域農業を担う生産者として成長してほ
しい」と期待を寄せました。
　修了生の面髙さんは「研修で学んだことを生かし、
高品質なイチゴづくりに励みたい」と決意を表明し、
新規研修生の神之田さんは「地域とのつながりを大切
にしながら農業を盛り上げたい」と抱負を述べました。
　ＪＡは今後も関係機関と連携し、新規就農者の定着
支援と地域農業の担い手育成に取り組みます。
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　ＪＡは７月 21日、本所でＪＡ共済アンパンマンこ
どもくらぶイベントを開催しました。
　会員親子の交流と楽しい時間づくりを目的に年２回
行っているものです。当日は８組が参加し、出水市高
尾野町の「Firststep」中村千明さんを講師に、ベビー
マッサージや手足型アートを体験しました。親子で触
れ合いながらリラックスした時間を過ごし、手形・足
形の作品を見せ合い交流を深めました。参加者は「子
どもの成長を残す良い記念ができてうれしい」と笑顔
で話しました。

参加した親子のみなさん

親子の触れ合い深める
アンパンマンこどもくらぶ

　ＪＡは７月 22日、共済代理店へ日頃の感謝を伝え
るとともに、自賠責共済・自動車共済の普及拡大に向
けた連携強化を図るため、阿久根市内でＪＡ共済代理
店の集いを開催しました。管内の代理店 35店が参加
し、今後の取り組みやコンプライアンス徹底について
認識を共有しました。冒頭、京田提樹組合長は「前年
を上回る成果に感謝します。今後も連携し地域の皆さ
まに安心を届けたい」とあいさつしました。申し合わ
せでは、有限会社大迫自動車の大迫直人さんが共済普
及への決意を述べました。参加者の交流も深まり、有
意義な集いとなりました。

申し合わせを行う(有)大迫自動車の大迫直人さん

共済代理店へ感謝
さらなる連携強化誓う

田植え機に乗って笑顔を見せる来場者

営農と暮らし支える商品集結
ＪＡ総合展示会開く

３人の出荷者が入賞
第３９回鹿児島黒牛産地宣伝販売会

最
優
秀
２
席
を
受
賞
し
た
鶴
喰
康
行
さ
ん
と
枝
肉

最優秀２席
マーケットニーズ賞 鶴喰康行さ　

　ん 高尾野

最優秀３席 ㈱中山畜産 長島
優秀賞 ㈱宮路ファーム 東

　７月 13日、ＪＡ
食肉かごしま南薩会
場で第 39回鹿児島
黒牛産地宣伝販売会
が行われました。当
日は、県内から 90
頭、当ＪＡからは
11 頭を出品。３人
の出荷者が入賞し、
いずみの黒毛和牛の
品質の良さをアピー
ルしました。受賞し
た鶴喰康行さんは
「入賞できてうれし
い。これからも産地
の牛づくりに貢献し
ていきたい」と話し
ました。
　なお、受賞者は次の通りです。

　ＪＡは７月 23、24 日の２日間、本所で第 34 回
総合展示会を開催しました。会場には約 30社が出展
し、トラクターや田植機などの農業機械をはじめ、ガ
ス器具、生産資材、生活用品が並び、多くの来場者で
にぎわいました。来場者は機械の性能を確かめながら
説明に耳を傾け、省力化や暑さ対策につながる資材に
も高い関心を寄せていました。このほか黒牛・黒豚の
特別販売や空調服、防災用品の展示も行われ、「農業
機械を確認しながら説明を聞くことができ、とても参
考になった。暑さ対策の商品も充実していて、今後の
営農や日常生活に役立てたい」との声が聞かれました。
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令和８年度 臨時総代会

開会のあいさつを行う京田組合長

総代による投票

　
Ｊ
Ａ
は
７
月
16
日
、
本
所
で
令
和
８
年
度
臨
時
総
代
会
を
開
き
、
総
代
本
人

出
席
68
人
（
書
面
議
決
４
０
８
人
）・
役
職
員
40
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　Ｊ
Ａ
は
「
農
業
所
得
の
増
大
」「
農

業
生
産
の
拡
大
」「
地
域
の
活
性
化
」

を
目
標
に
事
業
展
開
を
し
て
い
ま
す

が
、
め
ぐ
る
情
勢
は
相
変
わ
ら
ず
厳
し

い
も
の
で
す
。
い
ま
一
度
農
業
や
Ｊ
Ａ

の
役
割
を
再
確
認
し
、
地
域
か
ら
期
待

さ
れ
信
頼
さ
れ
る
組
織
と
な
る
よ
う
、

第
三
者
の
視
点
を
持
ち
な
が
ら
監
査
業

務
を
通
し
て
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

新
員
外
監
事
ご
紹
介Ｓ５７年　４月　鹿児島県農協中央会　入会

Ｈ　２年１１月　農協監査士　合格
Ｈ２５年　６月　鹿児島県農協中央会　農政部長
Ｈ２９年　５月　鹿児島いずみ農協　常勤監事
Ｒ　５年　５月　あいら農協　員外監事
Ｒ　８年　５月　　　　　　〃　　　　　退任

経歴

松下 欣隆（６９）
たかよし

　本
臨
時
総
代
会
は
、
６
月
20
日

に
員
外
監
事
を
務
め
て
い
た
西
田

和
夫
氏
が
亡
く
な
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、
役
員
の
補
欠
選
任
を
す
る
た

め
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　開
会
に
あ
た
り
、
京
田
提
樹
組

合
長
が
「
誠
に
残
念
で
は
あ
り
ま

す
が
、
西
田
和
夫
員
外
監
事
が
お

亡
く
な
り
に
な
り
、
組
織
運
営
に

お
け
る
大
き
な
喪
失
と
な
り
ま
し

た
。
心
よ
り
哀
悼
の
意
を
表
す
と

と
も
に
西
田
監
事
の
遺
志
を
次
代

へ
と
継
ぐ
べ
く
、
役
職
員
一
同
、

よ
り
一
層
の
責
任
感
を
持
っ
て
事

業
運
営
に
当
た
っ
て
参
り
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　そ
の
後
、
第
１
号
議
案
の
役
員

補
欠
選
任
に
つ
い
て
執
行
部
か
ら
、

候
補
者
の
経
歴
紹
介
を
行
っ
た

後
、
総
代
に
よ
る
投
票
の
結
果
、

原
案
通
り
承
認
さ
れ
、
松
下
欣
隆

氏
が
員
外
監
事
に
就
任
し
ま
し

た
。

所
信

常務に聞く
～就任の抱負と JAの未来～
新
農業経営等の状況
水稲 ２６６㌃
ミニトマト １０㌃
カボチャ １０㌃
そば ４０㌃

Ｓ５１年　４月　旧高尾野農協　　　入組
Ｈ１８年　９月　鹿児島いずみ農協　退職
Ｈ１８年１０月　就農
Ｈ２９年　５月　鹿児島いずみ農協　理事
Ｈ３０年　９月　出水市農業委員　　就任

経　歴

常
務
に
就
任
さ
れ
た

現
在
の
心
境
は
？

　
常
務
に
就
任
し
て
２
か
月
が
経
過
し

ま
し
た
。
専
業
農
家
か
ら
常
勤
役
員
の

一
人
と
し
て
Ｊ
Ａ
の
経
営
に
携
わ
る
立

場
と
な
っ
た
こ
と
で
、
そ
の
責
任
の
重

さ
を
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。
農
家
の

皆
さ
ん
が
Ｊ
Ａ
に
寄
せ
る
期
待
や
ご
意

見
、
ご
要
望
を
ど
の
よ
う
に
経
営
へ
取

り
入
れ
、
事
業
に
反
映
し
て
い
く
か
を

常
に
考
え
な
が
ら
職
務
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
良
い
取
り
組
み

は
大
切
に
し
な
が
ら
も
、
時
代
や
地
域

の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し
、
よ
り
良
い

方
法
を
模
索
し
な
が
ら
、
組
合
員
・
地

域
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
目

指
し
て
全
力
で
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
の
Ｊ
Ａ
管
内
の
農
業
・
地
域

振
興
に
向
け
て
直
近
の
課
題
と
取

り
組
み
た
い
こ
と
は
？

　
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
に
よ
り
、
農

家
人
口
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
そ

れ
に
伴
い
、
農
産
物
生
産
体
制
や
気
候

変
動
の
影
響
を
踏
ま
え
た
品
目
・
品
種

の
選
定
、
地
域
の
基
幹
作
物
を
ど
う
育

成
し
て
い
く
か
は
直
近
の
課
題
で
す
。

さ
ら
に
、
国
内
外
の
情
勢
不
安
を
背
景

に
、
燃
油
や
農
業
資
材
、
飼
料
価
格
の

高
騰
な
ど
生
産
コ
ス
ト
は
農
業
経
営
に

大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
に
対
応
す
る
た
め
、

生
産
基
盤
の
維
持
・
拡
大
を
図
る
と
と

も
に
、
国
が
示
す
コ
ス
ト
指
標
を
踏
ま

え
た
再
生
産
可
能
な
価
格
の
実
現
と
、

農
産
物
の
安
定
供
給
に
向
け
た
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
直
売

所
の
利
用
促
進
や
地
域
活
動
を
通
じ
た

地
産
地
消
を
さ
ら
に
推
進
し
、
地
域
農

業
の
活
性
化
と
地
域
振
興
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

常
務
が
描
く
「
Ｊ
Ａ
の
将
来
像
」

と
次
世
代
へ
の
想
い
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　
私
の
描
く
将
来
像
は
、
農
家
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
地
域
農
業
を
支
え
、
組
合

員
か
ら
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
続
け

る
Ｊ
Ａ
で
す
。
農
業
を
取
り
巻
く
環
境

が
大
き
く
変
化
す
る
中
で
も
、
未
来
へ

続
く
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
に
向
け

て
、Ｊ
Ａ
が
先
頭
に
立
ち
、
そ
の
役
割

を
果
た
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
農
業
だ
け
で
な
く
、
地
域

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
地
域
愛

や
地
元
愛
を
育
む
活
動
に
も
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ひさ の とし ろう

久野 敏朗（68）ＪＡ鹿児島いずみ代表理事常務
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令和８年度 臨時総代会

開会のあいさつを行う京田組合長

総代による投票

　
Ｊ
Ａ
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７
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８
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０
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。
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。
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。
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取

り
入
れ
、
事
業
に
反
映
し
て
い
く
か
を

常
に
考
え
な
が
ら
職
務
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
良
い
取
り
組
み

は
大
切
に
し
な
が
ら
も
、
時
代
や
地
域

の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し
、
よ
り
良
い

方
法
を
模
索
し
な
が
ら
、
組
合
員
・
地

域
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
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。
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が
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部会長に聞く
鹿児島いずみ農協
ゴーヤー部会

部会員数：47戸

辻　伸二さん
（三笠事業所管内）

作付面積：467㌃
（ハウス280㌃・露地177㌃
・抑制10㌃）
出荷数量：154㌧
販売金額：75,460千円

ゴーヤー部会の令和８年産計画 部
会
で
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と

　
環
境
変
化
が
進
む
中
、
生
産
現
場
で
私
た

ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
収
量
を
確
保
し
な
が

ら
品
質
の
良
い
ゴ
ー
ヤ
ー
を
栽
培
す
る
こ
と

で
す
。
そ
の
た
め
、反
収
の
向
上
を
目
指
し
、

栽
培
技
術
や
品
質
管
理
の
徹
底
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
特
に
近
年
は
夏
場
の
異
常
な
高

温
の
影
響
で
栽
培
や
品
質
管
理
が
難
し
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
安
定
し
た
生
産
が
で
き

る
よ
う
部
会
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

部
会
の
目
標

　
反
収
３
・
３
㌧
の
達
成
で
す
。
一
人
ひ
と

り
の
部
会
員
が
収
量
と
品
質
の
向
上
に
取
り

組
む
こ
と
で
、
産
地
全
体
の
生
産
力
強
化
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

担
い
手
育
成
や
産
地
維
持
に

向
け
た
取
り
組
み

　
収
量
と
所
得
の
向
上
に
つ
な
が
る
栽
培
方

法
の
確
立
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
仕
立
て

本
数
を
４
本
か
ら
３
本
に
見
直
す
な
ど
栽
培

技
術
を
改
善
し
、Ｌ
サ
イ
ズ
以
上
の
出
荷
割

合
を
７
割
か
ら
８
割
へ
高
め
る
こ
と
で
、
収

量
ア
ッ
プ
と
品
質
向
上
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
県
内
有
数
の
ゴ
ー
ヤ
ー
産
地
と

し
て
、
反
収
を
増
や
し
生
産
者
の
手
取
り
向

上
を
図
る
と
と
も
に
、
現
在
の
栽
培
面
積
約

４
㌶
の
維
持
や
ハ
ウ
ス
の
遊
休
施
設
の
活
用

を
進
め
、
産
地
の
維
持
・
発
展
に
努
め
て
い

ま
す
。消

費
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
ゴ
ー
ヤ
ー
を
は
じ
め
、
野
菜
に
は
健
康
維

持
や
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
た
め
に
欠
か

せ
な
い
栄
養
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
家
庭
で
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い
た
だ

き
、日
々
の
食
卓
で
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

特
に
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
に
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
料
理
に
活
用
し
な
が
ら
、
旬
の
ゴ
ー
ヤ
ー

の
お
い
し
さ
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。

部
会
長
お
す
す
め
の

食
べ
方
は
？

　
お
す
す
め
は
、
ゴ
ー
ヤ
ー
の
塩
こ
ん
ぶ
和

え
で
す
。
手
軽
に
作
れ
て
、
ゴ
ー
ヤ
ー
の
ほ

ど
よ
い
苦
み
と
塩
こ
ん
ぶ
の
う
ま
味
が
よ
く

合
い
ま
す
。
ま
た
、
ツ
ナ
と
和
え
る
だ
け
で

も
お
い
し
く
、
サ
ラ
ダ
や
副
菜
と
し
て
気
軽

に
楽
し
め
ま
す
。

詳しくは、Ｐ11 で
レシピを紹介している
ので、ぜひ一度試して
みてください。
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℡（0996）64-2631・0120-212-631（通販専用） ℻0120-322-631 https://www.ja-izumi.shop/

ＪＡ鹿児島いずみ
オンラインショップ

まるごとお届け！JA鹿児島いずみを 発 信 日

8.9.1 
vol.81販売営業課です！は！ちにんこ

Instagram

内容（一部）旬旬
消費税
送料込

消費税
送料込

感
謝
の
気
持
ち
を
あ
の
方
へ

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

ギ
フ
ト
カ
タ
ロ
グ
の
お
求
め
は

お
近
く
の
Ｊ
Ａ
窓
口
ま
で
！

インスタ
チェック
してみてね！

発送時期：９月

発送時期：９月
4,5００円10㎏（秀Ｍ～Ｓ）F-023

3,2００円5㎏（秀Ｍ～Ｓ）F-022

・極早生温州みかん 10㎏ 

・極早生温州みかん ５㎏ 
ギフトセット

極早生温州みかん

太陽の光をたっぷり浴びて育った秋のごほうび

青い果皮は香り高く、
甘みと爽やかな酸味の
「極早生温州みかん」
ぜひご賞味ください。

農産物直売所 JA女性部の店 「より道いずみ」 出水市高尾野町下水流890　℡（０９９６）６４‒２６６０　営業時間 8：30～17：00

農産物直売所
JA女性部の店
農産物直売所
JA女性部の店

毎月17日は
より道デーより道いずみ

　秋のお彼岸が近づく９月。ご先祖様へのお供えや家族団らんに欠か
せない「おはぎ」をご紹介します。
　親の後を継いで11年目の野田町上名の吉原和昭さん。風味が良く、
歯ごたえの良い北海道産小豆を使うことにこだわっています。始めた
頃は小豆の茹で加減に苦労しましたが、今では竹べらから手に伝わる
感触で小豆の状態を見極め、一番おいしいタイミングで仕上げられる
ようになりました。「代が変われば味が落ちた・変わったと言われな
いように母の味を忠実に守ってきました。今でも『味付けはまだお母
さんがしているのでしょう』と言われます。最初はうまく継げたと喜
んでいましたが、10年経った今でも言われるのは複雑な気持ちです
ね」と苦笑いを浮かべます。吉原さんの受け継がれてきた変わらぬ味
を、ぜひ味わってみてはいかがでしょうか。

お は ぎ

これからも変わらない味を大切に、

一つひとつ心を込めて作ります♪
吉原さんのまあるく
ボリューム満点のおはぎは、
一年中店頭に並んでいます☆

吉原和昭さん
かず あき

野田町上名
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Ⓒよい食Ｐ
食を育むおいしいページ

調理時間：約3分ゴーヤーの塩こんぶ和え

材 料

・ゴーヤー…………………1/2本
・塩……… ひとつまみ（塩もみ用）
・塩こんぶ…………… 10～15g
・ごま油…………………小さじ２
・しょうゆ… 数滴（味の調整用）
・白いりごま…………………適量

２人分

Ｐ９ ゴーヤー部会
辻伸二部会長の
オススメ♪

①ゴーヤーを薄切りにして塩もみ
し、１分置いて水で洗い流し、絞る。
②①に塩こんぶ・ごま油・しょうゆ
（味がしまる）をあえる。
③白いりごまを散らして完成♪

作り方

◆冷蔵庫で３０分置くとさらに味が
しみておいしい！

ポイント

調理時間：約3分ゴーヤーのツナ和え
材 料

・ゴーヤー…………………1/2本
・塩………ひとつまみ（塩もみ用）
・ツナ缶（オイルor水煮）……１缶
・しょうゆ………………小さじ１
・ごま油…………………小さじ１

２人分
①ゴーヤーの塩こんぶ和えの作り方
①と同じ。

②①にツナ缶・しゅうゆ・ごま油を
あえて完成♪

作り方

★ゴーヤーの塩こんぶ和えにツナ缶
を加えてもＧＯＯＤ！

アレンジ編

◆ツナの油がゴーヤーの苦みを包ん
で食べやすくなります。

◆水煮ツナの場合はごま油を少し増
やすとコクがでます。

ポイント

調理時間：約10分レンジで簡単！ナスと豚バラ肉のぽん酢蒸し

材 料

・ナス…………………………２本
・豚バラ肉………………… 150g
・ぽん酢…………………大さじ２
・ごま油…………………小さじ１
・小ねぎ………………………適量
・白いりごま…………………適量

２人分

ぽん酢でさっぱり
残暑の時期にも
オススメ♪

①ナスは縦半分に切り、斜め薄切り
にする。

②豚バラ肉はひと口大に切る。
③耐熱皿にナスを広げ、豚バラ肉を
のせる。

④ふんわりラップをして電子レンジ
（600W）で約６分加熱する。
⑤ぽん酢、ごま油を回しかけ、小ね
ぎと白いりごまを散らして完成♪

作り方

◆火を使わず、あと一品ほしい時に
ぴったり！

ポイント

 残暑時短レシピいづるくんちの
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みんなのページみんなのページ

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890 ＪＡ鹿児島いずみ 経営管理部総務広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの

克
行 

さ
ん

樋
渡 

煌こ
う

己き 

く
ん

出
水
市
立
野
田
小
学
校
５
年
生

【
お
父
さ
ん
】

【
作　
文
】

!!
う
と
がり
あ
もつ
い

ＪＡ鹿児島いずみフレッシュミズ 会員募集中！

興味のある方は、生活燃料課までお気軽にお問い合わせください。
ＪＡ鹿児島いずみ生活燃料課 　TEL ０９９６－６４－２６２５

ＪＡ鹿児島いずみフレッシュミズは、

・料理や体験イベントが好き
・農業について興味がある
・地域の仲間をつくりたい
・子育てや仕事の合間にリフレッシュしたい

　などなど...

そんな女性にぴったりのコミュニティです。
「ちょっと気になる…」という方も大歓迎！
一緒に楽しく活動してみませんか？

人!!きばっ
と

あつまれ
Team
Name ＪＡ鹿児島いずみフレッシュミズ 

ほほえみさん

◆職業は？
　事務をしています。日々学ぶこともたくさんあり、楽し
く仕事をしています。
◆興味のあることや挑戦してみたいことは？
　キャンプです。冬にしかしたことがないので、春や秋に
もしてみたいです。また、バンジージャンプにも挑戦して
みたいです！
◆地元の良いところを自慢してください。
　米や野菜など地元の食材がとてもおいしいです☆

小村　千
ち

花
か

さん （25歳） 野田事業所管内
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みんなのページみんなのページ

投稿
大募集!!

みんなのページでは、投稿コーナーの①うちのアイドル②もじょかペットへの写真を募集しています。下記の応募要領でぜひご応募ください。
（原則として写真は返却します）
▶応 募 要 領　プリントした写真、またはデジタルカメラで撮影した画像データをお送りください。採用された方には粗品を進呈いたします。
①うちのアイドル…お子様の写真かデジカメ画像に、お子様の氏名・年齢と 80字以内のコメント、保護者の氏名・住所を記載してください。
②もじょかペット…ペットの写真かデジカメ画像に、ペットの名前や年齢等と 50字以内のコメント、飼い主の氏名・住所を記載してください。
▶応募先住所　〒899-0405 出水市高尾野町下水流 890 ＪＡ鹿児島いずみ 経営管理部総務広報課宛　E-mail：izm-kikaku02@ks-ja.or.jp　
　

みんなの
ページへの

ＪＡ鹿児島いずみゴルフ大会

　当ＪＡでは、組合員及び地域住民間の親睦とＪＡと
の一体感を深めることを目的に第２８回ＪＡ鹿児島い
ずみゴルフ大会を下記のとおり開催します。
　なお、入賞基準にグランドシニア（７０歳以上）部
門と女性部門を設けていますので、皆さんぜひご参加
ください。

参加者募集

※詳しくは、各事業所へお問い合わせください。

３２０人（出場枠は事業所ごとに設定
し、定員となり次第締め切りとさせてい
ただきます）

ＪＡ鹿児島いずみ管内に居住している方
に限ります（高校生以下を除く）。

参加希望者は、各事業所備え付けの所定
の申し込み用紙に必要事項を記入の上、
９月２５日（金）までに管轄事業所の所
長へお申し込みください。

令和８年１０月２９日（木）・３０日（金）
出水ゴルフクラブ

1,000円（賞品代に充当します）
各自ご負担ください。

開 催 日
開催場所

参加人数

参加資格

申込方法

参加料金
プレー料

いつの頃の写真ですか？
　９年前、木牟礼グラウンドゴルフ同好会の仲間と芦北
町の大野温泉センターを訪れた際の写真です。

その頃のお話を聞かせてください
　大野温泉センター併設のグラウンドゴルフ場で２～３
試合を楽しんだあと、温泉で疲れを癒し、芦北産の野菜
をふんだんに使ったヘルシーバイキングを味わいまし

園畑　学
まなぶ

さん
（81歳）

江内事業所管内

 №
159

た。試合の反省会や、参加者全員に賞品が当たる抽選会で
大いに盛り上がり、帰りには道の駅やエコパーク水俣のバ
ラ園にも立ち寄るなど、小旅行気分で充実した一日となり
ました。
　現在も同好会での活動を続けており、朝は週２回、夕方
は毎日仲間と集まりプレーを楽しんでいます。週１回は
ホールインワン賞も準備してあり、和気あいあいと交流を
深めながら元気に過ごしています。

園畑 学さん（上から２段目 右から２番目）

ほほえみ 2026年９月号13



作業 , ライフ!!
AgriLifeAgriWorks

作業 , ライフ!!
AgriLifeAgriWorks

今実施しよう！
次作に向けた基腐病対策

橋本　萌北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

病害虫防除所から
得られる情報について

野間　誠北薩地域振興局
農政普及課出水市駐在

　鹿児島県病害虫防除所は、農業と食との安心・安全を
守るため、病害虫の防除対策を専門に行う機関で、様々
な病害虫や防除に関する情報を鹿児島県のホームページ
で発信していますので、紹介します。
鹿児島県ホームページのアドレス
　以下の情報は、以下のアドレスまたは
QRコードからアクセスできます。
アドレス→ �https://www.pref.kagoshima.jp/

ag13/kiad/boujosho/index.html

病害虫防除所が発信する情報
⑴病害虫発生予察情報について
　発生予察とは、病害虫の防除を効果的なものにするた
め、病害虫の発生程度、気象状況、農作物の生育等を調
査して、病害虫の発生を予測し発生予察情報として、下
記のとおり発表しています。
種類 内　　容 頻度
発生予報 病害虫の発生予報を定期的に発表 月１回

警報 病害虫の大発生が予想され早急に防除が必
要なもの 適宜

注意報 病害虫の多発が予想され早急に防除が必要
なもの 適宜

種類 内　　容 頻度

特殊報 新病害虫の発生等、通常と異なる発生状況
に関する情報 適宜

技術情報 病害虫が多発生まではしていないが今後注
意が必要なもの 適宜

⑵トラップ誘殺情報
　県内各地の主な害虫を対象に、トラップへの誘殺数の
情報を発信しています。
作物 調査害虫等

水稲 セジロウンカ、トビイロウンカ、ヒメトビウンカ、コ
ブノメイガ

野菜・…
花き類等

ハスモンヨトウ、シロイチモジヨトウ
オオタバコガ、タバコガ、アブラムシ類

果樹 果樹カメムシ類
茶 チャノコカクモンハマキ，チャハマキ，チャノホソガ

⑶薬剤感受性試験結果
　病害虫防除では、薬剤抵抗性が問題になりますので、
作物、野菜、花きの主な害虫に対する感受性試験結果も
発信しています。
⑷電話による水稲に関する情報
　７月から９月の期間、トビイロウンカ等の発生情報に
関する情報が、テレホンサービスでも行っています。電
話番号は下記のとおりです。
Tel：０９９－２９６－６４３１
最後に
　病害虫の発生は、時期と場所によって大きく異なりま
すので、これらの情報を参考に日々の観察を行うことが
最大の防除につながります。

　基腐病菌は、育苗床や収穫残さで越冬し、翌年の発生
源になります。
　多忙な９月ですが、次作の被害を抑えるために今から
対策を進めましょう。
本ぽの収穫が終わったら…
〇ほ場外への持ち出し
　収穫後の残さは、できるだけほ場外に搬出します。
〇速やかな耕うん
　残さの分解には地温 20℃以上が必要です。地温が高
い収穫直後にロータリーで複数回耕うんしてください。
※地温が低い 12 〜 3 月は、石灰窒素などの腐熟促進剤
を入れても分解は進みません。
育苗が終わったら…
〇残さの搬出と耕うん
　残さを育苗床の外へ持ち出し、地温が高い時期に複数
回耕うんして、残さの分解を促進します。
〇土壌消毒（バスアミド微粒剤等）
◦適切な水分量
　土を握りしめて手を放したとき、数個に割れる程度の
土壌水分を確保します。

◦地温の確保と被覆期間
　地温が 20℃の場合、10 ～ 14 日間はビニールで全面被
覆します（※地温は 15℃以上必要です。できるだけ高
い地温を確保できるよう、早い時期に実施しましょう）。
種いもの確保
〇貯蔵前処理の実施
　貯蔵中の腐敗を防止するため、必ず貯蔵前処理を行い
ましょう。

工程 作業内容 作業内容のポイント

収穫 収穫 ・健全なほ場から採取する。
・傷がつかないよう、丁寧に扱う。

貯蔵前
処理

水洗・
選別 ・表皮が変色しているものは除去する。

なり首・
尾部切除

・なり首の切除：基腐病の予防
・尾部の切除：乾腐病などの貯蔵病害の予防

蒸熱消毒
又は

薬剤消毒

・�蒸熱消毒は蒸熱消毒処理装置を利用して、消
毒を行う。※11月までの寒くない時期まで
に実施する。

・�薬剤消毒は、なり首、尾部の除去後に、速や
かにトップジンМ水和剤200倍液に30分浸
漬し、風乾する。

　※10℃以下の低温にさらさない。
貯蔵 貯蔵 ・13～15℃を保ち、低温にさらさない。

伏込 選別・
苗床

・�伏込前に再度選別し、健全な種いものみを使
用する。

表　種いも準備の流れ

QRコード

使用したハサミ等は消毒する

なり首の切り口は直径が100円玉くらい

尾部なり首 切る 写真：�なり首・尾部の
除去の様子

※�写真は、県公式ホーム
ページより引用
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作業 , ライフ!!
AgriLifeAgriWorks

米の品質向上対策

本村　淳一園芸農産事業部
指導課

米の品質向上対策
　米の品質は、落水期において食味と米の充実に大きく
影響します。早期落水は、品質低下と食味低下につなが
ります。品質向上の為、刈り取りに支障がない限り、な
るべく遅く落水しましょう。落水基準は、収穫５～７日
前です。
　特に登熟期は根の負担が大きく急速に弱る為、早期落
水を行うと米の充実が悪くなりヤセ米等になります。落
水後水田の表面が白乾すると登熟が阻害され充実が悪く
なるのでその場合は走り水を行い土の表面を湿らせてお
くような水管理が重要になります。
　刈り取りについては、温暖化の影響もあり、登熟日数
が前進化の傾向にあります。適期については、青籾が
10 ～ 15％程度の時期となります。ほ場を見回り適期収
穫を行いましょう。刈り遅れると品質の低下に繋がりま
すので注意してください。

病害虫防除
　９月は秋ウンカが最も増殖する時期になります。トビ
イロウンカ（秋ウンカ）は増殖率が高く、坪枯れ被害の

発生も予想されますので、少しでも葉色が悪い箇所は田
の中に入り株元の払い落としを行いウンカが増殖してい
ないか確認を行ってください。特に「あきほなみ」は、
生育期間が長い為、発生しやすい状況になりますので、
発生があった場合は早急に防除を行ってください。
　穂いもちの発生原因は、葉いもちです。穂いもちは収
量や品質に大きく影響を及ぼすので、予防を中心に早め
の防除を心がけてください。すでに葉いもちの発生して
いる所は、治療効果のある薬剤を使用してください。
　紋枯病は倒伏の原因や減収につながります。防除は、
発生箇所を中心に行ってください。
　カメムシは、米の検査等級に大きく影響します。米
検査の着色粒混入基準では、1000 粒中１粒までが１等、
３粒までが２等、７粒までが３等となります。カメムシ
の薬剤防除は穂揃期とその７～ 10 日後の２回散布を行
います。畦畔の雑草管理と併せて対策をお願いします。

極早生温州みかんの管理

福田　凌雅園芸農産事業部
果実課

　９月から本年産極早生温州みかんの収穫が始まり、最
盛期を迎えます。
　収穫前から収穫後までの管理をご紹介します。

仕上摘果・樹上選果
　令和８年産の極早生温州みかんは、園地や樹によって
バラつきはあるものの、十分な着果量が確保されている
園地が多く見られます。
　着果量が確保できている樹は粗摘果を中心に行ったと
思いますが、収穫を直前に、極小玉果・大玉果・傷果・
日焼果・病害虫による被害果等の規格外にあたる果実を
樹上選果し、最終仕上を行いましょう。

貯蔵病害対策
　収穫前は、褐色腐敗病予防および貯蔵病害の発生軽減
を目的に、殺菌剤を散布してください。

（主な殺菌剤）
薬剤名 希釈倍数 使用時期 使用回数

ランマンフロアブル 2,000倍 収穫前日まで ３回まで
トップジンＭ水和剤 2,000倍 収穫前日まで ３回まで

収穫について
　極早生温州は、気温が高い時期な上、収穫から出荷ま
での期間が短いため、収穫時のハサミ傷や収穫した果実
への衝撃から腐敗が発生しやすく、注意が必要です。
　ヘタ部の２度切りの徹底やコンテナに移す際に高い位
置から落とさないようにする等、収穫から出荷するまで
丁寧な果実の取り扱いを心掛けましょう。

収穫後の樹体管理
　みかんの樹は、果実をつけるとたくさんの養水分とエ
ネルギーを消費します。
　今年は着果量が多く、夏場の高温・干ばつや園地によっ
て樹がストレスを受けています。収穫後は『あさひエー
ス（２袋 /10a）』などを施用し、必ず樹勢回復を図りま
しょう。
　ただし、温州みかんの根は、地温が 12℃以下になる
と土壌中の水を吸う力が著しく低下するため、遅くとも、
極早生温州では 10 月中旬頃、早生温州では 11 月中旬頃
までには施用するようにしてください。
　また、施肥後に雨が降らない場合は、かん水を行う必
要があります。
　施肥と併せて、チッ素主体の葉面散布を３～５回程度
行うことで、樹勢回復や花芽分化促進に効果的です。
　更に、年明けの土壌改良として、酸性土壌の改良に『苦
土セルカ２号（４袋 /10a）』を施用してください。
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ご家族やご友人と一緒に
“華鶴和牛”はいかがでしょうか。

華鶴和牛
日時：令和８年9月17日木 ８時３０分～（売り切れ次第終了）
場所：農産物直売所「より道いずみ」ＪＡ本所敷地内

イベント販売のお知らせ

特別価格にて
販売いたします。

※作品は、ＪＡ農業祭会場および各事業所
窓口等に展示を予定しています。詳しく
は、各事業所金融共済課または本所金融
推進課までお問い合わせください。

皆さまのご応募をお待ちしております！

　鹿児島いずみ農協利用者年金友の会で
は、会員相互の健康増進と趣味を活かし
たサークル発表の場として、下記の要領
で作品を募集します。

応募資格

応募方法 作品を最寄りの事業所の金融窓口に提出
してください。

書道（半紙・条幅）、絵画、俳句、手芸な
ど趣味やサークル活動で制作された作品
に限ります。なお、生花など生ものは長期
保存が不可能なため対象外とします。

応募点数
および
作品資格

１人何点でも可とします（共同制作は不可）。
ただし、他のコンクール等に応募していな
いもので、かつ模作でないものとします。

作　　品

年金友の会会員（加入予定者も歓迎）

受付期間 令和８年１０月３０日（金）まで

《応募要領》

年金友の会 会員作品コンクール

作品募集のご案内

役員会だより
下記の協議事項はすべて原案通り承認決定されました。
第２回臨時理事会（令和８年７月１日）
１）	役員補欠選任

　各事業所では、人間ドック受診者の募集を行っています。
お申し込み等詳細については、最寄りのＪＡまたは、本所生
活燃料課（℡64‒2625）へお問い合わせください。

〈JA厚生連より❖人間ドック受診案内〉

受診日 事業所名 コース 募集人員
１１ / ４ 江 内 一 般 １２人
１１ / ７ 野 田 一 般 １０人
１１ / ７ 野 田 女 性   ５人
１１ / １０ 高 尾 野 一 般 　６人
１１ / １０ 高 尾 野 女 性 　６人
１１ / ２６ 東 一 般   ５人
１１ / ２６ 東 女 性   ３人
１１ / ２７ 長 島 一 般   ５人

人間ドック受診案内

年金無料相談
　年金に係わる無料相談を、相談日の午前と午後、
２カ所に分けて開きます。お気軽にご相談ください。

日　程 場　所 電　話

９／９
（水）

午前 三笠事業所会議室 ７５－２１１１

午後 阿久根事業所会議室 ７２－１１１１

１０／７
（水）

午前 出水事業所会議室 ６２－１５３１

午後 米ノ津事業所会議室 ６７－２０２５

※ご利用希望の方は事前にお電話ください（予約優先）
相談員　社会保険労務士法人 ＭＫ労務管理事務所

７月31日開催� 単位：頭・円（税抜価格）

めす 去勢 合計

売却頭数 125 179 304
最高 830,000 1,033,000 1,033,000
最低 200,000 350,000 200,000
平均価格 656,576 808,659 746,125
前回比 6,457 高値 10,510 安値 439 安値

８月子牛せり市成績表
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2026年10月31日（土）まで
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和８年９月30日消印有効
令和８年11月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：ミナミカゼ 応募数：68通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワードの応募要項

７月号のこたえ
年金友の会ゴルフ大会

＃総合展示会

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

おしゃべり
読者コーナー

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

１　秋らしい風情の雲。魚の名前がつきま
す

２　天・地・――
３　大酒飲みのこと
４　先手が黒、後手が白を使います
６　さつま、里、こんにゃくといえば
９　でこぼこの進みづらい道のこと
10　音楽にのれる人に備わっているもの
11　アルバイト、グミ、カルテといった言
葉の元はこれ

13　形態――はものまねの一種
14　サギソウもデンドロビウムもこの仲間
16　ゆっくりつかって疲れを取ります

２　ススキや月見団子を供える行事
５　ブドウを使って仕込む酒
７　エックスとゼットのあいだ
８　カミの反対
９　北海道の市。監獄があったことで有名
11　悪いものが入っていないか、先に食べ
て証明します

12　髙橋真梨子のヒット曲『――吐息』
14　羊の肉はマトン。子羊の肉は
15　落花生にはタンパク――も豊富に含ま
れます

16　鹿児島県の桜島は活発に繰り返してい
ます

17　はえば立て、立てば歩めの――

＃和気あいあいと盛り上がりました♪

＃新規就農支援対策事業
＃就農を応援します☆

知
人
に
甘
夏
を
あ
げ
ま
し
た
。
知
人
い

わ
く
「
甘
夏
が
こ
ん
な
に
お
い
し
い
と

は
知
ら
な
か
っ
た
…
」
と
。
み
な
さ
ん
も
ぜ

ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
！
１
個
く
ら
い
ペ

ロ
リ
で
す
よ
！
（
笑
）

（
出
水
市
高
尾
野
町
江
内
　
P.N
日
々
草
さ
ん
）

日
々
草
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
通
り
！
特

に
汗
ば
む
５
〜
６
月
の
こ
ろ
は
、
そ
の

ま
ま
食
べ
て
も
、
絞
っ
て
飲
ん
で
も
、
焼
酎

に
入
れ
て
も
最
高
に
お
い
し
い
で
す
よ
♪

ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
で
の
春
野
菜
苗
と
花

苗
の
特
売
市
が
あ
り
ま
す
ね
。
早
速
カ

レ
ン
ダ
ー
に
予
定
を
入
れ
ま
し
た
。
楽
し
み

で
す
‼

（
出
水
市
境
町
　
P.N
京
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

ご
予
定
を
早
速
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
と

の
こ
と
、大
変
嬉
し
く
拝
見
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ま
の
園
芸
シ
ー
ズ
ン
が
よ
り
楽

し
い
も
の
と
な
る
よ
う
、
品
質
の
よ
い
苗
を

準
備
し
て
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪

今
月
号
に
孫
が
載
っ
て
い
る
の
を
見
つ

け
、
嬉
し
く
な
り
応
募
し
ま
し
た
。
い

つ
も
あ
り
が
と
う
作
文
が
好
き
で
す
♪

（
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
　
P.N
み
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

紙
面
を
通
し
て
ご
家
族
の
笑
顔
に
つ
な

が
っ
た
こ
と
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
作
文
も
引
き
続
き
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
♪

毎
年
自
分
で
苗
床
を
作
っ
て
い
ま
す

が
、
昨
年
は
う
ま
く
育
た
ず
、Ｊ
Ａ
か

ら
急
き
ょ
苗
床
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き
助

か
り
ま
し
た
。
と
て
も
良
い
苗
だ
っ
た
の
で

今
年
は
予
約
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
年
も

良
い
苗
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
の
で
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
。

（
出
水
市
緑
町
　
P.N
ヤ
ッ
ス
ー
さ
ん
）

昨
年
は
苗
床
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
ま

た
今
年
も
ご
予
約
く
だ
さ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
良
い
苗
を
お
届
け
で
き
る

よ
う
、
従
業
員
一
同
し
っ
か
り
準
備
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
！

★廣松　美千代さん……………出水市大野原町
★宗像　富民さん………………出水市野田町上名
★P.Nコタさん ………………阿久根市山下
★P.N碧さん …………………長島町鷹巣
★中西　清己さん………………長島町平尾

出水市武本
P.Nわたみんさん

出水市高尾野町大久保
中尾 幸子さん

出水市麓町
P.Nみかんさん

出水市下鯖町
P.Nにわとりさん

Editor's Note

　日中はまだ暑さが残るものの、朝夕には秋の気配を感じる
季節になりました。
　７月に発生した熊本地震では出水市も震度５弱を観測し、
多くの方が不安な時間を過ごされたことと思います。改めて
災害はいつ来るかわからないことを身を持って感じました。
　９月１日は「防災の日」です。この機会に家庭で非常持ち
出し品や備蓄品を見直したり、家族で避難場所や連絡方法を
確認するなど、日頃の備えについて話し合ってみてはいかが
でしょうか。（樹）

あとがき

＃ねじりハチマキ
＃アグリセンターの
　甘しょ苗床で発見！！

＃つどい商品をかぁちゃんに勧めやん！ ＃和風だしでかんぱ～い♪

い
づ
る
く
ん
俳
句
一
句

赤
と
ん
ぼ

お
い
よ
り
先
に

見
回
り
じ
ゃ
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ヨコのカギ タテのカギ

出題●ニコリ頭の体操 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？ク ロ ス ワ ー ド

● クロスワード・おたより・投稿等の応募要項 ●

A B C D E
答え

令和８年９月30日消印有効
令和８年11月号
正解者の中から抽選で５名様に
Ａコープ商品券をプレゼントします。

しめきり
当選発表
賞 品

▶
▶
▶

当選者

記入例を参考にどしどしご応募ください。
Eメールでも受け付けています。

izm-kikaku02@ks-ja.or.jp

こたえ：ミナミカゼ 応募数：68通

JA鹿児島いずみ総務広報課
☎(0996)６４-２６００

広報紙「ほほえみ」へ対する
ご意見・ご要望・情報なども
お寄せください。

記入例

出
水
市
高
尾
野
町

　
　 

下
水
流
890
番
地

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み

　  

総
務
広
報
課 

宛

8 9 9 0 4 0 5

送り先

○
○
○
○
○

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ

解
答

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・
年
齢

職
業
・
電
話
番
号

本
紙
へ
の
感
想
や
要
望
、Ｊ
Ａ
に
対
す
る

ご
意
見
な
ど
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

記入例（横書きも可）

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
も
氏
名
は

　
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

クロスワードの応募要項

７月号のこたえ
年金友の会ゴルフ大会

＃総合展示会

読者の皆さまから
寄せられた

ご意見、メッセージ
・イラストなどを
ご紹介します。

おしゃべり
読者コーナー

いづるくん活動の舞台裏や地域のみなさまとの交流などオフショット写真を公開していくよ！

１　秋らしい風情の雲。魚の名前がつきま
す

２　天・地・――
３　大酒飲みのこと
４　先手が黒、後手が白を使います
６　さつま、里、こんにゃくといえば
９　でこぼこの進みづらい道のこと
10　音楽にのれる人に備わっているもの
11　アルバイト、グミ、カルテといった言
葉の元はこれ

13　形態――はものまねの一種
14　サギソウもデンドロビウムもこの仲間
16　ゆっくりつかって疲れを取ります

２　ススキや月見団子を供える行事
５　ブドウを使って仕込む酒
７　エックスとゼットのあいだ
８　カミの反対
９　北海道の市。監獄があったことで有名
11　悪いものが入っていないか、先に食べ
て証明します

12　髙橋真梨子のヒット曲『――吐息』
14　羊の肉はマトン。子羊の肉は
15　落花生にはタンパク――も豊富に含ま
れます

16　鹿児島県の桜島は活発に繰り返してい
ます

17　はえば立て、立てば歩めの――

＃和気あいあいと盛り上がりました♪

＃新規就農支援対策事業
＃就農を応援します☆

知
人
に
甘
夏
を
あ
げ
ま
し
た
。
知
人
い

わ
く
「
甘
夏
が
こ
ん
な
に
お
い
し
い
と

は
知
ら
な
か
っ
た
…
」
と
。
み
な
さ
ん
も
ぜ

ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
！
１
個
く
ら
い
ペ

ロ
リ
で
す
よ
！
（
笑
）

（
出
水
市
高
尾
野
町
江
内
　
P.N
日
々
草
さ
ん
）

日
々
草
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
通
り
！
特

に
汗
ば
む
５
〜
６
月
の
こ
ろ
は
、
そ
の

ま
ま
食
べ
て
も
、
絞
っ
て
飲
ん
で
も
、
焼
酎

に
入
れ
て
も
最
高
に
お
い
し
い
で
す
よ
♪

ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
で
の
春
野
菜
苗
と
花

苗
の
特
売
市
が
あ
り
ま
す
ね
。
早
速
カ

レ
ン
ダ
ー
に
予
定
を
入
れ
ま
し
た
。
楽
し
み

で
す
‼

（
出
水
市
境
町
　
P.N
京
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

ご
予
定
を
早
速
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
と

の
こ
と
、大
変
嬉
し
く
拝
見
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ま
の
園
芸
シ
ー
ズ
ン
が
よ
り
楽

し
い
も
の
と
な
る
よ
う
、
品
質
の
よ
い
苗
を

準
備
し
て
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪

今
月
号
に
孫
が
載
っ
て
い
る
の
を
見
つ

け
、
嬉
し
く
な
り
応
募
し
ま
し
た
。
い

つ
も
あ
り
が
と
う
作
文
が
好
き
で
す
♪

（
出
水
市
高
尾
野
町
下
水
流
　
P.N
み
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

紙
面
を
通
し
て
ご
家
族
の
笑
顔
に
つ
な

が
っ
た
こ
と
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
作
文
も
引
き
続
き
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
♪

毎
年
自
分
で
苗
床
を
作
っ
て
い
ま
す

が
、
昨
年
は
う
ま
く
育
た
ず
、Ｊ
Ａ
か

ら
急
き
ょ
苗
床
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き
助

か
り
ま
し
た
。
と
て
も
良
い
苗
だ
っ
た
の
で

今
年
は
予
約
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
年
も

良
い
苗
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
の
で
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
。

（
出
水
市
緑
町
　
P.N
ヤ
ッ
ス
ー
さ
ん
）

昨
年
は
苗
床
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
ま

た
今
年
も
ご
予
約
く
だ
さ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
良
い
苗
を
お
届
け
で
き
る

よ
う
、
従
業
員
一
同
し
っ
か
り
準
備
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
！

★廣松　美千代さん……………出水市大野原町
★宗像　富民さん………………出水市野田町上名
★P.Nコタさん ………………阿久根市山下
★P.N碧さん …………………長島町鷹巣
★中西　清己さん………………長島町平尾

出水市武本
P.Nわたみんさん

出水市高尾野町大久保
中尾 幸子さん

出水市麓町
P.Nみかんさん

出水市下鯖町
P.Nにわとりさん

Editor's Note

　日中はまだ暑さが残るものの、朝夕には秋の気配を感じる
季節になりました。
　７月に発生した熊本地震では出水市も震度５弱を観測し、
多くの方が不安な時間を過ごされたことと思います。改めて
災害はいつ来るかわからないことを身を持って感じました。
　９月１日は「防災の日」です。この機会に家庭で非常持ち
出し品や備蓄品を見直したり、家族で避難場所や連絡方法を
確認するなど、日頃の備えについて話し合ってみてはいかが
でしょうか。（樹）

あとがき

＃ねじりハチマキ
＃アグリセンターの
　甘しょ苗床で発見！！

＃つどい商品をかぁちゃんに勧めやん！ ＃和風だしでかんぱ～い♪

い
づ
る
く
ん
俳
句
一
句

赤
と
ん
ぼ

お
い
よ
り
先
に

見
回
り
じ
ゃ
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農作業事故の事例と対策

農作業中の熱中症を予防しましょう！！の を予防しましょう！！
暑さを避ける
高温時の作業は極力避け、
日陰や風通しのよい場所で
作業

単独作業は
避ける

複数名で作業を行う、
時間を決めて連絡を
とり合う

熱中症対策
アイテムの活用
帽子や吸湿速乾性の衣服
の着用、空調服や送風機
の活用

スマート農機を
使用した作業の
省力化・軽労化

こまめな休憩と
水分補給

喉の渇きを感じる前に、
こまめに水分・塩分を
補給

事故事例

対策

点検・整備は必ずエンジンを止めて！

環境整備・安全装備はしっかりしてますか？
●事前に危険箇所を確認し、障害物の除去等を行いましょう。
●トラクターに乗る時はヘルメット・シートベルトを装着しましょう。
●トラクターは安全フレーム（もしくは安全キャブ）が装着されたものを使用しましょう。
　安全フレームは折りたたまず、しっかり立てた状態で走行しましょう。

●トラクター・作業機の点検整備時は必ずエンジンを切り、駐車ブレーキをかけ、油圧ロッ
クをした状態で平坦地で行いましょう。

●トラクターを始動・発進するときは人や障害物がないか周囲の安全を確認しましょう。作
業者が近くにいる時は、離れた位置から作業開始の合図を行いましょう。

トラクターでほ場に向かったところ、草が茂り、ほ
場進入路が良く見えないまま進入してしまい、法面
から機械ごと転落し、頭部強打により死亡。

概 要

畑をロータリーで耕していたとき、詰まりがあり、作業補助員が除去して
いたところ、いきなり回転し始め、服の袖が挟まり体ごと巻き込まれて、
死亡。

概 要

①点検時にエンジンを停止していなかった
②服装をきちんと整えていなかったため、作業機に巻き込まれてしまった

考えられる
原因

①ほ場進入路に対して斜めに進入した
②農道の環境整備ができていなかった
③安全フレームやシートベルト・ヘルメットを正し
く装備・装着していなかった

考えられる
原因

①ほ場進入路での転落事故

②整備中の巻き込まれ事故

農林水産省ＨＰより抜粋

その他、刺身盛、寿司盛等のご予約も承ります。
お彼岸、運動会など秋はイベントが盛りだくさん！
ご予約はお近くのＡコープへ。どうぞご利用ください。

鹿児島県産の牛乳と
鹿児島県産安納芋100％
（さつまいもペースト）を使用しました。
安納芋の濃厚さとミルクのコクを
活かした子供も大人も大好きな味です！

新発売！かごしまミルクバーに 
安納芋が仲間入りしました！

これからの季節にピッタリです。
ぜひご賞味ください

ほ
ほ
え
み


